
 

 
 

 
 

  
    
  

Ευρωπαϊκή Εκστρατεία  
Ασφαλείς και Yγιείς Xώροι Eργασίας 2014 - 2015  

«Διαχείριση του άγχους και των ψυχοκοινωνικών κινδύνων στην εργασία» 

Εκδήλωση Ενημέρωσης και Ευαισθητοποίησης για θέματα Ασφάλειας και Υγείας (ΑΥΕ) 

στο χώρο της Υγείας 

                                                   

                                           Αθήνα, Παρασκευή  14η Νοεμβρίου 2014 

                                          Χώρος «Δώμα» - Νοσοκομείο Ευαγγελισμός   

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

10:30–11:00 Προσέλευση - Εγγραφή  

11:00 -12:30 

Χαιρετισμοί: Εκπρόσωπος Διοίκησης Νοσοκομείου «Ευαγγελισμός» 
                      Εκπρόσωπος εργαζομένων     
 

Έναρξη ημερίδας: Αντώνιος Χριστοδούλου - Aγγελική Μοίρου - Μαρία Καή 

Υπουργείο Εργασίας, Κοιν. Ασφάλισης και Πρόνοιας (ΥΠ.Ε.Κ.Α.Π.) 

Διεύθυνση Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία 

«Διαχείριση του άγχους & των ψυχοκοινωνικών κινδύνων στην εργασία - 
Παρουσίαση βασικών στοιχείων της πανευρωπαϊκής εκστρατείας 2014 -2015» 

Δρ. Ιωάννης Κωνσταντακόπουλος  

Εθνικός Εστιακός Πόλος Πληροφόρησης για θέματα ΑΥΕ 

Διεύθυνση Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία, ΥΠ.Ε.Κ.Α.Π. 

«Εργασιακοί βλαπτικοί παράγοντες για την Υγεία και Ασφάλεια των εργαζομένων 
στο χώρο της υγείας – Νοσοκομείο» 

Δρ. Βασίλειος Δρακόπουλος, Ειδικός Ιατρός Εργασίας, ΕΛΙΝΥΑΕ 
 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών  

 

«Ακτινοβολίες - Νομοθετικό Πλαίσιο» 

Γεώργιος Γουρζουλίδης, Ακτινοφυσικός 
 
Διεύθυνση Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία, ΥΠ.Ε.Κ.Α.Π. 

«Επίσκεψη πλαισίου και στρατηγικής εκτίμησης των ψυχοκοινωνικών κινδύνων 
στην εργασία» 
 
Δρ. Eυάγγελος Αλεξόπουλος, Ειδικός Ιατρός Εργασίας, Επιδημιολόγος, MD, MPH, DS, PhD 

12:30-12:45 Διάλειμμα καφέ 
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12:45-14:00 

(συνέχεια) 

«Εργασιακό άγχος, σύνδρομο εξάντλησης , ωράρια εργασίας και επιδράσεις στην 
υγεία» 

Δέσποινα Φυτιλή, Ιατρός Εργασίας, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ,  

Τμήμα Ιατρικής της Εργασίας και Προστασίας του Περιβάλλοντος 

Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσιο» 

«Το ερωτηματολόγιο επαγγελματικού στρες: στάθμιση και χρήση» 

Ελπινίκη Λαΐου, Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc, PhD, Εργαστήριο Πρόληψης 

Τομέας Δημόσιας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Αθηνών 

«Bία στα Νοσοκομεία» 

Βασιλική Μπάμπαλη, Ειδικός Ιατρός Εργασίας, Νοσοκομείο ΜΕΤΑΞΑ 

 «Διαχείριση αλλαγών στο Νοσοκομείο» 
Jeffrey Levett, Professor, Public Health Management and International Health 

UN Center, University of Peace, Belgrade 

Dean, Doctoral Program Biomedicine, Pula, Croatia 

 «Προαγωγή Υγείας στο  χώρο του Νοσοκομείου – Βασικές Αρχές και Κριτήρια» 

Σοφία Ντούση,  Κοινωνική λειτουργός 

Εθνικό Δίκτυο Πληροφόρησης για την Προαγωγή Υγείας στους χώρους Εργασίας 

Διεύθυνση Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία, ΥΠ.Ε.Κ.Α.Π.  

14:00 Κλείσιμο ημερίδας 

 

Η δαπάνη της εκδήλωσης καλύπτεται από τον  
Ευρωπαϊκό Οργανισμό για την Ασφάλεια και την Υγεία στην Εργασία 
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