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1;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  ΟΙ ΑΚΟΥΡΑΣΤΕΣ ΓΙΑΤΡΟΙ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΕΣ,12
ΜΗΝΕΣ ΜΕΤΑ

Πηγή: BHMAGAZINO Σελ.: 49 Ημερομηνία
έκδοσης:

07-03-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

1065.31
cm²

Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΟΙ ΑΚΟΥΡΑΣΤΕΣ ΓΙΑΤΡΟΙ 
ΚΑΙ ΝΟΣΗΑΕΥΤΡΙΕΣ,

Το «ευχαριστώ» σε όλες
αυτές είναι παντοτινό,

12 ΜΗΝΕΣ ΜΕΤΑ Σίγουρα δεν πρέπει να τις 
θυμόμαστε μόνο στη διάρκεια 
μιας μεγάλης παγκόσμιας 
εορτής για το γυναικείο φύλο.

Λ,,·ν,

Εναν χρόνο μετά το ξέσπα
σμα της παγκόσμιας παν
δημίας και το βλέμμα μέσα 
από τη μεγάλη «διάφανη» 
μάσκα παραμένει το ίδιο. 
Βλέμμα γεμάτο ανησυχία, 
βλέμμα κουρασμένο από 
την πολύωρη, εξοντωτική 
προσπάθεια, βλέμμα τρυφε
ρό και τελικά χαρούμενο, 
ευτυχισμένο, όταν το απο
τέλεσμα είναι θετικό. Αυ
τούς τους δώδεκα ιδιαίτε
ρα σκληρούς μήνες που η 
COVID-19 μάς έχει χτυπή
σει την πόρτα, εμείς παρα
κολουθούμε με συγκίνηση 
και υπερηφάνεια τους ήρω- 
ες με τις μπλε στολές και 
τις διάφανες προσωπίδες. 
Είναι οι γιατροί, το νοση
λευτικό προσωπικό, ακό
μη και οι καθαρίστριες που, 
όπως έλεγε άνθρωπος του 
Νοσοκομείου της Καστο
ριάς (μιας από τις περιο
χές όπου χτύπησε πρώτα 
ο κορωνοϊός, όσον αφο
ρά την Ελλάδα), απολυμαί
νουν τους χώρους ατέλειω
τες ώρες, «ξεχνώντας» κά
ποιες φορές να πάνε σπί
τι τους. Εμείς σήμερα εδώ 
θα σταθούμε σπς γυναίκες 
γιατρούς και νοσηλεύτρι- 
ες. Είναι οι «ανώνυμες» γυ
ναίκες που αξίζουν την ευ
γνωμοσύνη μας και χιλιά
δες «ευχαριστώ» για όλα 
όσα έχουν κάνει μέχρι τώ
ρα και για αυτά που θα κά
νουν όσο η COVID-19 εί

ναι εδώ. Χιλιάδες γυναίκες, 
γιατροί και νοσηλεύτριες, 
σε ολόκληρο τον πλανήτη, 
προσφέρουν καθημερινά 
με ανιδιοτέλεια. Γυναίκες 
που στέκονται ατελείωτες 
ώρες στο προσκέφαλο των 
ασθενών. Λες και πρόκει
ται για δικούς τους ανθρώ
πους. Είναι οι γυναίκες για
τροί και νοσηλεύτριες των 
νοσοκομείων της Αθήνας, 
της Θεσσαλονίκης και άλ
λων μεγάλων ή μικρότερων 
πόλεων. Είναι οι νοσηλεύ- 
τριες που έζησαν τραγικές 
στιγμές πέρυσι στη Βόρεια 
Ιταλία με τα χιλιάδες θύμα
τα, αυτές οι οποίες δούλευ
αν ακατάπαυστα στα υπαί
θρια νοσοκομεία που είχαν 
στηθεί στο Central Park της 
Νέας Υόρκης ή σε άλλες 
νοσοκομειακές μονάδες, 
στη Βραζιλία, στο Μεξικό, 
στην Πορτογαλία, στη Γαλ
λία κ.α. Είναι οι γυναίκες 
που σε ιδιαίτερα αντίξοες 
συνθήκες δείχνουν αλλη
λεγγύη, βάζοντας σε κίνδυ
νο την ίδια τους τη ζωή. Σί
γουρα δεν πρέπει να τις θυ
μόμαστε μόνο στη διάρκεια 
μιας μεγάλης παγκόσμιας 
εορτής για το γυναικείο φύ
λο. Το «ευχαριστώ» σε όλες 
αυτές είναι παντοτινό. Εκεί
νες ανταποδίδουν με μια 
λάμψη χαράς στο κουρα
σμένο τους βλέμμα. Πάντα 
μέσα από τη μεγάλη, διάφα
νη μάσκα...



2;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  Ανησυχία παρά τους εμβολιασμούς
Πηγή: KONTRANEWS Σελ.: 16 Ημερομηνία

έκδοσης:
08-03-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

64.62 cm² Κυκλοφορία: 2650

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Ανησυχία παρά 
τουε εμβολιασμοί^

ΑΝΕΒΑΛΕ το ταξίδι του στο Ισραήλ ο περι
βόητος Μπουρλά της Pfizer. Τα πράγματα δεν 

πάνε καθόλου καλά στο Ισραήλ, όπου έχει εμβο
λιαστεί το 55% του πληθυσμού αλλά 

τα κρούσματα συνεχίζουν να αυξά
νονται. Ο αριθμός των κρουσμά
των έχει εκτοξευτεί σε 3.500 την 
ημέρα, με αποτέλεσμα να υπάρ
χει διάχυτη ανησυχία για την 
αποτελεσματικότητα των εμβο
λίων στις μεταλλάξεις.



3;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  ΠΟΕΔΗΝ ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΣ ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΤΗΣ
ΑΤΤΙΚΗΣ

Πηγή: KONTRANEWS Σελ.: 8 Ημερομηνία
έκδοσης:

08-03-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

105.61 cm² Κυκλοφορία: 2650

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΟΠΩΣ αναφέρει ο Πρόεδροε xns ΠΟΕΔΗΝ, Μιχάληε Γιαννά- 
kos, το Ιηποκράτειο Νοσοκομείο ins Αθήναε είχε εφημερία το 
Σάββατο με μόνο μία κενή κλίνη ΜΕΘ-Οονίά.Όπωε αναφέρει, 
δεν είναι το μόνο, καθωε υπάρχουν νοσοκομεία που νοσηλεύ
ουν δεκάδεε περιστατικά κορωνοϊού χωρίε να διαθέτουν ούτε 
μία κΜm ΜΕΘ-εονϊά.Όπωε τα νοσοκομεία Τζάνειο, Νίκαια, 
Αμαλία Φλέμινγκ, Δυτικήε Αττικήε, Παμμακάριστοε, Αλεξάν- 
δραε. κ.α.λ. Τα περιστατικά που διασωληνώνονται μεταφέρο- 
νται. «Το ζήτημα όμωε είναι ότι πολλά βαριά περιστατικά δεν 
μπορούν να διακομισθούνλόγω τηε βαρύτηταετηε κατάστασηε. 
Και καταλήγουν», αναφέρει ο πρόεδροε τηε ΠΟΕΔΗΝ. Το Σάβ
βατο εφημέρευαν τα νοσοκομεία Ασκληπιείο χωρίε κενή κλί
νη ΜΕΘ. Μάλιστα επειδή οι 12 κλίνεε είναι καλυμμένεε υπάρ
χει διασωληνωμένοε ασθενήε σε θάλαμο κορωνοϊού. Το Σάβ
βατο επίσηε εφημέρευε το θριάσιο και οι 17 κλίνεε ΜΕΘ είναι 
καλυμμένεε. Το ίδιο συνέβη τιε προηγούμενεε ημέρεε και θα 
συμβεί και τιε επόμενεε με νοσοκομεία που νοσηλεύουν δεκά
δεε περιστατικά και οι ΜΕΘ είναι πάντα γεμάτεε.

Ενδεικτικά αναφέρει: · Σισμανόγλειο νοσοκομείο, πάντα 
γεμάτη με 14 ασθενείε · Ελπίε, πάντα γεμάτη με 6 ασθενείε · 
Γεννηματάε. πάντα γεμάτη με 16 ασθενείε · Αγία'Ολγα γεμάτη 
με 9 ασθενείε · Ερυθρόε Σταυρόε, χθεε γεμάτη με 14 ασθενείε 
και σήμερα ένα κενό κρεβάτι.
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1  Σε υψηλά επίπεδα κρούσματα και διασωληνωμένοι
Πηγή: ΧΑΝΙΩΤΙΚΑ ΝΕΑ Σελ.: 19 Ημερομηνία

έκδοσης:
08-03-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

744.19 cm² Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Στο πολύ υψηλό επίπεδο των 
1.142 παρέμειναν και χθες τα 
κρούσματα κορωνοϊού στην Ελ
λάδα, με τον αριθμό των διασω- 
ληνωμένων ασθενών να ανέρ
χεται στους 466.

Τ
ο τελευταίο 24ωρο διενεργήθηκαν 
τα μισά περίπου τέστ σε σχέση με 
προχθές (24.498 μοριακά και rap
id), ενώ η θετικότητα ήταν στο 

4,66% (από 4,33% χθες).
Αύξηση κατά 30% παρουσίασαν οι ει

σαγωγές στα νοσοκομεία της Αττικής, με 
τον αριθμό να σκαρφαλώνει στους 293 
έως το μεσημέρι της Κυριακής, σημειώ
νοντας τον μεγαλύτερο αριθμό που είχε 
καταγραφεί έως χθες.

Παράλληλα, οι μονάδες ΜΕΘ ασφυκτι- 
ούν, με 90% πληρότητα. Οι μεταλλάξεις 
έχουν ως αποτέλεσμα την άνοδο των 
κρουσμάτων, ενώ ιδιαίτερη ανησυχία 
προκαλεί το νεαρότερο της ηλικίας των 
νοσηλευομένων.

Ειδικότερα, σύμφωνα με πληροφορίες, 
στην Αττική έως το μεσημέρι της Κυρια
κής, από τις 2.252 κλίνες απλής νοσηλείας 
οι 1780 ήταν κατειλημμένες. Ταυτόχρονα:

• Στον Ερυθρό Σταυρό ήταν μια 
κενή κλίνη ΜΕΘ

• Στο Νίμιτς διακομίστηκαν 120 ασθε
νείς

• Στο Νοσοκομείο του Ρίου νοση
λεύονταν 71 ασθενείς μεταξύ των οποίων 
και 7 παιδιά, με 19 να βρίσκονται σε 
ΜΕΘ. Σημειώνεται ότι τα νοσοκομεία της 
Πάτρας είναι ασφυκτικά γεμάτα με τα 
κρούσματα να φτάνουν διψήφια νούμε
ρα.

• Στο νοσοκομείο Άγιος Ανδρέας, νο
σηλεύονταν 61 με 8 στη ΜΕΘ.

Σύμφωνα με τον πρόεδρο της ΠΟΕΔΗΝ, 
Μιχάλη Γιαννάκο, δεκάδες είναι οι νο
σηλείες ασθενών με κορωνοϊό σε απλές 
κλίνες στο Τζάνειο, στο Αμαλία Φλέμιν- 
γκ στο Παμμακάριστος. Την ίδια στιγμή, 
οι 14 κλίνες ΜΕΘ του Σισμανόγλειου εί
ναι κατειλημμένες, καθώς και οι 16 του 
Γεννηματά.

ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΙΣ
Όσον αφορά τις μεταλλάξεις, συνα

γερμός έχει σημάνει στις υγειονομικές αρ
χές, κατόπιν εντοπισμού 2 κρουσμάτων

Τα νέα κρούσματα
Τα νέα εργαστηριακά επιβεβαιω

μένα κρούσματα της νόσου covid-19, 
που ανακοίνωσε χθες, ήταν 1.142, εκ 
των οποίων 8 εντοπίστηκαν κατόπιν 
ελέγχων στις πύλες εισόδου της χώ
ρας. Ο συνολικός αριθμός των κρου
σμάτων ανέρχεται σε 205.120 (ημε
ρήσια μεταβολή +0.6%), εκ των οποί
ων 51.7% άνδρες. Με βάση τα επι
βεβαιωμένα κρούσματα των τελευ
ταίων 7 ημερών, 67 θεωρούνται σχε- 
τιζόμενα με ταξίδι από το εξωτερικό 
και 3.348 είναι σχετιζόμενα με ήδη 
γνωστό κρούσμα.

Ο αριθμός των ασθενών που νο
σηλεύονται διασωληνωμένοι είναι 
466 (68.0% άνδρες). Από την αρχή 
της πανδημίας έχουν εξέλθει από τις 
ΜΕΘ 1.408 ασθενείς. Οι εισαγωγές 
νέων ασθενών Covid-19 στα νοσο
κομεία της επικράτειας είναι 429 
(ημερήσια μεταβολή +20.51). Ο μέσος 
όρος εισαγωγών του επταημέρου 
είναι 356 ασθενείς.

Οι νέοι θάνατοι ασθενών με 
COVID-19 είναι 53, ενώ από την 
έναρξη της επιδημίας έχουν κατα
γραφεί συνολικά 6.758 θάνατοι.

ΣΤΟ ΧΑΡΙΣΕΙΟ ΓΗΡΟΚΟΜΕΙΟ
Ανακοίνωση για τη διασπορά κρου

σμάτων του νέου κορωνοϊού σε ηλι
κιωμένους του Χαρίσειου Γηροκο
μείου, υπόθεση για την οποία δια- 
τάχθηκε προκαταρκτική έρευνα από 
την Εισαγγελία Πρωτοδικών Θεσ
σαλονίκης, εξέδωσε η διοίκηση του 
Ιδρύματος.
Όπως αναφέρεται στην ανακοίνω

ση, τα κρούσματα είναι συνολικά 14, 
όλα μεταξύ των γηροκομούμενων, 
ενώ οι δέκα απ’ αυτούς νοσηλεύονται 
με ήπια συμπτώματα σε νοσοκομεία 
και οι υπόλοιποι τέσσερις παραμέ
νουν απομονωμένοι στην μονάδα 
Covid του γηροκομείου.

ΑΥΞΗΣΗ ΕΙΣΑΓΩΓΩΝ ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ

Σε υψηλά επίπεδα 
κρούσματα και 
διασωληνωμένοι

με στελέχη της Νότιας Αφρικής και της 
Βραζιλίας στην Αττική.

Ο υπουργός Υγείας Βασίλης Κικίλιας 
κατά την επίσκεψη του στις Κινητές 
Ομάδες Υγείας του ΕΟΔΥ που πραγμα
τοποίησαν χθες δωρεάν δειγματοληπτι
κούς ελέγχους στην πλατεία Συντάγματος 
δήλωσε ότι «πάντα μας απασχολούν οι με
ταλλάξεις. Γνωρίζω ότι όλοι έχουμε προ
σπαθήσει πολύ και υπάρχουν αντικειμε
νικές δυσκολίες, όμως υπάρχει και η ελ
πίδα των εμβολίων που την βλέπουμε 
μπροστά μας. Είμαι πεπεισμένος πως θα 
τα καταφέρουμε». Τόνισε επίσης ότι εξε
τάζονται συνεργασίες με τον ιδιωτικό το

μέα, προκειμένου να αντιμετωπιστεί η 
πίεση στο ΕΣΥ.

«Όπως προχωράμε με ταχείς ρυθμούς 
εμβολιασμού, εμβολιάζουμε και χτίζουμε 
τείχος ανοσίας και κάνουμε τεστ για να 
γνωρίζουμε πού βρισκόμαστε για να 
προστατεύσουμε εμάς και τους γύρω 
μας», επεσήμανε ο υπουργός.

Ο Βασίλης Κικίλιας, συνοδευόταν από 
τον αντιπρόεδρο της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής Μαργαρίτη Σχοινά και τον 
πρόεδρο του Εθνικού Οργανισμού 
Δημόσιας Υγείας Παναγιώτη Αρκου- 
μανέα.
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1  Πρόβες επιστροφής στην κανονικό
Πηγή: ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ

ΣΥΝΤΑΚΤΩΝ
Σελ.: 26-27 Ημερομηνία

έκδοσης:
08-03-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

759.11 cm² Κυκλοφορία: 6725

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Πρόβες επιστροφής στην κανονικό
Οι «27» ιης Ευρωπαϊκής Ενωσης προχωρούν σε 
σταδιακή άρση των λοκντάουν με διαφορετικούς 
ρυθμούς και διαδικασίες που παραπέμπουν σε... 
σύγχρονη Βαβέλ · Πώς προετοιμάζονται σε 
Βρετανία και Ισραήλ

► Tns ΜΑΡΓΑΡΙΤΑΣ ΒΕΡΓΟΛΙΑ

α πρέπει να παρακολουθούμε 
στενά τα νέα στελέχη του ιού 
που εισέρχονται στη χώρα. 
Πρέπει να είμαστε έτοιμοι για 
το φθινόπωρο», προειδοποίη
σε χθες η δρ Σούζαν Χόπκινς, 
διευθύντρια στρατηγικής για 
τον Covid-19 της Υπηρεσίας 
Δημόσιας Υγείας της Αγγλίας.

Ρεαλιστικά αποκαλυπτικές 
για την υφιστάμενη και τη 
μελλοντική κατάσταση με την 
πανδημία, οι δηλώσεις έγιναν 
την ώρα που το τμήμα αυτό 
του Ηνωμένου Βασιλείου ετοι
μάζεται για τη δική του «πρό
βα τζενεράλε» μιας σταδιακής 
επιστροφής σε μια νέα κανο
νικότητα, που φαντάζει ήδη 
δυστοπική.

Με το πρόγραμμα εμβολι
ασμού να προχωρά με ταχείς 
ρυθμούς στη Βρετανία (από 
χθες, καλείται η ηλικιακή κα
τηγορία 56-59), τα σχολεία και 
τα κολέγια ξανανοίγουν από 
σήμερα τις πύλες τους στην 
Αγγλία. Πρόκειται για το πρώ
το κρίσιμο στάδιο του «οδικού

χάρτη» που έχει εξαγγείλει ο 
Βρετανός πρωθυπουργός Μπό- 
ρις Τζόνσον για σταδιακή άρση 
του λοκντάουν.

Εντονες είναι, ωστόσο, οι 
διαμαρτυρίες των συνδικάτων 
εκπαιδευτικών για ελλιπή κυ
βερνητικό σχεδίασμά, που πε
ριλαμβάνει τη χρήση μάσκας 
από τους μαθητές, διενέργεια 
τακτικών διαγνωστικών τεστ 
στα σχολεία, καθώς και σενά
ρια χρονικής παράτασης των 
μαθημάτων.

Ευρωπαϊκοί
πειραματισμοί

Εν μέσω λοκντάουν και αύ
ξησης των κρουσμάτων στην 
Ολλανδία, οι αρχές πειραματί
ζονται με συμπεριφορικά μο
ντέλα, με το βλέμμα στραμμένο 
στην άρση των περιορισμών. 
Το Σάββατο, στο Αμστερνταμ, 
περίπου 1.300 άτομα -που εί
χαν διαγνωστεί αρνητικά στον 
κορονοϊό-,μετείχαν σε ομάδες 
και με διαφορετικές οδηγίες σε 
συναυλία, στο πλαίσιο ερευνη
τικού προγράμματος για το πώς 
θα μπορούσαν να αρχίσουν

ξανά, με ασφάλεια, οι δημόσιες 
εκδηλώσεις.

Προς το παρόν, σε όλη την 
Ε.Ε. συνεχίζονται τα μέτρα 
«ακορντεόν» και η εταιρική δι
χόνοια. Και για τη στρατηγική 
των (αργών ρυθμών) εμβολι
ασμών. Και για την επόμενη 
ημέρα, όπου μαζί με τις ζωές 
των ανθρώπων θα πρέπει να 
διασωθούν και οι εθνικές οικο
νομίες. Για πολλοστή φορά, η 
κατάσταση στις τάξεις των «27» 
θυμίζει σύγχρονη «Βαβέλ»...

Την ώρα που οι Βρυξέλ
λες και η Γαλλία σπεύδουν να 
στηρίξουν το ιταλικό μπλόκο 
στις εξαγωγές στην Αυστραλία 
250.000 δόσεων του εμβολίου

της AstraZeneca (η αποτελε
σματικότατα του οποίου, κυ
ρίως στους άνω των 65 ετών, 
αμφισβητήθηκε ευρέως στην 
Ευρώπη), η Αυστρία ανακοί
νωσε χθες την απόσυρση μιας 
ολόκληρης παρτίδας του βρε- 
τανο-σουηδικού σκευάσματος, 
μετά την αναφορά ενός θανά
του λόγω πηκτικών διαταρα
χών και μιας πνευμονικής εμ
βολής, κατόπιν χορήγησής του.

Στο μεσοδιάστημα, ενόσω 
ο Ευρωπαϊκός Οργανισμός 
Φαρμάκων ακόμη εξετάζει την 
αδειοδότηση του ρωσικού εμ
βολίου Sputnik V, δόσεις του 
χορηγούνται ήδη στην Ουγ
γαρία, έχουν αποσταλεί στη

Σλοβακία και αποτελούν πλέον 
αντικείμενο διαπραγμάτευσης 
(ακόμη και για συμπαραγωγή) 
μεταξύ Ρωσίας και Αυστρίας. 
Παράλληλα, Βιέννη και Κοπεγ
χάγη προωθούν τη συνεργασία 
τους με το Ισραήλ στην παρα
γωγή εμβολίων.

Ακόμη μία χώρα των Δυτι
κών Βαλκανίων, εν τω μεταξύ, 
η Βόρεια Μακεδονία, ενέκρινε 
από χθες τη χρήση του Sputnik 
V.

Το άνοιγμα του Ισραήλ
Εχοντας εμβολιάσει πια το 

52,9% του πληθυσμού με το 
εμβόλιο των Pfizer/BioNTech 
-το 40% και με τις δύο δόσεις-,
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1  Πρόβες επιστροφής στην κανονικό
Πηγή: ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ

ΣΥΝΤΑΚΤΩΝ
Σελ.: 26-27 Ημερομηνία

έκδοσης:
08-03-2021

ιηια
ίο Ισραήλ προχωρά στα επόμε
να βήματα για το άνοιγμα της 
οικονομίας του, δύο εβδομάδες 
πριν από τις πρόωρες (τέταρτες 
μέσα σε δύο χρόνια) εκλογές 
της 23ης Μαρτίου.

Με περιορισμούς στον αριθ
μό ατόμων και ορισμένα μόνο 
για όσους έχουν εμβολιαστεί ή 
έχουν αποκτήσει αντισώματα 
στον κορονοϊό κατόπιν νόση- 
σής τους, ξανάνθιζαν από χθες 
μπαρ και εστιατόρια, χώροι 
εκδηλώσεων, δημοτικά σχο
λεία και γυμνάσια. Χαλάρωση 
των περιορισμών έγινε επίσης 
σε μεθοριακά περάσματα και 
στους... αιθέρες, για την επι
στροφή Ισραηλινών πολιτών 
στη χώρα.

Εως και 1.000 θα μπορούν 
να φτάνουν, σε πρώτη φάση, 
καθημερινά στο διεθνές αερο
δρόμιο Μπεν Γκουριόν, από 
περιορισμένο αριθμό περιοχών 
και πόλεων του εξωτερικού και 
βάσει προεγκεκριμένης από τις 
ισραηλινές αρχές λίστας επι
βατών. Οι αφιχθέντες θα μπαί
νουν σε αυτοαπομόνωση στα 
σπίτια τους, με ηλεκτρονικό 
βραχιολάκι παρακολούθησης 
και πρόστιμο περίπου 1.250 
ευρώ στους παραβάτες.

Σύμφωνα με το δίκτυο 
Channel 13, αναμένεται να 
επιστρέφουν έως και 40.000 
Ισραηλινοί εντός του Μαρτίου 
- οι 25.000 ειδικά για να συμ- 
μετάσχουν στις επικείμενες 
εκλογές.
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1 

Πηγή: STAR PRESS Σελ.: 1,12 Ημερομηνία
έκδοσης:

08-03-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

1021.0 cm² Κυκλοφορία: 4295

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Παρά ία μέτρα: Πάμε για 3. κρούσματα τα μέρα
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1 

Πηγή: STAR PRESS Σελ.: 1,12 Ημερομηνία
έκδοσης:

08-03-2021

χωρίς υποκείμενα νοσήματα»
Στο «στόχαστρο» του 
«φονιά» κορονοιού 
έχουν μπει τα νεαρά 
άτομα, τα οποία 
νοσηλεύονται κατά 
δεκάδεε πλέον, όπωε 
επεσήμανε η πρόεδροε 
του Κεντρικού 
Συμβουλίου Υγείαε και 
διευθύντρια ins 7ns 
Πνευμονολογικήβ 
Κλινικήε του 
νοσοκομείου 
«Σωτηρία», Μίνα 
Γκάγκα.

Ο
πωε εξήγησε, «αυτό που 
έχουμε δει είναι όχι όσοι 
έχουν ήδη νοσήσει ή έχουν 
εμβολιαστεί και κάνουν νέα λοίμω

ξη με μεταλλάξει και πάλι νοσούν 
λιγότερο, πηγαίνουν σε ΜΕΘ σε 
πολύ μικρότερο ποσοστό και νομί
ζω ότι είναι αυτό που μαε ενδιαφέ
ρει». Στη συνέχεια τόνισε ότι οι πο- 
λίτεε άνω των 80 ετών που μπήκαν 
στα νοσοκομεία την τελευταία πε
ρίοδο, με εξαίρεση μία γυναίκα, 
δεν είχαν κάνει το εμβόλιο κατά του 
κορονοϊού, κάτι που δείχνει ότι ο 
εμβολιασμόε δρα προστατευτικά.

Η κυρία Γκάγκα υπογράμμισε 
ότι στη ΜΕΘ του νοσοκομείου «Σω
τηρία» υπάρχει διασωληνωμένοε 
ασθενήε 20 ετών, χωρίε υποκείμε
να νοσήματα, ενώ υπάρχουν και

Νοσηλεύονται 
ολόκληρεε 

οικογένειεε, γιατί 
«κολλάει» ο έναε 

τον άλλον

άλλοι διασωληνωμένοι ασθενείε 
κάτω των 38 ετών. «Κανείε δεν εί
ναι απρόσβλητοε», ανέφερε χαρα
κτηριστικά, διευκρινίζονταε, ωστό
σο -αυτό που είναι ήδη γνωστά; ότι 
οι πιο νεαροί ασθενείε είναι λίγοι.

Επεσήμανε, τέλοε, πωε «έχου
με ολόκληρεε οικογένειεε στο νο
σοκομείο, γιατί έναε κολλάει όλη 
την οικογένεια. Πρέπει να είμαστε 
πάρα πολύ προσεκτικοί, να φορά
με μάσκεε, όχι πολύ λεπτέε, να 
κρατάμε αποστάσειε να προσέχου
με τουε δικούε μαε, δεν είναι μόνο 
θέμα μέτρων τηε πολιτείαε».

Η διασπορά... καλά κρατεί

Στη «ύφη» κρούσματα και νοσηϋευόμενοι
ΣΤΑΘΕΡΑ πάνω από 1.000 διατη
ρήθηκαν οι μολύνσειε το περα
σμένο Σαββατο και την Κυριακή, 
καθώε μόλιε χθεε ανακοινώθη
καν 1.142 νέεε. Τρόμο, ωστόσο, 
προκαλεί ο ανεξέλεγκτοε αριθ- 
μόε των διασωληνωμένων, ο 
οποίοε ανήλθε σε 466.

Αναλυτικά η χθεσινή ανακοί
νωση του ΕΟΔΥ: «Τα νέα εργα
στηριακά επιβεβαιωμένα κρού
σματα τηε νόσου που καταγράφη- 
καν τιε τελευταίεε 24 ώρεε είναι 
1,142, εκ των οποίων 8 εντοπί

στηκαν κατόπιν ελέγχων στιε πύ- 
λεε εισόδουτηεχώραε. Ο συνολι- 
κόε αριθμόε των κρουσμάτων 
ανέρχεται σε 205.120 (ημερήσια 
μεταβολή +0.6%), εκ των οποίων 
51.7% άνδρεε. Με βάση τα επι
βεβαιωμένα κρούσματα των τε
λευταίων? ημερών, 67 θεωρούν
ται σχετιζόμενα με ταξίδι από το 
εξωτερικό και 3.348 είναι σχετι- 
ζόμενα με ήδη γνωστό κρούσμα. 
6ι νέοι θάνατοι ασθενών με 
COVID-19 είναι 53, ενώ από την 
έναρξη τηε επιδημίαε έχουν

καταγραφεί συνολικά 6.758 
θάνατοι. Το 95.8% είχε υποκεί
μενο νόσημα ή/και ηλικία 70 
ετών και άνω. Ο αριθμόε των 
ασθενών που νοσηλεύονται δια- 
σωληνωμένοι είναι 466 (68.0% 
άνδρεε). Η διάμεση ηλικία τουε 
είναι 68 έτη. Το 84.3% έχει υπο
κείμενο νόσημα ή/και ηλικία 70 
ετών και άνω. Από την αρχή τηε 
πανδημίαε έχουν εξέλθει από τιε 
ΜΕΘ 1.408 ασθενείε. Οι εισαγω- 
γέε νέων ασθενών Covid-19 στα 
νοσοκομεία τηε επικράτειαε είναι

429 (ημερήσια μεταβολή 
+20.51). Ο μέσοεόροε εισαγω
γών του επταημέρου είναι 356 
ασθενείε».

«ΣΚΗΝΙΚΟ ΠΟΛΕΜΟΥ» θυμί
ζουν οι εικόνεε στιε εντατικέε 
των νοσηλευτικών ιδρυμάτων 
τηε πρωτεύουσαε. Σύμφωνα με 
τα τελευταία στοιχεία, οι μονάδεε 
ΜΕΘ τηε 1 ηε Υγειονομικήε Περι- 
φέρειαε (Αθήνα) είναι πλέον γε- 
μάτεε. Η κατάσταση είναι ασφυ
κτική ακόμα και σε νοσοκομεία- 
ναυαρχίδεε του συστήματοε 
Υγείαε, εξαιτίαετων πολλών και 
συνεχώε αυξανόμενων κρου
σμάτων του κορονοϊού.

Συγκεκριμένα, πλήρειε εί
ναι οι ΜΕΘ στα νοσοκομεία 
«ΑγίαΌλγα» με 9 ασθενείε, 
«Σισμανόγελιο» με 14 ασθε
νείε, «Ερυθρόε Σταυρόε» με 
14 ασθενείε,* «Γεννηματάε» με 
16 ασθενείε, ΝΙΜΤΣ με 6 ασθε
νείε, «Ελπίε» με 6 ασθενείε, 
«Ιπποκράτειο» με 7 ασθενείε.

«ΑγάΜβ» για ένα κρεβάτι στα νοσοκομεία τηε Αττικήε

Μένουν εκτός ΜΕΘ ασθενείς με μηχανική υποστήριξη αναπνοής
Στο νοσοκομείο «Ευαγγελι- 
σμόε», παραμένουν ελεύθερεε 
μόνο 10 κλίνεε και στο ΚΑΤ, 5 
κλίνεε. Αναφορικά μετά νοσοκο
μεία τηε 2ηε Υγειονομικήε Περι- 
φέρειαε (Πειραιά), εξίσου όλεε οι 
ΜΕΘ είναι πλέον κατειλημμένεε, 
ενώ σε κάποιεε περιπτώσειε μέ
νουν εκτόε μονάδων εντατικήε 
θεραπείαε ασθενείε που βρί
σκονται διασωληνωμένοι! Ανα
λυτικά:

• «θριάσιο»: 17 ασθενείε σε 
ισάριθμεε κλίνεε και δύο διασω- 
λπνωμένοι ασθενείε παραμέ
νουν εκτόε ΜΕΘ.

• «Αττικόν»: 43 ασθενείε

στιε 43 κλίνεε.
• «Ασκληπιείο»: 12 ασθενείε 

στιε 12 κλίνεε και δύο διασωλη- 
νωμένοι ασθενείε παραμένουν 
εκτόε ΜΕΘ.

Η ΠΟΕΔΗΝ αναφέρει ότι 
«στα τμήματα επειγόντων περι- 
στατικών, ασθενείε που είναι 
ύποπτα κρούσματα κορονοϊού 
με συμπτώματα όπωε πυρετό, 
βήχα, περιμένουν πάνω από 8 
ώρεε για να τουε παρασχεθεί ια
τρική βοήθεια. Επίσηε, παρατη- 
ρείται και μεγάλη νοσοκομειακή 
διασπορά σε ασθενείε άλλων πα
θήσεων, ακόμη και σε καρδιολο- 
γικέε κλινικέε».
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1  Αμφισβητούνται τα στοιχεία Χαρδαλιά που έβαλαν
ns Σέρρες στο «κόκκινο»

Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 20 Ημερομηνία
έκδοσης:

08-03-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

311.18 cm² Κυκλοφορία: 8215

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Αμφισβητούνται τα στοιχεία Χαρδαλιά που έβαλαν ns Σέρρες στο «κόκκινο»
ΤΟ ΜΠΑΧΑΛΟ συνεχίζεται με τα κρούσματα 
κορονοϊού που καταγράφονται και ανακοι
νώνονται σε σχέση με αυτά που τελικά ισχύ
ουν, κάτι που συνέβη στην Κοζάνη και τώρα 
παρατηρείται στις Σέρρες, μετά τις ανακοινώ
σεις Χαρδαλιά.

0 υφυπουργός είπε ότι είναι «ιδιαίτερα 
αυξημένο το πκό φορτίο στην Περιφερειακή 
Ενότητα Σερρών, μεταξύ άλλων περιοχών», 
και μάλιστα στην προχθεσινή ανακοίνωσή 
του επέστησε την προσοχή των κατοίκων 
στις περιοχές αυτές και απηύθυνε έκκληση 
για πιστή εφαρμογή των μέτρων!

Κι όμως τα πράγματα είναι εντελώς δια
φορετικά στις Σέρρες, όπως τουλάχιστον τα 
περιγράφουν οι καθ’ ύλην αρμόδιοι, όπως ο

διευθυντής της ιατρικής υπηρεσίας του Νο
σοκομείου Σερρών Δημήτρης Μπαλαξής.

Αποκάλυψε ότι «εμείς εδώ στις Σέρρες 
δεν βλέπουμε κάποια πί
εση από ασθενείς, η κα
τάσταση είναι πάρα πο
λύ καλή (!) και υπάρχουν 
όλοι κι όλοι 11 ασθενείς με 
Covid-19, που νοσηλεύο
νται σε απλές κλίνες, αλλά 
στις μονάδες εντατικής θε
ραπείας δεν νοσηλεύεται 
κανείς, είναι άδειες»!

Επομένως το ερώτημα είναι: Από πού 
αντλεί τις πληροφορίες ο Χαρδαλιάς; Μή
πως τελικά έχουν κάνει λάθος καταγρα

φή και εκτιμήσεις για πολλές ακόμα περιο
χές της Ελλάδας, που αδίκως βρίσκονται στο 
κόκκινο; 0 ανππεριφερειάρχης Σερρών Πα

ναγιώτης Σπυρόπουλος 
σχολιάζοντας τις δηλώ
σεις Χαρδαλιά απέφυγε να 
κάνει κριτική, αλλά ζήτη
σε «να είμαστε όλοι ενωμέ
νοι, έγιναν ατασθαλίες την 
Τσικνοπέμπτη, αλλά θα 
πρέπει να τηρούμε πιστά 
τα μέτρα» και εξήγησε ότι 
τα 35 κρούσματα που ανα

κοινώθηκαν τις προηγούμενες μέρες έχουν 
να κάνουν με τα αποτελέσματα τεστ Covid-19 
στα σχολεία της Νιγρίτας και της Αλιστράτης

και ότι δεν θα πρέπει να ανησυχεί ο κόσμος 
των Σερρών γιατί τα κρούσματα την περα
σμένη Παρασκευή ήταν μόλις οκτώ σε όλο 
τον νομό. «Είμαστε πολύ καλύτερα σε σχέση 
με τα κρούσματα στην υπόλοιπη Ελλάδα» εί
πε χαρακτηριστικά!

Εξηγώντας το φαινόμενο των μειωμέ
νων κρουσμάτων στις Σέρρες ο κ. Μπαλα
ξής, από την πλευρά του, μίλησε για τα πρώτα 
καλά αποτελέσματα των εμβολιασμών: «Τον 
Νοέμβριο δεν υπήρχε εμβόλιο, τώρα που οι 
ηλικιωμένοι έκαναν το εμβόλιο μειώθηκαν 
τα κρούσματα και ευχόμαστε να μειωθούν 
κι άλλο, όπως και να παραμείνουν εντελώς 
άδειες, όπως τώρα, οι ΜΕΘ του Νοσοκομεί
ου Σερρών».

Υπάρχουν όλοι κι όλοι 
II ασθενείς Covid στο 
Νοσοκομείο Σερρών, 

αναφέρει ο διευθυντής 
της ιατρικής υπηρεσίας



10;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  Κραυγή αγωνίας νοσοκομειακών γιατρών: 'Το 80%
των χειρουργείων έχει καταργηθεΓ "Βγαίνει ο κάθε επ
...

Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΩΡΑ Σελ.: 24 Ημερομηνία
έκδοσης:

08-03-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

978.71 cm² Κυκλοφορία: 2870

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Υπό ασφυκτική 
πίεση τα νοσοκομεία 
στην Αττική
Εκτακτη σύσκεψη υπό τον υ
πουργό Υγείας, Βασίλη Κικίλια, 
για τη διαχείριση των κρουσμά
των στα νοσοκομεία της Αττικής, 
τα οποία υφίστανται μεγάλη πίε
ση, πραγματοποιήθηκε χθες το 
πρωί, στο πλαίσιο της εφαρμο
γής του Σχεδίου Έκτακτης Ανά
γκης για την πανδημία του κορω- 
νοϊού.
Το Σάββατο έγιναν συνολικά 276 
εισαγωγές ασθενών στα νοσοκο
μεία του Λεκανοπεδίου, αριθμός 
- ρεκόρ από την έναρξη της παν
δημίας Covid -19 στη χώρα μας, 
με τις υγειονομικές αρχές να πα
ραμένουν σε επιφυλακή, καθώς 
το ΕΣΥ παραμένει στο "κόκκινο". 
Σημειώνεται ότι το ΝΙΜΤΣ έχει 
σχεδόν γεμίσει από περιστατικά 
non Covid-19 και συνεχίζεται με 
εντατικούς ρυθμούς η εκκένωση 
των κλινικών του Σισμανόγλειου, 
ώστε να αρχίσει να δέχεται περι
στατικά Covid-19 από αύριο.

Κραυγή αγωνίας νοσοκομειακών γιατρών: 
'Το 80% των χειρουργείων έχει καταργηθεΓ

"Βγαίνει ο κάθε επιστήμονας από την Ταγκα- 
νίκα και λέει τι να κάνουμε. Ούτε οι τρομο
κράτες δε βγαίνουν με SMS"! Παράτησαν 
στη μέση του δρόμου 94χρονο με κορωνοϊό!

Γ
ια άνευ προηγουμένου αυστη
ρά και φασιστικά μέτρα κατά 
του κορωνοϊού μίλησε ο Καθη
γητής Κλινικής Φαρμακολογίας 
στο ΑΠΘ, Δημήτρης Κούβελας, 
στον απόηχο του ακόμη πιο αυστηρού 
lockdown που ανακοίνωσε η κυβέρνηση. 

Ο ίδιος κατήγγειλε πως πρόκειται για μέ
τρα που "ούτε στους βαρυποινίτες και 
τους τρομοκράτες δεν εφαρμόζονται". 
Και συνέχισε: "Ξέρετε εγώ γενικά είμαι 
συγκρατημένος, αλλά πλέον έχω αρχίσει 
να θυμώνω. Δεν γίνεται να μου συμπερι- 
φέρονται σαν να είμαι καταδικασμένος 
στο Γκουαντάναμο".
Εν τω μεταξύ απίστευτες είναι οι καταγ
γελίες που κάνει η πρόεδρος της Κοινό
τητας Αγιάσου στην Λέσβο.
Σύμφωνα με πληροφορίες του lesvospost.gr, 
ηλικιωμένος που έπασχε από κορωνοϊό, πή
ρε εξιτήριο μετά από νοσηλεία ημερών. Ό

πως συμβαίνει σε τέτοιες περιπτώσεις ο ΕΟ- 
ΔΥ μεταφέρει τους ασθενείς με κορωνοϊό 
που περνούν εξιτήριο στην οικία τους.
Αυτό συνέβη και τώρα, αλλά σύμφωνα με 
την καταγγελία της προέδρου της Κοινό
τητας Αγιάσου Λέσβου Διαμάντως Ρου- 
γκέλλη το βανάκι πού μετέφερε τον ηλι
κιωμένο από την Μυτιλήνη στην Αγιάσο 
τον παράτησε στην μέση του δρόμου και 
σέ μεγάλη απόσταση από την οικία του.
Η κ. Ρουγκέλλη εντόπισε τον ηλικιωμένο 
ζαλισμένο και καταβεβλημένο στην μέση 
του δρόμου και αμέσως ειδοποίησε τους 
συγγενείς του, οι οποίοι παρεμπιπτόντως 
νοσούν και εκείνοι με κορωνοϊό.
Οι συγγενείς του ηλικιωμένου άμεσα έ
φτασαν στο σημείο και παρέλαβαν τον η
λικιωμένο, με κίνδυνο μάλιστα να φάνε 
και πρόστιμο από πάνω καθώς απαγο
ρεύεται η οποία μετακίνηση σε ασθενείς 
με κορωνοϊό.

Ο
ι νοσοκομειακοί γιατροί του Θριά- 
σιου με αφορμή την προχθεσινή 
επίσκεψη του Αλέξη Τσίπρα επιτί
θενται στην κυβέρνηση λέγοντας πως έ

χει περικοπεί το 80%(!) των χειρουργεί
ων εξαιτίας της κορωνο-υστερίας με α
ποτέλεσμα ασθενείς να παρουσιάζουν 
σοβαρές επιπλοκές.
Όλοι επεσήμαναν τις μεγάλες ελλείψεις 
στο προσωπικό ιδιαίτερα στις κρίσιμες 
ιατρικές ειδικότητες αλλά και στο νοση
λευτικό προσωπικό. Όπως εξήγησαν μια 
νοσηλεύτρια στη ΜΕΘ προ covid ήταν υ
πεύθυνη για 2 ασθενείς ενώ τώρα είναι 
υπεύθυνη για 4 ή και 5 ασθενείς ιδιαίτε
ρα στις νυκτερινές βάρδιες.
Το ανησυχητικό όπως τόνισαν είναι ότι 
καθημερινά ανοίγουν συνεχώς νέα κρε
βάτια για να αντιμετωπιστεί το νέο κύμα 
της πανδημίας. "Ήρθε προσωπικό, ευτυ
χώς που ήρθαν και κάποιοι συμβασιού- 
χοι, αλλά ήταν ανειδίκευτο, άδειες δεν 
παίρνουμε, ανοίγουμε συνεχώς κρεβά
τια, έχουμε εξαντληθεί" τόνισε μία από 
τις νοσηλεύτριες της ΜΕΘ του Θριασίου. 
Οι γιατροί χαρακτήρισαν "τεράστιο το 
πρόβλημα που έχει προκύψει από την 
αρχή της πανδημίας με τη διακοπή χει
ρουργείων". "Υπάρχουν τεράστιες καθυ
στερήσεις στα χειρουργεία και η κατά
σταση γίνεται όλο και χειρότερη", υπο
γράμμισαν, τονίζοντας πως με τη νέα έ
ξαρση της πανδημίας που είναι σε εξέλι
ξη στην Αττική ειδοποιήθηκαν από την α
πό την επόμενη βδομάδα θα περικοπεί 
το 80% των χειρουργείων.
"Οι νοσηλευτές και οι αναισθησιολόγοι 
πηγαίνουν σης νέες Μονάδες Εντατικής 
Θεραπείας που ανοίγουν λόγω covid και 
δεν έχουμε προσωπικό για τα χειρουρ
γεία" εξήγησε ένας γιατρός στον Αλέξη 
Τσίπρα. Ως εκ τούτου, σημείωσαν πως α
ναγκάζονται να αναζητούν άλλα νοσοκο
μεία για ασθενείς που έχουν ανάγκη για 
άμεση επέμβαση, όπως ογκολογικά ή άλ
λα περιστατικά.
"Δεν υπάρχει κατευθυντήρια γραμμή για 
τα χειρουργεία που κόβονται και πώς θα

χειριζόμαστε τους ασθενείς που δεν 
μπορούμε να χειρουργήσουμε. Υπάρ
χουν ασθενείς που περιμένουν και 2 μή
νες. Αναγκαζόμαστε μόνοι μας σαν μονά
δες να έρθουμε σε επαφή με άλλους για
τρούς σε άλλα νοσοκομεία προσπαθώ
ντας να βρούμε λύσεις. Παίρνουμε στο 
Γενικό Κρατικό, στον Άγιο Σάββα, στο Σι- 
σμανόγλειο .. Δεν υπάρχουν οδηγίες και 
σχέδιο" υπογράμμισε.
"Έχω ασθενείς που έχουν καθυστερήσει 
τα χειρουργεία τους και έχουν επιπλοκές 
από τις καθυστερήσεις" επεσήμανε άλ
λος χειρουργός.
Την ίδια στιγμή η κυβέρνηση συνεχίζει να 
μετατρέπει το σύστημα υγείας σε σε σύ
στημα μίας νόσου, καθώς καταργεί την 
καρδιοχειρουργική του Ευαγγελισμού. 
Σύμφωνα με πληροφορίες οι γιατροί ενη
μερώθηκαν προφορικά ότι από την Πα
ρασκευή αναμένεται να κλείσει η Καρ
διοχειρουργική Κλινική του "Ευαγγελι
σμού", προκειμένου να μετατραπεί σε 
κλινική κορονοϊού.
Να σημειωθεί ότι στην συγκεκριμένη κλι
νική πραγματοποιούνται 800 χειρουργεί
α τον χρόνο, εκ των οποίων πάνω από το 
1/3 αφορούν επείγοντα περιστατικά.
Οι ίδιες πληροφορίες αναφέρουν ότι ε
πείγοντα θα διακομίζονται στο "Ωνάσειο" 
και στην Καρδιοχειρουργική του ΠΓΝ 
Πάτρας, που εγκαινιάστηκε πρόσφατα, η 
οποία όμως φέρεται να μην έχει στελε
χωθεί με το αναγκαίο προσωπικό. Η μο
ναδική Καρδιοχειρουργική που έχει πα- 
ραμείνει είναι στο "Ιπποκράτειο".
Οι γιατροί ενημερώθηκαν επίσης προφο
ρικά από την Τρίτη 9 Μάρτη θα λειτουρ
γούν μόνο τα 3 από τα 6 χειρουργικά 
κρεβάτια για τις ανάγκες της Γενικής Χει
ρουργικής, Σημειώνεται πως αρχικά ήταν 
14, κόπηκαν τα δ λόγω Covid-19, τώρα 
κόβονται άλλα 3 και απομένουν 3.
Το ερώτημα που προκύπτει είναι το που 
θα πάνε όλοι αυτοί οι ασθενείς με τα υ
πόλοιπα νοσήματα αν δεν έχουν την οι
κονομική δυνατότητα να εγχειριστούν σε 
ένα ιδιωτικό νοσοκομείο.
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1  Ασθενής μετέδωσε τον ιό στο νοσηλευτικό
προσωπικό

Πηγή: ΝΕΑ ΚΡΗΤΗ Σελ.: 5 Ημερομηνία
έκδοσης:

08-03-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

146.74 cm² Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Αιματολογική

Ασθενής μετέδωσε τον ιό στο νοσηλευτικό προσωπικό
Ενημερωτικό σημείωμα για to θέματων κρουσμάτων στην Αι

ματολογική του Βενιζελείου έδωσε στη δημοσιότητα η διοίκη
ση τουνοσοκομείου:
«Σε συνέχεια δημοσιευμάτων αναφορικά με τα κρούσματα 

κορωνοϊού στην Αιματολογική Κλινική του Γενικού Νοσοκομεί
ου Ηρακλείου "Βενιζέλειο-Πανάνειο", η διοίκηση του νοσοκο
μείου ενημερώνειτουςπολίτεςγια τα ακόλουθα:
Απότηνιχνηλάτηση που πραγματοποιήθηκε στην Αιματολογι

κή Κλινική, σύμφωνα με τις οδηγίες του ΕΟΔΥ, προκύπτει ότι η 
μετάδοσητηςλοίμωξηςέγινεαπόασθενήπροςτο νοσηλευτικό 
προσωπικό της κλινικής κατά τη διάρκεια παροχής νοσηλευτι
κής φροντίδας με αυξημένο κίνδυνο έκθεσης του προσωπικού 
και παρά το γεγονός ότι ελήφθησαν όλα τα μέτρα προστασίας. 
Γενικά, μέχρι στιγμής, δεν έχει επιβεβαιωθεί κανένα περιστατι
κό μετάδοσης της λοίμωξης από προσωπικό του νοσοκομείου

μαςσεασθενήκαιευελπιστούμεότιδεθαυπάρξειούτεστο μέλ
λον, καθώς λαμβάνονται όλα τα προβλεπόμενα μέτρα πρόλη- 
ψηςκαιπροστασίας.
Το ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό τηςΑιματολογικής Κλι

νικής του νοσοκομείου μας προσφέρει με αυταπάρνηση και υ
ψηλό αίσθημα ευθύνης τις εξειδικευμένες υπηρεσίες του σε ό
λους τους ασθενείς και λαμβάνει απαρέγκλιτα όλα τα προβλε
πόμενα μέτρα για την προστασία των ασθενών και την παροχή 
ασφαλούς ιατρικής και νοσηλευτικής φροντίδας.

Ο εμβολιασμός του προσωπικού του νοσοκομείου μας συνε
χίζεται κανονικά, ανάλογα και με τη διαθεσιμότητα των εμβολί
ων καιτο ποσοστό τωνεμ βολιασθέντωνείναι αντίστοιχο με τον 
μέσο όρο της χώρας. Παράλληλα, συνεχίζονται οι δράσεις για 
τη σωστή ενημέρωση και εκπαίδευση του προσωπικού μας με 
στόχο την αύξηση της εμβολιαστικής κάλυψης».
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1  Μία δόση «ισιμπήματοδ» είναι αρκετή αε όσοαε
είχαν ήδη νοσήσει ιι Νέα έρευνα έδειξε άτι τααπισώμα
...

Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 22 Ημερομηνία
έκδοσης:

08-03-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

917.34 cm² Κυκλοφορία: 8330

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Μία δόση «ισιμπήματοδ» είναι αρκετή αε όσοαε είχαν ήδη νοσήσει
Σύμφωνα με νέα έρευνα, μία δόση των εμβο
λίων κατά του κορονοϊού μπορεί να είναι αρ
κετή για την προστασία όσων ανέρρωσαν από 
TOvCovid-19.

Επιστήμονες του University of North 
Carolina-Chapel Hill συνέκριναν τα επίπεδα 
αντισωμάτων μεταξύ δύο ομάδων ασθενών 
στους οποίους είχε χορηγηθεί είτε το εμβόλιο 
των Pfizer-BioNTech είτε της Modema.

Οσοι είχαν νοσήσει σοβαρά από κορονοϊό 
παρουσίασαν διπλάσιο αριθμό αντισωμάτων

έπειτα από μία δόση συγκριτικά με όσους δεν 
είχαν βρεθεί ποτέ θετικοί στον ιό και ίσο αριθ
μό αντισωμάτων με εκείνους που είχαν κάνει 
δύο δόσεις εμβολίου.

«Παρατηρήσαμε ότι η ανοσοαντίδρα- 
ση σε μια δόση όσων είχαν μολυνθεί στο πα
ρελθόν ήταν σχεδόν δύο φορές υψηλότερη σε 
σχέση με εκείνη που παρατηρήθηκε σε άτο
μα που δεν είχαν μολυνθεί. Επιπλέον η αντί
δραση όσων είχαν μολυνθεί στην πρώτη δό
ση εμβολίου ήταν παρόμοιου μεγέθους με την

αντίδραση οροαρνητικών ατόμων σε δύο δό
σεις» ανέφερε η καθηγήτρια επιδημιολογίας 
του UNC Gillings School of Global Public Health 
δρ Αλισον Α'ίέλο, που συμμετείχε στη μελέτη. 
Τα αποτελέσματα της νέας αυτής έρευνας έρ
χονται να επιβεβαιώσουν αρκετές ακόμα που 
έχουν δημοσιευτεί τις τελευταίες εβδομάδες, 
ωστόσο ο επικεφαλής της ομάδας λοιμωξιο- 
λόγων των ΗΠΑ, δρ Αντονι Φάουτσι, επιμένει 
ότι προς το παρόν άπαντες πρέπει να κάνουν 
και τις δύο δόσεις των διαθέσιμων εμβολίων.

ιι Νέα έρευνα έδειξε άτι τααπισώματαααό τα εμβόλια 
των Pfizer και Modema σε γυναίκεεπουμάλιε γέννησαν 
εκκρΐνονται στο μητρικό γάλα και προστατεύουν το μωρό

Σε ένα σπουδαίο συμπέρασμα 
κατέληξε νέα αμερικανική με
λέτη, καθώς καταδεικνύει πως 
τα αντισώματα που παράγο- 
νται στο σώμα των γυναικών 
που έχουν κάνει τα εμβόλια των 
Pfizer/BioNTech και Moderna 
κατά του κορονοϊού και οι 
οποίες έχουν γεννήσει πρόσφα
τα μπορούν να ανιχνευθσύν και 
στο μητρικό γάλα!
Αξίζει να σημειωθεί πως πρό
κειται για την πρώτη μελέτη 
που κάνει αυτή τη διαπίστωση. 
Προς το παρόν δεν είναι σαφές 
για πόσο καιρό αυτά τα αντι

σώματα μπορούν να εκκρίνο- 
νται στο γάλα και κατά πόσο 
παρέχουν κάποια προστασία 
στο μωρό που θηλάζει ή πόση 
προστασία παρέχουν.

Οι ερευνητές του Ιατρικού 
Κέντρου του Πόρτλαντ στο 
Ορεγκον, που έκαναν τη σχετι
κή προδημοσίευση στον ιστότο- 
πο medRxiv, σύμφωνα με το πρα
κτορείο Reuters, πήραν δείγματα 
μητρικού γάλακτος από έξι μη
τέρες σε φάση γαλουχίας, τόσο 
πριν όσο και μετά τον εμβολια
σμό τους τον Δεκέμβριο και τον 
Ιανουάριο. Το τελευταίο δείγ

μα ελήφθη δύο εβδομάδες με
τά τη δεύτερη δόση, ενώ καμία 
από τις εμβολιασμένες γυναίκες 
προηγουμένως δεν είχε μολυνθεί 
από τον κορονοϊό.

Τα επίπεδα
Μία εβδομάδα μετά την πρώ
τη δόση του εμβολίου, όλες οι 
γυναίκες είχαν αντισώματα 
IgG (κυρίως) και IgA κατά του 
Covid-19 στο μητρικό γάλα τους. 
Στη συνέχεια, τα επίπεδα των 
αντισωμάτων έπεσαν ελαφρώς, 
ενώ μετά τη δεύτερη δόση αυξή
θηκαν απότομα. Και τα δύο συ

γκεκριμένα εμβόλια ήταν εξίσου 
αποτελεσματικά στην παραγω
γή αντισωμάτων, αν και τα επί
πεδα των τελευταίων διέφεραν 
από γυναίκα σε γυναίκα.

Οι ερευνητές ανέφεραν ότι 
«χρειάζεται περαιτέρω έρευ
να σχετικά με τη χρονική διάρ
κεια της ανοσιακής ανταπόκρι
σης στο μητρικό γάλα, καθώς, 
επίσης, στο μέγεθος και στη δι
άρκεια της πρόκλησης ανοσίας 
στο βρέφος έναντι του κορονο- 
ϊού». Σε κάθε περίπτωση, όμως, 
πρόκειται για μια πολύ αισιόδο
ξη διαπίστωση.

Ατομα με ομάδα 
oipoiosA 
κινδυνεύουν mo 
noflu από τον ιό
Μεγαλύτερο κίνδυνο μόλυν
σης από κορονοϊό διατρέ
χουν όσοι έχουν ομάδα αίμα
τος Α, σύμφωνα με αμερικανι
κή έρευνα.

Επιστήμονες των νοσοκο
μείων Brigham και Women’s 
Hospital της Βοστόνης διαπί
στωσαν όπ παρά το γεγονός 
όπ ο κορονοϊός δεν προσβάλ
λει άμεσα τα ερυθρά αιμοσφαί
ρια έχει ιδιαίτερη προτίμηση σε 
άλλα κύτταρα και συγκριμένα 
στα κύτταρα του αναπνευστι
κού συστήματος που είναι φο
ρείς των ανπγόνων τύπου Α.

Αυτό πρακτικά σημαίνει όπ 
τα κύτταρα του λαιμού και της 
μύτης ατόμων που έχουν ομά
δα αίματος Α είναι mo επιρρε
πή στη μόλυνση από τον SARS- 
CoV-2 συγκριηκά με άλλα.

Πρωτεϊνική ακίδα
Οι επιστήμονες έσπασαν στον 
τομέα RDB της πρωτεΐνικής 
ακίδας που βρίσκεται στην επι
φάνεια του κορονοϊού, με την 
οποία ο ιός προσκολλάται στα 
ανθρώπινα κύτταρα

Οπως διαπίστωσαν, ο το
μέας RDB έδειχνε να προημά 
την προσκόλληση στα αντι
γόνα τόπου Α που υπάρχουν 
στα αναπνευστικά κύτταρα, 
γεγονός το οποίο κατά τους 
ειδικούς εξηγεί τα ευρήμα
τα παλαιότερων ερευνών, ότι 
τα άτομα της συγκεκριμένης 
ομάδας αίματος κινδυνεύουν 
περισσότερο.

«Η ομάδα αίματος είναι 
πρόκληση, γιατί είναι κληρο
νομούμενο χαρακτηριστικό 
και όχι κάπ που μπορούμε να 
αλλάξουμε. Αν όμως κατανο
ήσουμε καλύτερα τον τρόπο 
αλληλεπίδρασης του ιού με 
τις ομάδες αίματος, ίσως μπο
ρέσουμε να βρούμε νέα φάρ
μακα ή μεθόδους πρόληψης» 
ανέφερε ο επικεφαλής της με
λέτης, δρ Σον Στόγουελ.
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1  Σκηνικό πολέμου στα νοσοκομεία λόγω
μεταλλάξεων - Γεμίζουν επικίνδυνα οι ΜΕΘ

Πηγή: ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ ΤΗΣ
ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ

Σελ.: 8 Ημερομηνία
έκδοσης:

08-03-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

679.38 cm² Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Σκηνικό πολέμου στα νοσοκομεία λόγω 
μεταλλάξεων - Γεμίζουν επικίνδυνα οι ΜΕΘ

Επιστήμονες προειδοποιούν ότι έρχονται ακόμη πιο δύσκολες μέρες για το ΕΣΥ, καθώς αναμένονται 
εισαγωγές περισσότερων ασθενών, ενώ προβλέπουν σημαντική αύξηση των διασωληνωμένων

Στα όρια αοφαλείας έχει φέρει η πανδημία 
και οι μεταλλάξεις τα νοσοκομεία της Αττι
κής, με τις Αρχές να είναι σε «κόκκινο» ου 
ναγερμό, περιμενοντας να δουν κατά πόσο
είναι εφαρμόσιμα τα μέτρα που τέθηκαν σε 
ισχύ από το πρωί της Πέμπτης, ενώ η αγω- 
νία όλων εστιάζεται στις αντοχές του Συστή
ματος Υγείας, μετά την ανησυχητική αύξη- 
ση των νοσηλειών.

Οι μεταλλάξεις έχουν δημιουργήσει ένα ασφυκτι
κό κλοιό. Η κατάσταση στα νοσοκομεία είναι ορια
κή και θα συνεχίσει να είναι τουλάχιστον για τις επό
μενες 10 ημέρες. Μάλιστα επιστήμονες, προειδο
ποιούν ότι έρχονται ακόμη πιο δύσκολες μέρες για 
το ΕΣΥ, καθώς αναμένονται εισαγωγές περισσότε
ρων ασθενών ενώ προβλέπουν σημαντική αύξηση 
των διασωληνωμένων.

Από την πλευρά της κυβέρνησης έχει καταστεί σα
φές ότι το ΕΣΥ ετοιμάζεται για «πόλεμο» τις επόμε
νες τρεις εβδομάδες.

Στο πλαίσιο της εφαρμογής του Σχεδίου Εκτακτης 
Ανάνκης για την επιδημία, σύσκεψη για τη διαχείρι
ση των περιστατικών Covid-19 στα νοσοκομεία της 
Αττικής, πραγματοποιήθηκε χθες το πρωί υπό τον 
υπουργό Υγείας Βασίλη Κικίλια.

Το σχέδιο που βρίσκεται σε πλήρη εξέλιξη προ
βλέπει την μετατροπή κλινικών, απλών κλινών και 
κλινών ΜΕΘ σε κλίνες covid-19, με την αξιοποίηση 
του ιδιωτικού τομέα ο οποίος έχει διαθέσει 120 κλί
νες ΜΕΘ για non covid περιστατικά.

Οι διοικητές σε συνεργασία με τους διευθυντές 
Ιατρικής υπηρεσίας των νοσοκομείων καλούνται να 
φροντίσουνγια τηναποσυμπίεση των κλινικών προ
ωθώντας τα εξιτήρια των ασθενών που πρέπει να 
συνεχίσουν την αποθεραπεία εκτός νοσοκομείου, 
απελευθερώνοντας παράλληλα πολύτιμες κλίνες 
για τις ανάνκες της επιδημίας.

Σημειώνεται ότι ΝΙΜΤΣ έχει σχεδόν γεμίσει από 
περιστατικά non Covid-19 και συνεχίζεται με εντα
τικούς ρυθμούς η εκκένωση των κλινικών του Σι- 
σμανόγλειου, ώστε να αρχίσει να δέχεται περιστατι
κά Covid-19 από αύριο Τρίτη, με βάση το σχέδιο 
έκτακτης ανάγκης.

Παρά την απίστευτη προσπάθεια που καταβάλουν 
οι υγειονομικές αρχές καθημερινά, κανείς δεν μπο
ρεί να σταματήσει την διασπορά των μεταλλαγμέ
νων κρουσμάτων.

Πάνω από 3.200 άτομα νοσηλεύονται με κορο- 
νοϊό στην επικράτεια, καθημερινά καταγράφονται 
330 εισαγωγές, ενώ στα νοσοκομεία της Αττικής οι 
κλίνες ΜΕΘ είναι κατειλημμένες στο 87%.

Στις Μονάδες Εντατικής θεραπείας τα κρεβάτια 
στερεύουνεπικίνδυνα, ενώ αρχίζουν να εξαντλούν
ται και στις κλινικές.

«Μας απασχολούν οι μεταλλάξεις»
«Πάντα μας απασχολούν οι μεταλλάξεις», σημεί

ωσε χθες, ο υπουργός Υγείας Βασίλης Κικίλιας που 
αποκάλυψε ότι η συνεργασία ΕΣΥ και ιδιωτικού το
μέα θα συνεχιστεί για να αντιμετωπιστεί η πίεση 
που υπάρχει στην Αττική.

Υπάρχει δίκτυο για την παρατήρηση και επίβλεψη 
των μεταλλάξεων στη χώρα εδώ και αρκετές εβδο
μάδες είπε ο κ. Κικίλιας και πρόσθεσε: «Οι επιστή
μονες πανκοσμίως παρακολουθούν το φαινόμενο» 
το οποίο όπως είπε «δημιουργεί νέα δεδομένα που 
πρέπει να αντιμετωπίσουμε», ενώ τόνισε «ννωρίζω 
ότι όλοι έχουμε προσπαθήσει πολύ και υπάρχουν 
αντικειμενικές δυσκολίες, όμως υπάρχει και η ελ
πίδα των εμβολίων που την βλέπουμε μπροστά 
μας. Είμαι πεπεισμένος πως θα τα καταφέρουμε».

Ο υπουργός επισήμανε επίσης ότι «εξετάζουμε 
και την υλοποίηση και άλλων συνεργασιών με τον 
ιδιωτικό τομέα για να αντιμετωπίσουμε την πίεση 
που δέχεται το σύστημα Υγείας στην Αττική».

Προβλέψεις για 550 διασωληνωμένους
Την ίδια ώρα, τρομάζουν οι προβλέψεις για έξαρ

ση των νοσηλειών και των διασωληνωμένων, από 
την κυ κλοφορία των νέων στελεχών του κορονοϊού 
που έχουν ενοχοποιηθεί για υψηλή μεταδοτικότη
τα. Σύμφωνα με τον καθηγητή νανοτεχνολογίας 
ΑΠΘ Στέργιο Λογοθετίδη, θα έχουμε σημαντική αύ

ξηση των διασωληνωμένων που θα φτάσει το μέγι
στο την Καθαρά Δευτέρα:

«Την Καθαρά Δευτέρα προβλέπεται να φτάσουμε 
στο μέγιστο των διασωληνωμένων, προβλέπεται να 
έχουμε 550 διασωληνωμένους. Βλέπω σημαντική 
αύξηση», είπε μεταξύ άλλων μιλώντας στο Open.

«Πιο αυστηρά μέτρα και πιο έξυπνα όπως 
αυτά που έχουμε τώρα, ρίχνουν την ταχύτητα μετάλ
λαξης του ιού κατά 2 με 3 φορές. Οσο πιο πολύ προ
σέχουμε τόσο πιο γρήγορα θα πέφτει η ταχύτητα 
μετάλλαξης. Η κορύφωση των κρουσμάτων είναι 
περίπου τώρα. Και θα αρχίσει γρήγορη πτώση αν 
εφαρμοστούν σωστά τα μέτρα. Τα κρούσματα από 
την Τρίτη και μέχρι το Σάββατο θα αρχίσουν να πέ
φτουν γρήγορα αν τηρηθούν τα μέτρα αυστηρά. Και 
θα έχουμε περεταίρω μείωση», τόνισε.

Ο Στέργιος Λογοθετίδης τόνισε πως με βάση τα 
υπάρχοντα δεδομένα, κανένα άνοιγμα δεν πρέπει 
γίνει πριν τις 22 Μαρτίου καθώς και ότι θάνατοι θα 
αυξηθούν τις επόμενες μέρες εξα ιτιάς της νέας με
τάλλαξης του ιού.

«Δεν μπορούμε να χαλαρώσουμε»
«Με 2.000 κρούσματα την ημέρα και το σύστημα 

υγείας στα όριά του δεν μπορούμε να μιλάμε για μέ
τρα χαλάρωσης» δήλωσε ο πρύτανης του ΕΚΠΑ, 
Αθανάσιος Δημόπουλος, μιλώντας στο «MEGAΣαβ
βατοκύριακο».

Αναφερόμενος στις μεταλλάξεις, τόνισε ότι απο
τελούν τον κύριο λόγο για το τρίτο κύμα της πανδη
μίας στην Ελλάδα, ξεκαθαρίζοντας ωστόσο ότι δεν

υπάρχουν δεδομένα που να μαρτυρούν ότι τα εμβό
λια έχουν μειωμένη αποτελεσματικότητα στις με
ταλλάξεις της πανδημίας.

«Οι νέες μεταλλάξεις συνδυάζονται με αυξημένη 
μεταδοτικότητα. Και αυτός είναι ο κύριος λόγος 
που εξηγεί το τρίτο κύμα της πανδημίας στην Ελλά
δα και αλλού. Δεν υπάρχουν μέχρι σήμερα σαφή δε
δομένα για μειωμένη αποτελεσματικότητα των εμ
βολίων έναντι των μεταλλάξεων» είπε και αναφέρ
θηκε στη σημασία των εμβολιασμών:

«Να μη δημιουργείται η αίσθηση ότι δεν πρέπει να 
συνεχίσει ο εμβολιασμός λόγω των μεταλλάξεων. Ο 
εμβολιασμός πρέπει να συνεχίσει, πάει με καλούς 
ρυθμούς και είναι μονόδρομος ο ταχύς εμβολια
σμός μεγάλου αριθμού του πληθυσμού».

Καμπανάκι για τις νοσηλείες νέων
Σε αυτή τη φάση της πανδημίας, υπάρχουν αρκε

τά παιδιά και έφηβοι που χρήζουννοσηλείας, αν και 
στην πλειονότητα των περιπτώσεων δεν έχουν σο
βαρές επιπλοκές.

Σύμφωνα με τους επιστήμονες, η νοσηλεία τους 
ενδεχομένως να οφείλεται στην επικράτηση των 
μεταλλάξεων, που είναι πιο μεταδοτικές, άρα δί
νουν περισσότερες μολύνσεις και στις νεότερες 
ηλικίες. Σοκ προκάλεσε άλλωστε και η δήλωση της 
διευθύντριας της 7ης Πνευμονολικής κλινικής του 
νοσοκομείουΣωτηρία, Μίνα Γκάγκα, η οποίαεπισή- 
μανε πως στο νοσοκομείο υπάρχει διασωληνωμέ- 
νος ασθενής 20 ετών, χωρίς υποκείμενα νοσήμα
τα, ενώ υπάρχουν και άλλοι διασωληνωμένοι ασθε
νείς κάτω των 38 ετών.

«Οι μεταλλάξεις είναι πολύ μεταδοτικές. Εχουμε 
αρκετούς νέους στα νοσοκομεία 20αρηδες, 
30αρηδες, και 40αρηδες στα νοσοκομεία με CO
VID» σημείωσε, μιλώντας στονΣκάι, η κ. Γκάγκα.

«Έχουμε ολόκληρες οικογένειες στο νοσοκομείο, 
γιατί ένας κολλάει όλη τηνοικογένεια. Πρέπει να εί
μαστε πάρα πολύ προσεκτικοί, να φοράμε μάσκες, 
όχι πολύ λεπτές, να κρατάμε αποστάσεις να προσέ
χουμε τους δικούς μας, δεν είναι μόνο θέμα μέ
τρων της πολιτείας» επισήμανε.

Σύμφωνα με την έκθεση του ΕΟΔΥ: Οι νοσηλείες 
ασθενών από 0-39 ετών αντιστοιχούν σε ποσο
στό 2%, ενώ οι ασθενείς από 40-64 ετών ανέρχον
ται σε ποσοστό 35,4%

Ο μέσος όρος ηλικίας των διασωληνωμένων είναι 
τα 68 έτη, δεδομένου ότι στις μεγαλύτερες ηλικίες 
έχει προχωρήσει ο εμβολιασμός. Από την αρχή της 
πανδημίας έχουνεξέλθει από τις ΜΕΘ 1.403 ασθε
νείς. Οι εισαγωγές νέων ασθενών Covid-19 στα νο
σοκομεία της επικράτειας είναι 356 (ημερήσια με
ταβολή -11.44%). 0 μέσος όρος εισαγωγών του 
επταημέρου είναι 337 ασθενείς.
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1  Επιδείνωση των δεικτών, μείωση διαθέσιμων
κλινών

Πηγή: ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ Σελ.: 1,7 Ημερομηνία
έκδοσης:

08-03-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

564.38 cm² Κυκλοφορία: 560

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Επιδείνωση των δεικτών της πανδημίας
Εκτόξευση διασωληνωμένων, θανάτων και αυξημένα κρούσματα κατέγραφε το Σαββατοκύ
ριακο η επιδημιολογική έκθεση του ΕΟΔΥ. Μετά τις 15 Μαρτίου αναμένεται να ξεκινήσουν οι 
εμβολιασμοί ευπαθών ομάδων, σελ. 7
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1  Επιδείνωση των δεικτών, μείωση διαθέσιμων κλινών
Πηγή: ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ Σελ.: 1,7 Ημερομηνία

έκδοσης:
08-03-2021

Επιδείνωση των δεικτών, 
μείωση διαθέσιμων κλινών
Δημιουργία Δικτύου Επιστημονικού Ελέγχου των μεταλλάξεων

Της Ανθής Αγγελοπούλου
aagel@naftemporiki.gr

Ε
κτόξευση ίων αριθμών δια- 
σωληνωμένων και θανά
των καταγράφηκε το Σαβ- 
βατοκύ ριακο στη χώρα. Την ίδια 

στιγμή, τα νοσοκομεία μας γε
μίζουν με 20άρηδες και ολό
κληρες οικογένειες, ενώ οι ειδι
κοί έχουν εστιάσει στις μεταλ
λάξεις, οι οποίες, όπως λένε, εί
ναι πολύ μεταδοτικές και για τον 
λόγο αυτό τέθηκε σε λειτουργία 
ένα Δίκτυο Επιδημιολογικού και 
Επιστημονικού Ελέγχου των με
ταλλάξεων.

Τραγική αύξηση των αριθ
μών διασωληνωμένων και νε
κρών κατέγραψε το Σαββατοκύ
ριακο η επιδημιολογική έκθε
ση του ΕΟΔΥ. Συγκεκριμένα, οι 
ασθενείς στις εντατικές έφτασαν 
τους 466, ενώ είχαμε και 94 θα
νάτους σε δύο 24ωρα (Σάββατο 
41 - Κυριακή 53) ανεβάζοντας 
τον συνολικό αριθμό στους 6.758. 
Τα κρούσματα το Σαββατοκύ
ριακο ανήλθαν στα 3.443 (Σάβ
βατο 2.301 - Κυριακή 1.142), εκ 
των οποίων τα 1.722 ήταν στην 
Ατηκή, τα 377 στη Θεσσαλονί
κη και 141 στην Αχάΐα. Ο συνσ 
λικός αριθμός τωνκρουσμάτων 
ανέρχεται σε 205.120. Αυτό που 
ανησυχεί πολύ τους επιστήμσ 
νες είναι οι μεταλλάξεις και οι 
νέες εισαγωγές στα νοσοκομεία, 
που την Κυριακή έφτασαν τις 
429 (ημερήσια μεταβολή 
+20,51%), ενώ ο μέσος όρος ει
σαγωγών του επταημέρου είναι 
356 ασθενείς. Να σημειωθεί ότι 
οι μονάδες είναι στο 90% σε πλη
ρότητα, με αύξηση κατά 30% του 
αριθμού εισαγωγών.

Αξιοσημείωτο ωστόσο είναι το 
γεγονός όη τα νοσοκομεία εκτός 
από ηλικιωμένους που δεν έχουν 
εμβολιαστεί, γεμίζουν με 20άρη- 
δες και ολόκληρες οικογένειες,

καθώς, όπως ανέφερε η πρό
εδρος του ΚΕΣΥ και διευθύντρια 
της 7ης Πνευμονολογικής Κλι
νικής του «Σωτηρία» Μίνα Γκάγ- 
κα, έχουμε ολόκληρες οικογέ- 
ναες στο νοσοκομείο, γιατί ένας 
κολλάει όλη την οικογένεια. Συμ
πλήρωσε μάλιστα όη οι μεταλ
λάξεις είναι πολύ μεταδοτικές, 
γι’ αυτό και έχουμε αρκετούς νέ
ους 20-45 ετών στα νοσοκομεία 
με Covid. Σε πλήρη κινητοποί
ηση μάλιστα έχουν τεθεί οι υγει
ονομικές αρχές μετά τον εντσ 
πισμό 2 κρουσμάτων στην Ατη
κή τα οποία φέρουν μετάλλαξη 
που περιλαμβάνεται στα στελέ
χη της Νόηας Αφρικής και της 
Βραζιλίας. Το υπ. Υγείας, έθεσε 
σε λειτουργία ένα Δίκτυο Επι- 
δημιολογικού και Επιστημονι
κού Ελέγχου των μεταλλάξεων, 
το οποίο θα συνεργάζεται με γνω
στούς επιστήμονες της χώρας.

Στο κόκκινο τα νοσοκομεία
Η ανησυχία εντείνεται για την 
αντοχή του ΕΣΥ, αφού οι ΜΕΘ 
σε όλα τα νοσοκομεία είναι σχε
δόν γεμάτες. Σύμφωνα με την 
ΕΡΤ, στον Ερυθρό Σταυρό χθες 
είχαν μόνο μία κενή κλίνη από 
ης 14 κλίνες ΜΕΘ, ενώ έγινε δια
κομιδή 120 ασθενών στο νοσσ 
κομείο Νίμιτς. Ο πρόεδρος της 
ΓΊΟΕΔΗΝ Μιχάλης Γιαννάκος

ανέφερε νοσηλείες ασθενών με 
κορονοϊό σε απλές κλίνες στο 
Τζάνειο, στο Αμαλία Φλέμινγκ, 
στην Παμμακάριστο, ενώ οι 14 
κλίνες ΜΕΘ του Σιομανόγλειου 
είναι κατειλημμένες, όπως και 
οι 16 του Γεννηματά. Στην Ατη
κή από ης 2.252 κλίνες απλής 
νοσηλείας οι 1.780 χθες ήταν κα
τειλημμένες. Στα όριά τους και 
τα περιφερειακά νοσοκομεία, 
με αυτό του Ρίου να είναι ασφυ- 
κηκά γεμάτο, με 71 ασθενείς σε 
απλές κλίνες και 19 στη ΜΕΘ, 
ενώ στον «Άγ. Ανδρέα» της Πά
τρας 61 ασθενείς νοσηλεύονταν 
χθες σε απλές κλίνες και 8 στη 
ΜΕΘ.

Οι εμβολιασμοί
Στο μεταξύ, ο γ.γ. Συντονισμού 
Θανάσης Κοντογεώργης είπε όη 
μέχρι ης αρχές Μάΐου θα έχουν 
εμβολιαστεί οι πολίτες άνω των 
60 ετών και όσοι πάσχουν από σσ 
βαρές ασθένειες. Η πλατφόρμα 
για ης ευπαθείς ομάδες θα ανοί
ξει το δεύτερο δεκαπενθήμερο 
του Μαρτίου και λίγες μέρες με
τά θα ανοίξει για τους πολίτες 
70-74 και 65-69 ετών. Ανάλογα 
με τη διαθεσιμότητα και τα είδη 
εμβολίων που θα έχει η χώρα, 
θα μπουν στη διαδικασία των 
εμβολιασμών τα φαρμακεία και 
οι ιδιώτες γιατροί. [SID:14164724]

Λόγω των μεταλλάξεων αυξήθηκαν οι εισαγωγές στα νοσοκομεία 
ασθενών ηλικίας 20-45 ετών

Παρατάσεις notam
Νέες παρατάσεις των αεροπορικών 
οδηγιών πτήσεων 
εσωτερικού/εξωτερικού (Covid-19 
notams) και την τροποποίηση της 
notam υπηκόων τρίτων κρατών 
ανακοίνωσε η Υπηρεσία Πολιτικής 
Αεροπορίας (ΥΠΑ).
Οσον αφορά τις πτήσεις 

εσωτερικού οι περιορισμοί 
μετακινήσεων θα ισχύουν έως την 
Τρίτη 16 Μαρτίου 2021, ενώ για τις 
πτήσεις εξωτερικού συνεχίζονται οι 
περιορισμοί έως τη Δευτέρα 22 
Μαρτίου 2021.
Η notam προβλέπει απαγόρευση 
εισόδου στη χώρα των υπηκόων 
τρίτων κρατών πλην των κρατών 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης και της 
Συμφωνίας Σένγκεν. Από την 
αεροπορική οδηγία όμως 
εξαιρούνται οι πολίτες των 
ακόλουθων 8 χωρών: Ην. Βασίλειο, 
Αυστραλία, Νέα Ζηλανδία, Νότια 
Κορέα, Ταϊλάνδη, Ηνωμένα Αραβικά 
Εμιράτα, Ρωσική Ομοσπονδία και 
Ισραήλ. Από τη συγκεκριμένη 
αεροπορική οδηγία σε σχέση με την 
προϋπάρχουσα αφαιρέθηκαν η 
Ρουάντα και η Σιγκαπούρη από τη 
λίστα των εξαιρέσεων με τις 
επιτρεπόμενες τρίτες χώρες.
Επίσης, παρατείνεται η αναστολή 
πτήσεων μεταξύ Ελλάδας και 
Τουρκίας, ενώ όλες οι πτήσεις από 
και προς Ελλάδα από Αλβανία και 
Βόρεια Μακεδονία σύμφωνα με τη 
νέα παράταση της notam θα 
διεξάγονται μόνο στο ΔΑΑ 
«Ελευθέριος Βενιζέλος».
Ειδικά για Ρωσία (μόνιμοι κάτοικοι) 
παραμένουν οι ακόλουθοι 
περιορισμοί, αφίξεις μόνο στα 
αεροδρόμια Αθήνας, Θεσσαλονίκης 
και Ηρακλείου και ανώτατο όριο 
εισόδου στην Ελλάδα 500 
επιβατών την εβδομάδα.

[S1D:14164094]
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1  Συναγερμός για δύο νέες μεταλλάξεις, ανθεκτικές
στα εμβόλια
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Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

1422.46
cm²

Κυκλοφορία: 6345

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ
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1  Συναγερμός για δύο νέες μεταλλάξεις, ανθεκτικές στα εμβόλια
Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 1,6-7 Ημερομηνία

έκδοσης:
08-03-2021

ΤΟ ΘΕΜΑ Η ΜΑΧΗ 
ΜΕ ΤΟΝ 

C0VID-19 ΣΕ 
ΑΡΙΘΜΟΥΣ

1.142 569
κρούσματα χθες στην Αττική

9 130
εισαγόμενα στη Θεσ/νίκη

«ΑΣΦΥΞΙΑ» ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΤΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ· ΜΟΝΟ ΤΟ ΣΑΒΒΑΤΟ ΕΓΙΝΑΝ 276 ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ ΜΕ ΚΟΡΟΝΟΪΟ· ΑΥΞΑΝΟΝΤΑΙ

Συναγερμόβ 
για δύο νέεε 
μεταλλάξει, 
ανθεκτικέε 
στα εμβόλια
Η

πιο κρίσιμη εβδομάδα ξεκινά 
σήμερα τόσο όσον αφορά στα 
κρούσματα, που εκτιμάται ότι 
μπορεί να φτάσουν ακόμη και τα 3.000, 

όσο και στα νοσοκομεία, που θα πιε
στούν ακόμη περισσότερο, πλησιάζο
ντας ενδεχομένως τπν κατάσταση που 
επικρατούσε στο ΕΣΥ στη Θεσσαλονίκη 
τον Νοέμβριο. Οι εφημερίες των νο
σηλευτικών ιδρυμάτων που δέχονται 
περιστατικά Covid-19 είναι κάθε ημέρα 
και χειρότερα, και ειδικά το Σάββατο 
οι εισαγωγές ασθενών ήταν ασταμά
τητες. Ο αστάθμητος παράγοντας των 
μεταλλάξεων δυσκολεύει κατά πολύ τη 
διαχείριση του τρίτου κύματος. Εκτός 
από τη μεγάλη διασπορά της «βρετα
νικής» μετάλλαξης, που τείνει να γίνει 
κυρίαρχη, στη χώρα μας εντοπίστηκαν 
ακόμη δύο νέες μεταλλάξεις, που είναι, 
σύμφωνα με τους ειδικούς, πιο ανθε
κτικές στο εμβόλιο.

Ανησυχία
Ειδικότερα, πρόκειται για τα μεταλλαγ
μένα στελέχη του ιού Β.1.1.318 και R.1 
από τα οποία το Εθνικό Δίκτυο Γονιδι- 
ωματικής Επιτήρησης των μεταλλάξεων 
εντόπισε δύο θετικά δείγματα (ένα για 
την κάθε μετάλλαξη), και τα δύο στην 
Αττική. Η μετάλλαξη Β.1.1.318 έχει 
εντοπιστεί στη Βρετανία, όπου, όπως 
ανακοίνωσαν οι βρετανικές υγειονο
μικές αρχές την Πέμπτη, από τις 15 
Φεβρουάριου έχουν εντοπιστεί 16 
κρούσματα. Οπως προκύπτει από τους 
Ελληνες επιστήμονες που εντοπίζουν τα 
μεταλλαγμένα στελέχη στη χώρα μας, 
π μετάλλαξη περιλαμβάνει το στοιχείο 
Ε484Κ στην πρωτεΐνη της ακίδας του 
ιού, χαρακτηριστικό που εντοπίζεται, επί
σης, στα μεταδοτικά στελέχη τπς Νότιας

D ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΗ ΓΕΩΡΓΑΝΤΑ
mgeorganta@e-typos.com

Αφρικής και της Βραζιλίας. Η μετάλλαξη 
αυτή τροποποιεί το πώς ο ιός αντιμετω
πίζει το ανοσοποιητικό σύστημα, καθώς 
τον βοηθά να αποφεύγει τα αντισώματα 
του οργανισμού, είτε προέρχονται από 
φυσική ανοσία είτε από εμβόλιο.

Παρόμοια, αν και ανεξάρτητη, είναι 
και π μετάλλαξη R.1, που καταγράφει 
ένα περιστατικό στην Ελλάδα. Εχει, 
επίσης, στοιχεία από τη νοτιοαφρικα- 
νική και βραζιλιάνικη και φαίνεται πιο 
ανθεκτική στα εμβόλια. «Πάντα μας 
απασχολούν οι μεταλλάξεις. Είναι ένα 
θέμα το οποίο επιστημονικά συζητείται 
παγκοσμίως και δημιουργεί πάντα νέα 
δεδομένα, τα οποία πρέπει να αντιμε
τωπίσουμε. Αυτό το οποίο έχω να πω 
είναι πως ξέρω ότι όλοι έχουμε προ
σπαθήσει πάρα πολύ, ξέρω ότι υπάρ
χουν αντικειμενικές δυσκολίες, όμως 
υπάρχει και η ελπίδα των εμβολίων 
μπροστά μας. Κάνουμε όλοι υπομονή, 
όλοι βάζουμε πλάτη σε αυτή τη μάχη. 
Ο ελληνικός λαός έχει επιδείξει αξιοση
μείωτη δύναμη, πίστη και αλληλεγγύη 
στην προσπάθεια και είμαι πεισμένος ότι 
θα τα καταφέρουμε», ανέφερε ο υπουρ
γός Υγείας, Βασίλης Κικίλιας, ερωτη- 
θείς σχετικά με τις μεταλλάξεις κατά τη 
διάρκεια επίσκεψής του στην πλατεία 
Συντάγματος, μαζί με τον αντιπρόεδρο 
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, Μαργαρί
τη Σχοινά, και τον πρόεδρο του ΕΟΔΥ, 
Παναγιώτη Αρκουμανέα.

Ο κ. Κικίλιας πρόσθεσε ότι, στο πλαί
σιο της προσπάθειας των υγειονομικών 
αρχών και με βάση την πίεση στο ΕΣΥ, 
«εξετάζουμε την υλοποίηση και άλλων 
συνεργασιών σε ό,τι έχει να κάνει με το

ΠΟΙΕΣ 01 ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΙΣ ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ
ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΣΥΝΟΛΟ

ΚΡΟΥΣΜΑΤΩΝ
Β.1.1.7 (βρετανική) 1.667
Β.1.351 (νοτιοαφρικανική) 48
Variant with delection in S gene (έλλειψη
δύο αμινοξέων στο γονίδιο της spike - S-πρωτέίνης) 31

Variant Y453F (μετάλλαξη των μινκ) 6
Variant 19Β/Α.23.1 (μετάλλαξη της Ουγκάντας) 1
Β.1.1.318 (νέα μετάλλαξη που έχει χαρακτηριστικά 
της νοτιοαφρικανικής και της βραζιλιάνικης) 1

R.1 (νέα μετάλλαξη που έχει χαρακτηριστικά 
της νοτιοαφρικανικής και της βραζιλιάνικης) 1

ΣΥΝΟΛΟ 1.755

ΕΣΥ και τον ιδιωτικό τομέα, προκειμένου 
να αντιμετωπίσουμε την πανδημία στην 
Αττική». «Ολα τα σενάρια στο τραπέζι», 
είναι η φράση που επαναλαμβάνουν 
στελέχη του υπουργείου Υγείας, χωρίς 
να αποκλείεται τα ιδιωτικά νοσοκομεία 
να εμπλακούν ακόμη και για τη νοση
λεία Covid περιστατικών. Οι συσκέψεις 
της πολιτικής ηγεσίας του υπουργείου 
και το ΕΚΑΒ ήταν συνεχείς όλο το Σαβ
βατοκύριακο.

Διακομιδές
Μάλιστα, ένα από τα σενάρια που 
συζητήθηκαν χθες, σύμφωνα με πλη
ροφορίες, ήταν η διακομιδή ασθενών 
από το Λαϊκό Νοσοκομείο, που έχει 
«πήξει», προς το Νοσοκομείο Χαλκί
δας, αφού προηγούνταν μεταφορά 
των non Covid ασθενών της Χαλκί
δας στο «Ερρίκος Ντυνάν». Το σχέδιο, 
όμως, δεν προχωράει λόγω δυσκολιών 
που ανέκυψαν, μεταξύ των οποίων της 
άρνησης των ασθενών του Λαϊκού να 
μεταφερθούν, με αποτέλεσμα να είναι

πολύ πιθανό να αναπτυχθούν ράντζα 
τις επόμενες ημέρες στο νοσηλευτικό 
ίδρυμα. Ο επιχειρησιακός σχεδιασμός 
αναδιάταξης των νοσοκομείων συνε
χώς εξελίσσεται, αφού τα κρεβάτια 
στερεύουν. Οπως αναφέρει στον «Ε.Τ.» 
π διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινι
κής στο «Σωτηρία» και πρόεδρος του 
Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας, Μίνα 
Γκάγκα, στο «Σωτηρία» το Σάββατο 
υπήρχαν έως το βράδυ 2-3 διαθέσιμα 
κρεβάτια στη ΜΕΘ.

«Η κίνηση είναι συνεχόμενη και η 
νέα εβδομάδα πολύ δύσκολη, αφού 
τα 2.000 κρούσματα θα... φανούν στα 
νοσηλευτικά ιδρύματα», αναφέρει. 
Η εφημερία του Σαββάτου στο Λεκανο
πέδιο χαρακτηρίστηκε ως η «πλέον δύ
σκολη» από τους γιατρούς της «πρώτης 
γραμμής». Στα νοσηλευτικά ιδρύματα 
εισήχθησαν 276 ασθενείς, αριθμός που 
κρίνεται πολύ μεγάλος. Η πίεση, όμως, 
θα συνεχιστεί και αυτή την εβδομάδα, 
κρατώντας τις υγειονομικές αρχές σε 
κατάσταση ύψιστου συναγερμού. Ηδη,

το Νοσηλευτικό Ιδρυμα Μετοχικού 
Ταμείου Στρατού (ΝΙΜΤΣ) έχει σχεδόν 
γεμίσει από περιστατικά non Covid-19 
και συνεχίζεται με εντατικούς ρυθμούς 
π εκκένωση των κλινικών του Σισμα- 
νόγλειου, ώστε να αρχίσει να δέχεται 
αποκλειστικά περιστατικά Covid-19 από 
την Τετάρτη. Ο αριθμός των διασωλη- 
νωμένων πάει «ολοταχώς» να ξεπεράσει 
τους 500 τη νέα εβδομάδα. Εως χθες 
διασωληνωμένοι νοσηλεύονταν 466 
ασθενείς με κορονοϊό. Υπενθυμίζεται

ΚΡΙΣΙΜΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ
Η πιο κρίσιμη εβδομάδα 

ξεκινά σήμερα τόσο όσον 
αφορά στα κρούσματα, 
που εκτιμάται ότι μπορεί 
να φτάσουν ακόμη και 
τα 3.000, όσο και για 

το ΕΣΥ και την επάρκεια 
σε κλίνεε ΜΕΘ
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θάνατοι χθες διασωληνωμένοι

6.758 1.408
θάνατοι συνολικά έχουν εξέλθει από τις ΜΕΘ

01 ΝΕΚΡΟΙ ΚΑΙ 01 ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΜΕΝΟΙ

πως αυτή τπ εβδομάδα προβλέπονται, 
με βάαη τις μαθηματικές εκτιμήσεις, επι
πλέον 200 διασωληνώσεις, όπως τόνισε 
στην ενημέρωση της Παρασκευής η κα- 
θηγήτρια Παιδιατρικής Βάνα Παπαευ- 
αγγέλου. Παράλληλα, ανοδικά κινείται 
και ο αριθμός των θανάτων, δείκτης για 
τον οποίο, επίσης, αναμένεται αύξηση 
τις επόμενες ημέρες. Χθες έχασαν τη 
ζωή τους 53 ασθενείς, με το σύνολο 
των θανάτων εξαιτίας της λοίμωξης 
Covid-19 να ανέρχεται σε 6.758.

Η μετάδοση
Χθες, παρότι Κυριακή, ο ΕΟΔΥ ανακοί
νωσε για μία ακόμη ημέρα τετραψήφιο 
αριθμό κρουσμάτων. Ειδικότερα, κατα- 
γράφηκαν 1.142 νέα περιστατικά, που 
αντιστοιχούν σε σύνολο 24.498 τεστ. Το 
Σάββατο είχαν προηγηθεί 2.301 μολύν
σεις σε σύνολο 53.109 τεστ.

Οι ειδικοί δεν αποκλείουν αυτή την 
εβδομάδα τα κρούσματα να ξεπεράσουν 
ακόμη και της προηγούμενης - την πε
ρασμένη Τετάρτη έφτασαν τα 2.702.

Οπως ανέφερε (Σκάι) ο καθηγητής 
Πνευμονολογίας στο Πανεπιστήμιο 
Κρήτης Νίκος Τζανάκης, είναι πολύ 
πιθανό η διακύμανση των κρουσμάτων 
να βρίσκεται μεταξύ 2.100 και λίγο πα
ραπάνω από 3.000. Είναι ευνόητο ότι 
τα επιδημιολογικά δεδομένα δεν επι
τρέπουν άνοιγμα δραστηριοτήτων στις 
16/3, με το lockdown να παρατείνεται 
κι άλλο, όπως όλα δείχνουν.

Η έξαρση, βέβαια, της επιδημίας δεν 
εμποδίζει ορισμένους από το να συνε
χίζουν ακάθεκτοι να μη δίνουν σημα
σία στα μέτρα. Πάνω από εκατό άτομα 
διασκέδαζαν σε «κορονοπάρτι» που 
έγινε σε παλιό κτίριο στην Πάτρα, στην 
περιοχή της Οβρυάς. Οπως αναφέρουν 
τα τοπικά μέσα ενημέρωσης, οι διορ
γανωτές του πάρτι είχαν βάλει δυνατά 
μουσική, ενώ η Αστυνομία επενέβη μετά 
από καταγγελίες περίοικων. Σύμφωνα με 
μάρτυρες, η Αστυνομία έκανε περιπολία 
στο χώρο, αλλά οι νεαροί πρόλαβαν και 
έφυγαν από το πίσω μέρος και χάθηκαν 
στα χωράφια. ■
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