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1  Ανησυχία για την αύξηση κρουσμάτων στα Βαλκάνια
Πηγή: ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ Σελ.: 1,18 Ημερομηνία

έκδοσης:
22-06-2020

Επιφάνεια: 416.14 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 560

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Ανησυχία για την αύξηση κρουσμάτων στα Βαλκάνια
Δέκα νέα κρούσματα καταγράφηκαν στην Ελλάδα χθες, ενώ σε προσωρινή καραντίνα τέθηκε το 
ιατρονοσηλευτικό προσωπικό στο νοσοκομείο Φιλιατών της Ηπείρου, λόγω κρούσματος στην 
περιοχή. Ωστόσο, ανησυχία και προβληματισμό ηροκαλεί στις ελληνικές αρχές η έξαρση των 
κρουσμάτων που παρατηρείται στα Βαλκάνια και κυρίως στις χώρες που συνορεύουν βόρεια με 
τη χώρα μας Βουλγαρία και Β. Μακεδονία, εν όψει και της καθόδου των τουριστών, σελ. 18
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22-06-2020

Προληπτική καραντίνα 
προσωπικού από το 
νοσοκομείο Φιλιατών
10 νέα κρούσματα στο 24ωρο

Δ
έκα νεα κρούσματα κορο- 
νοϊού καταγράφηκαν χθες 
στη χώρα, ενώ σε προσωρινή 

καραντίνα για προληπτικούς 
λόγους έχει τεθεί το ιατρικό και 
νοσηλευτικό προσωπικό του 
νοσοκομείου Φιλιατών στην 
'Ηπειρο λόγω κρούσματος στην 
περιοχή. Σύμφωνα με τη Διεύ
θυνση Πολιτικής Προστασίας 
της Περιφέρειας Ηπείρου, από 
τις ιχνηλατήσεις των επαφών 
της 52χρονης γυναίκας που ανι- 
χνεύθηκε με τον ιό, βρέθηκε 
θετική μία συγγενής της 59 ετών. 
Στο μεταξύ, τέθηκε σε 7ημερη 
καραντίνα για προληπτικούς 
λόγους μέρος του ιατρικού και 
νοσηλευτικού προσωπικού που 
ήρθε σε άμεση επαφή μαζί της 
κατά την εισαγωγή της στο νο
σοκομείο, ενώ ελέγχεται και το 
Κέντρο Υγείας της περιοχής. Οι 
δύο γυναίκες έχουν μεταφερ
θεί στο πανεπιστημιακό νοσο
κομείο Ιωαννίνων.

Ο συνολικός αριθμός κρου
σμάτων στη χώρα ανέρχεται στα 
3.266, εκ των οποίων το 55% 
αφορά άνδρες. Τα 720 σχετί
ζονται με ταξίδι από το εξωτε
ρικό και 1.826 με ήδη γνωστό 
κρούσμα. Στις ΜΕΘ νοση
λεύονται 9 ασθενείς με διάμεση 
ηλικία τα 75 έτη. Οι 2 εξ αυτών 
είναι γυναίκες. Όλοι έχουν υπο
κείμενο νόσημα ή είναι 70 ετών 
και άνω. 117 ασθενείς έχουν 
εξέλθει από τις ΜΕΘ.

Τέλος, το τελευταίο 24ωρο 
δεν είχαμε καμία απώλεια ζωής, 
ως εκ τούτου οι νεκροί είναι 190 
συνολικά. Οι 60 ήταν γυναίκες.

Ανησυχία για ία Βαλκάνια
Εντω μεταξύ, ανησυχία και προ 
βληματισμός επικρατεί στις τά
ξεις της ελληνικής κυ βέρνησης 
και των ελληνικών αρχών, με
τά την έξαρση των κρουσμάτων 
που παρατηρείται στα Βαλκά

νια και κυρίως στις χώρες που 
συνορεύουν βόρεια με την Ελ
λάδα, μετά τα σχεδόν μηδενι
κά κρούσματα που είχαν κατά 
την περίοδο των αυστηρών lock- 
downs σχεδόν σε ολόκληρη την 
Ευρώπη. Η περίοδος που κα
ταγράφεται η αύξηση αυτή των 
κρουσμάτων είναι ιδιαίτερα κρί
σιμη, καθώς η Ελλάδα ετοιμά
ζεται να ανοίξει τα χερσαία της 
σύνορα (ήδη έχουν ανοίξει αυ
τά με τη Βουλγαρία) και να υπο
δεχθεί οδικώς μεγάλο όγκο του
ριστών για τις διακοπές του κα- 
λοκαιριού. Στη Βόρεια Μακε
δονία τις τελευταίες 4 ημέρες 
αναφέρθηκαν από 140 έως 180 
νέα κρούσματα, ενώ την Παρα
σκευή στη Βουλγαρία κατα
γράφηκαν 132 νέα κρούσματα, 
ωστόσο η χώρα που έχει πληγεί 
περισσότερο είναι η Ρουμανία 
με περισσότερα από 300 τις τε
λευταίες 3 ημέρες.

467.000 θάνατοι παγκοσμίως
Περισσότερους από 467.000 θα
νάτους σε ολόκληρο τον κόσμο 
έχει προκαλέσει η πανδημία, 
σύμφωνα με τον νεότερο απο
λογισμό του Γαλλικού Πρακτο
ρείου (AFP). Πάνω από 8,95 εκατ. 
είναι τα επιβεβαιωμένα κρού
σματα του κορονοϊού σε 196 
χώρες και περιοχές από την 
έναρξη της πανδημίας, εκ των 
οποίων τουλάχιστον 4.120.500 
έχουν αναρρώσει. Οι ΗΠΑ εί
ναι η χώρα που καταγράφει τους 
περισσότερους νεκρούς 
(122.020) και κρούσματα 
(2.332.056).

Ακολουθεί η Βραζιλία (50.058 
νεκροί και 1.070.139 κρού
σματα), το Ηνωμένο Βασίλειο 
(42.632 νεκροί και 304.331 κρού
σματα), η Ιταλία (34.610 νεκροί, 
238.275 κρούσματα) και η Γαλ
λία (29.633 νεκροί, 160.093 
κρούσματα). [SID:13613268]
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1  «Η Πολιτεία άκουσε τους γιατρούς και οι πολίτες
την εμπιστεύτηκαν»

Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 8 Ημερομηνία
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ΤΟ ΜΗΝΥΜΑ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΤΗΛΕΔΙΑΣΚΕΨΗ ΕΛΛΗΝΩΝ ΟΜΟΓΕΝΩΝ ΓΙΑΤΡΩΝ ΓΙΑ TON COVID-19

«Η Πολιτεία ακούσε tous γιατρούε 
και οι πολίτεε την εμπιστεύτηκαν»
Σ

την αντιμετώπιση ίων πραγ
ματικών προβλημάτων τη 
χώρας παραμένει στραμμένο 
το ενδιαφέρον της κυβέρνησης στην 

τελική ευθεία επανεκκίνησης του συ
νόλου της οικονομικής και κοινωνι
κής δραστηριότητας, αλλά και με 
το βλέμμα στην επόμενη ημέρα και 
στην αξιοποίηση της αναβαθμισμέ
νης διεθνούς εικόνας της Ελλάδας. 
Ο πρωθυπουργός, Κυριάκος Μη- 
τσοτάκης εξέπεμψε χθες νέο μή
νυμα ότι η Ελλάδα είναι ασφαλής, 
σημειώνοντας ότι «οι γιατροί και το 
κράτος έχουν πάρει κάθε αναγκαίο 
μέτρο για την προστασία των πολι
τών, αλλά και των επισκεπτών της 
χώρας, ένα ολοκληρωμένο σύστημα 
Πολιτικής Προστασίας επιτρέπει να 
ελέγχουμε την κατάσταση σε όλη την 
επικράτεια, ενώ ειδικά σχέδια έχουν 
καταστρωθεί, ώστε να εντοπίζεται, 
να ιχνηλατείται και να αντιμετωπί
ζεται κατάλληλα και γρήγορα κάθε 
ενδεχόμενο κρούσμα».

Σε χαιρετισμό που απηύθυνε στην 
πρώτη παγκόσμια τηλεδιάσκεψη 
Ελλήνων ομογενών ιατρών για τον 
COVID-19, στην οποία συμμετείχαν 
περισσότεροι από 100 Ελληνες για
τροί και επιστήμονες που διαπρέπουν 
σε όλο τον κόσμο, ο κ. Μητσοτάκης

□
 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΧΟΝΔΡΟΠΟΥΛΟΣ

achondropoulos@e-typos.com

διεμήνυσε παράλληλα πως «η εμπει
ρία της Ελλάδας δίδαξε ότι, όταν η 
Πολιτεία άκουσε τους γιατρούς και 
πήρε τολμηρά μέτρα, κατέκτησε και 
την εμπιστοσύνη των πολιτών».

Προσδιόρισε παράλληλα ως πρώ
το δίδαγμα για την πολιτική ζωή από 
την πανδημία «την ανάγκη οι κυβερ
νητικές αποφάσεις να στηρίζονται στη 
γνώση, να «ακούν» την επιστήμη και, 
όταν χρειάζεται, να υπηρετούν και δύ
σκολες επιλογές, έστω αν αυτές στην 
αρχή μπορεί να φαίνονται αντιδημο- 
φιλείς ή ακόμα και ανεφάρμοστες».

Ανταλλαγή απόψεων
Είναι η πρώτη φορά που Ελληνες 
ομογενείς γιατροί και επιστήμονες 
από 25 κράτη συζήτησαν και αντάλ
λαξαν απόψεις, εμπειρίες και πρα
κτικές για τον C0VID-19 και για τα 
εμβόλια. Ο κ. Μητσοτάκης επισήμανε 
μάλιστα πως «οι Ελληνες -γιατροί, 
ερευνητές, βιοεπιστήμονες και στε
λέχη της φαρμακοβιομηχανίας-, όπου 
κι αν κατοικούν ή εργάζονται, πρω
ταγωνιστούν στην υπεράσπιση του 
υπέρτατου αγαθού: της ανθρώπινης 
ζωής!», ενώ σχολίασε πως η συγκε

κριμένη ημερίδα «αναδεικνύει το τε
ράστιο εθνικό κεφάλαιο που διαθέτει 
η χώρα μας εκτός συνόρων».

Την οργάνωση και το συντονισμό 
είχε ο γ.γ. Απόδημου Ελληνισμού 
του ΥΠΕΞ, Γιάννης Χρυσουλάκης, 
την επιστημονική επιμέλεια των ει
σηγήσεων και ομιλιών ο καθηγητής 
Παθολογίας και Ενδοκρινολογί
ας Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Cornell και Νοσοκομείου Lenox Hill 
της Νέας Υόρκης και πρόεδρος της 
Ομοσπονδίας Ιατρικών Συλλόγων 
Αμερικής και Καναδά, Δρ Σπύρος 
Μεζίτης, ενώ κύριοι εισηγητές ήταν 
ο Σωτήρης Τσιόδρας, ο Emmanuel 
Kogevinas από την Ισπανία, ο πολύ 
γνωστός από το εμβόλιο του Εμπολα 
-πρωτοπόρος Γιώργος Γιανκόπου- 
λος της Regeneron και ο καθηγητής 
του Harvard, Stephanos Kales. Πα-

Ο ΠΡΩΘΥΠΟΥΡΓΟΣ
Επανέλαβε ότι η Ελλάδα 

είναι ασφαλή5, καθά>5 «οι 
γιατροί και το Kpcitos έχουν 
πάρει κάθε αναγκαίο μέτρο 

για την προστασία των 
πολιτών, αλλά και των 
επισκεπτών tns xcbpas»

ρέμβαση πραγματοποίησαν, επίσης, 
ο καθηγητής Πνευμονολογίας και 
Εντατικής Θεραπείας του Ευαγγελι
σμού, Σπύρος Ζακυνθινός, αλλά και 
9 πρόεδροι/αντιπρόεδροι Ιατρικών 
Συλλόγων Ομογενών από Καναδά, 
δύο από ΗΠΑ, Αυστρία, Γερμανία, 
Παναμά, Αγγλία, Ρουμανία και Αυ
στραλία.

Πρώτο βήμα
Ο πρωθυπουργός τόνισε ότι η συ
γκεκριμένη τηλεδιάσκεψη είναι ένα 
πρώτο βήμα συντονισμού, αλλά και 
πρόπλασμα για τη συγκρότηση ενός 
Παγκόσμιου Δικτύου Ομογενών Για
τρών-Ερευνητών, σημειώνοντας ότι 
«ένας τέτοιος θεσμός θα ενίσχυε τις 
επιδόσεις τους ως επιστημονικών 
μονάδων, θα πολλαπλασίαζε, όμως, 
και την εμβέλειά τους αν τις οργάνω
νε σε κοινούς στόχους, θα διεύρυνε 
το κύρος της χώρας μας και θα τη 
βοηθούσε να δημιουργήσει κίνητρα, 
ώστε κάποια στιγμή να “επαναπα- 
τρίσει” αυτά τα πολύτιμα μυαλά της 
Ελλάδας».

Ο κ. Μητσοτάκης τονίζει άλλωστε 
σε κάθε ευκαιρία τη σημασία που 
αποδίδει στο κεφάλαιο του «επανα
πατρισμού» και της μετατροπής του 
brain drain της περιόδου της οικονο

μικής κρίσης σε brain gain. Θεωρεί 
ότι σε αυτή τη μεγάλη προσπάθεια 
έχει βοηθήσει η επιτυχής διαχείριση 
της υγειονομικής κρίσης, καθώς «για 
πρώτη φορά άλλαξε η εικόνα της 
Ελλάδας ως μια χώρα η οποία είναι 
αναξιοκρατική, αδύναμη να αντιμε
τωπίσει βασικές προκλήσεις».

Το επίτευγμα αυτό έχει καλέσει 
επανειλημμένα «να το διαφυλάξου
με ως κόρη οφθαλμού», δηλώνοντας 
αισιόδοξος ότι «δημιουργήσαμε μια 
ευκαιρία και σε παιδιά που έφυγαν 
στο εξωτερικό να γυρίσουν στην Ελ
λάδα γιατί βλέπουν το μακροπρόθε
σμο μέλλον με μεγαλύτερη αισιοδο
ξία». Πολλές φορές έχει επισημάνει 
μάλιστα ως σημαντική παρακαταθήκη 
από τη διαχείριση της κρίσης το γε
γονός ότι οι Ελληνες εμπιστεύονται 
το κράτος ξανά.

Αναφερόμενος στις προσπάθειες 
που καταβάλλονται από εκατοντάδες 
ερευνητικές ομάδες, εδώ και μήνες, 
για το εμβόλιο, ο κ. Μητσοτάκης 
δήλωσε αισιόδοξος ότι σύντομα θα 
έχουμε καλά νέα και σημείωσε ότι 
«η κυβέρνησή μας πρωτοστατεί στον 
αγώνα, ώστε κάθε χρήσιμο φάρμακο 
-και κυρίως το πολυπόθητο εμβόλιο- 
να γίνουν προσιτά σε κάθε κάτοικο 
αυτού του πλανήτη». ■



4;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  Συναγερμός σε Θεσπρωτία, Ροδόπη
Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 10 Ημερομηνία

έκδοσης:
22-06-2020

Επιφάνεια: 888.82 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 6345

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Η ΜΑΧΗ 
ΜΕ ΤΟΝ 

ΚΟΡΟΝΟΪΟ

10
νέα κρούσματα 

καταγρόφηκαν χθες

3.266
είναι ο συνολικός αριθμός 

των κρουσμάτων

0
επιπλέον 

θάνατοι χθες

190
θάνατοι είχαν καταγράφει 

στη χώρα μέχρι χθες

9
ασθενείς νοσηλεύονται 

διασωληνωμένοι

117
ασθενείς έχουν 

εξέλθει από τις ΜΕΘ
____________________ _______________________ _____________________________________ _____________________ _____________________

<<<<<
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Ενα μόλις κρούσμα καταγράφηκε χθες από τον 
ΕΟΔΥ στον Δήμο Μύκης στην Ξάνθη, που από 
αρχές Ιουνίου βρίσκεται στο «κόκκινο». Την ίδια 
ώρα, και εν όψει των καλοκαιρινών αφίξεων, 
το ενδιαφέρον στρέφεται και στα νησιά, με τον 
υπ. Υγείας Βασ. Κικίλια να επισκέπτεται χθες το 
Καστελλόριζο.

ΣΤΟΥΣ ΔΥΟ ΝΟΜΟΥΣ ΤΑ 5 ΑΠΟ ΤΑ 10 ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ ΠΟΥ ΕΝΤΟΠΙΣΤΗΚΑΝ · ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΚΙΚΙΛΙΑ ΣΤΑ ΝΗΣΙΑ

Συναγερμέ» σε Θεσπρωτία, Ροδόπη
Τ

ην ώρα που φαίνεται πως η 
διασπορά του κορονοϊού στην 
Ξάνθη ελαττώνεται (χθες κα
ταγράφηκε ένα κρούσμα), συναγερ

μός έχει σημάνει τα τελευταία 24ωρα 
στη Θεσπρωτία, μετά την επιβεβαίω
ση δύο περιστατικών με Covid-19. 0 
Νομός Ροδόπης, όπου έχουν ληφθεί 
περιοριστικά μέτρα, έχει επίσης στα
θερά «βαρύ» τις τελευταίες ημέρες 
επιδημιολογικό φορτίο.

Χθες, από το σύνολο των δέκα 
νέων θετικών στον SARS-CoV-2 
περιστατικών, τα τρία προέρχονται, 
σύμφωνα με τις πληροφορίες, από 
τη Ροδόπη. Επίσης, δύο κρούσματα 
εντοπίστηκαν στη Θεσπρωτία. Η Πε
ριφέρεια Ηπείρου εξέδωσε ανακοί
νωση χθες για το ένα περιστατικό, 
κάνοντας γνωστό ότι πρόκειται για 
52χρονη από την Παραμυθιά η οποία 
είχε διακομιστεί στο Νοσοκομείο 
Φιλιατών με συμπτώματα πνευμο
νίας. Από χθες το πρωί ξεκίνησε η 
ιχνηλάτηση των επαφών της, ενώ 
για προληπτικούς λόγους τέθηκε σε 
προσωρινή καραντίνα το ιατρικό και 
νοσηλευτικό προσωπικό που ήρθε σε 
επαφή μαζί της κατά την εισαγωγή 
της στο νοσοκομείο.

□
 ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΗ ΓΕΩΡΓΑΝΤΑ

mgeorganta@e-typos.com

Ενα κρούσμα από τη χθεσινή ημε
ρήσια καταγραφή του ΕΟΔΥ προέρ
χεται από τον Δήμο Μύκης στην Ξάν
θη, που από αρχές Ιουνίου βρίσκεται 
στο «κόκκινο». Τις τελευταίες τρεις 
ημέρες, ωστόσο, φαίνεται μια πτώ
ση στη διασπορά, με τους ειδικούς 
να ευελπιστούν πως θα διατηρηθεί 
και πως τα μέτρα απομόνωσης που 
έχουν λάβει άρχισαν να αποδίδουν.

Η συνολική πορεία της Ελλάδας 
εξακολουθεί να κινείται σε ελεγχόμε
νη τροχιά και ο δείκτης μεταδοτικότη
τας «R» να είναι χαμηλός. Αντίστοιχα, 
διαχειρίσιμα είναι και τα εισαγόμενα 
κρούσματα μέχρι σήμερα που συ
μπληρώνεται μία εβδομάδα από το 
άνοιγμα των πυλών της χώρας μας. 
Χθες, από το σύνολο των κρουσμά
των τα τέσσερα ήταν εισαγόμενα, και 
ειδικότερα τα δύο από πτήσεις και 
τα άλλα δύο από τον Προμαχώνα, 
σύμφωνα με τις πληροφορίες.

Οχι σε εφησυχασμό
Παρά την καλή εικόνα της Ελλάδας 
καθ’ όλη τη διάρκεια της πανδημίας

σε σχέση με άλλες χώρες που θρή
νησαν χιλιάδες θύματα, οι ειδικοί επι
σημαίνουν ότι οι Ελληνες δεν πρέπει 
να εφησυχάζουν, καθώς η χώρα θε
ωρείται από τις πιο ευάλωτες, λόγω 
γηρασμένου πληθυσμού.

Ο καθηγητής Παθολογίας στο 
Πανεπιστήμιο Πατρών και μέλος της 
Επιτροπής του υπουργείου Υγείας για 
τον κορονοϊό, Χαράλαμπος Γώγος, 
σε τηλεοπτική του συνέντευξη (ΣΚΑΪ) 
αναφέρθηκε σε μια δημοσίευση στο 
περιοδικό «General Public Health», 
που ασχολείται με τη Δημόσια Υγεία, 
σύμφωνα με την οποία στην Ευρώ-

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ

52χρονη από tnv 
Παραμυθιά είχε διακομιστεί 

στο Νοσοκομείο 
Φιλιατών με συμπτώματα 

πνευμονίες. Ξεκίνησε 
ιχνηλάτηση επαφών, ενώ 

τέθηκε σε προσωρινή 
καραντίνα το ιατρικό και 
νοσηλευτικό προσωπικό 

του νοσοκομείου

πη υπάρχουν 6-7 χώρες που αυτή 
τη στιγμή είναι πιο ευάλωτες στον 
ιό, μέσα στις οποίες περιλαμβάνεται 
και π Ελλάδα, ενώ δεν έχει πολλά 
κρούσματα.

Ο λόγος για τον οποίο συμβαίνει 
αυτό, όπως εξήγησε ο καθηγητής, 
είναι πως αυτές οι χώρες έχουν γη- 
ρασμένο και με σοβαρά υποκείμενα 
νοσήματα πληθυσμό.

Αυτό σημαίνει ότι ναι μεν αντιμε
τωπίζονται καλά από το σύστημα 
υγείας, γιατί ζουν πολύ καιρό, αλλά 
ταυτόχρονα πρόκειται για έναν πλη
θυσμό ευάλωτο, κάτι που σημαίνει 
ότι, εάν ο ιός διασπαρεί, τα αποτε
λέσματα θα είναι άσχημα. «Γι’ αυτό 
πρέπει να είμαστε προσεκτικοί», πρό- 
σθεσε ο κ. Γώγος.

Αποφάσεις 
για Καστελλόριζο
Στο μεταξύ, η υγειονομική θωράκιση 
των νησιών συνεχίζεται με αμείωτο 
ρυθμό. Ο υπουργός Υγείας, Βασίλης 
Κικίλιας, στο πλαίσιο επισκέψεων 
που πραγματοποιεί στη νησιωτική 
Ελλάδα, μετά τη Ρόδο, το Σάββατο 
επισκέφθηκε το Καστελλόριζο, όπου 
σε ευρεία σύσκεψη με το δήμαρχο

του νησιού, αντιδημάρχους κ.ά. απο- 
φασίστηκε, μεταξύ άλλων, να γίνουν 
όλες οι απαιτούμενες ενέργειες ώστε 
να προσληφθεί άμεσα ως επικουρικό 
προσωπικό ειδικευμένη γυναικολό- 
γος-μαιευτήρας συνυπηρετώντας με 
τον ένστολο σύζυγό της.

Επιπλέον, η κενή θέση ιατρού υπη
ρεσίας υπαίθρου που υπάρχει στο 
νησί καλύπτεται εντός των προσεχών 
ημερών από οπλίτη ιατρό, έπειτα από 
συνεννόηση με τον υφυπουργό Εθνι
κής Αμυνας, Αλκιβιάδη Στεφάνή.

Σύμφωνα με όσα ανακοίνωσε το 
υπουργείο Υγείας, θα συγκροτηθούν 
ομάδες από γιατρούς όλων των ει
δικοτήτων του Γενικού Νοσοκομείου 
Ρόδου, με σκοπό την πραγματοποί
ηση επισκέψεων παροχής ιατρικής 
φροντίδας στους κατοίκους του 
ακριτικού Καστελλόριζου.

Σήμερα θα εγκατασταθεί στη 
Ρόδο μοριακός αναλυτής με δυ
νατότητα 420 τεστ για κορονοϊό 
την ημέρα. Είναι ένας από τους 
δύο μεγάλους αναλυτές (ο άλλος 
θα τοποθετηθεί στη Σύρο) που θα 
διενεργούν μαζικούς ελέγχους, ενώ 
μικροί αναλυτές θα εγκατασταθούν 
σε πολλά νησιά. ■
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1  Συναγερμός από κρούσμα κορωνοϊού στη
Θεσπρωτία

Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 50 Ημερομηνία
έκδοσης:

22-06-2020

Επιφάνεια: 235.74 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 13695

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Συναγερμός από κρούσμα κορωνοϊού στη Θεσπρωτία
ΘΕΤΙΚΟ ΚΡΟΥΣΜΑ κορωνοϊού εντοπίστηκε 
στην Ηπειρο και συγκεκριμένα στην Περιφε
ρειακή Ενότητα Θεσπρωτίας. Πρόκειται για 
μια 52χρονη, με αποτέλεσμα να εκτυλιχτεί χθες 
αυστηρή διαδικασία ιχνηλάτησηςτων επαφών 
της - με τους ειδικούς να καταγράφουν του
λάχιστον ακόμη μία μετάδοση - ενώ τέθηκε 
σε προσωρινή καραντίνα για προληπτικούς 
λόγους το ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό 
που ήλθε σε άμεση επαφή μαζί της κατά την 
εισαγωγή της στο νοσοκομείο.

Ειδικότερα, η ασθενής, που παρουσίασε συ
μπτώματα πνευμονίας, απευθύνθηκε αρχικά 
στο Κέντρο Υγείας Παραμυθίας - όπου μεταξύ 
άλλων και σύμφωνα με επίσημη ανακοίνω
ση πραγματοποιήθηκε απολύμανση - και από 
εκεί διακομίστηκε στο Νοσοκομείο Φιλιατών.

Σύμφωνα με τις πρώτες πληροφορίες, τα προ
ληπτικά μέτρα αφορούν δύο γιατρούς και πέντε 
νοσηλευτές.

Εν τω μεταξύ, το τελευταίο 24ωρο και σύμφω
να πάντα με την ημερήσια έκθεση του Εθνικού 
Οργανισμού Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ), επιβε
βαιώθηκαν συνολικά δέκα νέα κρούσματα. 
Πιο συγκεκριμένα, τα τρία εντοπίστηκαν στη 
Ροδόπη, ένα στη Ξάνθη, δύο στη Θεσπρωτία, 
ενώ ακόμη τέσσερα είναι εισαγόμενα. Ετσι, 
συνολικά ο αριθμός των κρουσμάτων ανέρχεται 
στα 3.266, εκ των οποίων το 55% αφορά άνδρες.

Επιπλέον εννέα ασθενείς παραμένουν δια- 
σωληνωμένοι έπειτα από σοβαρές επιπλοκές, 
εντούτοις ιδιαίτερα θετικό είναι ότι ακόμη 117 
έχουν λάβει εξιτήριο από τις ΜΕΘ. Εν τω μετα
ξύ, ο αριθμός των θυμάτων παρέμενε έως και

χθες - σύμφωνα πάντα με την ίδια έκθεση του 
Οργανισμού - στα 190.

ΤΑ ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΑ. Σε τροχιά πλήρους κανονι
κότητας με την επαναλειτουργία των ποινικών 
δικαστηρίων μετά το lockdown λόγω της παν
δημίας του κορωνοϊού επανέρχεται από σήμερα 
η Δικαιοσύνη.

Ωστόσο, το άνοιγμα των ποινικών ακροα
τηρίων, όπου εκ των πραγμάτων δεν μπορεί 
να αποφευχθεί ο συγχρωτισμός των πολιτών, 
αποτελεί - σύμφωνα με νομικούς - ένα «με
γάλο στοίχημα». Κι αυτό γιατί ο τομέας της 
Δικαιοσύνης, και κυρίως τα πεδία εκείνα που 
συνδέονται με την αγοραπωλησία ακινήτων 
και τις επενδύσεις, μπορεί να ήταν ο πρώτος 
που άνοιξε από τις 28 Απριλίου 2020, μετά την

επιστροφή της χώρας στην κανονικότητα και 
στο μεταξύ χρονικό διάστημα να εκδικάζονται 
συγκεκριμένες υποθέσεις στα διοικητικά δι
καστήρια και στο Συμβούλιο της Επικράτειας, 
εντούτοις η επαναλειτουργία των ποινικών 
δικαστηρίων αποτελεί μια δύσκολη εξίσωση 
με πολλές άγνωστες παραμέτρους.

Δεν είναι τυχαίο ότι δικαστές και δικηγό
ροι διατυπώνουν έντονες επιφυλάξεις για τις 
επιπτώσεις που ενδεχομένως μπορεί να έχει 
το άνοιγμα των ποινικών δικαστηρίων στην 
κοινότητα εν μέσω της πανδημίας του κορω- 
νοϊού, καθώς οι παροικούντες την Ιερουσαλήμ 
επισημαίνουν εμφατικά ότι μπορεί να έχουν 
ληφθεί μέτρα για την αποφυγή της μετάδοσης 
του ιού, αλλά στην πράξη δύσκολα μπορούν 
αυτά να εφαρμοστούν.



6;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  ΦΑΚΕΛΟΣ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ
ΠΙΟ ΕΥΑΛΩΤΟΙ ΣΤΗΝ ΚΑΡΑΝΤΙΝΑ

Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 1,8-9 Ημερομηνία
έκδοσης:

22-06-2020

Επιφάνεια: 2014.3 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 13695

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΦΑΚΕΛΟΣ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ
ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 
ΠΙΟ ΕΥΑΛΩΤΟΙ 
ΣΤΗΝ ΚΑΡΑΝΤΙΝΑ
Σ. 8-9



7;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  ΦΑΚΕΛΟΣ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΠΙΟ ΕΥΑΛΩΤΟΙ ΣΤΗΝ
ΚΑΡΑΝΤΙΝΑ

Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 1,8-9 Ημερομηνία
έκδοσης:

22-06-2020

Η πανδημία έφερε... επιδημία άγχους
Αιτία ο αναγκαστικός κατ’ οίκον 
περιορισμός, η αγωνία για την υγεία 
των αγαπημένων μας ανθρώπων 
αλλά και η γενικευμένη ανασφάλεια 
1 Ιδιαίτερα ευάλωτοι στην κατάθλιψη 
οι γυναίκες και οι φοιτητές 
■ 5 στους 10 πιστεύουν σε θεωρίες 
συνωμοσίας, που εντείνουν 
το αίσθημα φόβου και θυμου

ΤΗΣ ΜΑΡΘΑΣ ΚΑΪΤΑΝΙΔΗ

Ο
 αναγκαστικός κατ’ οίκον πε
ριορισμός υπό την απειλή του 
SARS-CoV-2, η αγωνία για την 

υγεία των αγαπημένων μας ανθρώπων 
αλλά και η γενικευμένη ανασφάλεια 
είναι οι αιτίες που σε σύντομο χρονι
κό διάστημα αυξήθηκε το ποσοστό του 
πληθυσμού που βιώνει έντονο άγχος 
και κατάθλιψη και βασανίζεται από αυ- 
τοκτονικές τάσεις.

Μάλιστα, οι νεότεροι όχι μόνο δεν έμει
ναν αλώβητοι από τις επιπτώσεις της 
πανδημίας αλλά όπως προκύπτει από τα 
ίδια στοιχεία φαίνεται να έχουν «τραυμα
τιστεί» σημαντικά.

Είναι ενδεικτικό ότι ίο ποσοστό των

φοιτητών που παραδέχτηκε ότι οδηγήθη
κε σε μαύρες σκέψεις - και εγκλωβίστηκε 
νοητικά ακόμη και σε σκέψεις αυτοκτο
νίας - κυμαίνεται μεταξύ 2,5% και 3%. 
Σύμφωνα δε, με τους ειδικούς το ποσοστό 
αυτό είναι υψηλό καθώς υπό κανονικές 
συνθήκες δεν ξεπερνά το 0,5%.

Και παρότι κατά κανόνα οι τάσεις αυτές 
δεν υλοποιούνται, το εύρημα προκαλεί 
προβληματισμό για τις επιπτώσεις της 
επιδημίας στον πληθυσμό.

Τα αποκαλυπτικά αυτά πρώτα συμπε
ράσματα προκύπτουν από μελέτη που 
έβαλε στο... μικροσκόπιο την ψυχολογία 
των φοιτητών και σχεδιάστηκε με ευθύνη 
του καθηγητή Ψυχιατρικής στην Γ’ Ψυχια
τρική Κλινική του ΑΠΘ Κωστανπνου Φου- 
ντουλάκη, έπειτα από πρωτοβουλία του

Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου (ΠΙΣ).
Πάντως και όπως εξηγούν στα «ΝΕΑ» 

οι συγγραφείς της ίδιας μελέτης, ο ευά
λωτος ψυχισμός των νέων δεν αποτέλεσε 
έκπληξη για τους ίδιους. Και αυτό διότι 
η ψυχολογική λειτουργία του ανθρώπου 
αλλάζει κατά κανόνα μετά τα 25 ή 30 
πρώτα έτη ζωής. Πρόκειται δηλαδή για 
ένα σημαντικό χρονικό ορόσημο, κατά 
το οποίο το συναίσθημα μετατοπίζεται 
προς τη λογική.

Το «παζλ» της ψυχολογίας των Ελλήνων 
έρχεται να ολοκληρώσει μία ακόμη μελέτη 
- επέκταση της πρώτης που διεξάγεται 
σε ακόμη 26 χώρες - με πολύ μεγαλύτερο 
και λεπτομερέστερο πρωτόκολλο, που 
πραγματοποιήθηκε με πρωτοβουλία του 
Τομέα Ψυχικής Υγείας του Ινστιτούτου

ΤΑ ΠΛΕΟΝ ΕΙΔΕΧΘΗ ΤΩΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΩΝ ΕΤΩΝ

Εγκλήματα που 
προκαλοΰν σοκ 
μετά την καραντίνα

ΤΟΥ ΑΓΓΕΛΟΥ ΣΚΟΡΔΑ
I

Υπερπλήρες είναι σχεδόν 
σε καθημερινή βάση το 
αστυνομικό δελτίο τους 

τελευταίους δύο μήνες, με 
κάποια από τα εγκλήματα 

που έχουν σημειωθεί να 
χαρακτηρίζονται ως τα 

πλέον ειδεχθή των τελευ
ταίων ετών. Τις τελευ
ταίες ημέρες την κοινή 

γνώμη μονοπωλεί η υπό
θεση της 34χρονης Ιωάν

νας, όμως είχε προηγηθεί 
το διπλό φονικό στα Ανώ- 

γεια, ενώ ακολούθησε η 
εξαφάνιση της ΙΟχρονης 
Μαρκέλλας, η δολοφονία 

ενός 49χρονου από την 
κόρη του, την οποία φέ
ρεται ότι κακοποιούσε, 
και τέλος ο θανάσιμος 

τραυματισμός μιας 54χρο- 
νης από τον ψυχικά πά- 

σχοντα γιο της.

2 Μαίου
Το διπλό φονικό 
στα Ανώγεια και 
οι φόβοι για βεντέτα
Στα μαύρα ντύθηκε ένα ολόκληρο χω
ριό διά ασήμαντον αφορμή. Ηταν βράδυ 
Σαββάτου όταν τα Ανώγεια αναστατώ
θηκαν από tous ήχουβ ριπών έξω από 
καφενείο ms περιοχήβ. Οσοι έσπευσαν 
στο σημείο αντίκρισαν νεκρούβ δύο συγ
χωριανοί^ tous, μέλη γνωστών οικογε
νειών. Ο 63xpovos μετρ Tns pavTiva5as 
Λευτέρηβ Καλομοίρης είχε πέσει νεκρόε 
από τα πυρά του 30χρονου κτηνοτρό- 
φου Γιώργου Ξυλούρη, ο onoios εν 
συνεχεία εκτελέστηκε από τον γιο του 
πρώτου. Αφορμή για το διπλό φονικό 
φέρεται να ήταν κτηματικέβ διαφορέβ 
μεταξύ των δύο οικογενειών, που μά
λιστα έμεναν σε αντικρινά σπίτια. Λίγεβ 
ώρεβ μετά το περιστατικό ο veapos yios 
του πρώτου θύματοε παραδόθηκε crris 
Αρχέβ, ενώ ο cpoBos Tns Βεντέταβ δεν 
έχει εγκαταλείψει ακόμα το ορεινό χω
ριό του Ρεθύμνου.

20 Μαίου
Η επίθεση με βιτριόλι 
που έχει συγκλονίσει 
την Ελλάδα
Ztous σκοτεινούε διαδρόμουε του 
μυαλού Tns 35xpovns δράστιδοε 
αναζητούν οι αστυνομικοί tis απα
ντήσεις για την επίθεση που η ίδια 
πραγματοποίησε κατά ms 34xpovns 
συντοπίτισσάε ms. Η 34χρονη Ιωάν
να μέχρι σήμερα νοσηλεύεται στο 
θριάοιο με βαρύτατα εγκαύματα 
στο πρόσωπο, ενώ, σύμφωνα με 
όσα έχουν γίνει γνωστά έωβ σήμε
ρα, η συλληφθείσα φέρεται ότι είχε 
εμμονή με το θύμα ms, το οποίο 
παρακολουθούσε συστηματικά πριν 
από την επίθεση με Βιτριόλι έξω 
από το γραφείο όπου εργαζόταν 
στην Καλλιθέα. Παρότι δεν έχει πα
ραδεχθεί την πράξη Tns, οι άνδρεβ 
Tns ΕΛ.ΑΣ. θεωρούν ότι η 35χρονη 
πίστευε ότι η Ιωάννα φλέρταρε με 
τον 40χρονο - περιστασιακό - σύ
ντροφοί) Tns.

1 Ιουνίου
σεξουαλική 

κακοποίηση όπλισε 
το χέρι ins 18xpovns
Να βάλουν τέλοβ στην κακοποίηση 
που συστηματικά Βίωναν στα χέρια 
του 49χρονου οδηγού ταξί από τον 
Εύοσμο με 15 μαχαιριέε θέλησαν 
η 1 βχρονη κόρη του και η 45χρονη 
σύζυγόε του. Η νεαρή κατά την απο
λογία Tns αποκάλυψε ότι ο πατέραε 
τηε την κακοποιούσε σεξουαλικά τα 
τελευταία τέσσερα χρόνια. Σύμφω
να με την Αστυνομία, μάνα και κόρη 
μπήκαν στο δωμάτιο του θύματοβ 
τα ξημερώματα Tns περασμένηε 
Κυριακήε και αφού ακινητοποίηοαν 
τον 49χρονοΠ τον τραυμάτισαν 
θανάσιμα με μαχαίρι. Ο 49xpovos 
έφερε τραύματα σε λαιμό και πρό
σωπο. Η σύζυγοβ υποστήριξε ncos 
ήταν κατά καιρούβ και η ίδια θύμα 
κακοποίησης, ενώ στο παρελθόν 
είχε φιλοξενηθεί σε ξενώνα κακο
ποιημένων γυναικών.

11 Ιουνίου
Το εφιαλτικό 48ωρο 
ins lOxpovns 
Μαρκέλλας
Ανατριχίλα προκαλούν οι 
αποκαλύψεις για την υπόθεση 
ms lOxpovns Μαρκέλλαε, 
καθώε, σύμφωνα με την 
ομολογία Tns 33xpovns απα- 
γωγέωβ Tns, τα κίνητρα για 
την αρπαγή Tns μικρήε ήταν 
σεξουαλικά. «ΕΕχω ιδιαίτερεε 
σεξουαλικέβ προτιμήσεις.
Μου αρέσουν τα παιδιά» φέ
ρεται ότι είπε η ίδια σπε Αρχέε 
που έφτασαν στα ίχνη Tns 
αξιοποιώνταβ μαρτυρίεε και 
υλικό από κάμερεβ ασφαλεί- 
as οτην περιοχή Tns Καλαμα- 
pias, όπου η «κοκκινομάλλα» 
απελευθέρωσε την ανήλικη 
μαθήτρια ύστερα από δύο 
ημέρεε που την κρατούσε δέ
σμια, τη νάρκωσε και προέβη 
σε ασελγείβ πράξείθ.
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1  ΦΑΚΕΛΟΣ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΠΙΟ ΕΥΑΛΩΤΟΙ ΣΤΗΝ
ΚΑΡΑΝΤΙΝΑ

Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 1,8-9 Ημερομηνία
έκδοσης:

22-06-2020

ΓΝΩΜΗκαι κατάθλιψης
Επιστημονικών Ερευνών του ΠΙΣ και αφο
ρά τον γενικό πληθυσμό κατά τη διάρκεια 
της καραντίνας.

ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ. Σύμφωνα με αυτήν οι γυ
ναίκες αποδείχτηκε ότι επίσης δέχτηκαν 
ιδιαίτερη πίεση κατά την περίοδο της 
καραντίνας, με αποτέλεσμα η επόμενη 
ημέρα να τις βρίσκει με ευαίσθητο ψυ
χισμό. Ο ύπνος, η ηρεμία, η σεξουαλική 
ζωή, ακόμη και η εικόνα του σώματός 
τους (εξαιτίας της αύξησης βάρους που 
σύμφωνα με τη ζυγαριά τους αγγίζει έως 
και τα τέσσερα κιλά) διαταράχτηκαν εκεί
νο το κρίσιμο διάστημα, μαρτυρώντας τις 
δυσκολίες του «lockdown». Επίσης, ιδιαί
τερα ισχυρός παράγοντας που επιβάρυνε 
την ψυχολογία τους ήταν και ο φόβος για

16 Ιουνίου
Σκότωσε 
τη μητέρα του 
στο κρεβάτι ins
Σοκαρισμένο παραμένει το Μενίδι 
μετά τη δολοφονία μιαβ 54xpovns από 
τον 34χρονο γιο ms μέσα στο σπίτι 
tous. Ολα συνέΒησαν ενώ από το σπίτι 
απούσιαζε ο ncrcpas του δράστη και 
σύζυγοε του θύματοβ, καθώε ο συντα- 
ξιούχοε αστυνομικόθ είχε φύγει από το 
σπίτι λίγο νωρίτερα με προορισμό την 
εταιρεία που εργαζόταν cos νυχτοφύ- 
λακαε. Ο 34xpovos φέρεται ότι μπήκε 
στο δωμάτιο Tns μητέραε του από την 
μπαλκονόπορτα και Tns κατάφερε έξι 
μαχαιριέε στην κοιλιά πριν επιστρέφει 
στο δωμάτιό του ατάραχοβ. Η 54χρο- 
νη μετά τα χτυπήματα που δέχθηκε 
κατάφερε να ενημερώσει συγγενή Tns 
ο onoios κάλεσε σε Βοήθεια, αλλά για 
την άτυχη γυναίκα ήταν ήδη αργά. Ο 
μητροκτόνοε αντιμετωπίζει ψυχολο
γικά προβλήματα και είχε νοσηλευτεί 
τέσσερις φορέδ σε κλινική.

την υγεία των αγαπημένων προσώπων 
τους. Είναι σημαντικό δε να σημειωθεί 
ότι την ίδια αγωνία μοιράστηκαν και οι 
νεότεροι, καθώς ανησυχούσαν λιγότερο 
για τη δική τους υγεία - ακόμη κι αν έπα- 
σχαν από κάποιο υποκείμενο νόσημα, 
όπως το άσθμα - και περισσότερο για 
τα υπόλοιπα μέλη της οικογένειας τους.

Επιπρόσθετα, στο δύσκολο αυτό πλαί
σιο - όπως έχει διαμορφωθεί - κομβικό 
ρόλο παίζουν και οι θεωρίες συνωμοσίες, 
που όπως αποδεικνύεται από τις δύο 
αυτές έρευνες μεταδίδονται ακόμη πιο 
γρήγορα στη χώρα μας εν συγκρίσει με 
τον νέο κορωνοϊό.

Είναι ενδεικτικό ότι το 50% των Ελλή
νων αποδέχεται μία ή και περισσότερες 
από τις θεωρίες συνωμοσίες που «άνθι-

ΤΗΙΝΑΤΑΣΑΣ ΜΠΑΣΤΕΑ

Π
ριν από έναν μήνα, ο Παγκόσμιος 
Οργανισμός Υγείας προειδοποίησε 
για «μαζική αύξηση στα προβλήμα
τα ψυχικής υγείας τους επόμενους μήνες», 

συμπτώματα που προέρχονται από το άγ
χος και την απομόνωση την περίοδο της 
καραντίνας. Διαδικτυακές πλατφόρμες 
προσφοράς συμβουλών σε ψυχικά θέμα
τα, σε όλο τον κόσμο, καταγράφουν τους 
τελευταίους μήνες αύξηση των πολιτών 
που καλούν για βοήθεια. Και στις δημο
σκοπήσεις αυξάνονται τα ποσοστά των 
πολιτών που δηλώνουν ότι η πανδημία 
τους έχει επηρεάσει ψυχολογικά.

Ιδιαίτερα στις χώρες που έπληγησαν 
σκληρά από την πανδημία τα πράγματα 
είναι πιο δύσκολα. Στις ΗΠΑ, στην Ιταλία, 
στην Ισπανία, στο Βέλγιο και στη Βρετανία 
οι γιατροί ήδη καταγράφουν αύξηση των 
περιστατικών κατάθλιψης, κατάχρησης 
ουσιών και μετατραυματικού άγχους. Το 
ιατρικό προσωπικό βρέθηκε στην πρώτη 
γραμμή του μετώπου και είναι εκείνοι που 
δέχθηκαν τη μεγαλύτερη πίεση. Τώρα, 
φαίνεται ότι το μεγάλο στρες και η ένταση 
έχουν αρχίσει και καταβάλλουν γιατρούς 
και νοσοκόμες - ενόψει μάλιστα της πι
θανότητας ενός δεύτερου κύματος της 
πανδημίας. Στο Βέλγιο διαπίστωσαν πως 
διπλάσιοι, απ’ ό,τι συνήθως, εργαζόμενοι 
στην υγεία σκέφτονται να παραιτηθούν, 
στη Γαλλία αυξήθηκαν οι τηλεφωνικές 
κλήσεις σε ειδική γραμμή ψυχολογικής 
υποστήριξης για νοσηλευτές ενώ έρευνα 
που έγινε στη Μαδρίτη έδειξε πως του
λάχιστον οι μισοί από τους εργαζομένους 
στην υγεία που ρωτήθηκαν δήλωσαν πως 
έχουν «σημάδια κατάθλιψης».

Βρισκόμαστε λοιπόν μπροστά σε μια παν
δημία ψυχικής υγείας; Δεν είναι σίγουρο.

σαν» τους τελευταίους μήνες - σημειώνε
ται ότι το ποσοστό αυτό κυμαίνεται από 
30% έως 60% ανάλογα με τη θεωρία και 
τον βαθμό επιρροής της.

Η διείσδυσή τους δε στην κοινωνία 
εντείνει τον φόβο και τον θυμό με τα απο
τελέσματα να είναι συχνά απρόβλεπτα, 
εξαιτίας της αβεβαιότητας και συνεπακό- 
λουθα του αισθήματος απουσίας ελέγχου 
που βιώνουν όσοι τις υιοθετούν.

Το παράδοξο δε είναι ότι η συντριπτική 
πλειονότητα (95%) των συμμετεχόντων 
στις έρευνες εκτίμησε την πληροφόρηση 
ως επαρκή.

Είναι σημαντικό να σημειωθεί ότι το 
20% των Ελλήνων δήλωσε ότι αυξήθηκαν 
οι θρησκευτικές ανησυχίες ή οι ενασχολή
σεις του κατά την περίοδο της καραντίνας.

Ψυχίατροι και θεραπευτές που έχουν ερ
γαστεί με ανθρώπους έπειτα από σεισμούς, 
τυφώνες και άλλες φυσικές καταστροφές 
σημειώνουν ότι είναι φυσιολογικό στο 
πρώτο διάστημα οι αντιδράσεις να πε
ριλαμβάνουν άγχος και έντονη αγωνία, 
οι οποίες όμως σπανίως εξελίσσονται σε 
χρόνιες ασθένειες.

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ, «Στις περισσότερες κατα
στροφές, η μεγάλη πλειονότητα των ανθρώ
πων αντεπεξέρχεται καλά» λέει ο δρ Στίβεν 
Σάουθγουικ, καθηγητής Ψυχιατρικής στο 
Πανεπιστήμιο της Νέας Υόρκης. «Λίγοι 
κατανοούν πόσο πραγματικά ανθεκτικοί 
είναι μέχρι να αντιμετωπίσουν ιδιαίτερα 
αντίξοες συνθήκες. Μάλιστα, ιδιαίτερα 
όταν συμβουλεύουμε άτομα που έχουν 
πληγεί από μεγάλες φυσικές καταστροφές, 
αυτό είναι ένα από τα πρώτα πράγματα που 
τους θυμίζουμε». Η ψυχολογική πίεση, λένε 
οι ειδικοί, συνήθως χρειάζεται χρόνο για 
να παγιωθεί και να μετατραπεί σε μόνιμη 
κατάσταση που οδηγεί τους ανθρώπους να 
ζητήσουν βοήθεια, ώστε να διαγνωστεί κά
ποια διαταραχή. Η αγχώδης διαταραχή, για 
παράδειγμα, ορίζεται εν μέρει από διαρκή 
υπερβολική ανησυχία επί, τουλάχιστον, έξι 
μήνες. Το μετατραυματικό στρες απαιτεί 
πρώτα ένα γεγονός που απειλεί τη ζωή του 
ατόμου ή μια κατάσταση όπως οι θάνατοι 
σε Εντατική. Υπάρχει όμως πάντα η αγωνία 
για το μετά. Τι θα γίνει με την οικονομία; 
Θα χαθούν και άλλες θέσεις εργασίας; Εάν 
χτυπήσει δεύτερο κύμα θα πρέπει να πα
ραμείνουμε και πάλι στα σπίτια μας; Τη 
δεύτερη φορά, προειδοποιούν οι επιστή
μονες, τα πράγματα μπορεί να είναι πιο 
δύσκολα, ιδιαίτερα εάν πληγεί και πάλι η 
οικονομία. Η ανθεκτικότητα του ανθρώπου 
είναι μεγάλη, όμως και οι συνθήκες στις 
οποίες ζούμε σήμερα, πρωτόγνωρες.

ΣΤΙΣ ΧΩΡΕΣ ΜΕ ΤΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ ΘΥΜΑΤΑ

Το μεγάλο στρες και η ένταση 
καταβάλλουν γιατρούς και νοσοκόμες

|

Καλύτερη προετοιμασία 
σε μελλοντικές απειλές

Σ
το πλαίσιο ήδηυπάρχουσαςπρωτοβουλίας 
της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ υπό την αιγίδα 
της Πρυτανείας για την ψυχική υγεία των 
φοιτητών κατά τη διάρκεια της καραντίνας έγι

νε επέκταση της έρευνας ώστε να μελετηθεί η 
επίδραση της επιδημίας στην ψυχική υγεία τόσο 
των φοιτητών όσο και του γενικού πληθυσμού. 
Το δεύτερο σκέλος αποτέλεσε πρωτοβουλία του 
Τομέα Ψυχικής Υγείας του Ινστιτούτου Επι
στημονικών Ερευνών του ΠΙΣ σε συνεργασία 
με την Ιατρική Σχολή του ΑΠΘ και η οργάνωση 
ήταν τόσο αξιόπιστη και επιτυχημένη ώστε ως 
σήμερα υιοθετήθηκε από 29 άλλες χώρες οι 

οποίες επέλεξαν να τεθούν 
υπό την ερευνητική ομπρέλα 
του ΠΙΣ στη μελέτη της ψυχι
κής υγείας κατά τη διάρκεια 
της επιδημίας. Στις χώρες 
αυτές περιλαμβάνονται οι 
ΗΠΑ, Μεγάλη Βρετανία, Γαλ
λία, Ιταλία, Βραζιλία, Ρωσία, 

ΤΟΥΚΩΝΣΤΑ- Ινδία, Ινδονησία, Αίγυπτος,
ΝΤΙΝΟΥΝ. Τουρκία, οι βαλκανικές χώ-
ΦΟΥΝΤΟΥΛΑΚΗ ρες και χώρες της Ανατολι

κής Ευρώπης, η Αυστραλία, 
ο Καναδάς και άλλες.

Μόνο προκαταρκτικά αποτελέσματα είναι 
διαθέσιμα, και αυτά δείχνουν μια μεγάλη αύξη
ση της κατάθλιψης, του έντονου στρες και των 
αυτοκτονικών σκέψεων (αλλά όχι και των πρά
ξεων) στον γενικό πληθυσμό, και ενδεχομένως 
περισσότερο στους νέους και τις γυναίκες. Επί
σης φαίνεται ότι οι θεωρίες συνωμοσίας έχουν 
μεγάλη εξάπλωση, πιθανότατα εκφράζοντας 
αισθήματα φόβου, ανασφάλειας και θυμού. Δεν 
φαίνεται να επηρέασαν ιδιαίτερα τη συμμόρφω
ση με τα μέτρα κατά της επιδημίας, αλλά είναι 
άγνωστο τι θα συμβεί σε δεύτερο χρόνο, π.χ. 
όταν θα χρειαστεί να γίνει μαζικός εμβολιασμός 
του πληθυσμού.

Τα παραπάνω αναδεικνύουν το θέμα της ψυ
χικής υγείας ως κεντρικό άξονα σχεδιασμού της 
πολιτικής προστασίας και επίσης αναδεικνύουν 
την ανάγκη συνεχούς, σταθερής και στοχευμένης 
παρέμβασης με ενημέρωση και κοινωνική ενδυ
νάμωση όσον αφορά τη μείωση της επίδρασης 
των θεωριών συνωμοσίας. Σημειώνεται ότι για 
μερικές από αυτές η αποδοχή είναι τόσο μεγάλη 
ώστε μόνο μια μειοψηφία του πληθυσμού τις 
απορρίπτει σαφώς.

Ε
κτιμάται ότι τα δεδομένα θα είναι διαθέσιμα 
σε έναν-δύο μήνες, ενώ προγραμματίζο
νται δύο ακόμα φάσεις για την έρευνα, 
μία κατά τον Οκτώβριο ώστε να εκτιμηθούν οι 

μεσοπρόθεσμες συνέπειες και μία σε περίπου 
έναν χρόνο από τώρα για να εκτιμηθούν οι μα
κροχρόνιες συνέπειες της επιδημίας στην ψυχική 
υγεία του γενικού πληθυσμού και να εξαχθούν 
συμπεράσματα που θα βοηθήσουν στην καλύτερη 
προετοιμασία για την αντιμετώπιση μελλοντικών 
απειλών μαζικής καταστροφής.

Ο KtovoTavTivos Μ. Φουντουλάκηβ MD είναι καθηγητήδ Ψυχι- 
ατρικήε στην Ιατρική Σχολή του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
θεσσαλονι'κηε.
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1  Τα γάντια αυξάνουν τον κίνδυνο λοίμωξης από τον
κορονοϊό

Πηγή: ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ
ΣΥΝΤΑΚΤΩΝ

Σελ.: 36 Ημερομηνία
έκδοσης:

22-06-2020

Επιφάνεια: 574.06 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 6725

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Τα γάντια αυξάνουν τον κίνδυνο 
λοίμωξης από τον κορονοϊό

Είναι τα γάντια 
αποτελεσματικά 
κατά του νέου 
κορονοϊού; 
Ηπρόσφατη 

απάντηση του 
Παγκόσμιου 

Οργανισμού Υγεία! 
είναι αρνητική: 

Στ/s περισσότερε! 
περιητώσεα τα 

γάντια αυξάνουν 
τον κίνδυνο 

λοίμωξηε από τον 
κορονοϊό

πό την αρχή της πανδημίας μέχρι σήμερα, η χρήση 
μάσκας και πλαστικών γαντιών ως μέσων προστα
σίας από τη νέα μεταδοτική νόσο COVID-19 υπήρξε 
αντικείμενο σοβαρών διενέξεων μεταξύ των για
τρών. Σε τέτοιο σημείο, μάλιστα, που ο Παγκόσμιος 
Οργανισμός Υγείας (ΠΟΥ) υποχρεώθηκε πρόσφατα 
να τροποποιήσει τις οδηγίες του σχετικά με την απο- 
τελεσματικότητα της χρήσης τους.

Πράγματι, στις αρχές του Ιουνίου, ο ΠΟΥ αναθε
ώρησε κάποιες από τις αρχικές εκτιμήσεις του για 
το αν όντως η μαζική χρήση μασκών και γαντιών 
μιας χρήσεως αποτελεί ένα αναγκαίο μέτρο για να 
παρεμποδιστεί η διάδοση του νέου κορονοϊού. Ει
δικότερα για τα γάντια μιας χρήσεως, η άποψη των 
ειδικών του Οργανισμού Υγείας είναι ότι όχι μόνο 
δεν χρησιμεύουν καθόλου για την προστασία μας

από τη μόλυνση, αλλά ενδέχεται να είναι και επιβλα
βή, επειδή μας δημιουργούν την ψευδή εντύπωση 
ασφάλειας και σιγουριάς. Με άλλα λόγια, όταν τα 
φοράμε νιώθουμε προστατευμένοι, ενώ στην πραγ
ματικότητα δεν είμαστε καθόλου.

ΠΟΥ: Αυξάνουν τον 
κίνδυνο μόλυνσης

Ετσι, η χρήση γαντιών κάθε φορά που βγαίνουμε 
από το σπίτι για να πάμε στο σουπερμάρκετ ή όταν 
μπαίνουμε στα μέσα κυκλοφορίας, θεωρείται ανα
γκαία και σε ορισμένες περιπτώσεις υποχρεωτική. 
Παρ’ όλα αυτά, στη νέα στήλη διαδικτυακής ενημέ
ρωσης του ΠΟΥ (FAQ) διαβάζουμε ότι το να φοράει 
κάποιος γάντια όχι μόνο δεν μειώνει «αλλά αυξάνει 
τον κίνδυνο μόλυνσης, τόσο του ίδιου όσο και των

άλλων όταν με τα γάντια ακουμπά μολυσμένα αντι
κείμενα».

Το να βάζει και να βγάζει κάποιος σωστά τα γάντια 
μιας χρήσεως δεν είναι καθόλου απλό. Γι’ αυτό, κατά 
κανόνα, η χρήση τους είναι εξαιρετικά προβληματι
κή και πολύ εύκολα μετατρέπονται από μέτρο προ
στασίας σε αιτία μόλυνσης για τους χρήστες.

Οι μόνες περιπτώσεις που η χρήση γαντιών κρί- 
νεται απαραίτητη είναι για όσους εργάζονται σε 
ορισμένους επαγγελματικούς χώρους, όπως καφέ, 
εστιατόρια και νοσοκομεία. Με εξαίρεση αυτές τις 
περιπτώσεις, ο ΠΟΥ υποστηρίζει ότι η χρήση γα
ντιών είναι όχι απλώς αναποτελεσματική αλλά και 
επικίνδυνη, ενώ μόνο το σχολαστικό πλύσιμο των 
χεριών είναι πολύ πιο χρήσιμη και αποτελεσματική 
υγειονομικά συνήθεια.



10;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  Ενισχύεται η Υγεία στο Καστελόριζο
Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 21 Ημερομηνία

έκδοσης:
22-06-2020

Επιφάνεια: 224.65 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8215

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Ο υπουργός Υγείας Βασίλης Κιχίλιας στο Πολυδύναμο Περιφερειακό Ιατρείο Καστελόριζου

Ενισχύεται η Υγεία στο Καστελόριζο
ΤΗΝ ενίσχυση του Πο
λυδύναμου Περιφερει
ακού Ιατρείου Καστε
λόριζου αποφάσισε ο 
υπουργός Υγείας Βα
σίλης Κικίλιας, ο οποίο 
επισκέφθηκε το νησί το 
Σάββατο.

0 κ. Κικίλιας εξέφρα- 
σε την ικανοποίησή του 
για την επιτυχή εκπαί
δευση του προσωπικού 
του ιατρείου από κλιμά
κιο του ΕΚΑΒ στη χρή
ση μέσων προστασίας 
και στη διαχείριση ύπο

πτων περιστατικών κο- 
ρονοϊού. Επιπλέον, τό
νισε ότι το Καστελόριζο, 
λόγω και της γεωγραφι
κής του θέσης, αποτε
λεί άμεση προτεραιότη
τα στην περίπτωση που 
απαιτηθεί αεροδιακομι- 
δή για οποιοδήποτε πε
ριστατικό χρειαστεί αντι
μετώπιση.

Παράλληλα, ο κ. Κι
κίλιας συγκάλεσε σύ
σκεψη στο ιατρείο με τη 
συμμετοχή του δημάρ
χου Γιώργου Σαμσάκου

και ανυδημάρχων, στην 
οποία αποφασίστηκε να 
γίνουν όλες οι απαιτοό- 
μενες ενέργειες ώστε να 
προσληφθεί άμεσα, ως 
επικουρικό προσωπικό, 
ειδικευμένη γυναικολό
γος - μαιευτήρας, συνυ
πηρετώντας με τον έν
στολο σύζυγό της, και να 
συγκροτηθεί ομάδα από 
ιατρούς όλων των ειδικο
τήτων του Γ.Ν. Ρόδου, με 
σκοπό την πραγματοποί
ηση επισκέψεων στους 
κατοίκους του νησιού.
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1  10 νέο κρούσματα στη χώρα - Κανένας θάνατος το
τελευταίο 24ωρο

Πηγή: KONTRANEWS Σελ.: 8 Ημερομηνία
έκδοσης:

22-06-2020

Επιφάνεια: 83.48 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 2650

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

10 νέο κρούσματα στη χώρα - Κανένας 
θάνατος το ταΟειιταίο 24ωρο
ΣΕ 10 ΑΝΕΡΧΟΝΤΑΙ τα νέα εργαστηριακό επιβεβαιωμένα κρού
σματα κορονοϊού, όπωε ανακοίνωσε χθεε ο Εθνικόε Οργανισμόε 
ΔημόσιαεΥγείαε.

Ο συνολικόε αριθμόε των κρουσμάτων είναι 3266, εκ των 
οποίων το 720 (22.0%) θεωρούνται σχετιζόμενα με ταξίδι από 
το εξωτερικό και 1826 (55.9%) είναι σχετιζόμενα με ήδη γνω
στό κρούσμα.Το 55.0% αφορά άνδρεε.

Από τα 10 κρούσματα, τρία προέρχονται από τη Ροδόπη, δύο 
από τη Θεσπρωτία, ένα από την Ιάνθη και τέσσερα επισκεπτών 
από πτήσειε του εξωτερικού.

Διασωληνωμένοι νοσηλεύονται 9 συμπολίτεε μαε. Η διάμεση 
ηλικία τουε είναι 75 ετών. 2 (22.2%) είναι γυναίκεε και οι υπόλοι
ποι άνδρεε. Το 100.0% έχει υποκείμενο νόσημα ή είναι ηλικιωμέ
νοι 70 ετών και άνω. 117 ασθενείε έχουν εξέλθει από τιε ΜΕΘ.

Τέλοε, δεν έχει καταγραφεί κανέναε νέοε θάνατοε ενώ έχου
με 190 θανάτουε συνολικά στη χώρα. 60 (31.6%) γυναίκεε και οι 
υπόλοιποι άνδρεε. Η διάμεση ηλικία των θανόντων συμπολιτών 
μαε ήταν τα 76 έτη και το 100.0% είχε κάποιο υποκείμενο νόση
μα ή/και ηλικία 70 ετών και άνω.
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1  Κυριάκος: Τηλεδιάσκεψη με Ελληνες γιατρούς του
εξωτερικού, πλην Ιωαννΐδη

Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 12 Ημερομηνία
έκδοσης:

22-06-2020

Επιφάνεια: 170.75 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8215

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Κυριάκοε: Τηλεδιάσκεψη 
μεΕλληνεs γιατρούς του 

εξωτερικού, πληνίωαννΐδη
ΣΕ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟΥΣ από 100 Ελληνες γιατρούς και 
επιστήμονες που βρίσκονται στο εξωτερικό απευ
θύνθηκε μέσω τηλεδιάσκεψης ο πρωθυπουργός Κυ
ριάκος Μητσοτάκης, όμως «ξέχασε» τον πιο σημα
ντικό !

0 κ. Μητσοτάκης απηύθυνε χαιρετισμό στην Πα- 
νομογενειακή Τηλεδιάσκεψη Ελλήνων Ομογενών Ια
τρών με θέμα «Εξάλειψη του Covid-19», στην οποία 
επισημάνθηκε ότι η εμπειρία της Ελλάδας δίδαξε πως 
όταν η Πολιτεία άκουσε τους γιατρούς και πήρε τολ
μηρά μέτρα, κατέκτησε και την εμπιστοσύνη των πο
λιτών.

0 πρωθυπουργός εξήρε την πολύ σημαντική πρω
τοβουλία της διεθνούς τηλεδιάσκεψης, όπου συμμε
τείχαν πολλοί σημαντικοί επιστήμονες ελληνικής κα
ταγωγής, απέναντι στην παγκόσμια μάχη κατά της 
πανδημίας, υπογραμμίζοντας ότι «οι Ελληνες -για
τροί, ερευνητές, βιοεπιστήμονες και στελέχη της φαρ
μακοβιομηχανίας-, όπου κι αν κατοικούν ή εργάζο
νται, πρωταγωνιστούν στην υπεράσπιση του υπέρ
τατου αγαθού: της ανθρώπινης ζωής!». Συμπλήρω
σε δε ότι η συγκεκριμένη ημερίδα «αναδεικνύει το 
τεράστιο εθνικό κεφάλαιο που διαθέτει η χώρα μας 
εκτός συνόρων».

Πάντως, μεταξύ των ονομάτων των Ελλήνων ια
τρών και επιστημόνων που διαπρέπουν στο εξωτερι
κό και οι οποίοι μίλησαν για τον Covid 19 δεν βρέθη
κε αυτό του καθηγητή του Στάνφορντ Ιωάννη Ιωαν- 
νίδη, παρότι, σύμφωνα με τις διεθνείς λίστες, είναι ο 
πιο σημαντικός Ελληνας επιστήμονας της ομογένει- 
ας. Απ’ ό,τι φαίνεται, ο κ. Ιωαννίδης δεν χαίρει ιδιαί
τερης συμπάθειας, δεδομένης και της έντονης κριτι
κής που είχε ασκήσει στο παρελθόν κατά του κ. Μη- 
τσοτάκη. Ισως γι’ αυτό είναι... κομμένος.
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1  SOS για comeback του ιού
Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 12 Ημερομηνία

έκδοσης:
22-06-2020

Επιφάνεια: 567.27 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8330

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

SOS για comeback του ιού
Στη χρονική περίοδο και στις συν
θήκες που θα «ευνοήσουν» ένα δεύ
τερο κύμα κορονοϊού στην Ελλάδα, 
καθώς και στην αποτελεσματικότη- 
τα των μέτρων προστασίας για την 
εξάπλωση του Covid-19 αναφέρ
θηκε ο καθηγητής Περιβαλ
λοντικής και Υγειονομικής 
Μηχανικής στο Αριστοτέ- 
λειο Πανεπιστήμιο Θεσσα
λονίκης (ΑΠΘ) 
και στο Ινστι
τούτο Προηγ
μένων Σπουδών 
της Παβία Δη
μοσθένης Σα- 
ρηγιάννης (μι
κρή φωτό).
Μιλώντας στο 
Πρακτορείο FM, 
ο καθηγητής εί
πε πως μία εισ
ροή πέντε ασυ- 
μπτωματικών 
τουριστών την 
ημέρα με κορο- 
νοϊό τους μήνες 
Ιούλιο και Αύγουστο θα μπορούσε 
να φέρει ένα δεύτερο κύμα αναζω
πύρωσης από τις 20 έως το τέλος Σε
πτεμβρίου.

Ο ίδιος ανέφερε πως η συγκεκρι
μένη πρόβλεψη έγινε σύμφωνα με ένα 
μοντέλο που έχει αναπτύξει ο ίδιος 
μαζί με την ομάδα του. Αναλύοντας 

περαιτέρω την ενδεχό
μενη «αναζωπύρω

ση» του Covid-19, 
ο κ. Σαρηγιάννης 

11 σημείωσε πως το 
δεύτερο κύμα 
μπορεί να προκύ- 
ψει αν χάσουμε 
τους ασυμπτω- 
ματικούς φορείς 
που είναι ενεργοί 
στην κοινότητα 
και διασπείρουν 
τον ιό, προσθέ
τοντας ότι ένας 
ασυμπιωμαππός 
ασθενής μπορεί 
να κολλήσει μέ
χρι 20 άτομα.

Ο καθηγητής 
αναφέρθηκε και 
στο πόσο αποτε

λεσματικά είναι τα 
μέτρα προστασίας, όπως η μάσκα και 
η τήρηση των αποστάσεων, τώρα που 
πλέον έχει τελειώσει η περίοδος της 
καραντίνας. «Αν κρατάμε την από

σταση και φοράμε και οι δύο μάσκα, 
έχουμε πιθανότητα να κολλήσουμε 
ο ένας από τον άλλο (ένας υγιής από 
έναν φορέα) γύρω στο 5%. Αν φορά
ει ο ένας μόνο μάσκα, τότε οι πιθανό
τητες αυξάνονται στο 50%-75%». Την 
ίδια στιγμή, για τον ίδιο το τέλος της 
πανδημιας για τη χώρα μας είναι μα
κρινό, καθώς τονίζει πως, για να συμ
βεί αυτό, εφόσον δεν έχει βρεθεί πα
ράλληλα φάρμακο ή εμβόλιά, θα πρέ
πει να έχει μολυνθεί ο μισός ελληνικός 
πληθυσμός.

«Το τέλος είναι ένας μαθηματικός 
θεωρητικός υπολογισμός που λέει ότι, 
αν δεν υπάρχει κάποιου είδους φαρ
μακευτική αγωγύ ή εμβόλιά, ώστε να 
δημιουργήσουμε ανόσιά με φαρμα
κευτικό τρόπο, τουλάχιστον το 50% 
θα πρέπει να επιμολυνθεί για να δημι- 
ουρνηθεί αυτή η ανόσιά. Στην πραγ- 
ματικότητα,το ποσοστό είναι μεγαλύ
τερο του 50%. Οι υπολογισμοί που γί
νονται και από άλλους συναδέλφους 
είναι από 60% έως 70%. Δεν σημαί
νει όμως ότι θα φτάσουμε εκεί, ακρι
βώς γιατί ελπίζουμε όλοι ότι θα υπάρ
ξει φαρμακευτική αγωγή. Το δικό 
μας μοντέλο λέει ότι αυτή τη στιγμή 
στην Ελλάδα έχουν μολυνθεί 15.000- 
20.000. Φυσικά είναι κάτω από 1%».

«Η εισροή πέντε 
αουμπτωμοτικών 
τουριστών την ημέρα 
8α μπορούσε να 
αναζωπυρώσει 
τον κορονοιό»

II Οκαδηγητήε του ΑΠΘ Δημοοδένηε Σπρηγιύννηε 
προειδοποιεί γιο δεύτερο κύμα m πανδημίαε

Τουρίστες
στο αεροδρόμιο
"Ελ. Βενιζελο'ς-νρ

__
___

_
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1  “Βραχνάς” η υποστελέχωση
Πηγή: ΧΑΝΙΩΤΙΚΑ ΝΕΑ Σελ.: 1,8-9 Ημερομηνία

έκδοσης:
22-06-2020

Επιφάνεια: 1534.41 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΣΕ ΔΟΜΕΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΣΤΑ ΧΑΝΙΑ

■ Λύση ανάγκης 
οι συμβασιούχοι"Βραχνάς” 

η υποστελέχωση
Νοσηλεύτριες που στη βάρδια τους έχουν μόνες τους 

την ευθύνη ολόκληρων νοσοκομειακών κλινικών.
Πόστα σε γηροκομεία που “ποντάρουν” 
στην εθελοντική συνδρομή των ηλι
κιωμένων. Δομές για ανηλίκους 
που στερούνται επιστημονικού 
προσωπικού και Υπηρεσίες που 
έχουν στην αρμοδιότητά 
τους έναν ολόκληρο νομό 
και καλούνται να τα βγά
λουν πέρα με μόλις 1 μό
νιμο εξειδικευμένο 
υπάλληλο.

Η υποστελέχωση σε Δή
μους και Δημόσιο έχει χτυπήσει
“κόκκινο” από τα χρόνια των μνημονίων. Ωστόσο, αν και τυπικά η 
χώρα έχει βγει από το καθεστώς της αυστηρής επιτροπείας, το πρόβλημα 
αντί να λύνεται επιδεινώνεται με τις υπηρεσίες να “βολεύονται” στην καλύτε
ρη περίπτωση με την πρόσληψη συμβασιούχων που εργάζονται με πενιχρούς μι
σθούς και περιορισμένα δικαιώματα. Διαφορετικά απλώς... σηκώνουν τα χέρια ψηλά 
περιμένοντας πότε η κεντρική εξουσία θα εγκρίνει την πρόσληψη 2μηνιτών, 4μη- 
νιτών ή δμηνιτών.
Τα “Χ.ν.” παρουσιάζουν σήμερα ορισμένες ενδεικτικές περιπτώσεις ελλείψεων μό

νιμου προσωπικού σε δημόσιες και δημοτικές δομές των Χανίων.
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1  “Βραχνάς” η υποστελέχωση
Πηγή: ΧΑΝΙΩΤΙΚΑ ΝΕΑ Σελ.: 1,8-9 Ημερομηνία

έκδοσης:
22-06-2020

ΣΕ ΔΟΜΕΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

“Βραχνάς” η υποστελέχωση
Λύσεις ανάγκης 
οι συμβασ ιούχοι

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
ΜΑΡΙΔΑΚΗΣ
dmaridakis@yahoo.gr

Νοστιλεντριες που στη βάρδια τους 
έχουν μόνες τους την ευθύνη ολόκλη
ρων νοσοκομειακών κλινικών. Πόστα 
σε γηροκομεία που “ποντάρουν” στην 
εθελοντική συνδρομή των ηλικιωμέ
νων. Δομές για ανηλίκους που στε
ρούνται επιστημονικού προσωπικού 
και Υπηρεσίες που έχουν στην αρμο
διότητα τους έναν ολόκληρο νομό και 
καλούνται να τα βγάλουν πέρα με μό
λις 1 μόνιμο εξειδικευμένο υπάλληλο.

Η
 υποστελέχωση σε Δήμους και Δημόσιο 
έχει χτυπήσει “κόκκινο” από τα χρόνια 
των μνημονίων. Ωστόσο, αν και τυπικά η 

χώρα έχει βγει από το καθεστώς της αυστηρής επι
τροπείας, το πρόβλημα αντί να λύνεται επιδει
νώνεται με τις υπηρεσίες να “βολεύονται” στην 
καλύτερη περίπτωση με την πρόσληψη συμβα- 
σιούχων που εργάζονται με πενιχρούς μισθούς 
και περιορισμένα δικαιώματα. Διαφορετικά 
απλώς... σηκώνουν τα χέρια ψηλά περιμένοντας 
πότε η κεντρική εξουσία θα εγκρίνει την πρό
σληψη 2μηνιτών, 4μηνιτών ή δμηνιτών.
Τα “Χ.ν.” παρουσιάζουν σήμερα ορισμένες εν

δεικτικές περιπτώσεις ελλείψεων μόνιμου προ
σωπικού σε δημόσιες και δημοτικές δομές των 
Χανίων.

Δημοτικό Γηροκομείο

Το Δημοτικό Γηροκομείο υπολείπεται σε μόνιμο προσωπικό 20 άτο
μα. Είναι χαρακτηριστικό ότι από το 2008 δεν έχει γίνει καμία πρόσληψη 
μόνιμου υπαλλήλου, με τους μόνιμους εργαζόμενους να ανέρχονται πλέ
ον σε μόλις 36 άτομα αφού χρόνο με τον χρόνο οι ηαλαιότεροι συ- 
νταξιοδοτούνται. Πώς καλύπτονται οι ανάγκες; Με συμβασιούχους (αυτή 
την περίοδο 4μηνης διάρκειας) αλλά και ενίοτε την... εθελοντική συν
δρομή των ίδιων των ηλικιωμένων όπως συμβαίνει για παράδειγμα στην 
τραπεζοκομία. Η έλλειψη εργαζομένων καθιστά την ίδια στιγμή εξα
ντλητική την εργασία για τους εναπομείναντες υπαλλήλους. Ενδεικτικό 
ως προς αυτό είναι ότι κατά τις απογευματινές βάρδιες 1 μόνο νοση- 
λεύτρια έχει υπό την ευθύνη της 40 ηλικιωμένους.

Νοσοκομείο Χανίων
Η μεγαλύτερη δομή υγείας στον Νομό εδώ και χρόνια “φωνάζει” 

για τις ελλείψεις μόνιμου προσωπικού που αντιμετωπίζει. Ενδεικτικό 
των κενών που υπάρχουν σε ορισμένες ειδικότητες είναι ότι σε ολό
κληρες κλινικές, όπως η Ορθοπεδική και η Χειρουργική, οι βραδυ- 
νές βάρδιες καλύπτονται από μόλις 1 νοσηλεύτρια! Οι ελλείψεις σε 
νοσηλευτικό προσωπικό αγγίζουν το 35-40% των αναγκών που υπάρ
χουν. Τραγική είναι και η κατάσταση σε ό,τι αφορά την καθαριότη
τα, όπου κατά τις βραδυνές ώρες την ευθύνη για τον καθαρισμό ολό
κληρου του Νοσοκομείου έχει μόλις 1 εργαζόμενη - συμβασιούχος. 
Μεγάλες ελλείψεις παρατηρούνται ακόμα στον τομέα της φύλαξης 
αλλά και σε ειδικευόμενους γιατρούς, αφού οι νέοι γιατροί επιλέγουν 
στην πλειονότητά τους να αναζητήσουν μια καλύτερη τύχη στο εξω
τερικό. Πώς καλύπτονται οι ανάγκες σε γιατρούς;
Με επικουρικούς που υπογράφουν συμ
βάσεις 2 ετών. Και σε αυτή την πε
ρίπτωση, η λύση των συμβασι- 
ούχων τείνει να γίνει κανόνας 
για την στελέχωση του Ιδρύ
ματος.

Κτηματική Υπηρεσία Χανίων
Πρόκειται για την Υπηρεσία που έχει την ευ

θύνη των αιγιαλών σε έναν νομό που βρέ
χεται από τη θάλασσα σχεδόν από όλες 
τις πλευρές. Μια υπηρεσία με τε
χνικό χαρακτήρα που έχει, όμως, μό
λις 1 πολιτικό μηχανικό. Πόσοι 
θα έπρεπε να στελεχώνουν 
το γραφείο ώστε να μπορεί 
να λειτουργεί εύρυθμα; 4 
Π.Ε. πολιτικοί μηχανικοί 
και 2 Τ.Ε. τοπογράφοι.
Θα πρέπει δε να σημειω
θεί ότι σε αντίθεση με ό,τι 
συμβαίνει ευρέως σε άλλες υπηρεσίες 
του Δημοσίου, στην Κτηματική Υπηρεσία 
η οποία υπάγεται στο Υπουργείο Οικονομικών, δεν 
προβλέπεται η κάλυψη των κενών με συμβασιούχους 
και βεβαίως το έργο του μηχανικού δεν μπορούν να συν
δράμουν διοικητικοί υπάλληλοι που δεν έχουν τις κα
τάλληλες γνώσεις. Το πρόβλημα της υποστελέχωσης, σύμ
φωνα με τον Σύλλογο Εργαζομένων στις ΔΟΥ Χανίων - 
Ρεθύμνου, υπάρχει τώρα και τουλάχιστον 3 χρόνια, με 
ό,τι αυτό συνεπάγεται για το έργο της Υπηρεσίας, τους 
χρόνους διεκπεραίωσης των υποθέσεων κ,λη.

Παράρτημα 
Προστασίας 

Παιδιών και Νέων 
Χανίων

Το παράρτημα προστασίας Παι
διών και Νέων Χανίων, που υπά
γεται στο Υπουργείο Παιδείας και 
Κοινωνικών Υποθέσεων, φιλοξενεί 
23 παιδιά που στερούνται σταθερού, 
υποστηρικτικού οικογενειακού πε
ριβάλλοντος. Κι όμως μια τόσο ευ
αίσθητη δομή δεν διαθέτει ούτε 1 
μόνιμο υπάλληλο - επιστημονικό 
προσωπικό. Οι τελευταίοι 10 εργα
ζόμενοι επιστήμονες (κοινωνικοί 
λειτουργοί, ψυχολόγοι, παιδαγωγοί 
κ.ά.) έφυγαν στις αρχές του περα
σμένου Μαρτίου από το Κέντρο, 
όταν έληξε η σύμβαση 1 έτους που 
είχαν υπογράψει. Εκτοτε... ουδέν.

Υπηρεσία Δόμησης
Η Υπηρεσία Δόμησης του Δήμου 

Χανίων μέσα από στοιχεία του ΤΕΕ 
αναδείχθηκε πρόσφατα 3η πανελ
λαδικά, μετά τις ΥΔΟΜ Αθήνας και 
Θεσσαλονίκης, σε αριθμό έκδοσης 
αδειών. Πόσες άδειες εξέδωσε τον τε
λευταίο 1,5 χρόνο που λειτουργεί το 
ηλεκτρονικό σύστημα; 3.415. Πόσοι 
υπάλληλοι διεκπεραίωσαν αυτές τις 
άδειες; Μόλις 6 (3 στο τμήμα έκδο
σης αδειών και 3 στο τοπογραφικό) 
που καλούνται καθημερινά να ξεπε- 
ράσουν τα όριά τους. Σύμφωνα με 
παλαιό στέλεχος της υπηρεσίας χρει
άζονται τουλάχιστον 10 για να διεκ- 
περαιώνονται με ικανοποιητικό ρυθ
μό οι υποθέσεις. Να σημειωθεί σχε
τικά ότι πρόκειται για μια υπηρεσία 
που εξυπηρετεί ολόκληρο τον Νομό, 
την ίδια στιγμή που το γειτονικό Ρέ

θυμνο διαθέτει 
2 πολεοδομίες 
και οι νομοί 

Ηρακλείου 
και Λα- 
σιθίου 
από 3 ο 
καθένας.
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1  “Βραχνάς” η υποστελέχωση
Πηγή: ΧΑΝΙΩΤΙΚΑ ΝΕΑ Σελ.: 1,8-9 Ημερομηνία

έκδοσης:
22-06-2020

Εφορεία Αρχαιοτήτων
Ενα τεράστιο όγκο εργασιών που αφορά 

δεκάδες υποθέσεις ιδιωτών οι οποίες 
απαιτούν, μεταξύ άλλων, αυτοψίες, εγκρί
σεις εργασιών κλπ μέσα στπν παλιά πόλπ 
και τπν ευρΰτερπ κπρυγμένπ ζώνπ των Χα
νιών, όπως και έργα σε αρχαιολογικούς χώ
ρους και μνπμεία που χρπματοδοτούνται 
από ευρωπαϊκούς πόρους και εκτελούνται 
με αυτεπιστασία, καλείται να φέρει σε πέ
ρας μόλις 1 μόνιμος αρχιτέκτονας μπχα- 
νικός τπς Εφορείας Αρχαιοτήτων Χανίων. 
Ο φόρτος τπς δουλειάς είναι τέτοιος που 
αναπόφευκτα δπμιουργούνται μεγάλες κα
θυστερήσεις, ενώ τπν ίδια στιγμή οι συν
θήκες εργασίας είναι εξουθενωτικές. Το 
πρόβλπμα είναι ιδιαίτερα οξυμένο από τις 
αρχές του 2019 όταν συνταξιοδοτήθπκε ο 
έτερος μόνιμος μπχανικός που υπήρχε. 
Πώς αντιμετωπίζεται; Μερικώς με 1-2 
εξωτερικούς πολιτικούς μπχανικούς που 
υπογράφουν συμβάσεις έργου. Πόσοι χρει
άζονται για να “ανασάνει” π Υππρεσία και 
να “τρέξουν” οι υποθέσεις; Τουλάχιστον 3 
μόνιμοι μπχανικοί. Κι όλα αυτά σε μια πόλπ 
που περπφανεύεται - και δικαίως - για τον 
αρχιτεκτονικό τπς πλούτο, ο οποίος απο
τελεί πόλο έλξης για επισκέπτες από όλο τον 
κόσμο.

Ιστορικό Αρχείο Κρήτης
Το Ιστορικό Αρχείο Κρήτης υπάγεται στο 

Υπουργείο Παιδείας και αποτελεί το δεύτερο με
γαλύτερο Αρχείο της Ελλάδας μετά τα Γενικά Αρ
χεία του Κράτους. Ιδρύθηκε στα Χανιά το 1920 
και φυλάσσει περίπου 1.000.000 ιστορικά έγ
γραφα, ιστορικές και ιδιωτικές συλλογές, αρχεία 
Κρητών Αγωνιστών, της Τουρκικής Διοικήσεως 
Κρήτης, της Κρητικής Πολιτείας, της Γερμανικής 
Κατοχής κ.ά.
Κι όμως παρά τους ιστορικούς θησαυρούς που 

φιλοξενεί το Αρχείο το μόνιμο προσωπικό που 
διαθέτει είναι μόλις 2 άτομα, ενώ υπηρετεί κι ένας 
εκπαιδευτικός με απόσπαση. Το κυριότερο, 
ωστόσο, είναι ότι από το Αρχείο λείπουν βασι
κές ειδικότητες, όπως για παράδειγμα εκείνη του 
συντηρητή με ό,τι αυτό συνεπάγεται για τη 
διατήρηση των σπάνιων εγγράφων και των πο
λύτιμων αντικειμένων που φιλοξενεί το Αρχείο. 
Πώς “μπαλώνονται” οι μεγάλες ανάγκες που 
υπάρχουν σε προσωπικό; Συχνά με φοιτητές που 
κάνουν την πρακτική τους και συνδράμουν 
όπως μπορούν το έργο του ΙΑΚ...
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1  Μεγάλη συμμετοχή στην αιμοδοσία στους Γόννους
Πηγή: ΚΟΣΜΟΣ ΤΗΣ ΛΑΡΙΣΑΣ Σελ.: 7 Ημερομηνία

έκδοσης:
22-06-2020

Επιφάνεια: 71.77 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Μεγάλη συμμετοχή 
στην αιμοδοσία 
στους Γόννους

Με μεγάλη προσέλευση εθελοντών συνεχιζό
ταν μέχρι αργά το μεσημέρι της Κυριακής, στη 
Δημοτική Πινακοθήκη Γόννων, η 46η αιμοδοσία 
για την ενίσχυση της Τράπεζας αίματος του 
χωριού.

Την ευθύνη της όλης οργάνωσης είχε ο 
«Μορφωτικός Σύλλογος - Λαογραφικό Μου
σείο Γόννων», το Κέντρο Υγείας Γόννων και το 
Αιματολογικό τμήμα του Γενικού Νοσοκομείου 
Λάρισας.
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1  Σε καραντίνα το προσωπικό του Νοσοκομείου
Φιλιατών λόγω κρούσματος

Πηγή: ΚΟΣΜΟΣ ΤΗΣ ΛΑΡΙΣΑΣ Σελ.: 13 Ημερομηνία
έκδοσης:

22-06-2020

Επιφάνεια: 149.28 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Σε καραντίνα το προσωπικό του 
Νοσοκομείου Φιλιατών λόγω κρούσματος

Σε προληπτική, προσωρινή, καραντίνα τέθηκε 
το ιατρικό- νοσηλευτικό προσωπικά του Νοσο
κομείου Φιλιατών, μετά τον εντοπισμό θετικού 
κρούσματος κορωνοϊού.

Σύμφωνα με τη Δ/νση Πολιτικής Προστασίας 
της Περιφέρειας Ηπείρου το κρούσμα καταγρα
φή κε στην Θεσπρωτία,

Όπως αναφέρει το τοπικό μέσο ενημέρω» 
σης prevezanew5.gr. πρόκειται για 52χρσνη 
από Την Παραμυθία η οποία είχε διακομιστεί 
στο εν λόγω νοσοκομείο με συμπτώματα 
πνευμονίας.

Οι ιθύνοντες έχουν αρχίσει την διαδικασία

ιχνηλάτησης των επαφών της ασθενούς.
Να σημειωθεί πως ο συνολικός αριθμός των 

κρουσμάτων στη χώρα μας είναι 3.256, εκ των 
οποίων το 54,9% άνδρες αφορά άνδρες. Από 
αυτά, 716 (22,0%) θεωρούνται σχετιζόμενα με 
ταξίδι από το εξωτερικό και 1.822 (56,0%) είναι 
σχετιζόμενα με ήδη γνωστό κρούσμα.

Παράλληλα, 9 συμπολίτες μας νοσηλεύονται 
διασωληνωμένοι. Η διάμεση ηλικία τους είναι 75 
ετών. 2 (22,2%) είναι γυναίκες και οι υπόλοιποι 
άνδρες. Το 100,0% έχει υποκείμενο νόσημα ή 
είναι ηλικιωμένοι 70 ετών και άνω. 117 ασθενείς 
έχουν εξέλθει από τις ΜΕΘ.
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1  Η επιπεφυκίτιδα πιθανό αρχικό σύμπτωμα της
C0VID-19

Πηγή: ΚΟΣΜΟΣ ΤΗΣ ΛΑΡΙΣΑΣ Σελ.: 19 Ημερομηνία
έκδοσης:

22-06-2020

Επιφάνεια: 338.8 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Η επιπεφυκίτιδα πιθανό 
αρχικό σύιιπιωμα της C0VID-19
Πρόσφατη περίπτωση που αφορούσε γυναίκα στο 
Edmonton και που δημοσιεύτηκε στο Canadian Journal 
of Ophthalmology αναφέρει ότι η επιπεφυκίτιδα και η 
κερστοεπιπεφ υκίπδα μπορούν επίσης να είναι πρω
ταρχικά συμπτώματα της νόσου COVID-19.
Σύμφωνα με τους ερευνητές, έρευνες στην αρχή 
της πανδημίας εντόπισαν την επιπεφυκίτιδα ως δευ- 
τερεύον σύμπτωμα στο 10% έως 15% περίπου των 
περιστσπκών.
Τον Μάρτιο, 29χρονη έφτασε σε νοσοκομείο της 
Alberta με σοβαρή περίπτωση επιπεφυκίπδας και πολύ 
μικρά αναπνευστικά προβλήματα.
Η γυναίκα υποβλήθηκε σε αγωγή για αρκετές ημέρες 
με μικρή βελτίωση. Όταν υποβλήθηκε σε τεστ για τον 
νέο κορωνοϊό βρέθηκε θετική.
Το ενδιαφέρον στην περίπτωση είναι ότι η κύρια εκ
δήλωση της νόσου CGVID-19 δεν ήταν συμπτώματα

του αναπνευστικού αλλά στα μάπα, δήλωσε ο Carlos 
Solarte .Δεν παρουσίαζε ούτε πυρετό ούτε βήχα.
Ενώ το εύρημα παρέχει σημαντικές νέες πληροφορίες 
υγείας για το κοινό κάνει επίσης πιο πολύπλοκες τις 
οφθαλμολογικές εξετάσεις για τους γιατρούς,
Η ασθενείς τελικά ανέρρωσε χωρίς να έχει θέματα.

Οι ερευνητές της παρούσας μελέτης στον Καναδά, 
δήλωσαν ότι ασθενείς που προσέρχονται σε οφθαλ- 
μολογική κλινική με επιπεφυκίτιδα και κερστοεπιπε- 
φυκίτιδα αντιμετωπίζονται ως πιθανά περιστατικά 
COVID-19 και λαμβάνονται επιπλέον προφυλάξεις 
από το προσωπικό.
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1  «Να µην χαθεί ο μαγνητικός τομογράφος»
Πηγή: ΓΝΩΜΗ ΤΗΣ ΠΑΤΡΑΣ Σελ.: 11 Ημερομηνία

έκδοσης:
22-06-2020

Επιφάνεια: 430.81 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

«Να μην χαθεί ο μαγνητικός
τομογράφος»

Ομόφωνο «όχι» από το 
Διοικητικό Συμβούλιο του 

Καραμανδανείου προς 
την 6η ΥΠΕ για την παρα
χώρηση του μηχανήματος

ΤΗΣ ΕΛΕΝΗΣ Α. ΓΈΏΡΓΌΠΟΥΛΟΥ

Α
ναβρασμός επικρατεί στο μονα
δικό παιδιατρικό Νοσοκομείο 
της Πάτρας, καθώς υπάρχει κίν
δυνος να μπν ψθάσει στον τελικό του 

προορισμό ο νέος μαγνητικός τομο
γράφος. Πρόκειται για ένα υπερσύγ
χρονο και μεγάλης σπουδαιότητας μη
χάνημα, το οποίο επελέγη για το Κα- 
ραμανδάνειο στο πλαίσιο τπς κατανο
μής του εξοπλισμού εταιρείας στο Εθνικό 
Σύστημα Υγείας μέσω του εξωδικαστι
κού μηχανισμού τον περασμένο Δε
κέμβριο.
Οι διαδικασίες είναι σε εξέλιξη από 
πλευράς του Νοσοκομείου, ωστόσο το 
έγγραφο του διοικητή της 6ης ΥΠΕ Γιάννη 
Καρβέλη, ο οποίος ζττά την παραχώρηση

του μηχανήματος για τπν κάλυψη των 
αναγκών του Κέντρου Υγείας Βορείου 
Τομέα, προκάλεσε αντιδράσεις από τους 
εργαζόμενους, αλλά και τα μέλη του 
Διοικητικού Συμβουλίου του Καραμαν
δανείου Νοσοκομείου Πατρών. 
Σύμφωνα με πληροφορίες, όλα τα μέλη 
του Δ.Σ. ανέδειξαντη σπουδαιότητα του 
μαγνητικού για το μοναδικό παιδιατρικό 
Νοσοκομείο της νοτιοδυτικής Ελλάδας 
και ομόφωνα αποφάσισαν να μην δεχ
θούν να τον παραχωρήσουν. Επιπλέον, 
κύκλοι του Καραμανδανείου αναφέ
ρουν πως έχουν ξεκινήσει όλες οι δια
δικασίες για την απόκτηση του μηχα
νήματος από τον Δεκέμβριο του 2019. 
Μάλιστα, αυτό το διάστημα το Νοσο
κομείο έχει ορίσει αρμόδια Επιτροπή και 
έχει καταθέσει τις τεχνικές προδια
γραφές. ώστε να γίνει ο διεθνής δια
γωνισμός για τπν προμήθεια του μη
χανήματος. το κόστος του οποίου ανέρ
χεται στο ποσό των 900.000 ευρώ. 
Παράλληλα, οι ίδιες πηγές αναφέρουν 
πως έχει εξασφαλιστεί και χώρος για 
την εγκατάστασή του που πληροί τις 
απαιτούμενες προδιαγραφές είτε στον

χώρο όπου βρίσκεται ο αξονικός το
μογράφος είτε θα γίνει προσθήκη με 
νέα εγκατάσταση που υπάρχει στον 
σχεδίασμά, κάτι που θα εξαρτηθεί από 
τις προδιαγραφές που θα απαιτηθούν. 
Ακόμα, προσθέτουν πως το Καραμαν- 
δάνειο διαθέτει αναισθησιολόγους. οι 
οποίοι απαιτούνται, εφόσον τα παιδιά 
κάτω των 5 ετών δεν μπορούν να υπο
βληθούν σε μαγνητική εξέταση χωρίς 
αναισθησία.
Ταυτόχρονα, το Νοσοκομείο έχει στεί
λει για εκπαίδευση χειριστή ακτινολόγο, 
ενώ βρίσκεται σε εξέλιξη π διαδικασία 
προκήρυξης μίας θέσης ακτινολόγου. 
Τέλος, τονίζουν πως μέχρι σήμερα λόγω 
τπς απουσίας μαγνητικού τομογράφου 
οι γονείς αναγκάζονταν είτε να πάνε σε 
δημόσια παιδιατρικά νοσοκομεία της 
Αθήνας είτε να απευθυνθούν στον ιδιω
τικό τομέα, κάτι που συνεπάγεται αφε
νός μεν ταλαιπωρία, αφετέρου δε οι
κονομική επιβάρυνση.
Με βάση όλα τα παραπάνω, τα μέλη 
του Διοικητικού Συμβουλίου αποφά
σισαν ομόφωνα να μπν παραχωρήσουν 
τον σημαντικό αυτό ιατροτεχνολογικό

εξοπλισμό σε οποιαδήποτε άλλη δομή. 
Η απόφαση ελήφθη μετά το έγγραφο 
του διοικητή τπς 6ης ΥΠΕ Γιάννη Καρ- 
βέλη. ο οποίος ζήτησε τπν παραχώ
ρηση του νέου μαγνήτη για να καλύ
ψει τις ανάγκες της 24ωρης λειτουργίας 
του Κέντρου Υγείας Βορείου Τομέα 
(πρώην ΙΚΑ του Αγίου Αλεξίου).

«ΖΗΤΟΥΜΕΝΟ ΝΑ ΠΛΗΡΟΥΝΤΑΙ 
ΟΙ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ»
Η «Γ» απευθύνθηκε στον κ. Καρβέλη. 
ο οποίος μας είπε ότι δεν έχει λάβει 
καμία ενημέρωση για την απόφαση του

Δ.Σ. του Νοσοκομείου, ενώ έχει ήδη 
δρομολογηθεί να μεταβεί σήμερα κλι
μάκιο τπς τεχνικής υπηρεσίας της 6ης 
ΥΠΕ. αλλά και μέλη του τμήματος βι- 
οϊατρικής. προκειμένου να προβούν σε 
αυτοψία των συνθηκών υπό τις οποίες 
θα μπορεί να λειτουργήσει ο νέος μα- 
γνητικός τομογράφος στο Καραμαν- 
δάνειο. Το βάρος θα δοθεί στο εάν πλη- 
ρούνται οι απαιτούμενες προδιαγρα
φές. εάν έχει γίνει η κατάλληλη προ
ετοιμασία. αλλά και στη χρηστικότατα του 
σημαντικού μηχανήματος για την συγ
κεκριμένη δομή.
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1  4. Την υπ'αρ. 42017/19/27-01-2020 απόφαση του 8. Το
υπ'αρ. Βία/οικ. 32912/27-05-2020 έγγραφο ειδι ...

Πηγή: ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ
ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ

Σελ.: 38-39 Ημερομηνία
έκδοσης:

19-06-2020

Επιφάνεια: 406.42 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Αριθμ. Γ2α/6638 (2)
Μεταφορά/μετατροπή οργανικών θέσεων ει
δικευόμενων ιατρών στην οργανική μονάδα 
έδρας «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑ!» του Γενικού Νοσο
κομείου Θεσσαλονίκης «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑ! - 
ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟ!».

Ο ΥΦΥΠΟΥΡΓΟ! ΥΓΕΙΑ!

Έχοντας υπόψη:
1 .Τις διατάξεις:
α. του άρθρου 1 του ν. 123/1975 «Περί ρυθμίσεως

θεμάτων Ιατρικού Προσωπικού Νοσηλευτικών Ιδρυ
μάτων και ετέρων θεμάτων αρμοδιότητος Υπουργεί
ου Κοινωνικών Υπηρεσιών» (A' 172), 

β. του άρθρου 38 του ν. 1397/1983 «Εθνικό Σύστημα 
Υγείας» (ΑΊ43), όπως ισχύει, 

γ. των άρθρων 6 και 7 του ν. 3329/2005 «Εθνικό Σύ
στημα Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και λοιπές 
διατάξεις» (Α'81), όπως ισχύουν, 

δ. του άρθρου 38 παρ. 1 του ν. 4484/2017 «Προσαρ
μογή της Ελληνικής Νομοθεσίας στις διατάξεις της 
Οδηγίας (ΕΕ) 2016/881 και άλλες διατάξεις» (ΑΊ 10), 

ε. της παρ. 3 του άρθρου 112 του ν. 4600/2019 «Εκ
συγχρονισμός και Αναμόρφωση Θεσμικού Πλαισίου 
Ιδιωτικών Κλινικών, Σύσταση Εθνικού Οργανισμού 
Δημόσιας Υγείας, Σύσταση Εθνικού Ινστιτούτου Νε
οπλασιών και λοιπές διατάξεις» (Α'43), 

στ. του άρθρου 90 του Κώδικα νομοθεσίας για την 
Κυβέρνηση και τα κυβερνητικά όργανα που κυρώ
θηκε με το άρθρο πρώτο του π.δ. 63/2005 (Α'98), 
σε συνδυασμό με την παρ. 22 του άρθρου 119, του 
ν. 4622/2019 (Α' 133).

ζ. του άρθρου 1 του π.δ. 129/1992 «Περιορισμός 
συναρμοδιοτήτων κατά την έκδοση Υπουργικών 
Αποφάσεων σε θέματα αρμοδιότητας Υπουργείων» 
(Α'65),

η. της παρ. 3 του άρθρου 77 του ν. 4270/2014 « Αρ
χές δημοσιονομικής διαχείρισης και εποπτείας (ενσω
μάτωση της Οδηγίας 2011 /85/ΕΕ) - δημόσιο λογιστικό 
και άλλες διατάξεις» (A' 143).

2. Το π.δ. 83/2019 «Διορισμός Αντιπροέδρου της 
Κυβέρνησης, Υπουργών Αναπληρωτών Υπουργών 
και Υφυπουργών» (ΑΊ21).

3. Την υπ'αρ. 54713/18-07-2019 κοινή απόφαση του 
Πρωθυπουργού και του Υπουργού Υγείας «Ανάθεση 
αρμοδιοτήτων στον Υφυπουργό Υγείας, Βασίλειο Κο- 
ντοζαμάνη» (Β'3105), όπως ισχύει.

4. Την υπ'αρ. 42017/19/27-01-2020 απόφαση του 
Διοικητή της 3ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακε
δονίας.

5. Το απόσπασμα πρακτικών της 23ης τακτι
κής συνεδρίασης του Διοικητικού Συμβουλίου της 
18/12/2018 (θέμα 28ο).

6. Το απόσπασμα πρακτικών της 6ης τακτικής συνε
δρίασης του Διοικητικού συμβουλίου της 29/03/2019 
(θέμα 26ο).

7. Την απόφαση της 111 ης Συνεδρίασης του ΚΕΣΥ- 
ΠΕ κατά την 09-04-2020 (θέμα 6ο).

8. Το υπ'αρ. Βία/οικ. 32912/27-05-2020 έγγραφο 
του Προϊσταμένου της Γεν. Δ/νσης Οικονομικών Υπη
ρεσιών του Υπουργείου Υγείας.

9. Το γεγονός ότι από την εφαρμογή των διατάξεων 
της απόφασης αυτής δεν προκαλείται επιπλέον δαπά
νη σε βάρος του Κρατικού Προϋπολογισμού και του 
Προϋπολογισμού του Φορέα, αποφασίζουμε:

Τη μεταφορά/μετατροπή μίας (1) οργανικής θέσης 
ειδικευόμενου ιατρού ειδικότητας Χειρουργικής Παί- 
δων που έχει συσταθεί με το π.δ. 342/1978 (Α' 71) και 
τη μεταφορά/μετατροπή μίας (1) οργανικής θέσης 
ειδικευόμενου ιατρού ειδικότητας Ορθοπεδικής Παί-
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1  4. Την υπ'αρ. 42017/19/27-01-2020 απόφαση του 8. Το υπ'αρ. Βία/οικ.
32912/27-05-2020 έγγραφο ειδι ...

Πηγή: ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ
ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ

Σελ.: 38-39 Ημερομηνία
έκδοσης:

19-06-2020

δων που έχει συσταθεί με την υπ' αρ. Υ4α/3879/1995 
υπουργική απόφαση (Β'876) σε δύο (2) οργανικές θέ
σεις ειδικευόμενων ιατρών ειδικότητας Ορθοπεδικής 
στην οργανική μονάδα έδρας «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»του Γε
νικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ - 
ΑΓ. ΔΗ ΜΗΤΡΙΟΣ».

Οι ανωτέρω μεταφορές/μετατροπές θα υλοποιηθούν, 
όταν τοποθετηθούν για ειδίκευση όλοι οι ιατροί που είναι 
εγγεγραμμένοι στην αντίστοιχη σειρά προτεραιότητας 
για τη λήψη της ειδικότητας της Χειρουργικής Παίδων 
και της Ορθοπεδικής Παίδων, μέχρι την ημερομηνία δη
μοσίευσης της παρούσας απόφασης στην εφημερίδα 
της Κυβερνήσεως.

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της 
Κυβερνήσεως.

Αθήνα, 3 Ιουνίου 2020

Ο Υφυπουργός

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟΝΤΟΖΑΜΑΝΗΣ
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