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1  Η μάχη για επάρκεια στις εντατικές
Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 1,5 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 527.72 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 14860

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Η μάχη 
για επάρκεια 
στις εντατικές
Αμεση αύξηση των κλινών
Μάχη με τον χρόνο για αύξη­
ση της δυναμικότητας του 
ΕΣΥ σε κλίνες εντατικής θε­
ραπείας δίνουν οι υγειονομι­
κές αρχές, στο πλαίσιο της 
προετοιμασίας για περαιτέ­
ρω μετάδοση του κορωνοϊού. 
Ηδη έχει ζητηθεί η συνδρο­
μή του ιδιωτικού τομέα, ενώ 
τίθεται σε προτεραιότητα η 
προμήθεια κινητού εξοπλι­
σμού, όπως αναπνευστήρες 
και μόνιτορ, προκειμένου να 
μετατραπούν σε ΜΕΘ άλλες 
μονάδες των νοσοκομείων. 
Οι ανεπτυγμένες κλίνες ΜΕΘ

του ΕΣΥ είναι 605, εκ των 
οποίων σε λειτουργία ήταν 
έως πρόσφατα οι 557. Σε αυ­
τές έχουν προστεθεί τουλά­
χιστον 110 κλίνες του ιδιωτι­
κού τομέα, με το υπουργείο 
Υγείας να έχει ζητήσει από 
τις ιδιωτικές κλινικές τη διά­
θεση συνολικά 180 κλινών 
από τις 350 που διαθέτουν. 
Ο σχεδιασμός προβλέπει, 
επίσης, την προσωρινή με­
τατροπή σε ΜΕΘ των μονά­
δων αυξημένης φροντίδας, 
προκειμένου να καλυφθούν 
οι ανάγκες. Σελ. 5
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Αμεση αύξηση 
των κλινών 
εντατικής
Ο σχεδιασμός για ανταπόκριση 
του συστήματος στις ανάγκες

Της ΠΕΝΝΥΣ ΜΠΟΥΛΟΥΤΖΑ

Μάχη με τον χρόνο για αύξηση της 
δυναμικότητας του ΕΣΥ σε κλίνες 
εντατικής θεραπείας λόγω του κο- 
ρωνόίού δίνουν οι υγειονομικές αρ­
χές της χώρας. Οι επικεφαλής του 
υπουργείου Υγείας έχουν ήδη ζη­
τήσει τη συνδρομή του ιδιωτικού 
τομέα, βάσει και των Πράξεων Νο­
μοθετικού Περιεχομένου που έχουν 
εκδοθεί από την αρχή της πρωτό­
γνωρης αυτής υγειονομικής κρίσης 
έως σήμερα, τόσο όσον αφορά τη 
διάθεση κλινών Εντατικής, όσο και 
την παροκή κινητού εξοπλισμού, 
όπως αναπνευστήρες και μόνιτορ 
προκειμένου να μετατραπούν άλ­
λες μονάδες σε ΜΕΘ.

Σύμφωνα με την τελευταία κα­
ταγραφή του υπουργείου Υγείας, 
πανελλαδικά οι ανεπτυγμένες κλί­
νες ΜΕΘ του ΕΣΥ είναι 605 εκ των 
οποίων ήταν σε λειτουργία έως πρό­
σφατα 557. Οι υπόλοιπες ήταν κλει­
στές λόγω έλλειψης προσωπικού. 
Στις λειτουργούσες κλίνες του ΕΣΥ 
έχουν προστεθεί και τουλάχιστον 
110 κλίνες εντατικής του ιδιωτι­
κού τομέα. Το υπουργείο Υγείας 
σε πρόσφατη συνάντηση με τους 
εκπροσώπους των ιδιωτικών κλι­

νικών φέρεται να έχει ζητήσει τη 
διάθεση συνολικά 180 ιδιωτικών 
κλινών εντατικής. Σημειώνεται ότι 
σηνολικά οι ιδιωτικές κλινικές δια­
θέτουν 350 κλίνες εντατικής, που 
σημαίνει ότι τα περιθώρια παραμέ­
νουν πολύ στενά.

Παράλληλα, στον σχεδίασμά 
του υπουργείου είναι η προσωρινή 
μετατροπή σε μονάδες εντατικής 
θεραπείας, κλινών ΜΑΦ αλλά και 
κλινών άλλων ειδικών μονάδων 
όπως εμφραγμάτων, από μία δεξα­
μενή περίπου 300 που υπάρχουν 
στο ΕΣΥ. Η Πράξη Νομοθετικού 
Περιεχομένου που εκδόθηκε το 
περασμένο Σάββατο, προβλέπει 
την «επίταξη», για διάστημα έως 
έξι μήνες, κινητού νοσοκομεια­
κού εξοπλισμού από ιδιώτες. Με­
ταξύ του εξοπλισμού αυτού είναι 
και αναπνευστήρες και αναγκαία 
ιατροτεχνολογικά προϊόντα σηνο- 
δά προς τη λειτουργία τους, κλί­
νες νοσηλείας, μόνιτορ παρακο­
λούθησης ζωτικών ενδείξεων και 
άλλα που κρίνονται χρήσιμα για 
τη λειτουργία κλινών εντατικής. 
Υπενθυμίζεται ότι για την εξοι­
κονόμηση πόρων για το ΕΣΥ, 
την περασμένη εβδομάδα απο- 
φασίστηκε η ακύρωση των τα-

Σύμφωνα με την τελευταία καταγραφή ίου υπουργείου Υγείας, πανελλα­
δικά οι ανεπτυγμένες κλίνες ΜΕΘ του ΕΣΥ είναι 605, εκ των οποίων ήταν 
σε λειτουργία έως πρόσφατα 557.

Συνδρομή του ιδιωτικού 
τομέα και προσωρινή 
μετατροπή άλλων μονά­
δων σε ΜΕΘ - «Επίτα­
ξη» κινητού νοσοκο­
μειακού εξοπλισμού 
από ιδιώτες.

κτικών χειρουργείων στο ΕΣΥ, 
ορισμένα εκ των οποίων για να 
γίνουν απαιτείται η «δέσμευ­
ση» κλίνης εντατικής θεραπείας.

Στην παρασκευή αντισηπτι­
κών για τα νοσοκομεία και Κέντρα 
Υγείας, από την κατασχεμένη από 
την Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων 
Εσόδων αιθυλική αλκοόλη, προ- 
χωράει η κυβέρνηση.

Κατόπιν συνεννόησης του 
υπουργού Υγείας Βασίλη Κικίλια 
με τον διοικητή της ΑΔΑΕ Γιώρ­
γο Πιτσιλη, αποφασίστηκε να με­
ταφερθούν στις εγκαταστάσεις 
της 441 Αποθήκης Βάσης Υγει­
ονομικού Υλικού του ελληνικού 
Στρατού 122,6 τόνοι αιθυλικής 
αλκοόλης για την παρασκευή 
αντισηπτικών.
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Ο πλανήτης σε πόλεμο κατά του κορωνόίού

Ισπανοί στρατιώτες περιπολούν σε άδειο δρόμο στην πόλη Αλκαλα ντε Χενάρες, 
κοντά σχη Μαδρίτη, μετά ία δρακόντεια μέτρα στις μετακινήσεις πολιτών. Ο Γάλλος 
πρόεδρος Εμανουέλ Μακράν σε διάγγελμά του τόνισε όχι «βρισκόμαστε σε πόλε­
μο» και ανακοίνωσε νέα αυστηρότερα μέτρα. Την ίδια στιγμή, η Ευρωπαϊκή Ενωση 
προωθεί «προσωρινή» απαγόρευση ταξιδιών από χώρες εκτός της Ζώνης Σένγκεν, 
σε μια προσπάθεια αναχαίτισης του ιού, καθώς ο ΠΟΥ έχει ανακηρύξει τη Γηραιά 
Ηπειρο νέο επίκεντρο της πανδημίας. Σελ. 3,9
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Σε «καραντίνα» διάρκειας Ελλάδα και Ευρώπη
Για την ανάσχεση της επέλασης του ιού - Σχέδιο εκτάκτου ανάγκης για Οργανισμούς Κοινής Ωφελείας και κινητή τηλεφωνία

Στιγμιότυπο από την ιχθυαγορά χθες. Με γάντια και μάσκα, τόσο πωληχές όσο και καταναλωτές.

Κλείνουν τα εμπορικά καταστήματα

Σε «υγειονομική καραντίνα» τίθενται 
Ελλάδα και Ευρώπη σε μια προσπά­
θεια ανάσχεσης της επέλασης του 
κορωνοϊοά, με την κυβέρνηση να 
ανακοινώνει ότι από αύριο κλείνουν 
όλα τα εμπορικά καταστήματα, ενώ 
παρατείνεται το ωράριο λειτουργίας 
των σούπερ μάρκετ, που θα είναι 
ανοικτά και τις Κυριακές, ώστε να 
αποφεύγεται ο συνωστισμός. Πα­
ράλληλα, ρολά μπαίνουν σε όλα τα 
τουριστικά καταλύματα, ενώ ανα­
μένεται να απαγορευθούν οι βρα­
χυχρόνιες μισθώσεις τύπου Airbnb.

Προτεραιότητα του Μεγάρου 
Μαξίμου είναι να διατηρηθεί «ανοι­
κτό» το κράτος, δηλαδή να σηνε-

Εξυπηρέτηση πελατών σε φαρμα­
κείο μέσα από παραθυράκι.

«Προσωρινή» απαγόρευ­
ση «μη ζωτικών» ταξι- 
διών από χώρες εκτός 
της Ζώνης Σένγκεν, 
διάρκειας, αρχικά, τριά­
ντα ημερών, εισηγείται 
η Ευρωπαϊκή Επιτροπή.

χίσουν να παρέχονται οι βασικές 
υπηρεσίες, πέραν βεβαίως του συ­
στήματος υγείας. Στη συγκεκριμένη 
κατεύθυνση ο νέος υφυπουργός Πο­
λιτικής Προστασίας Ν. Χαρδαλιάς 
θα συναντηθεί σήμερα με εκπρο­
σώπους Οργανισμών Κοινής Ωφε­
λείας (ΔΕΗ, ΟΤΕ, ΥΠΑ) και εκπρο­
σώπους κινητής τηλεφωνίας, για 
να συζητηθούν σχέδια εκτάκτου 
ανάγκης, ώστε σε περίπτωση μα­
ζικών κρουσμάτων μεταξύ εργαζο­
μένων να διασφαλιστεί η συνέχιση 
της λειτουργίας τους. Παράλληλα, 
έχουν δοθεί οδηγίες για βάρδιες και 
«συντήρηση δυνάμεων» σε Αστυ­
νομία, Πυροσβεστική και Λιμενικό.

Εν τω μεταξύ, όπως μεταδίδει ο 
ανταποκριτής μας στις Βρυξέλλες, 
Γιάννης Παλαιολόγος, την «προσω­
ρινή» απαγόρευση «μη ζωτικών» 
ταξιδιών από χώρες εκτός της Ζώ­
νης Σένγκεν εισηγείται η Ευρωπαϊ­
κή Επιτροπή. Οπως δήλωσε χθες η 
πρόεδρος της Επιτροπής Ούρσου-

λα φον ντερ Λάιεν, η απαγόρευση 
θα διαρκέσει σε πρώτη φάση 30 
ημέρες και αν κριθεί αναγκαίο θα 
ανανεωθεί. Από το μέτρο εξαιρού­
νται πολίτες των μελών της Ζώνης 
Σένγκεν, γιατροί, νοσοκόμοι και άλ­
λοι εργαζόμενοι στον υγειονομικό 
τομέα και πολίτες τρίτων χωρών 
που εργάζονται σε χώρα-μέλος του 
Σένγκεν. Για να ισχύσει το μέτρο, 
πρέπει να υιοθετηθεί επισήμως σή­
μερα στην τηλεδιάσκεψη του Ευ­
ρωπαϊκού Συμβουλίου.

Οπως είπε η κ. Φον ντερ Λάιεν, 
σε συνέντευξη Τύπου μετά την τη­
λεδιάσκεψη του G7, η εισήγηση της 
Κομισιόν έγινε κατόπιν «εκτεταμέ­
νων διαβουλεύσεων» με τα κράτη- 
μέλη μέσα στο Σαββατοκύριακο. Το 
μέτρο συγκέντρωσε «την ισχυρή 
υποστήριξη» των μελών της Ζώ­
νης Σένγκεν (22 κράτη-μέλη της 
Ε.Ε. συν Νορβηγία, Ελβετία, Ισλαν­
δία και Λιχτενστάιν), σύμφωνα με 
την πρόεδρο της Επιτροπής, ενώ η 
Νορβηγία και η Ελβετία, σε επαφές 
που είχε μαζί τους, το είδαν και αυ­
τές «πολύ θετικά».

Εγγραφο της Κομισιόν προς 
τα κράτη-μέλη που διέρρευσε 
(Bloomberg) φανερώνει ότι η τα­
ξιδιωτική απαγόρευση προτείνεται 
ως μέτρο που θα «επιτρέψει την άρ­
ση των συνοριακών ελέγχων» στο 
εσωτερικό της Ζώνης Σένγκεν, οι 
οποίοι «απειλούν να προκαλέσουν 
σοβαρό αντίκτυπο στη λειτουργία 
της ενιαίας αγοράς της Ε.Ε.». Νωρί­
τερα χθες, η Κομισιόν δημοσιοποί­
ησε νέες κατευθυντήριες γραμμές 
για τη διαχείριση των συνοριακών 
ελέγχων στο εσωτερικό της Ε.Ε. Η 
λογική τους είναι άτομα που απο­
τελούν ύποπτα κρούσματα του κο- 
ρωνοϊού να ταυτοποιούνται μέσω 
υγειονομικών ελέγχων στα σύνορα 
και να λαμβάνουν την ιατρική πε­
ρίθαλψη που χρειάζονται, είτε στη 
χώρα αναχώρησης είτε στη χώρα 
άφιξης. Στη σχετική ανακοίνωση, 
η Κομισιόν αναφέρει ρητώς ότι εί­
ναι προτιμότερη αυτή η προσέγ­
γιση από το γενικευμένο κλείσιμο 
των συνόρων.

Οι οδηγίες αυτές παρουσιάστη­
καν χθες το πρωί σε τηλεδιάσκεψη 
που είχαν με τους υπουργούς Υγείας 
και Εσωτερικών των κρατών-μελών 
η επίτροπος Υγείας Στέλλα Κυρια- 
κίδου και η επίτροπος Εσωτερικών 
Υποθέσεων Ιλβα Γιόχανσον.

Στην ακραία περίπτωση που 
θα χρειαστεί κλείσιμο των συνό­
ρων, σύμφωνα με τις οδηγίες της 
Επιτροπής, «πρέπει να οργανώ­
νεται με τρόπο που αποφεύγει τη 
δημιουργία μεγάλων συγκεντρώ­
σεων, που συνεπάγονται κίνδυνο 
εξάπλωσης του ιού».

Της ΔΗΜΗΤΡΑΣ ΜΑΝΙΦΑΒΑ

Λουκέτο από αύριο Τετάρτη, 18 
Μαρτίου, και για δύο εβδομάδες 
μπαίνει σχεδόν σε όλα τα εμπορικά 
καταστήματα σε μια προσπάθεια 
να περιοριστεί η εξάπλωση του 
COVID-19. Την ίδια ώρα, η κυβέρ­
νηση προχωράει στη διεύρυνση 
κατά δύο ώρες του ωραρίου λει­
τουργίας των σούπερ μάρκετ, τα 
οποία πλέον θα λειτουργούν και 
Κυριακές, μέτρα που λαμβάνονται 
προκειμένου να αποφευχθεί ο συ­
νωστισμός στα καταστήματα.

Ειδικότερα, σύμφωνα με όσα 
ανακοινώθηκαν χθες και αναμέ­
νεται να περιληφθούν σε νέα Πρά­
ξη Νομοθετικού Περιεχομένου, 
ισχύουν τα εξής σε ό,τι αφορά 
το εμπόριο:
• Από τις 18 Μαρτίου κλείνουν 
τα εμπορικά καταστήματα. Από 
το μέτρο αυτό εξαιρούνται οι εξής 
κατηγορίες καταστημάτων: φαρ­
μακεία, σούπερ μάρκετ, καταστή­
ματα τροφίμων (φούρνοι, κρεοπω­
λεία, οπωροπωλεία, ιχθυοπωλεία, 
μίνι μάρκετ κ,λπ.), καταστήματα 
εστίασης μόνο για παράδοση κατ’ 
οίκον ή για παραλαβή από το κα­
τάστημα (take away), περίπτερα, 
καταστήματα πώλησης ειδών για

Ποιες κατηγορίες 
εξαιρούνται - Διεύρυν­
ση κατά δύο ώρες του 
ωραρίου λειτουργίας 
των σούπερ μάρκετ, 
τα οποία θα είναι 
ανοιχτά και Κυριακές.

ζώα σηντροφιάς (ρείςήορς), πρα­
τήρια καυσίμων, συνεργεία αυ­
τοκινήτων (σ.σ. οι εκθέσεις αυ­
τοκινήτων θα μείνουν κλειστές), 
καταστήματα πώλησης αγροτι­
κών εφοδίων, καταστήματα οπτι­
κών ειδών, καταστήματα κινητής 
τηλεφωνίας και εν γένει καταστή­
ματα επισκευής κινητών, καθώς 
και οι υπηρεσίες ταχυμεταφορών 
(courier). Ανοιχτές επίσης θα ση- 
νεχίσουν να είναι οι τράπεζες.
• Τα σούπερ μάρκετ θα λειτουρ­
γούν από τις 7 το πρωί έως τις 10 
το βράδυ, αντί για ωράριο 8 π.μ. 
έως 9 μ.μ. που ισκήει σήμερα για 
τις καθημερινές. Το νέο διευρυμένο 
ωράριο αναμένεται να ισχύσει από 
την Τετάρτη, 18 Μαρτίου.
• Τα σούπερ μάρκετ θα λειτουρ­
γούν και τις Κυριακές -τουλάχι­

στον για τις επόμενες τέσσερις Κυ­
ριακές-, επίσης με ωράριο από τις 
7 π.μ. έως τις 10 μ.μ. Η λειτουργία 
τις Κυριακές αφορά και τα φυσικά 
καταστήματα και όχι μόνο τις πα­
ραδόσεις παραγγελιών κατ’ οίκον.

Στη νέα ΠΝΠ, εξάλλου, αναμέ­
νεται να υπάρχουν ρυθμίσεις για 
το ποιες ανατιμήσεις θα θεωρού­
νται αισχροκέρδεια. Αυτό, σύμφω­
να με πληροφορίες, θα προσδιορί­
ζεται με βάση τις τιμές κτήσης και 
πώλησης. Χθες, εξάλλου, παρέμ­
βαση μέσω ανακοίνωσης για δεύ­
τερη φορά μέσα σε λίγες ημέρες 
έκανε η Επιτροπή Ανταγωνισμού. 
Ειδικότερα, η ανεξάρτητη αρχή 
επισημαίνει ότι θα συνεχίσει να 
εξετάζει κάθετους περιορισμούς 
ιδιαίτερης σοβαρότητας, όπως ο 
καθορισμός της τιμής μεταπώλη­
σης ή ελάχιστης τιμής μεταπώλη­
σης που θα υποπέσουν στην αντί­
ληψή της, επιβάλλοντας τις κατά 
τη νομοθεσία προβλεπόμενες κυ­
ρώσεις στις επιχειρήσεις που τυ­
χόν εφαρμόζουν τέτοιου είδους 
αντιανταγωνιστικές πρακτικές, 
ειδικά στην παρούσα συγκυρία. 
Επιπλέον, σύμφωνα με όσα δή­
λωσε χθες ο υπουργός Ανάπτυξης 
και Επενδύσεων Αδ. Γεωργιάδης, 
θα επιβληθεί πλαφόν αγοράς στα

αντισηπτικά. Πρόκειται για μέτρο 
που ήδη εφαρμόζει από χθες η αλυ­
σίδα «Σκλαβενίτης» και η οποία 
έχει επιβάλει την αγορά έως τρι­
ών αντισηπτικών ανά καταναλωτή 
και ανά απόδειξη.

Πάντως, χθες, πρώτη ημέρα της 
εφαρμογής περιορισμένης εισό­
δου στα σούπερ μάρκετ δεν άλει­
ψαν τα «παρατράγουδα». Υπήρξαν 
περιπτώσεις που καταναλωτές πα­
ραβίαζαν τη θέση τους στην ουρά 
με συνέπεια να χρειάζεται η πα­
ρέμβαση του προσωπικού. Αρκε­
τές αλυσίδες έχουν προβεί στην 
πρόσληψη υπαλλήλων ιδιωτικής 
ασφάλειας Security).

Αξίζει να σημειωθεί ότι το αί­
τημα για κλείσιμο των εμπορικών 
καταστημάτων είχε τεθεί αρχικά 
από τους ίδιους τους εμπόρους 
με σχετικές επιστολές προς την 
κυβέρνηση τόσο από την Ελλη­
νική Συνομοσπονδία Εμπορίου 
και Επιχειρηματικότητας (ΕΣΕΕ) 
όσο και από τον Εμπορικό Σύλλο­
γο Αθήνας. Αρχικά η σκέψη που 
επικρατούσε ήταν να προταθεί 
στους εμπόρους μόνον προαιρε­
τικό κλείσιμο, αλλά τελικώς επι­
κράτησε το πιο σκληρό σενάριο, 
ανεξαρτήτως του δημοσιονομικού 
κόστους που αυτό θα έχει.

Λειτουργία νοσοκομείων αποκλειστικά για ασθενείς με COVID-19
Της ΠΕΝΝΥΣ ΜΠΟΥΛΟΥΤΖΑ

Καραντίνα δύο χωριών, υποχρεωτικό 
κατ’ οίκον περιορισμό όσων επιστρέ­
φουν από το εξωτερικό, περαιτέρω 
κλείσιμο καταστημάτων, αλλά και 
την πρώτη «επίταξη» ιδιωτικής μο­
νάδας υγείας, φέρνει η αύξηση του 
αριθμού των περιστατικών λοίμω­
ξης από τον νέο κορωνοϊό, με τους 
υπευθύνους να μην αποκλείουν το 
ενδεχόμενο για λήψη ακόμα πιο αυ­
στηρών μέτρων. «Κάθε ώρα μετρά­
με τα δεδομένα και θα λαμβάνουμε 
απόφαση ανάλογα με αυτά. Ολα τα 
ενδεχόμενα είναι ανοιχτά», τόνισε 
χαρακτηριστικά ο υφυπουργός Πο­
λιτικής Προστασίας και Διαχείρισης 
Κρίσεων Νίκος Χαρδαλιάς, κάνοντας 
νέα έκκληση προς τους πολίτες να 
ακολουθούν τις οδηγίες των ειδικών, 
να μένουν σηίτι τους και να τηρούν 
τους κανόνες υγιεινής.

Χθες ο εκπρόσωπος του υπουρ­
γείου Υγείας για τον νέο κορωνοϊό, 
καθηγητής Σωτήρης Τσιόδρας, ανα­
κοίνωσε 21 νέα επιβεβαιωμένα πε­
ριστατικά COVID-19 στη χώρα μας, 
που ανεβάζουν τον συνολικό αριθ­
μό όσων έχουν καταγραφεί εντός 
σηνόρων σε 352. Εξ αυτών τα 51 εί­
ναι απροσδιόριστης πηγής μετάδο­
σης. Νοσηλεύονται 65 ασθενείς, εκ 
των οποίων 9 διασωληνωμένοι σε 
νοσοκομεία της Αθήνας, Θεσσαλο­
νίκης και Πάτρας, ενώ έως και χθες 
10 ασθενείς είχαν λάβει εξιτήριο. Συ-

Σε καραντίνα δύο χωριά, 
σε κατ' οίκον περιορισμό 
για 14 ημέρες όσοι επι­
στρέφουν από ταξίδι 
στο εξωτερικό.

νολικά έχουν ελεγχθεί περισσότερα 
από 4.320 εργαστηριακά δείγματα. 
Υπό αυτές τις σηνθήκες ξεκινά και 
η λειτουργία πτερύγων και νοσοκο­
μείων αποκλειστικά για ασθενείς με 
κορωνοϊό. Ειδικότερα, το ΝΙΜΤΣ δι­
ατίθεται πλέον στο ΕΣΥ, το νοσοκο­
μείο Παμμακάριστος επαναλειτουρ- 
γεί, πτέρυγα του νοσοκομείου Αγία 
Βαρβάρα θα νοσηλεύει μόνο ασθε­
νείς του COVID-19, ενώ για τον ίδιο 
λόγο δεσμεύεται και το ιδιωτικό κέ­
ντρο Attica στην Ελευσίνα.

Ο κ. Χαρδαλιάς ανακοίνωσε ότι 
για 14 ημέρες τίθενται σε κατάστα­
ση καραντίνας τα χωριά Δαμασκηνιά 
και Δραγασιά του Δήμου Βοΐου, λόγω 
μεγάλης σηρροής κρουσμάτων, ση­
μειώνοντας πως «είναι μία απόφαση 
που δεν θέλουμε να ξαναπάρουμε», 
ωστόσο πρόσθεσε ότι όσο ασθενείς 
δεν ακολουθούν τις οδηγίες για πε­
ριορισμό κατ’ οίκον, είναι ένα μέτρο 
που εάν χρειαστεί θα εφαρμοστεί 
ξανά και ίσως και σε μεγαλύτερη 
χωροταξική ενότητα.

Παράλληλα, όσα άτομα επιστρέ­
φουν από ταξίδι στο εξωτερικό υπο-
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χρεωτικά τίθενται σε κατ’ οίκον πε­
ριορισμό για 14 ημέρες, ενώ για τους 
παραβάτες θα επιβάλλονται κυρώ­
σεις. Μάλιστα, ο κ. Τσιόδρας επέστη­
σε ιδιαίτερα την προσοκή για περιο­
ρισμό και των επαφών με σηγγενείς 
σε άτομα που επιστρέφουν από το 
Ηνωμένο Βασίλειο, όπου ακολου­
θείται διαφορετική στρατηγική μη 
λήψης περιοριστικών μέτρων. Αλλω­
στε, αυτή την περίοδο, η πλειονότη­
τα των εισαγόμενων νέων περιστα­
τικών λοίμωξης από τον κορωνοϊό 
που εντοπίζονται στη χώρα αφορά 
άτομα που επιστρέφουν από τη Με­
γάλη Βρετανία. Συνήθως οι ταξιδιώ­
τες από το Η.Β. είναι νεαρής ηλικίας, 
που πιθανόν οι ίδιοι να μη νοσήσουν 
σοβαρά, αλλά μπορεί να θέσουν σε 
κίνδυνο τους οικείους τους.

Σύμφωνα με τους ειδικούς, ο ιός 
προσβάλλει περισσότερο άτομα με­
ταξύ 40 και 69 ετών, ενώ τουλάχι­
στον ένας στους δύο ασθενείς που 
νοσηλεύονται είναι άνω των 65 ετών. 
Οι δε ασθενείς που κατέληξαν έπα- 
σχαν από υποκείμενα νοσήματα. 
Οπως ανέφερε στην «Κ» ο καθηγη­
τής μικροβιολογίας και διευθυντής 
του μικροβιολογικού εργαστηρίου 
του ΕΚΠΑ, ενδέχεται αυτό να οφεί­
λεται και στην ποιότητα των αγγεί­
ων, που σε μεγάλες ηλικίες είναι ση- 
νήθως αθηρωματικά. Σύμφωνα με 
τον ίδιο, η νόσος διαταράσσει την 
πυκνότητα του αίματος και τα αθη­
ρωματικά αγγεία δεν μπορούν να

αντεπεξέλθουν στις επιπλοκές της 
λοίμωξης. Υπενθυμίζεται άλλωστε 
ότι στις ευπαθείς ομάδες κινδύνου 
είναι ασθενείς με καρδιαγγειακές 
παθήσεις αλλά και με σακχαρώδη 
διαβήτη και υπέρταση, καταστάσεις 
που επιδρούν αρνητικά στα αγγεία.

Ανάγκη εγρήγορσης
Οι ειδικοί τονίζουν την ανάγκη 

εγρήγορσης των ατόμων που εμφα­
νίζουν συμπτώματα για το ενδεχόμε­
νο επιδείνωσης τους, καθώς, όπως 
τονίζουν, ο ιός συμπερκρέρεται πολύ 
διαφορετικά σε σχέση με τη γνωστή 
σε όλους γρίπη. Ειδικότερα, ενώ η 
γρίπη ξεκινάει με έντονα σημπτώμα- 
τα, ο COVID-19 έχει σηνήθως ήπια 
συμπτωματολογία για περίπου πέντε 
ημέρες (χαμηλό πυρετό, πονόλαιμο 
και ξηρό βήχα), πριν εκδηλωθούν 
πιο σοβαρά σημπτώματα όπως δύ­
σπνοια και πνευμονία.

Αναφορικά με τη φαρμακευτική 
αντιμετώπιση των ήπιων συμπτωμά­
των της νόσου, οι ειδικοί συστήνουν 
τη χρήση της παρακεταμόλης, πά­
ντα κατόπιν ιατρικής καθοδήγησης. 
Υπενθυμίζεται ότι προχθές υπήρξε 
αναφορά από τον Γάλλο υπουργό 
Υγείας για τα μη στεροειδή αντι- 
φλεγμονώδη, όπως η ιβουπροφαίνη, 
και την πιθανή σχέση τους με πιο 
σοβαρή νόσηση. Σύμφωνα με τον 
κ. Τσιόδρα, μέχρις ότου αποσαφηνι­
στεί η σχέση αυτή, θεωρείται ασφα­
λέστερη η χρήση παρακεταμόλης.
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1  Ζητούν να μπει σε «καραντίνα» όλη η Καστοριά
Πηγή: ΑΥΓΗ Σελ.: 25 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 512.93 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 950

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΠΟΛΛΑ ΤΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ, «ΟΡΦΑΝΑ» ΚΑΙ ΜΗ

Ζητούν να μπει σε «καραντίνα» όλη η Καστοριά
ΡΕΠΟΡΤΑΖ: ΜΑΡΟΥΛΑ ΠΛΗΚΑ

Θεσσαλονίκη. Συναγερμός έχει 
σημάνει στην Καστοριά εξαιτίας 
των πολλών -«ορφανών» και μη- 
κρουσμάτων του νέου κορωνοϊού 
σε σχέση με τον πληθυσμό, ενώ φο­
ρείς και Τοπική Αυτοδιοίκηση ζη­
τούν να κηρυχθεί η περιοχή τους σε 
κατάσταση έκτακτης ανάγκης και 
να ισχύσουν πιο αυστηρά μέτρα για 
τον περιορισμό του ιού. Δύο χωριά 
στον Δήμο Βοΐου τέθηκαν από τον 
δήμο σε «καραντίνα», ενώ ο νέος 
κορωνοϊός έχει κάνει την εμφάνισή 
του, πλην της Θεσσαλονίκης, και σε 
δύο επιπλέον περιοχές της κεντρι­
κής Μακεδονίας, την Κατερίνη και 
το Κιλκίς.

Στην Καστοριά ο αντιπεριφερει- 
άρχης Δημήτρης Σαββόπουλος, ο 
δήμαρχος Γιάννης Κορεντσίδης και 
εκπρόσωποι φορέων, σε έκτακτη 
σύσκεψη που έγινε στην Αντιπερι- 
φέρεια, τόνισαν ότι η περιοχή τους 
πρέπει να μπει σε καραντίνα, δηλα­
δή να σταματήσει κάθε δραστηριό­
τητα ώστε να σταματήσει η δια- 
σπορά του ιού.

Προβληματισμόβ για 
τη μόλυνση γουνοηοιού

Στα αξιοσημείωτα είναι ότι το ένα 
από τα δύο τελευταία κρούσματα εί­
ναι ένας γουνοποιός που ταξίδεψε 
στο Μιλάνο για την εβδομάδα μό­
δας στο τέλος Φεβρουάριου. Ο επι­
χειρηματίας μέχρι πριν από λίγες η­
μέρες δεν παρουσίαζε κανένα σύ-

Ο αντιπεριφερειάρχης 
Δ. Σαββόπουλος, 

ο δήμαρχος Γ. Κορεντσίδης 
και εκπρόσωποι φορέων, 
σε έκτακτη σύσκεψη 
στην Αντιπεριφέρεια, 
τόνισαν ότι π περιοχή τους 
πρέπει να μπει 
σε «καραντίνα», δηλαδή 
να διακοπεί κάθε 
δραστηριότητα 
ώστε να σταματήσει 
π διασπορά του ιού

Δύο χωριά 
στον Δήμο Βοΐου 

τέθηκαν από τον δήμο 
σε «καραντίνα», 
ενώ ο νέος κορωνοϊός 
έχει εμφανιστεί, 
πλην της Θεσσαλονίκης, 
και σε δύο επιπλέον 
περιοχές της Κεντρικής 
Μακεδονίας, στην 
Κατερίνη και το Κιλκίς

μπτωμα, ενώ εκτιμάται ως πιθανό 
να μολύνθηκε από τον νέο κορω- 
νοϊό στην Ιταλία, γεγονός που βάζει 
σε δεύτερες σκέψεις γιατρούς για 
τον χρόνο εκδήλωσης της νόσου.

Ανησυχία και 
για το νοσοκομείο

«Αν συνολικά η Ελλάδα είχε ανα­

λογικά τα κρούσματα που έχουμε ε­
μείς, θα είχε μπει όλη η χώρα σε κα­
ραντίνα» δηλώνει ο Δ. Σαββόπου­
λος, καθώς μέχρι στιγμής στην Κα­
στοριά και τη γύρω περιοχή υπάρ­
χουν 16 επιβεβαιωμένα κρούσματα 
σε σύνολο πληθυσμού περίπου 
40.000. «Είναι πολλά», τονίζουν, ενώ 
αξίζει να σημειωθεί ότι τα δύο από 
τους ασθενείς έχουν αποβιώσει.

Συγχρόνως μαζί με τον δήμαρχο 
δεν έκρυψαν την αγωνία τους για το 
ότι τα επτά κρούσματα είναι εργα­
ζόμενοι στο νοσοκομείο της Καστο­
ριάς. «Υπάρχουν αρκετά κρούσμα­
τα κορωνοϊού σε γιατρούς και νο­
σηλευτές. Αυτό δημιουργεί δυσπι­
στία και ανησυχία στους πολίτες 
και πρόβλημα στο ίδιο το προσωπι­
κό» τονίζουν αντιπεριφερειάρχης 
και δήμαρχος, που ζήτησαν από τον

ΕΟΔΥ να προβεί αμέσως σε εξετά­
σεις όλου του προσωπικού του νο­
σοκομείου. Επίσης ζήτησαν την ά­
μεση πρόσληψη ιατρονοσηλευτικού 
προσωπικού και, αν δεν γίνεται αυ­
τό, τη μετακίνησή του από άλλες μο­
νάδες της περιοχής.

«Το νοσοκομείο είναι μία κοινό­
τητα 350 ατόμων, άρα με τα οκτώ 
κρούσματα θεωρώ ότι η διασπορά, 
η οποία εντοπίστηκε σε έξι τμήμα­
τα, είναι πολύ μεγάλη» υποστηρίζει 
και ο πρόεδρος του Ιατρικού Συλ­
λόγου Καστοριάς Λάζαρος Παπα- 
δόπουλος σημειώνοντας ότι ήδη 40 
γιατροί και νοσηλευτές βρίσκονται 
σε κατ’ οίκον περιορισμό.

Τα κενά που δημιουργήθηκαν εί­
ναι μεγάλα, ειδικά στο μικροβιολο­
γικό τμήμα, το οποίο τις προηγού­
μενες ημέρες δούλεψε με δύο μι­

κροβιολόγους που επιστρατεύτη­
καν από Κέντρα Υγείας για να κα- 
λύψουν τη βραδινή βάρια και με ι­
διώτες γιατρούς.

Το Νοσοκομείο Καστοριάς δέχεται 
πλέον μόνο έκτακτα περιστατικά 
και ασθενείς με αναπνευστικά προ­
βλήματα παραπέμπονται στο Μπο- 
δοσάκειο Νοσοκομείο της Πτολε- 
μαΐδας, που είναι και νοσοκομείο α­
ναφοράς για τον νέο κορωνοϊό. Και 
εκεί ο φόρτος είναι τεράστιος, γι’ αυ­
τό ο Δήμος Εορδαίας προχώρησε 
στη δημιουργία ενός δημοτικού ια­
τρείου στο οποίο θα δουλεύουν ε­
θελοντικά ιδιώτες γιατροί, προκει- 
μένου να αποφορτιστεί κάπως το 
Μποδοσάκειο.

Σε άτυπη «καραντίνα» 
δύο χωριά tns Κοζάνηε

Στο μεταξύ ο Δήμος Βοΐου έθεσε 
σε «καραντίνα» τα χωριά Δαμασκη­
νιά και Δραγάσια ζητώντας από τους 
λίγους και ηλικιωμένους κατοίκους 
να μην μετακινούνται άσκοπα και 
για ό,τι χρειάζονται αναφορικά με 
την τροφοδοσία τους σε φάρμακα 
και τρόφιμα να επικοινωνούν με τον 
δήμο, που διαθέτει ειδικό συνεργείο 
γι’ αυτήν την υπηρεσία.

Πρόκειται για τα χωριά στα οποία 
κινήθηκε ο ενενηντάχρονος που α- 
πεβίωσε μετά την έκθεσή του στον 
κορωνοϊό, ενώ ο γιος και η νύφη 
του νοσηλεύονται και αυτοί σε σο­
βαρή κατάσταση στο Μποδοσάκειο 
Νοσοκομείο της Πτολεμαΐδας.
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1  Ένα stress test για τα δημόσια συστήματα υγείας
Πηγή: ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ Σελ.: 1-2 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 783.67 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 560

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Τζιμ Ο' Νιλ
Πρόεδρος στο Ινστιτούτο 
Chatham House

Ένα stress test 
για τα δημόσια 
συστήματα υγείας >2
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1  Ένα stress test για τα δημόσια συστήματα υγείας
Πηγή: ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ Σελ.: 1-2 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

ΑΡΘΡΟ

Ένα stress test για τα δημόσια συστήματα υγείας

Επί του παρόντος η κρίση του Covid-19 είναι μπροστά μας. Δεν υπάρχει άμεσα διαθέσιμο εμβόλιο 
και τα παγκόσμια συστήματα υγείας σε όλο τον κόσμο αποδείχθηκαν σε μεγάλο βαθμό 
απροετοίμαστα και ανεπαρκή για να διαχειριστούν μια ταχέως μεταβαλλόμενη πανδημία.

Σ
τις 25 Ιανουάριου το Chath­
am House και το Πανεπιστήμιο 
της Τζο ρτζτάουν φιλοξένησαν 
τονυπουργό Οικονομικών των 
ΗΠΑ Στίβεν Μνούτσιν για μια 
συζήτηση σχετικά με την οι­
κονομική πολιτική των ΗΠΑ 
και τον κόσμο. Ο Μνούτσιν εί­
χε έρθει κατευθείαν από την ετήσια συνάντηση 
του Παγκόσμιου Οικονομικού Φόρουμ στο Ντα­
βάς, όμως το κυρίαρχο θέμα αυτής της διάλεξης 

(«καπιταλισμός των μετόχων») είχε ήδη παραμε- 
ρισθεί από τις ευρύτερες εξελίξεις. Το ξέσπασμα 
του κορονοϊού (Covid-19) είχε εξελιχθεί σε τερά­
στιο πρόβλημα για την Κίνα και σύντομα θα απει­
λούσε ολόκληρο τον κόσμο.

Ως κάποιος του οποίου η στα­
διοδρομία συμπεριέλαβε εργασίες 
για τους κινδύνους από τις λοιμώ­
δεις νόσους, ένιωσα κάποια συμ­
πάθεια για τα σχόλια του Μνούτσιν 
στο Νταβός, όπου επεσήμανε ότι η 
κλιματική αλλαγή δεν είναι η μό­
νη πολιτική πρόκληση που αντι­
μετωπίζει σήμερα ο κόσμος (δεν 
υποστηρίζω, ωστόσο, την υπονό­
μευση της Σουηδής ακτιβίστριας 
για το κλίμα Γκρέτα Τούνμπεργκ 
για την ίδια περίπτωση).

Σύμφωνα με την ανασκόπηση 
του 2016 του Ηνωμένου Βασιλείου 
για την Αντιμικροβιακή Αντίσταση 
(AMR), στην οποία ήμουν επικε­
φαλής, οι υπεύθυνοι χάραξης πο­
λιτικής σε όλο τον κόσμο πρέπει 
να επιδιώξουν μεσοπρόθεσμα 29 
βασικές παρεμβάσεις, προκειμέ- 
νου να αποφευχθεί μια δαπανηρή 
και θανατηφόρα παγκόσμια κρίση 
για την υγεία. Συγκεκριμένα, προ­
ειδοποιήσαμε ότι ελλείψει συντο­
νισμένης δράσης τα ανθεκτικά στα 
φάρμακα μικρόβια θα μπορούσαν 
να στοιχίσουν τη ζωή σε περίπου 10 
εκατομμύρια ζωές ετησίως έως το 
2050, με συνολικό κόστος για το 
παγκόσμιο ΑΕΠ ύψους περίπου 
100 τρισ. δολαρίων.

Επί του παρόντος η κρίση του 
Covid-19 είναι μπροστά μας. Δεν 
υπάρχει άμεσα διαθέσιμο εμβόλιο 
και τα παγκόσμια συστήματα υγεί­
ας σε όλο τον κόσμο αποδείχθηκαν σε μεγάλο 
βαθμό απροετοίμαστα και ανεπαρκή για να δια­
χειριστούν μια ταχέως μεταβαλλόμενη πανδη­
μία. Από τους δέκα ευρείς τομείς που καλύπτον­
ται από την ανασκόπηση και τις συστάσεις για την 
πολιτική, τουλάχιστον δύο είναι ζωτικοί για την

καταπολέμηση του Covid-19. Το πρώτο είναι η § 
υγεία και η υγιεινή. Μέχρι τώρα, όλοι θα έχουν 
ακούσει ότι πρέπει να πλένουν τα χέρια τους συ­
χνά και σχολαστικά (βοηθά να τραγουδάμε ολό­
κληρο το «Happy Birthday» ενώ το κάνουμε). 
Όμως, ενώ το πλύσιμο των χεριών και άλλα βα­
σικά μέτρα υγιεινής είναι απαραίτητα, δεν επαρ­
κούν για την αποτροπή της εξάπλωσης ιικών και 
βακτηριακών λοιμώξεων.

Πιο συγκεκριμένα, η κρίση του Covid-19 θέτει 
ένα άλλο θέμα που έχω υπερασπισθεί από και­
ρό: ιην ετοιμότητα του δημόσιου τομέα υγείας. Στο 
πλαίσιο των ετήσιων αναθεωρήσεων του άρθρου 
IV των χωρών-μελών του, το Διεθνές Νομισματι­
κό Ταμείο πρέπει να αξιολογεί τη δυναμική και 
την ετοιμότητα των εθνικών συστημάτων υγείας.

Για να απονείμω τα εύσημα στο Τα­
μείο, έχω προσκληθεί στα κεντρι­
κά του για να συζητήσω αυτήν την 
ιδέα. Όμως, η διαίσθησή μου είναι 
ότι η ηγεσία του ΔΝΤ θα αποστα- 
σιοποιηθεί, με το σκεπτικό ότι το 
ίδρυμά τους δεν έχει το πλεονέκτημα 
στην ανάλυση των συστημάτων υγεί­
ας όπως έχει στα δημοσιονομικά 
και σε άλλα θέματα.

Ωστόσο, η έλλειψη πλεονεκτή­
ματος του ΔΝΤ για την αλλαγή του 
κλίματος δεν το εμπόδισε να δημο­
σιεύσει πολιτικές δηλώσεις σχετι­
κά με αυτό το θέμα. Εν προκειμένω 
θα πρέπει να ισχύσει το εξής: Όπως 
δείχνουν οι αγορές, δεν μπορεί κα­
νείς να κάνει διάκριση μεταξύ της 
χρηματοδότησης και άλλων θεμά­
των, όπως η κλιματική αλλαγή ή η 
δημόσια υγεία. Θα πρέπει να είναι 
προφανές ότι η αποφυγή της εξά­
πλωσης λοιμωδών νοσημάτων μπο­
ρεί και θα έχει άμεση επίπτωση στις 
μακροοικονομικές συνθήκες.

Όταν συναντηθήκαμε με τον 
Μνούτσιν στα τέλη Ιανουάριου, ο 
Covid-19 εξακολουθούσε να θεω­
ρείται ευρέως ως κινεζικό πρόβλη­
μα, με πολλούς αναλυτές να υπο­
στηρίζουν ότι θα μπορούσε να ανα­
τρέψει την ουτονομία και το σύστημα 
υγείας της Κίνας. Τι δείχνουν τα δε­
δομένα τώρα; Ένας δείκτης που δη­
μοσιεύεται τακτικά, ο δείκτης Υπευ­
θύνων Προμηθειών των στελεχών, 

υποδηλώνει ότι η κινεζική οικονομική δραστη­
ριότητα κατέρρευσε τον Φεβρουάριο, ενώ η καί­
ρια έρευνα ΡΜΙ της Caixin για τις υπηρεσίες κα­
τέγραψε μείωση του επιχειρηματικού κλίματος 
κατά 50%. Ο αριθμός αυτός υποδηλώνει ότι η κι­
νεζική οικονομία έχει εξασθενήσει κατά το ήμι-

συ. Όμως, δεδομένου ότι οι κινεζικές αρχές σκό­
πιμα έκλεισαν μεγάλα τμήματα της ουτονομίας και 
περιόρισαν την κυκλοφορία των ανθρώπων, μια 
σημαντική προσωρινή κάμψη δεν πρέπει να απο­
τελεί έκπληξη. Το ερώτημα είναι αν η κινεζική 
ηγεσία είναι σε θέση να αναστρέψει τα πράγμα­
τα.

Κρίνοντας από τη μονάδα μέτρησης εντοπι­
σμού κρουσμάτων Covid-19 σε πραγματικό χρό­
νο του ινστιτούτου Johns Hopkins, φαίνεται ότι η 
Κίνα, παρά τα τεράστια αρχικά λάθη της, έχει αν­
τιμετωπίσει το ξέσπασμα - τουλάχιστον προς το 
παρόν. Από τις 6 Μαρτίου, τα αναφερόμενα στοι­
χεία ανά επαρχία δείχνουν ότι εκτός της επαρ­
χίας Χουμπέι (το επίκεντρο του Covid-19) περί­
που το 95% των αναφερόμενων λοιμώξεων έχει οδη­
γηθεί σε ανάκτηση της υγείας, ενώ μόνο περί 
τους 1.200 ανθρώπους εξακολουθούν να υπο­
βάλλονται σε θεραπεία. Δυστυχώς, σχεδόν 110 
Κινέζοι έξω από την επαρχία Χουμπέι έχουν πε- 
θάνει, ωστόσο αυτός ο αριθμός είναι μικρότερος 
από της Ιταλίας. Επιπλέον, από όσα ακούω, οι κι­
νεζικές αρχές επί του παρόντος αποσύρουνπρο­
σεκτικά τα όρια για την κυκλοφορία των ανθρώ­
πων και επιτρέπουν στην οικονομία να επιστρέ- 
ψει σταδιακά στην κανονικότητα, πράγμα που 
σημαίνει ότι οι αριθμοί του Μαρτίου θα πρέπει 
να παρουσιάσουν αξιοσημείωτη μεταβολή.

Τι γίνεται με εμάς τους υπόλοιπους; Τα νούμερα 
της Ιταλίας για τον Covid-19 είναι ανησυχητικά: 
το ποσοστό θνησιμότητας της χώρας δεν είναι 
μόνο πολύ υψηλότερο από αυτό της Κίνας, αλλά 
και δραματικά υψηλότερο από αυτό της Νότιας 
Κορέας, παρόλο που ηχώρα έχει σχεδόντονίδιο

αριθμό περιπτώσεων. Στις ΗΠΑ, οι αγορές μετο­
χών ανησυχούν σαφώς και όχι για τις συμβατικές 
κυκλικές αιτίες. Φαίνεται να υπάρχει εντεινόμε- 
νος φόβος ότι η επιδημία θα εκθέσει τις πλήρεις 
αποτυχίες και το κόστος του αμερικανικού συ­
στήματος υγειονομικής περίθαλψης. Κάνοντας 
τα πράγματα χειρότερα, οι Αρχές των ΗΠΑ απέ- 
τυχαν να εφαρμόσουν νωρίς μερικά από τα πιο 
βασικά μέτρα για την πρόληψη της εξάπλωσης του 
ιού.

Όπως λέει και η παλιά παροιμία, κανείς ποτέ 
δεν πρέπει να αφήσει μια κρίση να πάει χαμένη. 
Η τεράστια προσοχή που επικεντρώνεται στον 
Covid-19 δημιουργεί μια ευκαιρία να ξανασκε- 
φτούμε πώς προετοιμαζόμαστε για τέτοιες προ­
κλήσεις και πώς τις διαχειριζόμαστε. Εκφράζε­
ται η ελπίδα ότι οι ηγέτες του κόσμου, ειδικά εκεί­
νοι των χωρών του G20, θα αναγνωρίσουν την 
ανάγκη για μεγαλύτερες επενδύσεις στα εθνικά 
συστήματα υγείας, ώστε το τρέχον κλίμα άγχους 
να μη γίνει τακτικό στοιχείο της ζωής μας. Και 
ενώ θα εξετάζουν αυτό, μπορούν να αρχίσουν να 
διορθώνουν την έλλειψη για νέα ανηβιοτικά, έτσι 
ώστε να μη μεταφέρουμε το ανθρώπινο και οι­
κονομικό κόστος της κρίσης AMR στις μελλοντι­
κές γενιές. [SID.-13405167]

*0 Τζιμ Ο’ Νιλ, πρώην πρόεδρος της Goldman 
Sachs Asset Management και πρώην υπουργός 
Οικονομικών του Ηνωμένου Βασιλείου, 
είναι πρόεδρος στο Ινστιτούτο Chatham House.
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συστήματα 
υγείας, ώστε 
το τρέχον κλίμα 
άγχους να μη γίνει 
τακτικό στοιχείο 
της ζωής μας.
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1  Σάνιερς και Μπάινιεν συγκρούονται για την
πανδημία

Πηγή: ΑΥΓΗ Σελ.: 18 Ημερομηνία
έκδοσης:

17-03-2020

Επιφάνεια: 427.71 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 950

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Ο ΚΟΡΩΝΟΪΟΣ ΚΑΙ ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝ ΗΠΑ 
ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ ΤΟΥ ΝΤΙΜΠΕΪΤ ΤΩΝ ΔΥΟ 

ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΧΡΙΣΜΑ ΤΩΝ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΩΝ

Σάνιερς και 
Μπάινιεν 

συγκρούονται για 
την πανδημία

» Η παγκόσμια κρίση που έχει 
προκαλέσει η πανδημία ίου κορω- 
νοϊού ήιαν επόμενο να βρεθεί σχο 
επίκεντρο του πρώτου ντιμπέιτ των 
δύο τελικών υποψηφίων για το χρί­
σμα των Δημοκρατικών. 0 Τζο 
Μπάιντεν υπογράμμισε την ανάγκη 
εθνικής ενότητας, ενώ ο Μπέρνι 
Σάντερς τόνισε ότι η επιδημία ανα- 
δεικνύει πάνω απ’ όλα το πόσο δυ- 
σλειτουργικό είναι σήμερα το σύ­
στημα Υγείας στις ΗΠΑ.

0 πρώτην αντιπρόεδρος Μπάι­
ντεν συνέκρινε την επιδημία με πό­
λεμο και ζήτησε μια εθνική στρατη­
γική που θα περιλαμβάνει από την

επιστράτευση των Ενόπλων Δυνά­
μεων μέχρι μεγάλα οικονομικά πα­
κέτα για την ενίσχυση του τομέα της 
Υγείας.

Για τον Μπέρνι Σάντερς, όμως, το 
βασικό πρόβλημα είναι ακριβώς ό­
τι οι ΗΠΑ δεν διαθέτουν σήμερα ε­
νιαίο σύστημα Υγείας. «Έχουμε χι­
λιάδες ασφαλιστικά συμβόλαια. Δεν 
είναι ένα σύστημα προετοιμασμένο 
να παρέχει ιατρική και φαρμακευ­
τική κάλυψη σε όλους τους ανθρώ­
πους, όλο τον χρόνο - ακόμη κι όταν 
δεν υπάρχει πανδημία» τόνισε.

Ο Μπάιντεν απέρριψε το μοντέ­
λο οικουμενικής ιατροφαρμακευτι­

κής περίθαλψης που προτείνει ο Σά­
ντερς επικαλούμενος το εθνικό σύ­
στημα Υγείας της Ιταλίας, που, ό­
πως υποστήριξε, δοκιμάζεται σή­
μερα από την κρίση. «Οι άνθρωποι 
θέλουν αποτελέσματα, όχι επανά­
σταση» υποστήριξε.

Και οι δύο υποψήφιοι ήταν ω­
στόσο εξαιρετικά επικριτικοί για 
τους χειρισμούς του Προέδρου Ντό- 
ναλντ Τραμπ, αμφισβητώντας πα­
ράλληλα την ικανότητά του να ηγη- 
θεί της χώρας σε μια τόσο κρίσιμη 
περίοδο.

«Το πρώτο πράγμα που πρέπει να 
κάνουμε, είτε γίνω Πρόεδρος είτε ό­

χι», είπε χαρακτηριστικά ο Σάντερς, 
«είναι να τον κάνουμε να το βουλώ­
σει. Υπονομεύει τους γιατρούς και 
τους επιστήμονες που προσπαθούν 
να βοηθήσουν τον αμερικανικό 
λαό».

Το επιτελείο Τραμπ απάντησε κα­
τηγορώντας τους δύο υποψηφίους 
ότι «αντέγραψαν» την πολιτική του 
Λευκού Οίκου για την αντιμετώπι­
ση του κορωνοϊού, πολιτική που χα­
ρακτήρισε «μοντέλο για όλες τις μελ­
λοντικές πανδημίες». Ο ίδιος ο Πρό­
εδρος περιορίστηκε σε ένα λακωνι­
κό μήνυμα στο Twitter που χαρα­
κτήριζε το ντιμπέιτ των δύο Δημο­

κρατικών υποψηφίων «πολύ βαρε­
τό».

Ο Τραμπ, που μέχρι την προη­
γούμενη εβδομάδα αμφισβητούσε 
τα επίσημα στοιχεία του Παγκόσμι­
ου Οργανισμού Υγείας κάνοντας λό­
γο για «υπερεκτιμημένη γρίπη», κά- 
λεσε την Κυριακή τους συμπολίτες 
του να «χαλαρώσουν» και να στα­
ματήσουν να ψωνίζουν μαζικά τρό­
φιμα από τα σούπερ μάρκετ. Λίγο 
αργότερα, ωστόσο, ο Άντονι Φόσι, 
επικεφαλής του Ινστιτούτου Αλλερ­
γιών και Μεταδοτικών Νόσων, προ­
ειδοποιούσε ότι «τα χειρότερα δεν 
έχουν έρθει ακόμη».
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1  Στα όριά της η παραγωγή αντισηπτικών
Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 21,27 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 464.02 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 14860

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Αύξηση πωλήσεων 
αντισηπτικών 
κατά 1.500%
Στα όριά τους έχουν φθάσει οι ελλη­
νικές φαρμακοβιομηχανίες και εται­
ρείες καλλυντικών που παράγουν 
αντισηπτικά τζελ. Η ζήτηση έχει αυ­
ξηθεί κατά 1.500% και πλέον αντιμε­
τωπίζουν προβλήματα στην εισαγωγή 
πρώτων υλών. Σελ. 27

Στα όριά της η παραγωγή αντισηπτικών
Της ΔΕΣΠΟΙΝΑΣ ΚΟΝΤΗ

Ενα νέο επιχειρηματικό τοπίο έχει 
αρχίσει να διαμορφώνεται εξαιτίας 
της καταναλωτικής φρενίτιδας των 
τελευταίων εβδομάδων. Φαρμακο­
βιομηχανίες, εταιρείες καλλυντι­
κών και εταιρείες προσωπικής υγι­
εινής αναγκάζονται να αυξήσουν 
τακήτητα ώστε να μπορέσουν να 
εξυπηρετήσουν τις ανάγκες της 
αγοράς τόσο σε αντισηπτικά τζελ 
όσο και σε αντιβακτηριδιακά μα- 
ντιλάκια και οινοπνεύματα. Κά­
ποιες μάλιστα από αυτές ενέταξαν 
τις τελευταίες εβδομάδες στην πα­
ραγωγή τους ένα από τα παραπά­
νω προϊόντα, με σκοπό να τα δι­
οχετεύσουν στην εγχώρια αγορά 
και να «επωφεληθούν» από αυτήν 
την απότομη άνοδο της ζήτησης.

Ωστόσο, όπως αναφέρουν πα­
ράγοντες της αγοράς, αυτοί οι 
φρενήρεις ρυθμοί παραγωγής 
δεν αποτελούν απαραίτητα καλό 
νέο, δεδομένου ότι η παραγωγή 
των εταιρειών έχει ήδη συμπιε­
στεί αρκετά, δοκιμάζοντας τα όριά 
τους. Στο μεταξύ, πολλές δεν μπο­
ρούν να προβλέψουν το πλάνο 
παραγωγής τους, καθώς φοβού­
νται μήπως από στιγμή σε στιγμή 
αναγκαστούν να διακόψουν ή να 
αναστείλουν τη λειτουργία τους 
λόγω εμφάνισης κρούσματος στην 
ίδια την επιχείρηση.

«Εμείς από τα είδη αυτά παρά­
γουμε αντισηπτικά τζελ και οινό­
πνευμα. Η ζήτηση υπολογίζουμε 
ότι είναι 1.500% πάνω σε σύγκριση 
με την αντίστοιχη περίοδο πέρυ­
σι», αναφέρει στην «ΙΟ ο διευθύ- 
νων σύμβουλος της φαρμακευ­
τικής εταιρείας Zarbte, Γιάννης 
Καλλίγερος Ζαρμπής. Η εταιρεία

μετράει ήδη 50 χρόνια παρουσίας 
στον φαρμακευτικό κλάδο, ενώ δι­
αθέτει και ιδιόκτητη παραγωγική 
μονάδα στα Μέγαρα. «Ηδη υπάρ­
χουν ελλείψεις στα φαρμακεία, κα­
θώς λόγω της αυξημένης ζήτησης 
οι εταιρείες δεν προλαβαίνουν να 
την καλύψουν», αναφέρει, προσθέ­
τοντας μάλιστα πώς εάν σηνεχι- 
σθούν αυτοί οι ρυθμοί παραγωγής 
«οι εταιρείες θα εξαντλησουν τη 
δυνατότητα παραγωγής τους σε 
10-15 ημέρες, οπότε και θα υπάρχει 
πληρης έλλειψη από αντισηπτικά».

Βέβαια, άλλη μία δυσκολία που

εμποδίζει ακόμη και την εκτέλε­
ση αυτών των παραγγελιών εί­
ναι οι ελλείψεις σε πρώτες ύλες 
για την παραγωγή αντισηπτικών 
τζελ, καθώς αρκετές εταιρείες του 
εξωτερικού έχουν αναστείλει προ­
σωρινά την παραγωγή τους ή κα­
θυστερούν να προμηθεύσουν τις 
εγχώριες εταιρείες. «Εχουμε παρα­
τηρήσει προβληματα στην εισαγω­
γή εξειδικευμένων πρώτων υλών 
για αντισηπτικά, όπως είναι οι πη­
κτικοί παράγοντες, τους οποίους 
παραλαμβάνουμε από Ιταλία και 
Γαλλία», αναφέρει. «Λόγω αυτής

της κατάστασης, υπάρχει κίνδυ­
νος να μην έχουμε απόθεμα πρώ­
των υλών ή υλικών σησκευασίας, 
για να τα χρησιμοποιήσουμε στη 
διαδικασία παραγωγής μέσα στον 
επόμενο μήνα».

Υπάρχει, βέβαια, και εταιρεία 
που παράγει καλλυντικά, η οποία 
εκτάκτως αποφάσισε να καλύψει 
το κενό που υπάρχει στην αγορά 
και να παραγάγει για πρώτη φορά 
αντισηπτικά. Στέλεχος της εταιρεί­
ας αυτής -που διαθέτει εργοστά­
σιο στην Αττική- επισημαίνει ότι 
αποφάσισε να παραγάγει αντιση­
πτικό, πουλώντας το αποκλειστικά 
σε τρεις πελάτες-αλυσίδες κατα­
στημάτων. «Αυτό το κάνουμε για 
λόγους οικονομίας, δεδομένου ότι 
και η εξεύρεση πρώτων υλών δεν 
είναι πλέον εύκολη υπόθεση. Επι­
λέγουμε να τα δώσουμε σε σηγκε- 
κριμένους πελάτες, για να έχουν 
απόθεμα».

Οσον αφορά τις τιμές στα αντι­
σηπτικά, στελέχη αναφέρουν ότι 
κάποιες εταιρείες έχουν αυξήσει 
τις τιμές χονδρικής, κυρίως λό­
γω των ανατιμήσεων στις οποί­
ες προχωρούν όσοι προμηθεύουν 
την αγορά με πρώτες ύλες ή υλικά 
συσκευασίας από το εξωτερικό. 
Κατά τους ίδιους, υπάρχουν περι­
πτώσεις εταιρειών που οι αυξήσεις 
στη χονδρική αγγίζουν ακόμη και 
το 30%, υπάρχουν όμως και άλλες 
που δεν έχουν μεταβάλει την τιμή 
τους. Οσον αφορά το κόστος που 
επωμίζονται οι καταναλωτές, οι 
ίδιοι τονίζουν ότι «ένα ατομικό 
αντισηπτικό των 70-100 ml στη 
λιανική μπορεί να φθάσει να πω­
λείται σήμερα κοντά 5 ευρώ, όταν 
προηγουμένως η τιμή ήταν από 2,5 
έως 3,5 ευρώ».
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1  Τι πρέπει να κάνετε αν σας συστήσουν να «μπείτε
σε καραντίνα»

Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 1,9 Ημερομηνία
έκδοσης:

17-03-2020

Επιφάνεια: 411.21 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 14860

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

■ Τι σημαίνει 
«μπαίνω σε καραντίνα»;

Σελ.9
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1  Τι πρέπει να κάνετε αν σας συστήσουν να «μπείτε σε καραντίνα»
Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 1,9 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Τι πρέπει να κάνετε αν σας συστήσουν να «μπείτε σε καραντίνα»

Αστυνομικός ηεριηολεί σε παραλία της Βαρκελώνης.

Πιθανώς οι ειδικοί να σας συστή­
σουν να «μπείτε σε καραντίνα» 
εφόσον θεωρηθείτε ύποπτο κρού­
σμα, έχετε ταξιδέψει σε κράτη με 
επιδημικές εστίες ή απλά ήλθατε 
σε επαφή με επιβεβαιωμένο κρού­
σμα του κορωνοϊού. Τι πρέπει 
να κάνετε:

Μείνετε σπίτι
Μπορεί να είναι προφανές, αλ­

λά κατά την περίοδο της καρα­
ντίνας δεν πρέπει να βγείτε από 
την κατοικία σας. Ο μόνος λόγος 
για να το κάνετε είναι μόνο για 
να αναζητήσετε ιατρική βοήθεια. 
Απαγορεύστε όλες τις επισκέψεις 
και διατηρήστε την επικοινωνία 
με συγγενείς και φίλους ηλεκτρο­
νικά. Επίσης, αν κάνετε ηλεκτρο­
νικές αγορές, επισημάνετε στους 
αρμοδίους της επιχείρησης ότι 
κατά την παράδοση πρέπει να

Χρήσιμες συμβουλές 
από τους ειδικούς 
σε περίπτωση 
που ήλθατε σε επαφή 
με επιβεβαιωμένο 
κρούσμα.

αφήσουν τα ψώνια, το φαΐ ή τα 
φάρμακα έξω από την πόρτα σας, 
ώστε να μην έρθουν σε απευθεί­
ας επαφή μαζί σας. Εφαρμόστε 
το ίδιο με φίλους ή συγγενείς που 
σας φέρνουν προμήθειες.

Απομονωθείτε
Παραμείνετε σε ένα δωμάτιο, 

με κλειστή την πόρτα, εφόσον 
έχετε συνοίκους. Αν μαγειρεύετε 
για τον εαυτό σας, κάντε το όταν

δεν είναι κανείς στην κουζίνα και 
φάτε στο δωμάτιό σας. Αν είναι 
δυνατόν χρησιμοποιήστε διαφο­
ρετικό λουτρό/τουαλέτα από τους 
υπολοίπους. Αν αυτό είναι αδύ­
νατο, καθαρίστε και απολυμάνε- 
τε το κοινό λουτρό επιμελώς. Αν 
ζείτε σε πανεπιστημιακή εστία,

βγαίνετε από το δωμάτιο μόνον 
όταν είναι αναγκαίο και πάντα 
φορώντας τη μάσκα σας.

Κατοικίδια
Πλένετε τα χέρια σας πριν και 

μετά από κάθε επαφή με τα κα­
τοικίδια σας.

Χαρτομάντιλα
Τοποθετήστε τα σε πλαστική 

σακούλα και αμέσως πλύντε τα χέ­
ρια με άφθονο σαπούνι και νερό. 
Οταν βρίσκεστε σε ένα δωμάτιο με 
άλλους ή πάτε στον γιατρό, πάντα 
φοράτε τη μάσκα σας.

Πλένετε τα χέρια
Οι κανόνες που ισχύουν είναι 

όμοιοι με αυτούς για τους υπόλοι­
πους ανθρώπους. Πλύντε τα χέρια 
σας προσεκτικά, με σαπούνι και νε­
ρό, επί είκοσι δευτερόλεπτα. Οταν 
τα ξεβγάλετε στεγνώστε τα προσε­
κτικά. Μην αγγίζετε το πρόσωπό 
σας, τα μάτια ή τη μύτη, γενικώς, 
και ιδιαίτερα με άπλυτα χέρια.

Απορρίμματα
Ολα τα απορρίμματα σας, ιδι­

αίτερα τα χρησιμοποιημένα χαρ- 
τομάντιλα και οι χρησιμοποιημέ­

νες χειρουργικές μάσκες, πρέπει 
να τοποθετούνται σε μία πλαστική 
σακούλα σκουπιδιών που όταν γε­
μίσει πρέπει να δεθεί και να τοπο­
θετηθεί στο εσωτερικό μιας ακόμα 
σακούλας. Δεν πρέπει ωστόσο να 
την πετάξετε στον κάδο των απορ­
ριμμάτων για να συλλεχθεί, προτού 
λάβετε το αποτέλεσμα των εξετάσε- 
ών σας ή προτού τελειώσει η περίο­
δος καραντίνας. Εάν τελικά αποδει- 
χθεί ότι έχετε προσβληθεί από τον 
κορωνοϊό οι αρμόδιοι θα σας ενη­
μερώσουν πώς ακριβώς πρέπει να 
διαχειριστείτε τα απορρίμματά σας.

Αν χειροτερέψετε
Αν επιδεινωθούν τα συμπτώ­

ματα σας (π.χ. δυσκολεύεστε να 
αναπνεύσετε, εμφανίσετε υψηλό 
πυρετό ή νέα συμπτώματα), ειδο­
ποιήστε άμεσα τον ιατρό σας και 
αυτός θα σας καθοδηγήσει.
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1  ΕΜΒΟΛΙΟ ΕΛΠΙΔΑΣ ΑΠΟ ΤΟ ΦΘΙΝΟΠΟΡΟ
Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 1,18,39 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 1765.37 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 13695

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

01 ΓΕΡΜΑΝΟΙ ΠΡΟΑΝΑΓΓΕΛΛΟΥΝ ΦΑΡΜΑΚΟ ΑΣΠΙΔΑ ΣΤΟΝ 10... Λ

ΕΜΒΟΛΙΟ ΕΛΠΙΔΑΣ I 
ΑΠΟ ΤΟ ΦΘΙΝΟΠΟΡΟ
...ενώ στο Σιάτλ έγινε χθες η πρώτη κλινική δοκιμή σε 45 ανθρώπους

X,

V
f

Λ f) /I

Σ. 18, 39
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1  ΕΜΒΟΛΙΟ ΕΛΠΙΔΑΣ ΑΠΟ ΤΟ ΦΘΙΝΟΠΟΡΟ
Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 1,18,39 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Η ΖΩΗ ΜΑΣ HE ΤΟΝ ΚΟΡΩΝΟΪΟ

ΤΟΥ ΚΩΣΤΑ 
ΚΟΥΡΚΟΥΛΟΥ

ΓΝΩΜΗ

θα γίνει «οίστρος 
ms ζωής ο φόβος 
ίου θανάτου»;

Ε
ίναι γνωστό το ιστορικό «παράδοξο»: Από το 
Ολοκαύτωμα σώθηκαν μόνο οι απαισιόδοξοι 
Εβραίοι. Οσοι δηλαδή απώλεσαν έγκαιρα κάθε 
ελπίδα ότι μπορούσε να αλλάξει το φονικό πρόσωπο 

των ναζί και έτσι, για να σωθούν, έφυγαν μετανάστες 
στην Αμερική. Αντίθετα, όλοι οι αισιόδοξοι Εβραίοι 
έγιναν βορά στην τερατώδη βιομηχανία θανάτου που 
επινόησε και υλοποίησε η ναζιστική θηριωδία.Τηρου- 
μένων των αναλογιών - αν συγχωρείται η ύβρις της 
«αναλογίας», αφού το Ολοκαύτωμα, ως το απόλυτο 
κακό, δεν μπορεί με τίποτε να συγκριθεί -, η σημερινή 
εικόνα της Ιταλίας οφείλεται στην αρχική της αισιοδο­

ξία. Επειδή δηλαδή ήλπισαν ότι και 
χωρίς τα μέτρα προφύλαξης που 
σήμερα αποφασίζουν θα αντιμε­
τώπιζαν την επιδημία.

Η σοβαρή αυτή προειδοποίηση 
της πραγματικότητας στέλνει ένα 
φοβερό μήνυμα: αυτή είναι και η 
δική μας εικόνα από τις επόμενες 
ημέρες αν δεν φερθούμε σοβαρά. 
Αν δηλαδή δεν εφαρμοστούν τα 
πιο αυστηρά ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΑ μέτρα. 

Εστω και αν είναι αντιδημοφιλή, έστω και αν θίγουν 
την οικονομία, περικόπτουν τις ανέσεις, περιορίζουν 
την ελεύθερη κίνησή μας και εν τελεί περιστέλλουν 
το ίδιο το δικαίωμα αυτοδιάθεσης. Διότι, ναι μεν το 
μεγάλο προνόμιο της Δύσης και ταυτόχρονα θεμελιώδες 
χαρακτηριστικό της φιλελεύθερης δημοκρατίας είναι 
ότι εδώ οι άνθρωποι διαθέτουν ελεύθερα τον εαυτό 
τους, πλην όμως αυτό δεν τους δίνει το δικαίωμα να 
παρασύρουν στον θάνατο και τους άλλους.

Διότι μια τέτοια απαίτηση προσκρούει σε μια υπέρ­
τερη δημιουργία της φιλελεύθερης δημοκρατίας: στο 
πρωτείο της ανθρώπινης ζωής. Η οποία είναι ο μονα­
δικός αυτοσκοπός. Γι’ αυτό και υπερτερεί κάθε άλλου 
κανόνα ή αρχής. Αλλωστε, χωρίς την ανθρώπινη ζωή 
δεν υπάρχουν ούτε κανόνες, ούτε αρχές.

Γι’ αυτό ακριβώς η προστασία της «ζωής των άλ­
λων» είναι «απροϋπόθετη» υποχρέωση όλων. Και την 
υποχρέωση αυτή ουδείς δικαιούται να την παραβιάσει 
χωρίς τιμωρία.

Ούτε οι «αισιόδοξοι» που πιστεύουν στην «καλοσύ­
νη» του θανατικού.

Ούτε οι αφελείς που επαφίενται σε επικίνδυνες 
δεισιδαιμονίες, οι οποίες δήθεν αίρουν τον κίνδυνο.

Ούτε οι απατεώνες του κοινού Ποινικού Δικαίου 
που μετά ης ιδιόγραφες επιστολές του Χριστού και 
το «φάρμακο» για τη φαλάκρα πουλάνε τώρα «προ- 
φυλακτικά» για τον ιό.

Ούτε οι δημόσιοι τσαρλατάνοι που διαδίδουν ότι 
το θανατικό είναι αρρώστια των... χριστιανών και 
των πλουσίων!

Οι οποίοι, με τησ στάση τους, είτε ως «επικίνδυνοι 
ηλίθιοι», είτε ως κυνικοί έμποροι του θανάτου, τρέ­
πονται σε «συμμάχους» του ιού.

Απέναντι λοιπόν στον ιό και τους «συμμάχους» του, 
η πολιτεία οφείλει να μη θεωρήσει κανένα μέτρο ως 
υπερβολή. Αρκεί αυτά να προστατεύουν την ανθρώ­
πινη ζωή.

Α
ν μάλιστα πείσει και την κοινωνία να τα συμμε­
ριστεί και τα θεωρήσει δικά της, τότε πιθανόν να 
επιβεβαιώσουμε ακόμη και τους ποιητές. Και να 
κάνουμε «οίστρο της ζωής τον φόβο του θανάτου».

Ο Kuxjtqs Κούρκουλοβ είναι νομικόε

Εμβόλιο 
ελπίδας από

Στη Γερμανία η βιοφαρμακευπκή εταιρεία CureVac 
θεωρείται ότι έχει αρχίσει τις έρευνες εδώ και μήνες και 

πιστεύεται ότι είναι πολύ πιο κοντά στην παρουσίαση 
■ Πρώτη δοκιμή εμβολίου πραγματοποιήθηκε 

σε 45 νεαρούς υγιείς εθελοντές στο Ερευνητικό 
Ινστιτούτο Υγείας Kaiser Permanent στην Πολιτεία 

της Ουάσιγκτον από την εταιρεία Modema

ΤΗΣ ΝΑΤΑΣΑΣ ΜΠΑΣΤΕΑ

Τ
ο Αγιο Δισκοπότηρο της βιοτε­
χνολογίας είναι αυτή τη στιγμή 
η δημιουργία εμβολίου για τον 
κορωνοϊό Covid-19 και μεγάλες φαρ­

μακευτικές εταιρείες σε όλο τον κόσμο 
δίνουν μάχη με τον χρόνο για να τα 
καταφέρουν.

Χθες ξεκίνησαν στο Σιάτλ των ΗΠΑ οι 
πρώτες κλινικές δοκιμές ενός εμβολίου 
σε 45 νεαρούς εθελοντές ενώ από τη 
Γερμανία υπάρχουν πληροφορίες πως 
μεγάλη εταιρεία είναι πιθανό να έχει 
έτοιμο εμβόλιο το φθινόπωρο. Την ίδια 
ώρα, δημιουργήθηκε ένταση μεταξύ 
Βερολίνου και Ουάσιγκτον, λόγω των 
προσπαθειών του προέδρου Τραμπ να 
αγοράσει αποκλειστικά για τις ΗΠΑ το 
γερμανικό εμβόλιο.

Το σημαντικό για την ανθρωπότη­
τα είναι πως χθες, στο Ερευνητικό 
Ινστιτούτο Υγείας Kaiser Permanent 
στην Πολιτεία της Ουάσιγκτον, έγι­
νε η πρώτη κλινική δοκιμή εμβολίου 
σε 45 νεαρούς, υγιείς εθελοντές. Το 
εμβόλιο αναπτύχθηκε από την εται­
ρεία Moderna και το Εθνικό Ινστιτούτο 
Υγείας. Στόχος είναι να ελεγχθούν οι 
πιθανές σημαντικές παρενέργειες, που 
θα διαμορφώσουν το πλαίσιο για ευρύ­
τερες δοκιμές φέτος. Θεωρείται ότι θα 
χρειασθεί ένας χρόνος έως 18 μήνες για 
να αξιολογηθεί πλήρως η αποτελεσμα- 
τικότητα του εμβολίου αυτού.

Οι συμμετέχοντες δεν μπορούν να

προσβληθούν από τα εμβόλια επειδή 
δεν περιέχουν τον ιό, όπως τα παρα­
δοσιακά εμβόλια. Αντίθετα, χρησιμο­
ποιούν τρόπους γενετικής μηχανικής 
ώστε να προκαλέσουν τα κύτταρα του 
σώματος να παράγουν μικρά κομμάτια 
ιού που κατόπιν αναγνωρίζονται από το 
ανοσοποιητικό σύστημα που τα βάζει 
στο στόχαστρο.

Στην άλλη πλευρά του Ατλαντικού, 
στη Γερμανία η βιοφαρμακευτική εται­
ρεία CureVac που θεωρείται ότι έχει 
αρχίσει τις έρευνες για εμβόλια κο- 
ρωνοϊού εδώ και μήνες, πιστεύεται ότι 
είναι πολύ πιο κοντά στην παρουσίαση 
ενός εμβολίου, κάτι που, σύμφωνα με 
πληροφορίες, μπορεί να γίνει και μέσα 
στο ερχόμενο φθινόπωρο. Αυτό άλλω­
στε ήταν που οδήγησε τον αμερικανό 
πρόεδρο Ντόναλντ Τραμπ να προσπα­
θήσει να «αγοράσει» το εμβόλιο αυτό, 
μόνο για τη χώρα του.

ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΓΙΑ ΤΡΑΜΠ. Η γερμα­
νική κυβέρνηση αντέδρασε με οργή

Η γερμανική κυβέρνηση 
ανιέδρασε με οργή στις 
πληροφορίες ότι ο Τραμπ 
πρόσφερε στην CureVac 
1 δισεκατομμύριο δολάρια για 
να αποκτήσει τα αποκλειστικά 
δικαιώματα εμβολίου

Σε καλό δρόμο 
είναι οι έρευνεβ 

για το εμβόλιο 
από τη γερμανική 
βιοφαρμακευτική 
εταιρεία CureVac

στις πληροφορίες ότι ο Τραμπ πρό­
σφερε στην εταιρεία βιοτεχνολογίας 
CureVac, με έδρα το Τίμπιγκεν, 1 διε- 
κατομμύριο δολάρια για να αποκτήσει 
τα αποκλειστικά δικαιώματα εμβολίου 
για τον κορωνοϊό Covid-19. Η εταιρεία 
συνεργάζεται με το Ινστιτούτο Paul- 
Ehrlich που συνδέεται με το γερμανικό 
υπουργείο Υγείας.

«Η Γερμανία δεν πωλείται» τόνισε 
ο υπουργός Οικονομικών Πέτερ Αλ- 
τμάιερ σχολιάζοντας το πρωτοσέλιδο 
της εφημερίδας Welt am Sonntag με 
τίτλο «Τραμπ εναντίον Βερολίνου», 
που αποκάλυψε το θέμα. «Οι γερμανοί 
ερευνητές έχουν ηγετικό ρόλο στην 
ανάπτυξη φαρμάκων και εμβολίων ως 
μέρος διεθνών δικτύων συνεργασίας», 
ανέφερε ο υπουργός Εξωτερικών Χάικο 
Μάας. «Δεν μπορούμε να επιτρέψουμε 
μια κατάσταση όπου κάποιοι θέλουν 
να αποκτήσουν αποκλειστικά τα απο­
τελέσματα των ερευνών αυτών των 
επιστημόνων. Το εμβόλιο αναπτύσσε­
ται για όλο τον κόσμο και όχι μόνο για 
κάποιες χώρες».
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1  ΕΜΒΟΛΙΟ ΕΛΠΙΔΑΣ ΑΠΟ ΤΟ ΦΘΙΝΟΠΟΡΟ
Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 1,18,39 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

ΤΑ ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΑ ΜΕΤΡΑ

«Αντίδοτο 
στην 

υγειονομική 
κρίση έως 

ότου βρεθεί 
η θεραπεία»

Ο πρόεδρος 
ms Ελληνικής Εταιρείας 
Λοιμώξεων και μέλος της 

Επιτροπής Διαχείρισης 
Εκτάκτων Συμβάντων 

Δημόσιας Υγείας, 
Παναγιώτης Γαργαλιάνος, 

μιλάει στα «ΝΕΑ»

ΤΗΣ ΜΑΡΘΑΣ ΚΑΪΤΑΝΙΔΗ

Χ
ρόνο... αγοράζουν οι κυβερνήσεις ανά 
τον κόσμο με τα πρωτόγνωρα μέτρα που 
λαμβάνονται - με την Ελλάδα, σημειωτέον, 
να έχει επιδείξει αξιοσημείωτα αντανακλαστικά 

επενδύοντας στις προληπτικές παρεμβάσεις - 
ενόσω βρίσκονται σε εξέλιξη εκατοντάδες έρευνες 
για την εύρεση φαρμάκου και εμβολίου.

Υπό το πρίσμα αυτό ο πρόεδρος της Ελληνικής 
Εταιρείας Λοιμώξεων και μέλος της Επιτροπής Δι­
αχείρισης Εκτάκτων Συμβάντων Δημόσιας Υγείας, 
Παναγιώτης Γαργαλιάνος, μιλώντας στα «ΝΕΑ», 
αντιμετωπίζει τα περιοριστικά μέτρα ως «αντί­
δοτο» στην υγειονομική κρίση έως ότου βρεθεί η 
θεραπεία. Ο ίδιος μάλιστα εντοπίζει μικρές πλην 
όμως σημαντικές νίκες της ιατρικής και ερευνη­
τικής κοινότητας, οι οποίες δημιουργούν ελπίδες 
για ενδυνάμωση της φαρέτρας των λοιμωξιολό- 
γων, που αφορούν την αντιμετώπιση των βαρέως 
πασχόντων - δηλαδή εκείνων των ασθενών που 
συχνά χάνουν τη μάχη για τη ζωή τους.

«Εκτός από τα αντιιικά φάρμακα, μελετώνται 
παρεμβάσεις σε επίπεδο ανοσιακής απάντησης, 
εξηγεί ο Γαργαλιάνος. Και διευκρινίζει ότι «οι 
παρατηρήσεις αυτές αφορούν βαριά πάσχοντες, 
είναι όμως προς το παρόν σε φάση διερευνησης». 
Ετσι, έως και σήμερα και δεδομένου ότι δεν υπάρ­
χει αποδεδειγμένα αποτελεσματική θεραπεία για 
τη λοίμωξη από τον νέο κορωνοϊό, ούτε επαρκή 
κλινικά δεδομένα για προτίμηση ενός έναντι άλλου 
φαρμάκου σε μέτρια ή σοβαρή νόσηση, οι οδηγίες 
αλλάζουν αναλόγως των αποτελεσμάτων των 
κλινικών δοκιμών που βρίσκονται σε εξέλιξη και 
των μελετών βασικής έρευνας για την ανοσιακή 
απάντηση στα διαφορετικά στάδια της νόσου.

Είναι ενδεικτικό, όπως αναφέρει ο Γαργαλιάνος, 
ότι παγκοσμίως γίνεται χορήγηση, πέραν των 
αντιικών φαρμάκων, αγωγής κατά του AIDS και 
της ελονοσίας, καθώς επίσης και ενός πειραμα­
τικού σκευάσματος.

ΝΕΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ. Αξίζει να σημειωθεί, ότι τα νέα 
ευρήματα που αφορούν τους βαριά πάσχοντες 
δημοσιεύτηκαν πρόσφατα στην έγκριτη ιατρι­
κή επιθεώρηση « The Lancet», με τους ιατρούς 
ανά τον κόσμο να αναδημοσιεύουν την είδηση, 
ώστε να «μοιραστούν» την πληροφορία με τους 
συναδέλφους τους. Συνοψίζοντας τις παρατηρή­
σεις των ειδικών σύμφωνα με το επιστημονικό 
δημοσίευμα, έχει παρατηρηθεί ότι οι πάσχοντες 
που διασωληνώνονται έπειτα από σοβαρή ζημιά 
στους πνεύμονες, συχνά εμφανίζουν εκτεταμένη 
φλεγμονή στον οργανισμό τους επηρεάζοντας τη 
λειτουργία πολλών οργάνων. Έτσι, το ζητούμενο 
είναι - σύμφωνα πάντα με την ίδια δημοσίευση - 
μέσω συγκεκριμένων ανοσοθεραπειών να κατευνα­
στεί αυτή η υπέρ- αντίδραση, που οι επιστήμονες 
ονομάζουν «καταιγίδα κυτοκίνης». Δηλαδή, τα 
κύτταρα του ανοσοποιητικού παράγουν κυτοκίνες 
για να καταπολεμήσουν τη μόλυνση, εντούτοις 
η υπερ-παραγωγή τους προκαλεί προβλήματα.

Εν τω μεταξύ, σε εξέλιξη βρίσκονται και οι μελέτες 
για το πειραματικό αντϊχκό φάρμακο remdesivir 
- που αρχικά μελετήθηκε για την αντιμετώπιση 
του Ebola - και αποτελεί αυτή τη στιγμή ίσως τη 
μεγαλύτερη ελπίδα για την αντιμετώπιση του νέου 
κορωνοϊού. «Οι κλινικές δοκιμές που έχουν ξεκινή­
σει αυτή τη στιγμή σε ΗΠΛ και Κίνα αναμένονται 
να δώσουν αποτελέσματα εντός του Απριλίου», 
σημειώνει ο Καθηγητής Οργανικής Χημείας - Φαρ- 
μακοβιοχημανίας, ΕΚΠΑ, Γιώργος Κόκοτος.
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1  Εμείς οι γιατροί φοβόμαστε ιην κρίση του
κορωνοϊού

Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 6 Ημερομηνία
έκδοσης:

17-03-2020

Επιφάνεια: 233.08 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 13695

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Guardian
ΤΑ ΝΕΑ

Εμείς οι γιατροί 
φοβόμαστε 
ιην κρίση 
ιου κορωνοϊού

Ε
νας τρομερός, οξύς, διαπερα­
στικός φόβος. Καθισμένος στο 
γραφείο μου, είχα συνδεθεί 
στο απεικονισηκό μας σύστη­
μα και είχα ανοίξει την τομο­
γραφία του ασθενούς που μου είχαν ζη­
τήσει να εξετάσω. Για πρώτη φορά, δεν 

μπορούσα πλέον να προσποιηθώ ότι η 
ασθένεια για την οποία είχα διαβάσει τό­
σο πολλά βρισκόταν στην Κίνα, ή το Ιράν, 
ή την Ιταλία. Βρισκόταν εδώ, στη Βρετα­
νία, και εξαπλωνόταν. Στην πόλη μου. 
Στο νοσοκομείο μου. Στην οθόνη μου.

Κάναμε εντατικά σχέδια εδώ και έναν 
μήνα, ελπίζοντας κόντρα στις πιθανότη­
τες ότι δεν θα ήταν όλα μία σπατάλη χρό­
νου. Εκείνο που μας αιφνιδίασε, είναι η 
ταχύτητα με την οποία το υποθετικό έγι­
νε το πραγματικό και έπειτα το ταχέως 
παρωχημένο. Η σταθερή ροή κρουσμά­
των συνεχίζεται και έχουμε ήδη αναγκα­
στεί να αλλάξουμε την προσέγγισή μας 
από τον προκαταρκτικό σχεδίασμά στην 
απλή αντίδραση στις πιέσεις, την απο­
μόνωση των ασθενών όποτε αυτό είναι 
δυνατό και στην προσπάθεια να μείνου­
με μπροστά από τις εξελίξεις.

Ο
 ίδιος αυτός τρόμος που ένιωσα 
τρώει ολόκληρο το νοσοκομείο 
και το προσωπικό του. Ο κό­

σμος φοβάται με έναν τρόπο που δεν 
έχω ξαναδεί. Φοβόμαστε όλοι για τις 
νεαρές οικογένειες μας, τους ηλικιωμέ­
νους γονείς μας. Θα μεταφέρουμε αυ­
τή την ασθένεια σπίτι στους αγαπημέ­
νους μας πάνω στα ρούχα μας και μέσα 
στους πνευμονές μας. Πώς να μη φο­
βόμαστε; Ξέρω πως δεν είμαι ο μόνος 
που υποφέρει από αϋπνία. Γιατί αυτή 
είναι μόνο η αρχή. Εχω υπολογίσει πως 
αν πράγματι νοσήσει το 60% ίου τοπι­
κού πληθυσμού, ο αριθμός των κρου­
σμάτων που θα περνούν την πόρτα μας 
κάθε λίγες ημέρες θα είναι μεγαλύτε­
ρος από ολόκληρη τη διαθεσιμότητά 
μας σε κλίνες. Και αυτό δεν θα γίνει το 
καλοκαίρι, ή σε μερικές εβδομάδες, αλ­
λά σε μερικές ημέρες. Εντούτοις προ­
σκολλώμαι στην ελπίδα όχι οι υπολο­
γισμοί μου είναι εσφαλμένοι.

Ανώνυμο άρθρο ενόε γιατρού στο Βρετανικό ΕΣΥ
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1  Στα νοσοκομεία 7.900.000 από τη βρετανική... αγέλη
Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 23 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 521.8 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8215

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Στα νοσοκομεία 7.900.000 
από τη βρετανική... αγέλη

Χθεσινή εικόνα από το κέντρο τον Λονδίνου

■ Εφιαλτικά σενάρια 
και προβλέψεις ότι 

η πανδημία θα 
διαρκέσει έναν χρόνο

Ε
να εφιαλτικό σενάριο σε ό,τι 
αφορά την εξέλιξη της πανδη­
μίας του νέου κορονοϊού πε- 
ριγράφεχαι σε απόρρητο έγ­
γραφο της Υπηρεσίας Δημόσι­
ας Υγείας της Αγγλίας (ΡΗΕ) προς ανώ­
τερα στελέχη του Εθνικού Συστήματος 

Υγείας. Το έγγραφο, που αποκαλύπτει ο 
«Guardian», δεν αποκλείει το ενδεχόμε­
νο η πανδημία να διαρκέσει ως την επό­
μενη άνοιξη, δηλαδή έναν χρόνο, γεγο­
νός που θα μπορούσε να προσβάλει το 
80% του πληθυσμού της Βρετανίας και 
να οδηγήσει σε νοσηλεία 7.900.000 αν­
θρώπους!

Σχολιάζοντας την αποκάλυψη ο κα­
θηγητής ιατρικής στο πανεπιστήμιο East 
Anglia Πολ Χάντερ είπε στον «Guardian» 
ότι ο ιός θα υποχωρήσει το καλοκαίρι, 
προς το τέλος Ιουνίου, αλλά θα επιστρέ­
φει ξανά τον Νοέμβριο, με τον τρόπο που 
κάνει συνήθως η εποχική γρίπη. «Νο­
μίζω ότι ο ιός θα είναι παρών για πά­
ντα, αλλά θα γίνει λιγότερο σοβαρός με 
τον καιρό, καθώς θα χτίζεται ανοσία» συ­
μπλήρωσε.

Αντίδραση μαθητών
Χιλιάδες μαθητές και μαθήτριες στη 
Βρετανία αποφάσισαν την ίδια στιγμή, 
εντούτοις, να πάρουν την κατάσταση στα 
χέρια τους και να μείνουν σπίτι αντιδρώ- 
ντας στην αναλγησία του Μπόρις Τζόν- 
σον, που αρνείται να λάβει αποφάσεις 
σαν κι αυτές που λαμβάνουν άλλες χώ­
ρες στη γηραιό ήπειρο.

Ε1 στρατηγική της βρετανικής κυβέρ­
νησης απέναντι στην πανδημία στηρίζε­
ται στη θεωρία της αγέλης. Εφόσον, δη­
λαδή, η μετάδοση του ιού γίνεται μέσα 
στην κοινότητα, δεν έχουν νόημα μέ­

τρα καραντίνας. «Αυτό που χρειάζεται 
είναι μέτρα αυτοαπομόνωσης, που φτά­
νει ως τις 12 εβδομάδες για τις ευάλω­
τες ομάδες, αποφύγετε τα ταξίδια και τις 
παμπ» είπε τη Δευτέρα ο Μπόρις Τζόν- 
σον, ο οποίος μετά την κατακραυγή υπο­
χρεώθηκε χθες να αλλάξει στάση χαλώ­
ντας τους Βρετανούς να αποφεύγουν τις 
άσκοπες επαφές με άλλους ανθρώπους, 
ενώ προέκρινε παράλληλα την τηλεργα- 
σία ως μέτρο προστασίας. Επίσης τόνι­
σε χθες ότι δεν θα ανεχτεί άλλες μαζι­
κές συγκεντρώσεις μετά τη συναυλία των 
Stereophonies, που συγκέντρωσε χιλιά­
δες κόσμου προκαλώντας μεγάλες αντι­
δράσεις.

Στη Βρετανία τα κρούσματα έχουν

αυξηθεί κατά 20% στα 1.372 κατά το τε­
λευταίο εικοσιτετράωρο, ενώ ο αριθμός 
των θανάτων αυξήθηκε στους 35 από 21 
το Σάββατο, όπως ανακοίνωσαν οι υγει­
ονομικές Αρχές. Οι ιδιοκτήτες εστιατο­
ρίων στην Ιρλανδία ζητούν να κλείσουν 
και αυτά, μετά τις παμπ, εξαιτΐας του κο- 
ρονοϊού. Εν τω μεταξύ χωρίς τρόπο να 
επιστρέφουν στην Κύπρο έχουν μείνει 
πολλοί Κύπριοι φοιτητές στη Βρετανία, 
οι οποίοι δεν μπορούν να αποκτήσουν 
το πιστοποιητικό εξέτασης για τον κορο- 
νοϊό που απαιτείται για την είσοδο στην 
Κυπριακή Δημοκρατία, καθώς οι βρετα­
νικές υγειονομικές Αρχές δεν διενερ­
γούν εξετάσεις για άτομα χωρίς σοβα­
ρά συμπτώματα.
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1  Πρόβλεψη-σοκ: «Τέλος Απριλίου η κορύφωση της
φονικής επιδημίας»

Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 1,20 Ημερομηνία
έκδοσης:

17-03-2020

Επιφάνεια: 699.64 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8215

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Πρόβλεψη-σοκ: «TeXos 
Απριλίου η κορύφωση 
ms (povums επιδημίας»
Τι αναφέρει ο καθηγητής του ΕΚΠΑ 
Γιάννης Τούντας για την πορεία της 
νόσου στην Ελλάδα. Η πιο δραματι­
κή περίοδος θα είναι το Πάσχα. ·20
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1  Πρόβλεψη-σοκ: «Τέλος Απριλίου η κορύφωση της φονικής επιδημίας»
Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 1,20 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

«Θα ανέβουμε γολγοθά τον Απρίλιο»
Για κορύφωση ms πανδημίας το Πάσχα 

μίλησε ο καθηγητηε του ΕΚΠΑI. Τούντης. 
«Πρέπει να συμμορφωθούμε με τα μέτρα»

Ανθρωποι με μάσκες στο κέντρο της Αθήνας. Κάτω: Ο καθηγητής Κοινωνικής και Προληπτικής Ιατρικής τον ΕΚΠΑ I. Τούντας

σκεται στην κατάσταση της Ιταλίας, 
επειδή εμείς πήραμε πολύ γρήγο­

ρα τα απαραίτητα μέ­
τρα. Αυτό, όμως, 

δεν σημαίνει ότι 
δεν πρέπει να 

πάρουμε μέ­
τρα επιπλέ­

ον από 
τα ήδη

υπάρχοντα» τόνισε ο καθηγητής 
Κοινωνικής και Προληπτικής Ια­
τρικής του ΕΚΠΑ, συστήνοντας πα­
ράλληλα στους πολίτες «να ακολου­
θούν όλα τα μέτρα προφύλαξης που 
έχει ορίσει η κυβέρνη­
ση - γάντια, συχνό πλύ­
σιμο των χεριών, απο­
φυγή συγχρωτισμού».
Οπως τόνισε, κανείς δεν 
είναι ακόμη σε θέση να 
προβλέψει με βεβαιότη­
τα πότε θα τερματιστεί η 

κρίση με τον Covid-19 
που σαρώνει όλον

τον πλανήτη: «Είναι πολ­
λά τα πράγματα τα 

οποία δεν γνω­
ρίζουμε για 

τον συγκε­

κριμένο ιό και γι’ αυτό υπάρχει μια 
αβεβαιότητα στις προβλέψεις μας. 
Αυτή τη στιγμή δεν είμαστε σε θέση 
να δώσουμε οριστικές απαντήσεις 
για το πότε θα τελειώσει η κρίση 

με τον κορονοϊό, αλλά 
πρέπει να ανταποκρι- 
θούμε με ψυχραιμία».

Οσον αφορά τον 
ακριβή αριθμό των 
κρουσμάτων ο κ. Τού­
ντας είπε: «Δεν ξέρου­
με αυτή τη σηγμή πό­
σα είναι τα μη διαγνω- 
σμένα κρούσματα και 

από χώρα σε χώρα η διάγνωση δι­
αφέρει».

Τέλος, προέτρεψε τους πολίτες 
να μείνουν στα σπίτια τους και να 
αποφεύγουν τον συγχρωτισμό με 
άλλους ανθρώπους: «Το βέβαιο εί­
ναι ότι, αν θέλουμε να κάμψουμε 
τον ρυθμό της επιδημίας, πρέπει να 
μειώσουμε τη μετάδοση του ιού, 

μένοντας σπίτι».

«Αυτή τη στιγμή 
δεν ξέρουμε 

πόσα είναι τα μη 
διαγνωσμένα 
κρούσματα»

Σ
την πρόβλεψη ότι 
έχουμε μπροστά μας 
έναν γολγοθά προ­
χώρησε ο καθηγητής 
Κοινωνικής και Προ­
ληπτικής Ιατρικής του Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστη­

μίου Αθηνών Γιάννης Τούντας, ο 
οποίος εκτίμησε ότι στη χώρα μας 
«θα δούμε κορύφωση της πανδη­
μίας μέσα στον Απρίλιο, με αρχές 
Μαΐου»!

0 κ. Τούντας ήταν χθες το 
πρωί καλεσμένος του τηλεο­
πτικού σταθμού Open και στην 
ερώτηση αν η χώρα είναι έτοι­
μη να αντιμετωπίσει μια μεγάλη 
διασπορά κρουσμάτων ως το Πά­
σχα απάντησε:

«Δεν θα ήθελα να μιλήσω με 
νούμερα, επειδή αλλάζουν κάθε 
μέρα, αλλά, αν πάρουμε τα μέτρα 
που προτείνει η Πολιτεία, θα δού­
με κορύφωση της επιδημίας μέσα 
στον Απρίλιο, με αρχές Μαΐου. Αυ­
τή είναι η μάχη που δίνεται τώρα. 
Αν πάνε όλα καλά και τηρηθούν 
τα μέτρα, μόνο τότε, σε αυτό 
το διάστημα, θα δούμε 
μείωση των κρου­
σμάτων».

Σύμφω 
να με τον κα­
θηγητή, δεν 
αποκλείεται 
η έξαρση της 
επιδημίας του 
κορονοίαύ να 
συνεχιστεί ως 
τον Ιούντο, αν 
ο κόσμος δεν 
συμμορφωθεί 
με ης οδηγίες των 
υγειονομικών Αρ­
χών και η διάδοση του

ιού ξεφύγει: «Εχουμε έναν γολγοθά 
για τον επόμενο μήνα, αυτό πρέπει 
να κρατήσουμε. Εάν ξεφύγει η διά­
δοση του ιού μέσα σπς δύο επόμε­
νες εβδομάδες, τότε η όλη περιπέ- 
τειά μας θα κρατήσει ως και τον Ιού­
ντο. Η χώρα μας, βέβαια, δεν βρί-
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1  Θα παράγουν αντισηπτικά από την κατασχεμένη
αιθυλική αλκοόλη

Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 19 Ημερομηνία
έκδοσης:

17-03-2020

Επιφάνεια: 210.98 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8215

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Θα παράγουν 
αντισηπτικά από 
τη ν κατασχεμένη 
αιθυλική αλκοόλη
ΤΟΝ ΔΡΟΜΟ για τις εγκατα­
στάσεις του Ελληνικού Στρατού 
παίρνουν οι κατασχεμένες πο­
σότητες αιθυλικής αλκοόλης που 
βρίσκονται στα τελωνεία της χώ­
ρας, οι οποίες θα χρησιμοποιη­
θούν για την παρασκευή αντι­
σηπτικών που θα διατεθούν στα 
νοσοκομεία, στα Κέντρα Υγείας 
και τις υγειονομικές μονάδες της 
χώρας. Ετσι, αντί για ποτά «μπό­
μπες», οι κατασχεμένες ποσότη­
τες θα χρησιμοποιηθούν για την 
παραγωγή αντισηπτικών υγρών, 
ώστε να αντιμετωπιστούν οι ελ­
λείψεις λόγω της έξαρσης των 
κρουσμάτων του κορονοϊού.

Επειτα από επικοινωνία του 
υπουργού Υγείας Βασίλη Κικίλια 
με τον διοικητή της Ανεξάρτητης 
Αρχής Δημοσίων Εσόδων (ΑΑ- 
ΔΕ) Γιώργο Πιτσιλή, η ποσότη­
τα αιθυλικής αλκοόλης που έχει 
δημευτεί ή κατασχεθεί από την 
ΑΑΔΕ και διατέθηκε στο υπουρ­
γείο Υγείας με νομοθετική πα­
ρέμβαση θα μεταφερθεί άμεσα 
σης εγκαταστάσεις της 441 Απο­
θήκης Βάσης Υγειονομικού Υλι­
κού του Στρατού.

Από λαθρεμπόριο
Πρόκειται για ποσότητες που 
φτάνουν συνολικά τους 122,6 
τόνους, οι οποίες έχουν κατα­
σχεθεί από υποθέσεις λαθρε­
μπορίας οινοπνευματωδών πο­
τών και βρίσκονται στα Τελω­
νεία Αθηνών, Ελευσίνας, Λαυ­
ρίου, Λάρισας, Γ' Πειραιά, Α' και 
Γ' Θεσσαλονίκης.

Το πράσινο φως για την αξι­
οποίησή τους άναψε το Γενικό 
Χημείο του Κράτους, που έκα­
νε χημική εξέταση στα δείγ­

ματα. Υπενθυμίζεται πως, 
βάσει της σχετικής νομοθε­
τικής διάταξης, οι εργασίες 
παρασκευής αντισηπτικών 
ειδών από τις βιομηχανι­

κοί βιοτεχνικές επι­
χειρήσεις για 

λογαριασμό 
του υπουρ­
γείου Υγεί­

ας απαλ­
λάσσονται 
από τον 
αναλο- 
γούντα 
Φ Π A , 
με δι­
καίωμα 
έκπτω­
σης του 

ΦΠΑ των δα­
πανών της 
επιχείρη­
σης.
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1  «Λουκέτο στον πλανήτη για έναν μήνα»
Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 21 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 428.66 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8215

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

«Λουκέτο στον πλανήτη για έναν μήνα»
Δραστικά μέτρα εδώ και 

τώρα ζητά η καθηγήτρια 
Ανοσολογίας στην Αυστραλία 

Βάσω Αποστολοπούλου

Π
αγκόσμιο συναγερμό σημαίνει ομο­
γενής καθηγήτρια στην Αυστραλία, 
επισημαίνοντας ότι για να αντιμετω­
πιστεί η εξάπλωση του Covid-19 ου­
σιαστικά πρέπει ολόκληρος ο πλα­
νήτης να μπει σε καραντίνα και «να κλείσουν τα 
πάντα τώρα και για έναν μήνα».

Η ελληνικής καταγωγής καθηγήτρια Ανο­
σολογίας του πανεπιστημίου Victoria στην Αυ­
στραλία Βάσω Αποστολοπούλου, όπως αναφέρει 
η ομογενειακή εφημερίδα «Νέος Κόσμος», τόντ- 
σε ότι όλος ο πλανήτης θα πρέπει να κηρυχτεί 
σε κατάσταση έκτακτης ανάγκης εξαιτίας της ρα­
γδαίας εξάπλωσης του νέου κορονοϊού. «Δεν κα­
ταλαβαίνω γιατί καθυστερούμε. Αν η κατάσταση 
βρεθεί εκτός ελέγχου, δεν θα μπορούμε να κά­
νουμε πολλά πράγματα» είπε, προσθέτοντας ότι 
«η Αυστραλία, αλλά και ο κόσμος πρέπει να πά­
ρουν δραστικά μέτρα τώρα. Να κλείσουν τα πά­
ντα σήμερα». Τόντσε δε ότι πρέπει επίσης να απα­
γορευτούν η είσοδος και η έξοδος από τις χώρες, 
διότι «μόνο έτσι θα συγκρατηθεί ο φονικός ιός».

Η Βάσω Αποστολοπούλου, που είναι και 
αντιπρόεδρος του Τμήματος Ερευνας του πανε­
πιστημίου Victoria, ενώ ήταν η πρώτη ερευνή- 
τρια στον κόσμο που τη δεκαετία του ’90 ανέ­
πτυξε τη θεωρία της ανοσοθεραπείας για τον 
καρκίνο του μαστού, είχε απευθύνει και προ 
ημερών την ίδια έκκληση στην παγκόσμια κοι­
νότητα, αλλά δεν εισακούστηκε. Στη συνέχεια, 
με τα κρούσματα του Covid-19 να αυξάνονται με 
ταχύτατο ρυθμό στην Αυστραλία, η κυβέρνηση 
της χώρας πήρε την απόφαση να απαγορεύσει

τις πτήσεις από την Κίνα. Επίσης, συνειδητο­
ποιώντας την κρισιμότητα της κατάστασης που 
περιέγραψε η Αποστολοπούλου, ο πολιτειακός 
πρωθυπουργός της Βικτόρια Ντάνιελ Αντριους

έθεσε την πολιτεία στην οποία ζει η ομογενής 
ερευνήτρια σε κατάσταση έκτακτης ανάγκης για 
τις επόμενες τέσσερις εβδομάδες, με προοπτική 
το μέτρο να επεκταθεί.
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1  «Ασφαλή» τα έμβρυα στη μήτρα
Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 21 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 150.09 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8215

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

«Ασφαλή» 
τα έμβρυα 
στη μήτρα

ΕΥΧΑΡΙΣΤΑ νέα έρχο­
νται από την Κίνα για τον 
Covid-19, καθώς και­
νούργια έρευνα φαίνεται 
να επιβεβαιώνει ότι ο νέ­
ος κορονοϊός δεν μεταδί­
δεται από την έγκυο μη­
τέρα στο μωρό όσο αυτό 
είναι στην κοιλιά της. Τέσ­
σερα μωρά που γεννήθη­
καν από μολυσμένες μη­
τέρες σε κινεζικό νοσοκο­
μείο της Ουχάν δεν δεί­
χνουν ίχνη λοίμωξης.

Οι γιατροί, με επικε­
φαλής τη Γιαλάν Λίου 
του πανεπιστημίου Επι­
στήμης και Τεχνολογίας 
Χουατσόνγκ της Ουχάν, 
στην έρευνα που δημο­
σίευσαν στο «Frontiers in 
Pediatrics* ανέφεραν ότι 
κανένα από τα τέσσερα 
βρέφη που ήταν αρνητι­
κά στον κορονοϊό δεν εμ­
φάνισε σοβαρά συμπτώ­
ματα, όπως πυρετό ή βή- 
χα. Ολα τα νεογέννητα 
είχαν απομονωθεί αρ­
χικά σε Μονάδα Εντατι­
κής θεραπείας νεογνών 
και τρέφονταν με βρεφι­
κό γάλα.

Συμπτώματα
Μόνο ένα μωρό εμφάνι­
σε μικρό αναπνευστικό 
πρόβλημα για τρεις μέ­
ρες, ενώ δύο μωρά είχαν 
εξανθήματα στο σώμα 
τους, τα οποία εξαφανί­
στηκαν από μόνα τους σε 
δέκα μέρες. Είναι η δεύ­
τερη μελέτη από την Κίνα 
κατά τον τελευταίο μήνα η 
οποία δείχνει ότι οι μητέ­
ρες που έχουν μολυνθεί 
κατά την εγκυμοσύνη με 
τον ιό δεντον μεταδίδουν 
στο μωρό τους.

Ωστόσο στη Βρετανία 
νεογέννητο βρέθηκε θετι­
κό στον Covid-19, χωρίς 
να είναι σαφές πώς ο ιός 
πέρασε σε αυτό, αν δηλα­
δή τον κόλλησε μέσα στη 
μήτρα ή μολύνθηκε κατά 
τη γέννησή του. Η μητέρα 
του είχε εισαχθεί σε νο­
σοκομείο λίγο πριν από 
τη γέννα λόγω πνευμονί­
ας και τελικά διαγνώσθη- 
κε όη είχε τον ιό.
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1  Χιλιάδες προσλήψεις γιατρών και νοσηλευτών
Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 19 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 480.87 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 6345

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΟΥ ΕΘΝΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΥΓΕΙΑΣ

Χιλιάδες προσλήψεις 
γιατρών και νοσηλευτών

ε 2.000 γιατρούς, 
νοσηλευτές και ηα- 
ραϊατρικό προσωπικό 
ενισχύονται μέσα στην 

εβδομάδα όλες οι υγειονομικές περι­
φέρειες της χώρας και το ΕΚΑΒ για 
την κάλυψη των αυξημένων αναγκών 
του συστήματος υγείας με στόχο τον 
περιορισμό της εξάπλωσης του κο- 
ρονοϊού. Σύμφωνα με το υπουργείο 
Υγείας, οι 1.500 θέσεις αφορούν νο­
σηλευτές και οι 500 λοιπό επικουρικό 
προσωπικό (πληρώματα ασθενοφό- 
ρων-διασώστες, τραυματιοφορείς, 
παραϊατρικό προσωπικό, φυσιοθε­
ραπευτές κ.ά.). Οι συμβάσεις που θα 
υπογραφούν θα είναι διετούς διάρκει­
ας. Η υποβολή των αιτήσεων για τις 
συγκεκριμένες θέσεις έληξε στις 15 
Μαρτίου 2020. Η διαδικασία προβλέ­
πει την κατάρτιση ηλεκτρονικών πινά­
κων με κάθε ειδικότητα από τις οποίες 
οι φορείς μπορούν να αντλήσουν προ­
σωπικό ανάλογα με τις ανάγκες τους. 
Η κατάταξη των υποψηφίων γίνεται 
με βάση τα παρακάτω κριτήρια: προ­
ϋπηρεσία, ειδική προϋπηρεσία, ανερ­
γία, ανήλικα τέκνα, τριτεκνική ιδιότητα, 
πολυτεκνική ιδιότητα, μονογονεϊκή 
ιδιότητα, ποσοστό αναπηρίας, επιμέ­
λεια ανήλικου τέκνου με αναπηρία 
και εντοπιότπτα. Οι ειδικότητες που 
περιλαμβάνονται σε αυτή την προκή­
ρυξη αφορούν εκτός από γιατρούς 
και νοσηλευτές, τεχνίτες, διοικητικό 
προσωπικό, πληρώματα ασθενοφό­
ρου, βοηθούς φαρμακείου, μάγειρες, 
μηχανικούς, εργοθεραπευτές, μαίες, 
φυσικοθεραπευτές, γενικό βοηθητικό 
υγειονομικό προσωπικό κ.ά.

Πώς θα γίνουν 
οι προσλήψεις
Η ίδια αυτή διαδικασία ακολουθείται 
κάθε χρόνο για το επικουρικό προ­
σωπικό στα νοσοκομεία. Στα μέσα

Προσλήψεις 30 γιατρών στον 
Εθνικό Οργανισμό Δημόσιας Υγείας
ΣΤΗΝ ΑΜΕΣΗ πρόσληψη 30 γιατρών προχωρά άμεσα ο ΕΟΔΥ. Οι 
ενδιαφερόμενοι θα απασχοληθούν κατ’ αρχάς στην Κεντρική Υπηρε­
σία του ΕΟΔΥ, ωστόσο ανάλογα με τις ανάγκες που θα προκύψουν, 
ο ΕΟΔΥ δύναται κατά την ελεύθερη αυτού κρίση να τους αποστείλει 
οπουδήποτε κρίνεται αναγκαίο ώστε να προσφέρουν τις υπηρεσί­
ες τους. Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να διαθέτουν: α) Πτυχίο ή 
δίπλωμα Ιατρικής ΑΕΙ ή το ομώνυμο πτυχίο ή δίπλωμα Ελληνικού 
Ανοικτού Πανεπιστημίου (ΕΑΠ) ΑΕΙ ή Προγραμμάτων Σπουδών 
Επιλογής (ΠΣΕ) ΑΕΙ της ημεδαπής ή ισότιμος τίτλος σχολών της 
ημεδαπής ή αλλοδαπής, αντίστοιχης ειδικότητας, β) άδεια άσκησης 
Ιατρικού επαγγέλματος ή βεβαίωση ότι πληροί όλες τις νόμιμες 
προϋποθέσεις για την άσκηση του ιατρικού επαγγέλματος, γ) άδεια 
χρησιμοποίησης τίτλου ειδικότητας (όπου απαιτείται), δ) βεβαίωση 
ιδιότητας μέλους Ιατρικού Συλλόγου. Οι προϋποθέσεις όλων των 
υπαρχόντων, αναφερομένων και υποβαλλομένων προσόντων από 
τους υποψηφίους θα πρέπει να συντρέχουν κατά το χρόνο κατάθε­
σης της αίτησης, λαμβανομένου δε ιδιαιτέρως υπόψη ότι ο εκάστοτε 
υποψήφιος μαζί με την υποβολή της αίτησής του υπογράφει για 
την ορθότητα των υποβληθέντων και επικαλουμένων υπ’ αυτόν 
στοιχείων. Επισπμαίνεται ότι υποψήφιοι, οι οποίοι δεν διαθέτουν 
τα ελάχιστα απαιτούμενα προσόντα, θα αποκλείονται αυτομάτως 
από την περαιτέρω διαδικασία αξιολόγησης. Οι υποψήφιοι μπορούν 
να υποβάλουν την αίτηση εκδήλωσης ενδιαφέροντος (σε κλειστό 
φάκελο) είτε αυτοπροσώπως είτε με άλλο εξουσιοδοτημένο από 
αυτούς πρόσωπο, εφόσον η εξουσιοδότηση φέρει την υπογραφή 
τους θεωρημένη από δημόσια αρχή είτε ταχυδρομικά με συστημένη 
επιστολή στη Γραμματεία του ΕΟΔΥ, Αγράφων 3-5, Μαρούσι, Τ.Κ 
15123 από τις 08:00 έως τις 17:00.

Φεβρουάριου μάλιστα είχε ανακοινω­
θεί και αντίστοιχη προκήρυξη από το 
υπουργείο Υγεία για 943 γιατρούς και 
οδοντιάτρους στα νοσοκομεία όλης της 
χώρας. Αυτή τη φορά η εν λόγω προ­
κήρυξη συνέπεσε χρονικά με την ανά­
γκη για περαιτέρω ενίσχυση των νο­
σοκομειακών μονάδων με προσωπικό. 
Ετσι, για να μη χαθεί πολύτιμος χρόνος 
π κυβέρνηση αποφάσισε να μην εκδώ- 
σει νέα προκήρυξη και να επανδρώσει 
τα νοσοκομεία με το προσωπικό που 
θα προκύψει από αυτή τη διαδικασία. 
Επιπροσθϊτως με Πράξη Νομοθετικού 
Περιεχομένου (ΠΝΠ) δίνεται η δυνατό­
τητα στον Εθνικό Οργανισμό Δημόσιας 
Υγείας να προβαίνει στην πρόσληψη 
προσωπικού με τετράμηνες συμβάσεις 
εργασίας προκειμένου να ενισχυθούν 
οι νοσοκομειακές μονάδες και οι Μο­
νάδες Εντατικής Θεραπείας. Ηδη μέχρι 
στιγμής έχουν γίνει 230 προσλήψεις 
γιατρών, νοσηλευτών, διοικητικού προ­
σωπικού και πληρωμάτων ασθενοφό­
ρου, ενώ σε εξέλιξη είναι οι διαδικασίες 
αιτήσεων για 30 γιατρούς στην κεντρι­
κή υπηρεσία του ΕΟΔΥ.

Σε ό,τι αφορά τις πρωτοβουλίες για 
την ενίσχυση του συστήματος δημόσι­
ας υγείας, ο πρωθυπουργός δήλωσε: 
«Ξεκινήσαμε από την ενίσχυση του 
συστήματος δημόσιας υγείας, με πρό­
σθετα κονδύλια, μέσα και ανθρώπινο 
δυναμικό. Ηδη το υπουργείο Υγείας 
ενισχύθηκε με 15 εκατ. ευρώ για την 
προμήθεια αναγκαίου υγειονομικού 
υλικού και θα ενισχυθεί με επιπλέ­
ον 70 εκατ. ευρώ για την πρόσλη­
ψη 2.000 επαγγελματιών υγείας σε 
νοσοκομεία, Κέντρα Υγείας και στο 
ΕΚΑΒ. Οι προσλήψεις έχουν ήδη αρ­
χίσει -έχουν ήδη γίνει 950 προσλήψεις 
νοσηλευτικού και ιατρικού προσωπι­
κού- και εκτιμάται ότι οι πρόσθετες 
χρηματοδοτήσεις θα ξεπεράσουν τα 
200 εκατ. ευρώ», ϋ
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1  46 μόνιμες θέσεις πληρωμάτων ασθενοφόρων στο
ΕΚΑΒ

Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 19 Ημερομηνία
έκδοσης:

17-03-2020

Επιφάνεια: 215.46 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 6345

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΠΑΙΡΝΕ! ΦΕΚ ΚΑΙ Η ΠΡ0ΚΗΡΥ1Η Α£ΕΠ 2Κ/2020

46 μόνιμες θέσεις πληρωμάτων ασθενοφόρων στο ΕΚΑΒ
ΑΠΟ ΜΠη σε μέρα αναμένεται να δημοσιευ­
τεί σε ΦΕΚ η 2Κ/2020 προκήρυξη του ΑΣΕΠ 
που αφορά στην πρόσληψη μόνιμου προσω­
πικού στο ΕΚΑΒ. Θα προσληφθούν 46 άτομα 
ως πλήρωμα ασθενοφόρου.

Ολες οι θέσεις αφορούν το ΕΚΑΒ Αθήνας. 
Τα δικαιολογητικά που θα πρέπει να κατατε­
θούν από τους υποψήφιους είναι: 1. Συμπλη­
ρωμένη και υπογεγραμμένη την εκτυπωμένη 
μορφή της ηλεκτρονικής αίτησης. Παράβολο 
τριών (3) ευρώ, το οποίο προμηθεύεται ο υπο­
ψήφιος είτε ηλεκτρονικά μέσω της εφαρμογής 
ηλεκτρονικού παράβολου (e-παράβολο). 3.

Φωτοαντίγραφο των δύο όψεων του ατομι­
κού δελτίου ΐαυτότητας ή της σχετικής προ­
σωρινής βεβαίωσης της αρμόδιας αρχής ή των 
κρίσιμων σελίδων του διαβατηρίου (δηλαδή 
αυτών όπου αναφέρονται ο αριθμός και τα 
στοιχεία ταυτότητας του κατόχου) ή των δύο 
όψεων της άδειας οδήγησης ή των κρίσιμων 
σελίδων του ατομικού βιβλιαρίου υγείας 
οποιουδήποτε ασφαλιστικού φορέα. Αν από 
αυτά δεν προκύπτει η ημερομηνία γεννήσε- 
ως, πρέπει να προσκομιστεί και πιστοποιητι­
κό ή βεβαίωση γεννήσεως. 4. Τα απαραίτητα, 
κατά περίπτωση, δικαιολογητικά με τα οποία

αποδεικνύονται τα προσόντα, κριτήρια ή οι 
ιδιότητες που επικαλούνται οι υποψήφιοι με 
την αίτηση συμμετοχής τους.

Οι υποψήφιοι για τις θέσεις θα πρέπει να 
διαθέτουν: Δίπλωμα Επαγγελματικής Κατάρ­
τισης της ειδικότητας «Πλήρωμα Ασθενοφό- 
ρου-Διασώστης» του ΙΕΚ ΕΚΑΒ ή αντίστοιχης 
ειδικότητας σχολής της ημεδαπής ή αλλοδαπής, 
επαγγελματική άδεια οδήγησης Γ’ ή C κατηγο­
ρίας (ΠΔ 51 /2012 όπως ισχύει) και βεβαίωση 
ότι πληροί όλες τις προϋποθέσεις για την άσκη­
ση του επαγγέλματος «Διασώστη - Πλήρωμα 
Ασθενοφόρου» (ν. 3919/2011 όπως ισχύει, ΥΑ

Γ4β/ΓΠ/οικ.16276/4-3-2015, ΦΕΚ 1486/16- 
7-2015/τ.Β’ και Υ.Α. Γ4α/Γ.Π. οικ.34218/2017, 
ΦΕΚ 1729/19.5.2017/τ.Β’), που χορηγείται από 
τις αρμόδιες υπηρεσίες των περιφερειών ή πε­
ριφερειακών ενοτήτων της χώρας.

Για τις θέσεις και σε περίπτωση που δεν βρε­
θούν υποψήφιοι που κατέχουν τα πρόσθετα 
προσόντα (τους αποδεκτούς τίτλους σπου­
δών), οι κενές θέσεις θα καλυφθούν «επικου­
ρικούς» από υποψήφιους με άλλους τίτλους 
σπουδών, και αν πάλι δεν καλυφθούν όλες 
οι θέσεις, θα καλυφθούν σε δεύτερο βαθμό 
επικουρίας κ.ο.κ.
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«ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΑ» 
ΤΟΥ ΚΟΡΟΝΟΪΟΥ κρούσματα έχουν 

καιαγραφεί (μέχρι χθες) 
στη χώρα μας

ΝΙΜΤΣ ΚΑΙ ATTICA ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΚΟΡΟ NO ΪΟ ΚΑΙ 950 ΠΡΟΣΛΗΨΕΙΣ

Νοσοκομεία, 
γιατροί, 
κρεβάτια, 
τα επόμενα 
βήματα
Τ

α σχέδια της «επόμενης ημέρας» 
με εξασφάλιση νοσοκομείων και 
κρεβατιών για νοσηλεία ασθε­
νών με κορονοϊό -που μέχρι χθες με­

τρούσε 352 επιβεβαιωμένα κρούσματα 
στη χώρα μας- άρχισε να ξεδιπλώνει 
η κυβέρνηση, την ώρα που δύο χωριά 
στην Κοζάνη είναι οι πρώτες περιοχές 
που τίθενται σε καραντίνα. Ημέρα με 
την ημέρα οι ειδικοί της Δημόσιας Υγεί­
ας σε συνεργασία με τη Γενική Γραμ­
ματεία Πολιτικής Προστασίας, που έχει 
τον γενικό συντονισμό, αποφασίζουν 
νέα μέτρα για την αναχαίτιση της με­
τάδοσης. Από αύριο μεγαλώνει η λίστα 
των καταστημάτων που παραμένουν 
κλειστά, ενώ από σήμερα αναστέλλεται 
ο δακτύλιος μέχρι το τέλος Απριλίου. 
Σε υποχρεωτικό κατ’ οίκον περιορισμό 
για 14 ημέρες, ανεξάρτητα εάν έχουν 
ή όχι συμπτώματα, μπαίνουν όσοι επι­
στρέφουν από το εξωτερικό.

21 νέα κρούσματα
Ο εκπρόσωπος του υπουργείου Υγείας 
για τον κορονοϊό, Σωτήρης Τσιόδρας, 
ανακοίνωσε χθες επιπλέον 21 νέα επι­
βεβαιωμένα περιστατικά. Από αυτά, οι 
65 νοσηλεύονται και εννέα είναι δια- 
σωληνωμένοι σε νοσοκομεία της Αθή­
νας, της Θεσσαλονίκης και της Πάτρας. 
Ανησυχία προκαλεί στους ειδικούς η 
ανοδική πορεία των κρουσμάτων που 
δεν έχουν προσδιορισμένη πηγή προ­
έλευσης, δηλαδή ιστορικό ταξιδιού σε 
άλλη χώρα ή επαφή με επιβεβαιωμένο 
νοσούντα, και μέχρι χθες ανέρχονταν 
σε 51. Μάλιστα, τα περισσότερα είναι 
στην περιοχή της Αθήνας. Εν τω μετα­
ξύ, αποκλειστικά για ασθενείς με κο-

D ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΗ ΓΕΩΡΓΑΝΤΑ
mgeorganta@e-typos.com

ρονοϊό διατίθεται πλέον το νοσοκομείο 
«ΝΙΜΤΣ», όπως επίσης και το ιδιωτικό 
κέντρο αποκατάστασης «Attica» στην 
Ελευσίνα, το οποίο εκμισθώνεται από 
τον ΕΟΠΥΥ.

Στο «Αγία Βαρβάρα»
Παράλληλα, από τους ασθενείς που νο­
σήλευε έχει αδειάσει και η «Παμμακάρι­
στος», ενώ για αποκλειστική νοσηλεία 
ασθενών με κορονοϊό ετοιμάζεται και 
μια ολόκληρη πτέρυγα του νοσοκο­
μείου «Αγία Βαρβάρα». Υπενθυμίζεται 
ότι το σχέδιο της κυβέρνησης είναι να 
αξιοποιηθούν νοσοκομεία με μικρό­
τερες πληρότητες ώστε να μπορούν 
εύκολα όσοι ασθενείς νοσηλεύονται 
να μεταφερθούν σε άλλα νοσηλευτικά 
ιδρύματα.

Επίσης αποκλειστικά για τον έλεγχο 
πολιτών για κορονοϊό θα λειτουργεί το 
Δημοτικό Ιατρείο που βρίσκεται στην 
5η Δημοτική Κοινότητα (Σαρανταπόρου 
4, Ανω Πατήσια), κατόπιν συνεννόησης 
του ΕΟΔΥ με τον Δ. Αθηναίων.

Οι πολίτες, κατόπιν επικοινωνίας με 
τον ΕΟΔΥ στον τηλεφωνικό αριθμό 210 
5212054 και μόνο εφόσον πληρούν 
τα κριτήρια για εργαστηριακό έλεγχο, 
θα παραπέμπονται αποκλειστικά με 
ραντεβού στο ειδικά διαμορφωμένο 
ιατρείο.

Την ίδια στιγμή, ήδη 950 προσλήψεις 
έχουν προχωρήσει από το υπουργείο 
Υγείας. Για το σύνολο των 2.000 προ­
σλήψεων που προωθούνται έχει δοθεί 
έκτακτη επιχορήγηση 70 εκατομμυρίων

Ελάχιστοι κυκλοφορούν πλέον 
στο κέντρο της Αθήνας, που εξαιτίας 
της πανδημίας θυμίζει έρημη πόλη...

200
εκατομμύρια ευρώ 

εκτιμάται ότι θα φτάσουν 
τα κονδύλια για 

την αντιμετώπιση 
του κορονοϊού

ευρώ. Παράλληλα, στην Αριστοτέλους 
έχουν δοθεί 15 εκατομμύρια ευρώ για 
προμήθεια υγειονομικού υλικού, με τις 
πρόσθετες επιχορηγήσεις για το θέμα 
του κορονοϊού να εκτιμάται ότι θα ξεπε- 
ράσουν τα 200 εκατομμύρια ευρώ.

Για 14 ημέρες
Υποχρεωτικά κατ’ οίκον για 14 ημέρες 
πρέπει να μένουν όσοι επιστρέφουν 
από το εξωτερικό στην Ελλάδα ώστε 
να παρακολουθούν την υγεία τους. Ο 
υφυπουργός Πολιτικής Προστασίας και 
Διαχείρισης Κρίσεων, Νίκος Χαρδα- 
λιάς, έκανε σαφές κατά τη χθεσινή και 
καθημερινή ενημέρωση που θα κάνει 
στο εξής μαζί με τον Σωτήρη Τσιόδρα 
ότι η μη πειθαρχία σε αυτό το μέτρο θα 
επιφέρει τις κυρώσεις που ισχύουν για

όσους παραβιάζουν τα περιοριστικά μέ­
τρα. Σημείωσε ότι η Πολιτική Προστασία 
θα έχει στη διάθεσή της τις λίστες των 
επιβατών που φθάνουν στην Ελλάδα 
και δειγματοληπτικά, έστω, θα γίνεται 
έλεγχος για την τήρηση της καραντίνας 
από την πλευρά τους.

Ο κ. Τσιόδρας με τη σειρά του τόνισε 
τη σημασία αυτοπεριορισμού των ατό­
μων αυτών, καθώς τις τελευταίες ημέ­
ρες ο κόσμος, ειδικά νέος όπως είναι 
οι φοιτητές, επιστρέφει και κατακλύζει 
τη χώρα μας. Ανέφερε ότι επιστρέφουν 
από χώρες όπου υπάρχει μεγάλη εξά- 
πλωση του ιού, όπως το Ηνωμένο 
Βασίλειο, «του οποίου η στρατηγική 
Δημόσιας Υγείας είναι να αφήσει να 
εξαπλωθεί ο ιός», όπως ανέφερε χα­
ρακτηριστικά ο κ. Τσιόδρας. ■
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51
από χο σύνολο των περι­
πτώσεων είναι απροσδιό­
ριστης πηγής μετάδοσης

65
άτομα νοσηλεύονται σε νο­
σοκομεία της χώρας, εκ των 

οποίων οι 9 διασωληνωμένοι

51 %
από όσους 

νοσηλεύονται 
είναι άντρες

4
θάνατοι εξαιτίας του 

κορονοϊού έχουν κατα­
γράφει μέχρι στιγμής

10
άτομα που 

νόσησαν έχουν 
λάβει εξιτήριο

70
ετών είναι η μέση ηλικία 

όσων παραμένουν διασω- 
ληνωμένοι στα νοσοκομεία

4.320
εργαστηριακά 

δείγματα έχουν 
ελεγχθεί μέχρι τώρα
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► ► TWEET ΤΣΙΟΔΡΑ

Καθαρίστε το κινητό
ΤΗΝ ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ συχνής καθαριότητας του κινητού 
τηλεφώνου επισήμανε ο λοιμωξιολόγος Σωτήρης Τσιόδρας, 
ανεβάζοντας στο twitter του ένα σχετικό άρθρο από οικο­
νομική ιστοσελίδα. Το άρθρο ξεκινά αναφέροντας πως «το 
να πλένετε τα χέρια σας δεν είναι αρκετό, το κινητό σας 
είναι γεμάτο μικρόβια και βακτήρια» και αναλύει τρόπους 
για καθαριότητα του κινητού τηλεφώνου - με τον καλύτερο, 
σύμφωνα με την ιστοσελίδα, να είναι το σκούπισμά του με 
ένα ελαφρώς νωπό πανί μικρόίνών. Δεν παραλείπει όμως το 
άρθρο να αναφερθεί σε παλιότερη μελέτη του Πανεπιστημίου 
της Αριζόνα, σύμφωνα με την οποία το κινητό συγκεντρώνει 
10 φορές περισσότερα βακτήρια από το κάθισμα της τουα­
λέτας, αλλά και του Αμερικανικού Κέντρου για την Πρόληψη 
των Λοιμώξεων (CDC) που συστήνει στο κοινό τη συχνή απο­
λύμανση αντικειμένων που αγγίζουν συχνά με τα χέρια τους.

► ► ΔΡΑΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΔΑΜΑΣΚΗΝΙΑ

Σε καραντίνα δύο 
χωριά της Κοζάνης
ΤΑ ΟΡΕΙΝΑ χωριά Δραγασιά και 
Δαμασκηνιά Κοζάνης είναι οι πρώ­
τες περιοχές της χώρας που τέθη­
καν από χθες και για τις επόμενες 
δύο εβδομάδες σε καραντίνα λόγω 
κορονοϊού.

Η απόφαση ελήφθη μετά από 
εντολή του Νίκου Χαρδαλιά και 
αφού υπήρξε συγκεκριμένος πυρή­
νας μετάδοσης, ο οποίος προβλη­
μάτισε τους ειδικούς. Για να λάβουν 
οι αρμόδιοι φορείς μια τέτοια από­
φαση καθοδηγούνται από συγκε­
κριμένα κριτήρια και αλγορίθμους 
σε σχέση με τον κύκλο επαφών 
και τα σενάρια διασποράς του ιού. 
Για παράδειγμα, στην περιοχή της 
Ηλείας και της Αχαΐας οι αλγόριθ­
μοι δεν έδειξαν ότι ήταν αναγκαία 
η καραντίνα.

Υπενθυμίζεται ο θάνατος 90χρο- 
νου από κορονοϊό, ο οποίος ήταν 
κάτοικος της Δραγασιάς και είχε 
μεταβεί στο μοναδικό καφενείο 
της γειτονικής Δαμασκηνιάς όπου 
παρετίθετο κέρασμα μετά από κη­
δεία. Από εκεί φέρεται να κόλλησε 
τόσο ο ίδιος όσο και ακόμη δέκα 
από τους συνολικά 60 κατοίκους 
της Δαμασκηνιάς.

Σύμφωνα με την απόφαση από 
την Πολιτική Προστασία, επιβλήθη­
κε «η προσωρινή επιβολή περιορι­
σμού κατ’ οίκον των κατοίκων των 
ως άνω χωριών και η προσωρινή 
άρση της δυνατότητας μετακίνη­
σής τους εκτός των ορίων της γε­
ωγραφικής ενότητας των τοπικών 
κοινοτήτων των δήμων τους». Η 
Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας 
και ο Δήμος Βοίου καλούνται να 
μεριμνήσουν για την τροφοδοσία 
και την παροχή ειδών πρώτης ανά­
γκης (τρόφιμα, φάρμακα κ.ά.) των 
κατοίκων και για την κάθε είδους 
συνδρομή σε περιπτώσεις κατοίκων 
χρονίως πασχόντων και αναξιοπα- 
θούντων.

Επίσης, ζητήθηκε από την Αστυ­
νομία να επιτηρεί και να προχωρή­
σει σε κάθε απαραίτητη ενέργεια 
για την τήρηση του κατ’ οίκον και 
γεωγραφικού περιορισμού των κα­
τοίκων των δύο χωριών, ενώ το Γε­
νικό Επιτελείο Στρατού θα ενισχύσει 
το γειτονικό Κέντρο Υγείας Τσοτυ- 
λίου με ιατρό και νοσηλευτή. Ο κ. 
Χαρδαλιάς διευκρίνισε ότι, εφόσον 
χρειαστεί, π κυβέρνηση θα προχω­

ρήσει ακόμη και σε νέα αντίστοιχα 
μέτρα σε διευρυμένη γεωγραφική 
περιφέρεια. 0 δήμαρχος Βοΐου 
(στα διοικητικά όρια του οποίου 
υπάγονται τα δύο χωριά) Χρήστος 
Ζευκλής τόνισε όχι ειδικό συνεργείο 
επισκέφθηκε ήδη Δραγασιά και Δα­
μασκηνιά μεταφέροντας τρόφιμα 
και υποστήριξε πως, αν κάποιος 
επισκεφθεί κάποιον συγγενή του 
στο δήμο, θα πρέπει να μείνει εκεί 
για 15 ημέρες σε καραντίνα ώστε 
να μην υπάρξει διάδοση του ιού.

«Φοβόμαστε»
«Εννέα άτομα είναι επιβεβαιωμένα. 
Τώρα οι υπόλοιποι ένας από εδώ κι 
άλλος από κει. Αλλοι έχουν λίγο πυ­
ρετό, άλλοι βήχουν και φοβούνται 
οι άνθρωποι μήπως έχουν αυτόν 
τον ιό. Πρέπει να κάνουν υπομονή, 
να καθίσουν μέσα στα σπίτια τους. 
Το καταλάβανε επιτέλους. Τις προ­
ηγούμενες ημέρες έβγαιναν έξω!», 
δήλωσε στον «Ε.Τ.» ο πρόεδρος της 
Δαμασκηνιάς, Παύλος Τζανάς.

«Μένω στο σπίτι. Ηταν απρό­
οπτος για μας ο αποκλεισμός και 
πετάχτηκα μέχρι το Τσοτύλι να 
ψωνίσω κάποια πράγματα. Στη δι­
αδρομή, που πήγα 20 χιλιόμετρα, 
συνάντησα μόνο ένα αυτοκίνητο», 
ανέφερε στον «Ε.Τ.» ο Παύλος Τζώ- 
νης. Από την πλευρά του, ο πρόε­
δρος του Πολιτιστικού Συλλόγου, 
Στέργιος Ζήκας, ανέφερε πως «στο 
χωριό μας είναι πάρα πολλοί άρρω­
στοι άνθρωποι. Είναι απομονωμένοι 
στο χωριό και δεν πάει κανένας. Το 
ότι πήγε ένας άνθρωπος και ψέκα­
σε τα παγκάκια της εκκλησίας δεν 
σημαίνει ότι έκαναν κάτι για τους 
κατοίκους αυτούς οι οποίοι είναι 
στα νοσοκομεία».

Στο μεταξύ, δύσκολη είναι η κα­
τάσταση και στην Καστοριά, η οποία 
φέρεται να έχει μεγάλη διασηορά 
του SARS-CoV-2 από τον 53χρονο 
που έχασε τη ζωή του το Σαββατο­
κύριακο και ήταν εργαζόμενος στο 
νοσοκομείο της πόλης. 0 κ. Χαρδα- 
λιάς, ερωτηθείς για την περίπτωση 
της Καστοριάς, απάντησε ότι υπάρ­
χει ανησυχία για τη συγκεκριμένη 
περιοχή, ωστόσο δεν θα υπάρξει 
καραντίνα χωρίς τα δεδομένα που 
να οδηγούν σε αυτήν.

ΑΓΓ. ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ
Μ. ΖΑΚΕΛΛΑΡΗΣ
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ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συμβουλές 
για ευπαθείς 

ομάδες

Τι πρέπει να προσέχουν όσοι 
πάσχουν από άσθμα ή ΧΑΠ
ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ οδηγίες για 
ασθενείς με άσθμα και ΧΑΠ, οι 
οποίοι ανήκουν στις ευπαθείς 
ομάδες, δίνει π Ελληνική Πνευ- 
μονολογική Εταιρεία.

Αν πάσχετε από ΧΑΠ ή άσθμα 
θα πρέπει να συμβουλευτείτε 
άμεσα τον ειδικό πνευμονολόγο- 
φυματιολόγο για να λάβετε τις 
απαραίτητες ιατρικές οδηγίες. Ο 
κορονοϊός δύναται να απορρυθ- 
μίσει την αναπνευστική νόσο σας 
όταν εκείνη είναι επηρεασμένη, 
δεν ελέγχεται σωστά και δεν δι­
ατηρείτε ένα καλό επίπεδο ανα­
πνευστικής υγείας.

Ασθμα
• Για τους ασθενείς με άσθμα 
συμβουλεύουμε να κρατήσουν 
τη νόσο τους ελεγχόμενη, να 
λαμβάνουν την φαρμακευτική 
τους αγωγή και να βρίσκονται 
σε επαφή με τον πνευμονολόγο

τους. Η εισπνεόμενη κορτιζόνη 
που είναι η βασική θεραπεία 
της νόσου δεν έχει αποδειχθεί 
ότι προκαλεί ανοσοκαταστολή, 
άρα τη συνεχίζουμε κανονικά.

• Για τους ασθενείς με σοβαρό 
άσθμα δεν υπάρχει κανένα στοι­
χείο που να δείχνει ότι η χρήση 
των βιολογικών παραγόντων 
[παραθέτουμε τα εμπορικά ονό­
ματα για διευκόλυνση Nucala 
& Xolair] δεν είναι ασφαλής. Σε 
περίπτωση συμπτωμάτων λοίμω­
ξης επικοινωνήστε με το γιατρό 
σας και αξιολογηθείτε πριν πάτε 
στο νοσοκομείο. Δεν πρέπει να 
επιβαρύνουμε το σύστημα υγείας 
χωρίς ιδιαίτερο λόγο.

ΧΑΠ
• Για τους ασθενείς με ΧΑΠ 
συμβουλεύουμε να λαμβάνουν 
τη φαρμακευτική τους αγωγή και

να βρίσκονται σε επαφή με τον 
πνευμονολόγο τους. Αυτοί που 
λαμβάνουν οξυγονοθεραπεία 
κατ’ οίκον να τηρούν αυστηρά το 
χρονοδιάγραμμα. Σε περίπτωση 
που συνεχίζουν να καπνίζουν να 
διακόψουν άμεσα το κάπνισμα. 
Σε περίπτωση συμπτωμάτων 
λοίμωξης, επικοινωνήστε με το 
γιατρό σας και αξιολογηθείτε 
πριν πάτε στο νοσοκομείο.

Υπενθυμίζουμε ότι τα κριτήρια 
παρόξυνσης ασθενών με ΧΑΠ εί­
ναι η αύξηση της απόχρεμψης, 
η αλλαγή του χρώματος των 
πυέλων και η επιδείνωση της 
δύσπνοιας.

Συμβουλή και για τις δύο πα­
θήσεις: Αποφεύγουμε συγχρω­
τισμό, άσκοπες μετακινήσεις, 
μένουμε σπίτι, ζητάμε από τους 
γύρω μας να μας προστατέψουν, 
τηρούμε τους κανόνες ατομικής 
υγιεινής.

Τηλεφωνικό κέντρο βοήθειας
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΟ Κέντρο με Call Center (Τηλε­
φωνικό Κέντρο Βοήθειας και Πληροφόρησης 
για τον Κορονοϊό) με τη συμμετοχή εθελοντών 
ιατρών, ψυχολόγων και κοινωνικών λειτουρ­
γών που θα ενημερώνουν τους πολίτες και 
ειδικά τις ευπαθείς ομάδες του πληθυσμού 
δημιούργησε ο Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών σε

συνεργασία με την Περιφέρεια Αττικής. Το νού­
μερο που μπορούν να καλούν οι πολίτες είναι 
το 2142142000. To Call Center στελεχώνουν 
γιατροί διαφόρων ειδικοτήτων, ψυχολόγοι 
και κοινωνικοί λειτουργοί που θα παρέχουν 
ιατρικές πληροφορίες και ψυχολογική υπο­
στήριξη.
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1  Δεν χρειάζεται να κάνουν τεστ οι νέοι, με ήπια
συμπτώματα, χωρίς χρόνιο νόσημα

Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 25 Ημερομηνία
έκδοσης:

17-03-2020

Επιφάνεια: 265.35 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 6345

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Δεν χρειάζεται να κάνουν τεστ οι νέοι, με 
ήπια συμπτώματα, χωρίς χρόνιο νόσημα
ΔΕΝ ΘΑ ΓΙΝΕΤΑΙ ο εργαστηρια­
κός έλεγχος για τον νέο κορονοϊό 
στα δημόσια νοσοκομεία σε ασυ- 
μπτωματικούς πολίτες ή πολίτες 
με ήπια συμπτώματα της ίωσης. 
Αντίστοιχη οδηγία έχουν λάβει 
από τον ΕΟΔΥ και τα ιδιωτικά 
κέντρα, δεδομένου ότι θα είναι 
αδύνατο να διαχειριστεί το σύστη­
μα υγείας όλα τα περιστατικά και 
εκκρεμούν ήδη πολλά δείγματα 
προς εξέταση. Οπως έχει επισημά- 
νει, άλλωστε, ο εκπρόσωπος του 
υπουργείου Υγείας για τον Sars- 
CoV-2, Σωτήρης Τσιόδρας, οι νε­
ότεροι ηλικιακά, όσοι δεν έχουν 
κάποιο χρόνιο νόσημα και έχουν 
ήπια συμπτωματολογία δεν είναι 
απαραίτητο να γνωρίζουν εάν 
έχουν τον ιό ή όχι.

Ο ΕΟΔΥ ορίζει -προς το παρόν, 
καθώς μπορεί να τροποποιηθούν 
ανάλογα με την πορεία της επι­
δημίας- τα κριτήρια για το ποιοι 
πρέπει να υποβληθούν σε εργα­

στηριακό έλεγχο ως εξής:
• Ασθενείς με σοβαρή οξεία λοί­
μωξη του αναπνευστικού που 
χρειάζονται νοσηλεία ή που νο­
σηλεύονται.

• Νοσηλευόμενοι ή φιλοξενού­
μενοι σε μονάδες ηλικιωμένων ή 
χρονίως πασχόντων με οξεία λοί­
μωξη του αναπνευστικού.

• Προσωπικό Υπηρεσιών Υγείας 
με οξεία λοίμωξη του αναπνευ­
στικού.

• Ηλικιωμένοι ή άτομα με υπο­
κείμενα χρόνια νοσήματα (π.χ. 
νοσήματα του αναπνευστικού, 
καρδιαγγειακά νοσήματα, σακχα­
ρώδη διαβήτη, σοβαρή ανοσοκα- 
ταστολή) που εκδηλώνουν οξεία 
λοίμωξη του αναπνευστικού.

Σημειώνεται ότι εργαστηριακό 
έλεγχο πραγματοποιούν τόσο τα 
δημόσια νοσοκομεία, δωρεάν, όσο

και τα ιδιωτικά νοσοκομεία και κέ­
ντρα με τις τιμές να κυμαίνονται 
μεταξύ 150-310 ευρώ.

Σύμφωνα με τις πληροφορίες, 
δεν αποτελεί προαπαιτούμενο να 
πραγματοποιείται έλεγχος για 
τη γρίπη πριν από τον έλεγχο 
για κορονοϊό. Σημειώνεται ότι ο 
ΕΟΔΥ ενημερώνεται και για όσα 
τεστ διενεργούνται στον ιδιωτι­
κό τομέα και προκύπτουν θετικά. 
Πάντως, και τα ιδιωτικά νοσοκο­
μεία προχωρούν πλέον στις πολύ 
απαραίτητες εργαστηριακές εξε­
τάσεις ανθρώπων που πληρούν 
τα κριτήρια.

Τα εργαστήρια αναφοράς σε 
όλη τη χώρα είναι πλέον επτά: 
Παστέρ, Μικροβιολογικό Εργα­
στήριο ΕΚΠΑ, ΑΠΘ, ΠΑΓΝΗ, Ρίο, 
Αττικόν και Λάρισα. Παράλληλα, 
μοριακούς ελέγχους διενεργούν 
σε δικά τους εργαστήρια και τα 
ιδιωτικά κέντρα.

ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΗ ΓΕΩΡΓΑΝΤΑ
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1  ΗΠΑ: Πρώτη κλινική δοκιμή για το εμβόλιο
Πηγή: KONTRANEWS Σελ.: 10 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 120.9 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 2650

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΗΠΑ: Πρώτη κλινική δοκιμή για το εμβόλιο
Η ΠΡΩΤΗ κλινική δοκιμή ενός εμβολίου για τον νέο 
κορωνοϊό SARS-CoV-2 ξεκίνησε χθες σιο Σιάτλ, ανακοί­
νωσαν οι υγειονομικές υπηρεσίες των ΗΠΑ. Σε αυτήν την 
«ανοιχτή κλινική δοκιμή», θα συμμετάσχουν 45 εθελο­
ντές, ηλικίας από 18 μέχρι 55 ετών, που όλοι τους είναι 
καλά στην υγεία τους. Σύμφωνα με τα Εθνικά Ινστιτού­
τα Υγείας (ΝΙΗ) η δοκιμή θα διαρκέσει έξι εβδομάδες. 
«Ο πρώτος από τους συμμετέχοντας έλαβε σήμερα το 
πειραματικό εμβόλιο», προστίθεται στην ανακοίνωση.

«Είναι μία εξαιρετική ευκαιρία και για μένα να προ­
σφέρω κάτι», δήλωσε η Τζένιφερ Χάλερ, 43 ετών καθώς 
ανέμενε τον εμβολιασμό, σε μια διαδικασία με έκδηλη 
την αγωνία όλων των επιστημόνων. Μητέρα δύο εφή­
βων η ίδια, δηλώνει ότι τα παιδιά της βρίσκουν σωστή

την επιλογή της να συμμεχάσχει στην έρευνα. Η Χάλερ 
έφυγε από την αίθουσα του εμβολιασμού χαμογελώντας 
και διαβεβαιώνοντας: «Νιώθω υπέροχα».

Την ίδια ώρα, ένα εμβόλιο για τον C0VID-19 θα 
μπορούσε να είναι έτοιμο έως το φθινόπωρο, δήλω­
σε χθες ο μεγαλομέτοχος της γερμανικής φαρμακευτι­
κής εταιρίας CureVac, Ντίτμαρ Χοπ. Το πότε ακριβώς 
θα είναι έτοιμο το εμβόλιο «εξαρτάται από το Ινστιτού­
το «ΠάουλΈρλιχ» (τον γερμανικό φορέα για τα εμβό­
λια). θα πρέπει να δοκιμαστεί πρώτα σε ζώα και έπειτα 
σε ανθρώπους. Αλλά νομίζω ότι θα μπορούσε να είναι 
διαθέσιμο το φθινόπωρο, ενόψει του πιθανότατα νέου 
κύματος του κορωνοϊού», δήλωσε ο κ. Χοπ στο αθλη­
τικό πόρταλ «Sport 1».



29;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  ΧΟΝΤΡΗ κονόμα με τον φόβο του κοσμάκη
Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 1,6-7 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 1242.09 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8330

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΟΡΓΙΟΜ2Η
2.ΙΠΙΊ HI Ul ________________
ΠΟΙΝΕΣ ΣΤΑ «ΚΟΡΑΚΙΑ-

Τηλεμάρκετινγκ της ντροπής! TV stars πουλάνε μά(
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1  ΧΟΝΤΡΗ κονόμα με τον φόβο του κοσμάκη
Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 1,6-7 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Ευκαιρία για χοντρή κονόμα βρήκαν 
κάποιοι, που δεν διστάζουν να παίξουν 
με τον πόνο ταυ τηλεοπτικού κοινού εκ­
μεταλλευόμενοι τον πανικό που επικρα­
τεί, καθώς τα κρούσματα του κορονοϊ- 
οί> στη χώρα μας αυξάνονται μέρα με 
τη μέρα.

Τηλεοπτικοί αστέρες εκμεταλλεύονται 
ίο κοινό που τους παρακολουθεί, το 
οποίο αναζητεί απεγνωσμένα ιατρικές 
μάσκες και αντισηπτικά τζελ, δύο προ­
ϊόντα που παρουσιάζουν έλλειψη στην 
αγορά, και τα πουλάνε σε τιμές... χρυ­
σού!

Πρωταγωνίστρια στο telemarketing 
της ντροπής είναι η πάλαι ποτέ παρου- 
σιάστρια Μαίρη Μηλιαρέση, η οποία τις 
τελευταίες μέρες πουλά μέσω του τηλε­
οπτικού σταθμού Epsilon του επιχειρη­
ματία Φίλιππου Βρυώνη έξι μάσκες κι 
ένα τζελ αντί... 14,99 ευρώ! Ωστόσο η αι­

σχροκέρδεια και η αναλγησία του τηλε­
οπτικού σταθμού και της ίδιας της τηλε- 
πωλήτριας δεν σταματούν εδώ, καθώς 
στο ποσό αυτό προστίθενται και 10 ευ­
ρώ για τα έξοδα αποστολής!

Ετσι, ο απελπισμένος πολίτης που 
«βομβαρδίζεται» διαρκώς από δυσοίω-

ιι Τηλεοατικοί αστέρεε εκμεταλλεύονται 
τον πανικό των πολιτών για τονκορονοϊύ

Χοντρή κονόμα
με τον φόβο
τοοκοσμάκη
ιι Τηλεμάρκετινγκ στο Epsiloa με Μηλιαρέση! 
Εξιμύοκεεκιένατξελαπί... Η, 99 ευρώ
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1  ΧΟΝΤΡΗ κονόμα με τον φόβο του κοσμάκη
Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 1,6-7 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

νες προβλέψεις ελεώ της πανδημίας κα­
λείται να καταβάλει το ποσό των 24,99 
ευρώ για να εξασφαλίσει έξι μάσκες κι 
ένα τζελ για την προστασία τη δική του 
και των οικείων του. Τα αλλεπάλληλα 
τηλεοπτικά μηνύματα πείθουν καθέναν 
ότι το προτεινόμενο προϊόν τού είναι 
απαραίτητο, μολονότι, σύμφωνα με τον 
Παγκόσμιο Οργανισμέ Υγείας, η χρήση 
μάσκας συνιστάται μόνο σε άτομα που 
εμφανίζουν αναπνευστικά συμπτώμα­
τα, όπως βήχας ή φτάρνισμα, και, φυ­
σικά, σε γιατρούς και νοσηλευτικό προ­
σωπικό!

Απών το ΕΣΡ
Εκείνο που προκαλεί απορία είναι 

το γεγονός ότι το Εθνικό Συμβούλιο Ρα­
διοτηλεόρασης δεν έχει παρέμβει ακό­
μη για να σταματήσει όσο το δυνατό 
γρηγορότερα την εξαπάτηση των πολι­
τών από εκείνους που βλέπουν την παν­
δημία ως ευκαιρία μεγιστοποίησης των 
κερδών τους.

Η αισχροκέρδεια με τις μάσκες και 
τα αντισηπτικά δεν τελειώνει στις τηλεο­
πτικές διαφημίσεις. Μια βόλτα στην αγο­
ρά ή μια περιήνηση στο διαδίκτυο αρκεί 
για να διαπιστώσει κάποιος ότι μεα συ- 
σκευασία που περιλαμβάνει 12 μάσκες 
προστασίας αναπνοής από σωματίδια - 
σταγονίδια με βαλβίδα εκπνοής, οι οποί­
ες πωλούνταν προς τρία ευρώ καθεμιά 
πριν από την ανακοίνωση του πρώτου 
κρούσματος στην Ελλάδα, άγγιξε τα... 
70 ευρώ την επόμενη ημέρα, ενώ την 1η 
Μαρτίου η τιμή εκτοξεύτηκε στα 240 ευ­
ρώ (+7.900%) και σήμερα πωλείται από 
120 έως 132 ευρώ! Αυξήσεις 40%-80%

καταγράφονται και στα αντισηπτικά 
διαλύματα.

Εστω και καθυστερημένα, η κυβέρ­
νηση λαμβάνει μέτρα για την καταπολέ­
μηση της αισχροκέρδειας. Με τις τιμές 
να έχουν εκτοξευτεί το τελευταίο δεκα­
πενθήμερο σε συγκεκριμένες κατηγο­
ρίες προϊόντων, όπως οι μάσκες και τα 
αντισηπτικά, το υπουργείο Ανάπτυξης 
αποφάσισε να ορίσει τσουχτερά πρόστι­
μα σε όσους διαπιστώνεται ότι αισχρο- 
κερδούν.

Συγκεκριμένα, θα επιβάλλονται πρό­
στιμα από 1.000 έως 1.000.000 ευρώ και 
κάθειρξη έως 10 έτη σε όσους διαθέτουν 
προϊόντα απαραίτητα για την ασφάλεια 
και την υγεία των πωλητών σε τιμές που 
δεν δικαιολογούνται.

Οι διοικητικές και ποινικές κυρώ­
σεις αναμένεται να θεσπιστούν με Πρά­
ξη Νομοθετικού Περιεχομένου, που 
εκτός απροόπτου θα δημοσιευτεί σήμε­
ρα, στην οποία θα περιγράφεται και ο 
τρόπος απόδειξης του αδικήματος της 
αισχροκέρδειας, θα λαμβάνεται υπόψη 
η τιμή κτήσης του προϊόντος, η τιμή διά­
θεσης και η διαθεσιμότητά του.

Ως αισχροκέρδεια θα χαρακτηρίζε­
ται οποιοδήποτε ποσοστό κέρδους εί­
ναι πάνω από το μεσοσταθμικό ποσο­
στό κέρδους που είχε μεα εταιρία παρα­
γωγής, προμήθειας και διάθεσης αντι­
σηπτικών προϊόντων το διάστημα πριν 
από το ξέσπασμα του κορονοϊού. Σύμ­
φωνα με τον υφυπουργό Ανάπτυξης Νί­
κο Παπαθανάση, ήδη έχουν παραπεμ- 
φθεί στον εισαγγελέα τέσσερις επιχειρή­
σεις που βρέθηκαν να αισχροκερδούν σε 
είδη πρώτης ανάγκης.
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1  Δωρεάν τεστ για Δημοτικό Ιατρείο ins ASnvas
Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 10-11 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 289.41 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8330

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Δωρεάν τεστ για 
τη νόσο σε 
Δημοτικό Ιατρείο 
ins ASnvas

Σε μια σημαντική συνεργασία με τον 
Δήμο Αθηναίων προχώρησε από 
χθες ο Εθνικός Οργανισμός Δημο­
σίας Υγείας εξασφαλίζοντας ότι ένα 
εκ των δημοτικών ιατρείων θα χρη­
σιμοποιείται αποκλειστικά από τους 
πολίτες για τη διενέργεια τεστ μια τον 
κορσνοϊό.

Κατόπιν επικοινωνίας με τον 
ΕΟΔΥ στον τηλεφωνικό αριθμό 
210-5212054 και μόνο εφόσον πλη­
ρούν τα κριτήρια για εργαστηριακό 
έλεγχο, οι ενδιαφερόμενοι θα παρα- 
πέμπονται αποκλειστικά με ραντε­
βού στο ειδικά διαμορφωμένο ια­
τρείο που βρίσκεται στην 5η Δημο­
τική Κοινότητα, επί της οδού Σαρα-

νταπόρου 4 στα Ανω Πατήσια. Τον 
πλήρη εξοπλισμό του ιατρείου με την 
απαραίτητη υλικοτεχνική υποδομή, 
καθώς και την ενίσχυσή του με υγει­
ονομικό προσωπικό, έχει αναλάβει 
ο ΕΟΔΥ. Οσοι πολίτες χρησιμοποι­
ούν τις υπηρεσίες του συγκεκριμέ­
νου Δημοτικού Ιατρείου για άλλα 
θέματα υγείας θα εξυπηρετούνται 
στο εξής στα υπόλοιπα πέντε Δημο­
τικά Ιατρεία του Δήμου Αθηναίων. 
Σημειώνεται ότι το κόστος του τεστ 
για τον κορονοϊό σε ιδιωτικά νοσο­
κομεία και διαγνωστικά κέντρα ξε­
κινά από τα 120 ευρώ, χωρίς τα έξο­
δα της ιατρικής επίσκεψης, και μπο­
ρεί να ανέλθει ως τα 300 ευρώ.
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1  Αναμονή 40 Αειπά στον ΕΟΑΥ γιατί τηΑεφωνοόν για
«ψύΜου πήδημα»

Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 11 Ημερομηνία
έκδοσης:

17-03-2020

Επιφάνεια: 126.23 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8330

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Αναμονή 40 Αειπά στον ΕΟΑΥ γιατί 
τηΑεφωνοόν για «ψύΜου πήδημα»
Ως τα 40 λεπτά φτάνει ο χρό­
νος αναμονής για να «πιά- 
σει» κάποιος γραμμή στο τη­
λεφωνικό κέντρο του ΕΟΔΥ, 
καθώς πολλοί είναι αυτοί που 
τηλεφωνούν για... ψύλλου πή­
δημα, όπως ανέφερε ο αντι­
πρόεδρος του οργανισμού 
Γιώργος Παναγιωτακόπου- 
λος. «Κατά κανόνα ο κόσμος 
παίρνει για “ψύλλου πήδημα”, 
χωρίς αυτό να αποτελεί μομ­
φή, γιατί μέσα στον πανικό και

μέσα στο άγχος συμβαίνει. Ο 
χρόνος αναμονής σε άλλες 
χώρες είναι πολύ περισσότε­
ρος. Εδώ φτάνει τα 3540 λε­
πτά» τόνισε ο κ. Παναγιωτακό- 
πουλος, προσθέτοντας ότι ο 
οργανισμός δεν μπορεί να το 
αντιμετωπίσει αυτό: «Η γραμ­
μή έχει τη μεγαλύτερη χωρη­
τικότητα που ύπαρχε, και παρ' 
όλα αυτά είναι τόοα τα τηλε­
φωνήματα, που “πέφτει” κά­
θε τόσο». Σύμφωνα με τον

αντιπρόεδρο του ΕΟΔΥ, προς 
το παρόν υπάρχει επάρκεια 
στα τεστ ανίχνευσης του κο- 
ρονόίού: «Στην “πρώτη γραμ­
μή” αυτών που θα κάνουν το 
τεστ για να δουν αν είναι θετι­
κοί στον κορονοϊό είναι εκεί­
νοι που ανήκουν στις ευπα­
θείς ομάδες. Προς το παρόν 
υπάρχει επάρκεια στα τεστ, 
αν το κάνει όμως ο καθένας 
για ψύλλου πήδημα, θα αλλά­
ξει αυτό».
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1  Ανησυχεί η διασπορά κρουσμάτων του ιού
Πηγή: ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ Σελ.: 5 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 301.21 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 560

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Ανησυχεί η διασπορά 
κρουσμάιωνιου ιού
Της Ανθής Αγγελοπούλου

Σ
ταθερή αύξηση των θετικών στον κορονοϊό κρουσμάτων κατε- 
γράφη το τελευταίο 24ωρο στην Ελλάδα, χωρίς ευτυχώς απώλει­
ες ζωών, αλλά και με τη συνοδεία πιο «σκληρών» μέτρων από την κυ­

βέρνηση με στόχο να μειωθεί όσο το δυνατόν περισσότερο η δια- 
σπορά του ιου. Στα θετικά νέα καταγράφονται οι ασθενείς που λαμ­
βάνουν εξιτήριο από τα νοσοκομεία καθώς επίσης και οι επιστημο­
νικές αναφορές για κλινικές μελέτες συγκεκριμένου σκευάσματος 
που μέχρι στιγμής δείχνει ελπιδοφόρο για την αντιμετώπιση του νέ­
ου ιοή. Είκοσι ένα νέα κρούσματα κατέγραψε η χώρα μας το τελευ­
ταίο 24ωρο ανεβάζοντας τον συνολικό αριθμό στα 352. Η διασπορά 
των κρουσμάτων αυξάνεται ραγδαία δίνοντας μια δυναμική στην 
πανδημία που την καθιστά ανεξέλεγκτη και επικίνδυνη. Οι θάνατοι 
ευτυχώς παραμένουν σταθερά στους 4 και ευελπιστουμε να μην 
έχουμε άλλους παρ’ όλο που σύμφωνα με τα νέα στοιχεία 9 ασθενείς 
βρίσκονται διασωληνωμένοι στις ΜΕΘ σε Αθήνα, Θεσσαλονίκη και 
Πάτρα. Ανησυχία σχετικά με την εξάπλωση στη χώρα προκαλοήντα 
περιστατικά που δεν έχουν επιβεβαιωμένη επαφή με ύποπτο κρού­
σμα, οήτε ιστορικό ταξιδιού στο εξωτερικό και συνεχώς αυξάνονται 
φτάνοντας αυτή τη στιγμή τα 51. 0 συνολικός αριθμός των νοση­
λευόμενων είναι 65 άτομα, οι περισσότεροι στην Αθήνα και λαμβά­
νουν όλοι αντιική θεραπεία. Το 51% των κρουσμάτων είναι άνδρες, 
το ίδιο και οι διασωληνωμένοι, ενώ 10 συμπολίτες μας εξήλθαν των 
νοσοκομείων υγιείς, σύμφωνα με τον καθηγητή Λοιμωξιολογίας και 
εκπρόσωπο του υπουργείου Υγείας Σωτήρη Τσιόδρα.

Καραντίνα κατ' οίκον για επιβάτες 
που έρχονται από το εξωτερικό
Το πρωί της Δευτέρας η αναπληρώτρια κυβερνητική εκπρόσωπος 
Αριστοτελία Πελώνη ανακοίνωσε τα νέα μέτρα που λαμβάνει η κυ­
βέρνηση, με στόχο να σταματήσει η διασπορά του ιου. Μεταξύ αυ­
τών είναι η υποχρεωτική κατ’ οίκον απομόνωση για 14 ημέρες όλων 
των ατόμων που επιστρέφουν στην Ελλάδα από το εξωτερικό και ει­
δικά από χώρες όπως η Μεγάλη Βρετανία, που μέχρι στιγμής δεν 
έχει δώσει σοβαρή σημασία στο παγκόσμιο πρόβλημα της πανδημίας 
με αποτέλεσμα να έχει μεγάλη διασπορά.

Η κ. Πελώνη ανέφερε επιπλέον ότι ολόκληρο το νοσοκομείο ΝΙΜΙΣ 
θα τεθεί στη διάθεση του συστήματος υγείας (ΕΣΥ) για την πανδημία 
του κορονοϊου. Με τον κ. Τσιόδρα να συμπληρώνει ότι και το νοσο­
κομείο Παμμακάριστος το ίδιο, ενώ μία πτέρυγα του νοσοκομείου Αγία 
Βαρβάρα θα διατεθεί επίσης για τη νοσηλεία ασθενών, καθώς και το 
Ιδιωτικό Διαγνωστικό (ΑΤΠΚΟ MEDIHALL - ΑΤΤΙΚΟ ΙΑΤΡΙΚΗ Α.Ε.) 
στην Ελευσίνα που δεσμεύεται για τον ίδιο λόγο.

Απαγόρευση εισόδου -εξόδου 
σε δύο χωριά στην Κοζάνη
Απαγόρευση εισόδου - εξόδου σε δυο χωριά του νομού Κοζάνης, η 
Δαμασκηνιά και η Δραγασιά, καθώς μπήκαν σε καραντίνα λόγω της 
έξαρσης κρουσμάτων κορονοϊου στην περιοχή. Κανένας δεν θα μπο­
ρεί να μπαίνει και κανένας δεν θα βγαίνει από τη Δαμασκηνιά και τη 
Δραγασιά του Δήμου Βοΐου. Αστυνομική δύναμη περιμετρικά των χω­
ριών θα επιτηρεί και θα επιτρέπει τη διέλευση μόνο φορτηγών τρο­
φοδοσίας υπό συγκεκριμένες συνθήκες. Υπάρχει πρόβλεψη για την 
τροφοδοσία τωνχωριών καθώς και για την υγειονομική στήριξη των 
ασθενών και τωνχρονίως πασχόντων, όπως εξήγησε ο κ. Χαρδαλιάς. 
Η κατάσταση έκτακτης ανάγκης πολιτικής προστασίας ισχύει από τη 
Δευτέρα σης 17:00 και για δυο εβδομάδες, οπότε και θα επανεκτιμηθεί 
η άρση ή η συνέχισή της. [SID.13417803]
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1  Χωρίς πιστούς οι Ρειτουργίες, οναβάΠΠουιαι
Πηγή: STAR PRESS Σελ.: 4-5 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

Επιφάνεια: 1011.22 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 4295

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ, ΠΟΕΔΗΝ

^ Σιο πλευρό ins Εηισιήμη$ η Εκκλησία

Χωρίς πιστούς οι Ρειτουργίες, οναβάΠΠουιαι
Σε ισιορικέε οποφάσειε 
για την Εκκλησία ins EAAdSos 
προχώρησε η Aiapxns Ιερά 
£uvo6os μετά την πολύωρη 
έκτακτη συνεδρίαση, 
στην οποία μετείχαν 
13 μητροπολίτεε.

Α
ργά χθεε το βράδυ έγινε γνωστό ότι οι 
ναοί στη χώρα παραμένουν ανοιχτοί 
μόνο για κατ' ιδίαν προσευχή, ενώ ανα­
βάλλονται βαφτίσειε, γόμοι και καθημερινέε 

λειτουργίεε. Σε ανακοίνωση που εκδόθηκε 
μετά το πέραε τηε συνεδρίασηε διευκρινίζεται 
ότι σε περίπτωση ανάγκηε τα μυστήρια θα τε­
λούνται «μέ την παρουσία άποκλειστικώς 
καί μόνο των γονέων, τοϋ άναδόχου καί 
τοΰ παρανύμφου». Στο ίδιο πνεύμα αποφα- 
σίστπκε ότι οι κηδείεε και τα μνημόσυνα θα 
πραγματοποιούνται πλέον σε στενό οικογε­
νειακό κύκλο. Ο Αρχιεπίσκοποε Ιερώνυμοε 
μετά και την επικοινωνία που είχε με τον πρω­
θυπουργό την Κυριακή έδειξε απόλυτη διάθε­
ση συνεργασίαε, ενώ οι ιεράρχεε κάλεσαν 
τουε πιστούε να παραμείνουν στα σπίτια τουε.

Σύμφωνα με την ανακοίνωση η Διαρκήε 
Ιερά Σύνοδοε «παρακαλεί τούς πάντες καί 
Ιδιαιτέρως τούς ηλικιωμένους άνθρώ- 
πους καί όσους άνήκουν σέ εύπαθείς ομά­
δες πληθυσμού νά παραμένουν στίς 
οικίες τους, προκειμένου νά άποφευχθεί ό 
συγχρωτισμός τους μέ άλλους συνανθρώ­
πους τους. Ό καθένας πρέπει νά αίσθάνε- 
ται σάν νά είναι φορέας τοΰ συγκεκριμέ­
νου ιού, τόν όποιο οφείλει νά μήν μεταδώ- 
σει στόν διπλανό του, καί ώς έκ τούτου 
πρέπει νά προφυλάξειτούς συνανθρώ- 
πουςτου καί τόνέαυτότου».

Τονίζεται επίσηε ότι «υιοθετεί όλα τά μέ­
τρα, πού λαμβάνει άμεσα ή Ελληνική 
Πολιτεία γιά την άντιμετώπιση δια- 
σποράς τοΰ ιού καί τό ίδιο θά πράξει σέ 
ό,τιδήποτε άλλο ύποδειχθεί σέ σχέση 
πρός την πορεία έξέλιξης του ίοΰ κατά τό 
άμέσως έπόμενο χρονικό διάστημα».

Οι ιεράρχεε πριν από τη συνεδρίασή τουε 
είχαν ενημερωθεί για τα τελευταία επιστημο- 
νικά δεδομένα τηε πανδημίαε από τον πρό­

εδρο τηε επιτροπήε Δημόσιαε Υγείαε Σωτήρη 
Τσιόδρα. Μάλιστα, κατά την είσοδό τουε στην 
αίθουσα συνεδριάσεων όλα τα μέλη τηε Ιεράε 
Συνόδου θερμομετρήθηκαν, ενώ απολύμα- 
ναν τα χέρια τουε με αντισηπτικά.

Μόλΐ8 21 κρούσματα
σε ένα 24ωρο,
ία 7 άννωστηε προέλευσηε

Μικρή ανάσα θα μπορούσε να χαρακτηρι­
στεί για τη χώρα μαε ο σχετικά μικρόε αριθμόε 
των νέων επιβεβαιωμένων κρουσμάτων κορο- 
νοϊού, καθώε θετικοί διαγνώστηκαν άλλοι 21 
πολίτεε. Δυστυχώε, όμωε, το ένα τρίτο των νέ­
ων κρουσμάτων ανήκουν στα λεγάμενα αγνώ­
στου προελεύσεωε, που είναι και αυτά που 
προκαλούν τον τρόμο, καθώε αποδεικνύουν 
αύξηση τηε διασποράε στην κοινότητα.

Σύμφωνα με την τελευταία ενημέρωση 
από τον καθηγητή Παθολογίαε Λοιμώξεων 
τηε Ιατρικήε Σχολήε του Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Σωτήρη Τσιόδρα, τα κρούσματα

στην Ελλάδα είναι πλέον 352, εκ των οποί­
ων νοσηλεύονται 65 άτομα (14 περισσότε­
ρα από την Κυριακή) ενώ μάχη για τη ζωή 
τουε δίνουν 9 ασθενείε που βρίσκονται 
διασωληνωμένοι σε νοσοκομεία τηε Αθή- 
ναε, τηε θεσσαλονίκηε και τηε Πάτραε.

Το 51 % των νοσούντων είναι άνδρεε, ενώ 
συνολικά έχουν ελεγχθεί 4.320 δείγματα και 
10 άτομα έχουν λάβει εξιτήριο.

Πρώτο επιβεβαιωμένο 
«χτύπημα» στο ΕΚΑΒ_________

Το πρώτο επιβεβαιωμένο κρούσμα του 
μετράει από χθεε το Εθνικό Κέντρο Αμέσου 
Βοήθειαε. Σύμφωνα με ανακοίνωση που 
αναρτήθηκε στο diasosti8.com «δυστυχώε 
έχουμε το πρώτο επιβεβαιωμένο κρούσμα Κο- 
ρωνοϊού στη οικογένεια του ΕΚΑΒ. Πρόκειται 
για Διασώστη του ΕΚΑΒ τηε κεντρικήε υπηρε- 
oias Αθηνών ο onoios διαγνώστηκε θετικόε 
στον Covid-19. Η ενημέρωση έγινε από το νο­
σοκομείο Ευαγγελισμόε. Ευχόμαστε περαστι­

θετική στον κορονοϊό 
Φοιτήτρια στην Κομοτηνή

Το πρώτο επιβεβαιωμένο κρούσμα του 
καταγράφει από χθεε το Κιλκ(β, όπου φοιτή­
τρια που σπουδάζει στην Κομοτηνή βρέθηκε 
θετική στον ιό Covid-19. Το κορίτσι είχε επι­
στρέφει από ταξίδι στιε Βρυξέλλεε και παρου­
σίασε ήπια συμπτώματα τηε νόσου. Η νεαρή 
φοιτήτρια μετά την επιστροφή τηε από το εξω-

κά στον συνάδελφο και ταχεία ανάρρωση».
«Καθημερινά αποδεκατιζόμαστε», είπε ο 

πρόεδροε τηε ΠΟΕΔΗΝ Μιχάληε Γ ιαννάκοε, 
ο οποίοε προσέθεσε ότι μέχρι χθεε το μεση­
μέρι περισσότεροι από 150 συνάδελφοί του 
ήταν σε καραντίνα, διότι ήρθαν σε επαφή με 
ύποπτα κρούσματα και υποβάλλονται σε 
έλεγχο. Σύμφωνα με τον πρόεδρο τηε ΠΟΕ­
ΔΗΝ, 3.000 εργαζόμενοι στα δημόσια νοσο­
κομεία ανήκουν στιε ευπαθείε ομάδεε, αλλά 
παραμένουν ακόμη στην πρώτη γραμμή, διότι 
δεν υπάρχει προσωπικό.
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1  Χωρίς πιστούς οι Ρειτουργίες, οναβάΠΠουιαι
Πηγή: STAR PRESS Σελ.: 4-5 Ημερομηνία

έκδοσης:
17-03-2020

βαφτίσεις και γόμοι

χερικό ήρθε σε επαφή με xous γονείε xns, με 
τη μητέρα xns να εργάζεται ωε μαία στο Νο­
σοκομείο Κιλκίε, γεγονόε που είχε ωε απο­
τέλεσμα να κλείσει και το μαιευτικό τμήμα 
του Νοσοκομείου, προληπτικά, ώστε να μην 
υπάρξει τυχόν μεγαλύτερη διασπορά του 
ιού. Σημειώνεται ότι την προηγούμενη 
εβδομάδα ακόμα έναε φοιτητήε είχε βρε­
θεί θετικόε στον κορονοϊό στο νοσοκο­
μείο «Σωτηρία», αφού πριν είχε επισκε- 
φθεί και το «Τζάνειο» με συμπτώματα βή- 
χα και πυρετού. Ο φοιτητήε σπουδάζει 
στο τμήμα Φιλολογίαε τηε Καλαμάταε.

Εγκλωβίστηκαν στην Ισπανία 
2Q'EAAnves φοιτητέε________

Κατεπείγουσα επιστολή στον υπουργό 
Εξωτερικών, ΝίκοΔένδια, με αίτημα τον 
επαναπατρισμό των 20 Ελλήνων φοιτητών 
που βρέθηκαν εγκλωβισμένοι στην Ισπανία 
απέστειλε ο πρύτανηε του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων. Ο ίδιοε, μάλιστα, επεσήμανε ότι

οι φοιτητέε είχαν λάβει γραπτέε προειδο­
ποιήσει για την επικινδυνότητα του ταξιδι­
ού, ωστόσο αποφάσισαν να ρισκάρουν. Ση­
μειώνεται ότι οι φοιτητέε βρέθηκαν στη χώ­
ρα που ακολουθεί τα «χνάρια» τηε Ιταλίαε 
όσον αφορά στην εξάπλωση του φονικού 
ιού μέσω του προγράμματοε Erasmus+.

Μιλώνταε στο ΑΠΕ-ΜΠΕ ο πρύτανηε 
Τριαντάφυλλοε Αλμπάνηε δήλωσε ότι πρό­
κειται για φοιτητέε διαφόρων Τμημάτων 
από όλη την Ελλάδα, οι οποίοι έφυγαν για το 
Πρόγραμμα Ιανουάριο, Φεβρουάριο και 3-4 
από αυτούε έφυγαν στιε αρχέε Μαρτίου: 
«Παρά τιε έγγραφεε προειδοποιήσει από 
το Πανεπιστήμιο και το γραφείο Erasmus να 
μην το κάνουν, γιατί ενδεχόμενα θα βρε­
θούν σε δύσκολεε συνθήκεε καιεπίσηε 
ίσωε θα δυσκολευτούν να επιστρέφουν. Με 
δική τουε ευθύνη έφυγαν, κανείε δεν μπο­
ρεί να απαγορέψει σε κάποιον να πάει κά­
που. Τώρα, ζητάνε όλοι να επιστρέφουν για­
τί προφανώετα πράγματα είναι άσχημα».
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