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1  ...και κάνουν δώρα στους εμπόρους της Υγείας
Πηγή: ΑΥΓΗ Σελ.: 1,4-5 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 1010.52 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 950

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

...και κάνουν δώρα
στους εμπόρους της Υγείας

Την ώρα που οι γιατροί βγάζουν κραυγή αγωνίας για την ενίσχυση του ΕΣΥ, 
η κυβέρνηση διπλασιάζει την αποζημίωση για τις ιδιωτικές ΜΕΘ και ωθεί 
τους πολίτες στα ιδιωτικά εργαστήρια που κάνουν τεστ για τον κορωνοϊό 
Ανδρέας Ξανθός: Δεν κάνουν ούτε όσα μπορούν ούτε όσα χρειάζονται 

Παύλος Πολάκης: Την ώρα που πρέπει να κάνουν το τεστ το υγειονομικό προσωπικό 
κι αυτοί με συμπτώματα και το Δημόσιο δεν μπορεί, πού βρίσκουν οι ιδιώτες τα αντιδραστήρια;
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1  ...και κάνουν δώρα στους εμπόρους της Υγείας
Πηγή: ΑΥΓΗ Σελ.: 1,4-5 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

ΕΝΑ ΜΗΝΑ ΤΩΡΑ, ΟΥΤΕ ΕΝΑ ΒΗΜΑ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ
ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ

Αρνούνται να 
προσλάβουν γιατρούς,

αρκούνται στις 
εκκλήσεις για εθελοντές

ΡΕΠΟΡΤΑΖ: ΣΠΥΡΟΣ ΡΑΠΑΝΑΚΗΣ

£§>Ένα μήνα μετά ιην καταγραφή των πρώ
των κρουσμάτων στη χώρα μας η κυβέρνηση 
φαίνεται να αρκείται στη διαχείριση της κρί
σης στη λογική της πρόληψης διά των μέτρων 
περιορισμού, χωρίς να προχωρά στην απο
φασιστική ενίσχυση του ΕΣΥ.

Την ίδια ώρα, παρότι οι συστάσεις του Πα
γκόσμιου Οργανισμού Υγείας τονίζουν την α
νάγκη για όσο το δυνατόν περισσότερα τεστ, 
στην Ελλάδα αυτό μοιάζει προνόμιο για λί
γους, ενώ παραμένει αναξιοποίητο το Εθνι
κό Κέντρο Αιμοδοσίας, που διαθέτει εξοπλισμό 
και τεχνολογία για έλεγχο περίπου 1.000 δειγ
μάτων την ημέρα.

Αρνούνται τα μαζικά διαγνωστικά 
τεστ

«Η κυβέρνηση επιμένει μόνο σε περιορι
στικά μέτρα και δεν έχει κάνει ούτε ένα βήμα 
ενίσχυσης της δημόσιας Υγείας» σημείωσε 
χθες με δήλωσή του ο Αλ. Χαρίτσης.«Αρνείται 
να προσλάβει άμεσα γιατρούς και απευθύνει 
εκκλήσεις για εθελοντές. Αρνείται να επιτάξει 
τα ιδιωτικά νοσηλευτήρια ώστε να προστε
θούν στη δυναμικότητα του εθνικού συστή
ματος για την αύξηση των ΜΕΘ και την προ
ετοιμασία για τη διαφαινόμενη αύξηση των 
κρουσμάτων» υπογραμμίζει ο εκπρόσωπος 
του ΣΥΡΙΖΑ.

Μάλιστα καταγγέλλει την κυβέρνηση πως 
«αρνείται να κάνει μαζικά διαγνωστικά τεστ 
τόσο για το ιατρονοσηλευτικό προσωπικό ό
σο και για τους πολίτες, όπως γίνεται σε άλλες 
χώρες, την ώρα που ο Παγκόσμιος Οργανι
σμός Υγείας τονίζει ότι τα περιοριστικά μέτρα 
από μόνα τους δεν επαρκούν για την αντιμε
τώπιση της πανδημίας».

Όπως επισημαίνει, αντ’ αυτού ο ΕΟΔΥ κα- 
λεί όσους έχουν συμπτώματα κορωνοϊού να 
μένουν στο σπίτι τους χωρίς κατ’ οίκον πα
ρακολούθηση, «με τους δύο χθεσινούς τραγι
κούς θανάτους να αποτελούν μία μακάβρια 
προειδοποίηση».

«Αρνείται, τέλος, να προμηθεύσει με εξο
πλισμό το Εθνικό Κέντρο Αιμοδοσίας, που 
μπορεί να κάνει έως 1.000 τεστ την ημέρα, αλ
λά φροντίζει την ίδια ώρα να πληρώσει 30 ε- 
κατ. ευρώ σε ιδιωτικές κλινικές για να μπο
ρούν να κάνουν το τεστ διάγνωσης όσοι έ
χουν να πληρώσουν» σημειώνει επίσης ο Αλ. 
Χαρίτσης.

«Όλα αυτά πλέον δεν συνιστούν απλώς ο
λιγωρία της κυβέρνησης, αλλά επικίνδυνη ι
δεοληψία που θέτει σε κίνδυνο ανθρώπινες 
ζωές» κατέληξε.

Αλ. Χαρίτσης: «Όλα αυτά 
πλέον δεν συνιστούν απλώς 

ολιγωρία τπς κυβέρνησης, αλλά 
επικίνδυνη ιδεοληψία που θέτει 
σε κίνδυνο ανθρώπινες ζωές»

Τραγική προειδοποίηση οι δύο που 
πέθαναν στο σπίτι αβοήθητοι

«Δεν κάνουν ούτε όσα μπορούν ούτε όσα 
χρειάζονται σ’ αυτή τη φάση» υπογράμμισε 
με δήλωσή του ο τομεάρχης Υγείας του ΣΥΡΙ- 
ΖΑ Ανδ. Ξανθός. Ο τέως υπουργός Υγείας ε- 
πισήμανε ότι συνεχίζεται η ανεπάρκεια των 
μέσων ατομικής προστασίας των υγειονομι
κών. Αναφέρθηκε συγκεκριμένα σε:
* Μεγάλη καθυστέρηση και ανεπάρκεια στην 
ενίσχυση του ΕΣΥ με επιπλέον ιατρικό και νο
σηλευτικό - παραϊατρικό προσωπικό.
* Κραυγαλέα έλλειψη στοιχειώδους σχεδια- 
σμού για μόνιμες προσλήψεις στο δημόσιο 
σύστημα Υγείας.
* Επιχειρησιακά προβληματική μη ενσωμά
τωση των δημόσιων δομών ΠΦΥ (Κέντρα Υ
γείας αστικού και αγροτικού τύπου, ΤΟΜΥ, 
ΠΠΙ, ΠΙ) στον συνολικό σχεδίασμά του υ
πουργείου Υγείας για την αντιμετώπιση της 
πανδημίας.

«Τα δύο περιστατικά συμπολιτών μας που 
πέθαναν αδιάγνωστοι και αβοήθητοι στα σπί
τια τους ήταν μια τραγική προειδοποίηση» 
σημείωσε ο Ανδ. Ξανθός υπογραμμίζοντας 
την ανάγκη να αναπτυχθούν υπηρεσίες κατ’ 
οίκον παρακολούθησης και φροντίδας ευπα
θών ομάδων.

Γνωστό το σχέδιο
για το Εθνικό Κέντρο Αιμοδοσίαβ

Ο Ανδ. Ξανθός υπογράμμισε ακόμη την ε
νίσχυση και αξιοποίηση όλων των δημόσιων 
εργαστηρίων των νοσοκομείων, των πανεπι
στημίων, των ερευνητικών ιδρυμάτων, του Ε- 
ΚΕΑ (Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας), που έ
χουν πιστοποιημένη εμπειρία στις μοριακές
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1  ...και κάνουν δώρα στους εμπόρους της Υγείας
Πηγή: ΑΥΓΗ Σελ.: 1,4-5 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

«Δεν κάνουν ούτε όσα 
μπορούν ούτε όσα 

χρειάζονται» τονίζει ο Α. Ξανθός: 
Ούτε σχεδιασμός για 
προσλήψεις ούτε ενσωμάτωσπ 
των δπμόσιων δομών 
Πρωτοβάθμιας Υγείας ούτε 
μέτρα προστασίας για το 
υγειονομικό προσωπικό

Προκλπτικός ο 
διπλασιασμός του νοσπλίου 

για τις ιδιωτικές ΜΕΘ, και 
μάλιστα με συντελεστή (2,09) 
που αφορά νοσπλεία 
αλλοδαπών ασθενών μπ 
μόνιμων κατοίκων τπς χώρας

Η κυβέρνπσπ αρνείται να 
προμπθεύσει το Εθνικό 

Κέντρο Αιμοδοσίας, το οποίο 
μπορεί να κάνει 1.000 τεστ τπν 
πμέρα, τπν ώρα που πλπρώνει 
30 εκατ. ευρώ σε ιδιωτικές 
κλινικές για να μπορούν να 
κάνουν το τεστ διάγνωσπς

τεχνικές (real time PCR), με στόχο τη μεγίστη 
δυνατή διενέργεια αξιόπιστων εξετάσεων μέ
σα από το δημόσιο σύστημα και πάντα με βά
ση την κλινική κρίση του θεράποντος γιατρού.

Ειδικότερα για το ΕΚΕΑ υπογράμμισε πως

διαθέτει εξοπλισμό και τεχνολογία συγκε
ντρωτικού μοριακού ελέγχου του αίματος για 
ιούς με μεγάλη δυναμικότητα και πρότεινε 
την αξιοποίησή του για ταχύ και μαζικής κλί
μακας έλεγχο του κορωνοϊού, δηλαδή περί
που 1.000 δείγματα την ημέρα. «Είναι σχέδιο 
γνωστό στην πολιτική ηγεσία του υπουργείου 
Υγείας, που πρέπει άμεσα να αξιοποιηθεί» τό
νισε.

Ίδιο πρωτόκολλο σε ιδιώτεε και ΕΣΥ
Ο Ανδ. Ξανθός πρόσθεσε ότι για όσες εξε

τάσεις πραγματοποιηθούν σε ιδιωτικά εργα
στήρια πρέπει να συνταγογραφούνται με το 
ίδιο πρωτόκολλο που ισχύει και στο ΕΣΥ και 
να αποζημιώνονται από τον ΕΟΠΥΎ με βάση 
την κοστολόγηση που έχει γίνει από το ΚΕΣΥ. 
«Και όχι όπως σήμερα να γίνονται ανεξέλε
γκτα και να πληρώνουν από την τσέπη τους οι 
πολίτες».

Ενίσχυση των ΜΕΘ, 
όχι χαριστικέ* ρυθμίσει*

Αναφορικά με το κρίσιμο θέμα των ΜΕΘ ο 
ΣΥΡΙΖΑ επισημαίνει ότι προέχει η ενεργο
ποίηση του μέγιστου δυνατού αριθμού κρε- 
βατιών εντατικής θεραπείας στα δημόσια νο
σοκομεία με ενίσχυση σε νοσηλευτικό και ια
τρικό προσωπικό, αλλά με τον απαραίτητο ια
τροτεχνολογικό εξοπλισμό.

Όπως εξήγησε ο τέως υπουργός Υγείας, 
πρέπει να υπάρχει σχέδιο αξιοποίησης της υ
ποδομής των στρατιωτικών νοσοκομείων και 
επίταξης όλων των διαθέσιμων κλινών ΜΕΘ 
του ιδιωτικού τομέα. «Ο στόχος είναι να μην 
χρειαστεί η επίταξη, ελέγχοντας τη διασπορά 
του ιού, περιορίζοντας τον απόλυτο αριθμό 
σοβαρών κρουσμάτων και ενδυναμώνοντας 
τις δημόσιες ΜΕΘ» υπογράμμισε.

Επισήμανε ωστόσο ότι, εφόσον αυτό χρει
αστεί, «προφανώς δεν μπορούμε να επιτρέ
ψουμε μια βλαπτική για το δημόσιο συμφέ
ρον συνεργασία με τις ιδιωτικές κλινικές». Ση
μειώνεται πως η ημερήσια αποζημίωση για 
κλίνη ΜΕΘ είναι συγκεκριμένη, υπάρχει πλα- 
φόν (800 ευρώ) και προβλέπεται από τον ΕΚ- 
ΠΥ (κανονισμό παροχών υγείας) του ΕΟΠΥΎ.

«Είναι λοιπόν προκλητικός ο διπλασιασμός 
του νοσηλίου που προβλέφθηκε στην πρό
σφατη ΠΝΠ. Και μάλιστα με έναν συντελεστή 
(2,09) που αφορά νοσηλεία αλλοδαπών α
σθενών μη μόνιμων κατοίκων της χώρας» ση
μείωσε ο Ανδ. Ξανθός.
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1  Αρνηση γιατρών για κατ' οίκον επίσκεψη
Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 5 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 84.33 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 14860

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Αρνηση γιατρών για κατ’ οίκον επίσκεψη
Τη στιγμή που οι συστάσεις των υγειονομικών αρχών προς ιούς πολί
τες που εμφανίζουν ήπια συμπτώματα αναπνευστικής λοίμωξης είναι 
να παραμένουν στο σπίτι τους και να είναι σε καθημερινή επικοινωνία 
με τον γιατρό τους, πληθαίνουν οι διαμαρτυρίες ασθενών για άρνη
ση ιδιωτών γιατρών να τους επισκεφθούν στην οικία τους. Ειδικότερα, 
ία τελευταία 24ωρα καταγράφονται όλο και περισσότερες καταγγελί
ες από ασθενείς που αναφέρουν ότι γιατροί με τους οποίους επικοι
νωνούν, στο πλαίσιο της παρακολούθησης της εξέλιξης της νόσου, 
αρνούνται την καί οίκον εξέταση. Σημειώνεται ότι οι γιατροί της πρω
τοβάθμιας φροντίδας υγείας είναι, για την πλειονότητα ίων ασθενών με 
ήπια συμπτώμαια, ο πρώτος κρίκος της αλυσίδας περίθαλψης για μια 
νόσο που μπορεί ύστερα από 5-6 ημέρες ήπιας νόσησης να εμφανίσει 
επιδείνωση, κυρίως σε άτομα που ανήκουν σε ευπαθείς ομάδες πλη
θυσμού. Την ίδια στιγμή, σε συστάσεις για την αναστολή λειτουργίας 
των ιδιωτικών ιατρείων, στην περίπτωση που είναι αδύνατη η προμή
θεια ίων απαραίτητων ειδών για την προστασία γιατρών, εργαζομένων 
και ασθενών που ία επισκέπτονται, προχώρησε χθες ο Πανελλήνιος Ια
τρικός Σύλλογος. Από το υπουργείο Υγείας, πάντως, διαβεβαίωσαν ότι 
λαμβάνονιαι όλα ία μέτρα προκειμένου να διασφαλισθεί η επάρκεια 
των αναγκαίων ειδών προστασίας για το ιδιωτικά ιατρεία.
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1  Αμφίβολο αν θα υποχωρήσει ο ιός το καλοκαίρι
Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 9 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 262.61 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 14860

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Αμφίβολο
αν θα υποχωρήσει
ο ιός το καλοκαίρι
Δεν υπάρχουν μέχρι στιγμής ενδεί
ξεις ότι η καλοκαιρινή ζέστη θα 
καταστείλει τον COVID-19, επο
μένως πρέπει να προετοιμαζόμα
στε για τα χειρότερα. Το δυσοίω
νο αυτό μήνυμα έστειλε χθες το 
κέντρο ελέγχου των επιδημιών 
της Ε.Ε. (ECDC), επικαλούμενο τις 
πρώτες αναλύσεις για τη συμπε
ριφορά του κορωνοϊού στην Κίνα.

Στην ίδια ανακοίνωση, το 
ECDC εκτιμά ότι, αν δεν ληφθούν 
κατεπείγοντα μέτρα, όλες οι ευ
ρωπαϊκές χώρες μπορεί να έχουν 
έλλειψη από κρεβάτια μονάδων 
εντατικής θεραπείας μέχρι τα μέ
σα Απριλίου. Εσωτερικό έγγραφο 
της Κομισιόν αποκάλυψε ότι τα 
κράτη-μέλη της Ενωσης είναι σε 
θέση να καλύψουν μόλις το 10% 
των αναγκών τους σε μάσκες, 
γάντια, αναπνευστήρες και άλ
λα είδη ιατρικού υλικού.

Στο μεταξύ, εφιαλτική διαγρά
φεται η κατάσταση στην Ισπανία, 
τη δεύτερη χώρα του κόσμου μετά 
την Ιταλία, που ξεπέρασε την Κίνα 
σε αριθμό νεκρών. Τα θύματα του 
κορωνοϊού έφτασαν τις 3.434, έχο
ντας αυξηθεί κατά 738 σε μία μό
νο ημέρα. Οι κεντρικές λεωφόροι 
της Μαδρίτης και της Βαρκελώνης 
έχουν νεκρώσει, ενώ οκήματατης 
πυροσβεστικής εκτοξεύουν σπρέι 
για να τους απολυμάνουν και ο 
στρατός στήνει καταυλισμούς για 
αστέγους και άλλα ευάλωτα άτομα. 
Ενα δημοφιλές παγοδρόμιο στη 
Μαδρίτη, όπου οικογένειες συ
νήθιζαν να διοργανώνουν πάρτι 
για τα γενέθλια των παιδιών τους, 
μετατράπηκε σε νεκροτομείο για 
να καλύψει τις εκθετικά αυξανόμε
νες ανάγκες. Το υπουργείο Αμυνας 
ζήτησε τη βοήθεια του ΝΑΤΟ για

Στρατιώτες και συνεργείο ίου 
Ερυθρού Σταυρού ετοιμάζουν κα
ταυλισμό για ευάλωτο άτομα στη 
Βαρκελώνη.

να καλυφθούν οι ανάγκες σε ανα
πνευστήρες, διαγνωστικά τεστ, 
γάντια και μάσκες.

Στην Ιταλία, που κατέχει το 
θλιβερό πρωτείο στον συνολικό 
αριθμό των θυμάτων, οι θάνα
τοι σημείωσαν νέο ανοδικό άλ
μα την Τρίτη, φτάνοντας τους 
743 και διαψεύδοντας τις ελπίδες 
που είχε δημιουργήσει η σχετι
κή μείωσή τους το προηγούμενο 
διήμερο. Ωστόσο ο αριθμός των 
νέων κρουσμάτων σημείωσε για 
τρίτη κατά σειράν ημέρα μείωση.

Ακόμη και στη Γερμανία, όπου 
η πανδημία φαίνεται να ελέγχε
ται και το ποσοστό θνητότητας 
από τον ιό παραμένει εξαιρετικά 
χαμηλό (βρίσκεται στο 0,4%, ενώ 
σε παγκόσμια κλίμακα κυμαίνεται 
γύρω από το 4,7%), ο επικεφαλής 
του Ινστιτούτου «Ρόμπερτ Κοχ», 
Λόταρ Βίλερ, συνέστησε εξαιρε
τική προσοχή.

REUTERS, Α.Ρ.
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1  Η Κίνα εξαπολύει εκστρατεία ήπιας ισχύος
Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 10 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 288.4 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 14860

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Η Κίνα εξαπολύει εκστρατεία ήπιας ισχύος

Μέλη του πληρώματος ανεμίζουν σέρβικες και κινεζικές σημαίες κατά την 
άφιξη Κινέζων ειδικών και ιατρικού υλικού από το Πεκίνο στο Βελιγράδι.

ΠΕΚΙΝΟ. Ο όρος «αμερικανική βο
ήθεια», τρέχων στη μεταπολεμι
κή Ευρώπη του Σχεδίου Μάρσαλ, 
αντικαθίσταται όλο και περισσό
τερο από την «κινεζική βοήθεια». 
Η εικόνα έχει αλλάξει ακόμη και 
σε σύγκριση με την προηγούμενη

Ενόσω ο Ντ. Τραμπ 
συνεχίζει να υπενθυμί
ζει την πρώτη εστία 
μετάδοσης του κορω- 
νοϊού, κινεζική βοήθεια 
καταφθάνει ακόμη 
και στις ΗΠΑ.
πενταετία, καθώς μέχρι πρόσφατα 
η Κίνα συνεργαζόταν σε διεθνείς 
υγειονομικές αποστολές με τις 
ΗΠΑ, ενώ τώρα υποκαθιστά την 
υπερδύναμη, η οποία έχει αναδι
πλωθεί στο εσωτερικό της.

Ενόσω ο Ντόναλντ Τραμπ 
δεν σταματά να υπενθυμίζει ότι 
η πρώτη εστία μετάδοσης του κο-

ρωνοϊού βρισκόταν στην Κίνα, κι
νεζική βοήθεια καταφθάνει ακόμη 
και στις ΗΠΑ. «Η Κίνα προσπαθεί 
να μετατρέψει την υγειονομική 
κρίση σε γεωπολιτική ευκαιρία», 
σημειώνει ο σινολόγος ερευνητής 
του ιδρύματος Chatham Ηοηςε 
Γου Τζίε στους Financial Τίηΐθς. 
«Εξαπολύει εκστρατεία ήπιας

ισχύος για να καλύψει το κενό 
που αφήνουν οι ΗΠΑ».

Η αρχή έγινε με την Ιταλία, η 
οποία στράφηκε στο Πεκίνο όταν 
δεν έλαβε απάντηση από το Βερο
λίνο. Το Πεκίνο έσπευσε να στεί
λει 300 γιατρούς για τις μονάδες 
εντατικής θεραπείας της πληττό- 
μενης Βόρειας Ιταλίας, αναπνευ

στήρες, καθώς και τόνους μασκών 
και προστατευτικού υλικού. «Θα 
θυμόμαστε αυτούς που ήταν κο
ντά μας σε αυτή τη δύσκολη πε
ρίοδο», είπε ο Ιταλός υπουργός 
Εξωτερικών Λουίτζι ντι Μάιο. Το 
Κίνημα 5 Αστέρων, από το οποίο 
προέρχεται ο Ντι Μάιο, ενέταξε 
το 2018 την Ιταλία στον «Δρόμο 
του Μεταξιού», ενώ πρόσφατα ο 
Κινέζος πρόεδρος Σι Τζινπίνγκ 
μίλησε στον Ιταλό πρωθυπουρ
γό Κόντε για «υγειονομικό Δρόμο 
του Μεταξιού».

Η Σερβία, χώρα που έχει δεχθεί 
a σημαντικές κινεζικές ενισχύσεις 
1 στον τομέα των υποδομών, επί

σης έλαβε κινεζική βοήθεια, μετά 
δραματική έκκληση του Σέρβου 
προέδρου Αλεξάνταρ Βούτσιτς. 
Τα πακέτα κινεζικού υγειονομι
κού υλικού σε χώρες που αντι
μετωπίζουν μεγάλες ελλείψεις 
καταφθάνουν μαζί με μηνύματα 
ενθάρρυνσης και αλληλεγγύης, 
όπως συνέβη και με τους τόνους 
βοήθειας που κατέφθασαν την 
Κυριακή στην Ελλάδα.

REUTERS, Α.Ρ.
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1  Η εκατόμβη σε Ισπανία και Ιταλία «εξευρωπαΐζει»
τον κορωνοϊό

Πηγή: ΑΥΓΗ Σελ.: 1,16,17 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020
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Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Η εκατόμβη σε Ισπανία 
και Ιταλία «εξευρωπαΐζει» 
τον κορωνοΐό
)) Μεγάλη νίκη ίων ιταλικών συνδι
κάτων για την προστασία της δημό
σιας Υγείας.

ΣΕΛ. 16-17
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Η εκατόμβη σε Ισπανία και Ιταλία 
«εξευρωπαΐζει» τον κορωνοϊό

ΤΟΥ ΑΡΓΥΡΗ ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ

^ Στην Ισπανία ο κορωνοϊός έχει προκαλέσει 
περισσότερους νεκρούς από την Κίνα, έχοντας 
ξεπεράσει τους 3.500, ενώ εάν προσθέσουμε και 
τους νεκρούς που έχει καταγράφει η Ιταλία, που 
ξεπερνούν τους 6.000, οι δύο χώρες της ευρω
παϊκής Μεσογείου φαίνεται να αποτελούν τις δύο 
πιο θανατηφόρες εστίες του ιού για τον οποίο 
κάποιος ανεγκέφαλος πλανητάρχης βιάστηκε να 
δώσει την «πατέντα» στην Κίνα. Εάν εξετάσουμε 
και τον, ευτυχώς, χαμηλό δείκτη της θνησιμότη
τας στη Γερμανία, θα έλεγε κανείς ότι μέχρι στιγ
μής τα μεγαλύτερα προβλήματα αντιμετώπισης 
της διασποράς του ιού στην κοινωνία και στα νο
σοκομεία τα έχουν οι δύο πιο μεγάλες χώρες που 
έπληξε η νεοφιλελεύθερη λιτότητα στην Ευρώπη. 
Η Περιφέρεια της Λομβαρδίας και αυτή της Μα
δρίτης, που ελπίζουν, όπως όλοι μας, στην αντι
στροφή της καμπύλης διασποράς και θυμάτων 
από τον ιό, αποτελούν τα προπύργια της Δεξιάς 
στις δύο αυτές χώρες, που έχουν ένα «εθνικό» σύ
στημα Υγείας που στηρίζεται στις... Περιφέρειες.

Μαδρίτη: Με δικαστή 
ο εξοηλισμόε προστασίαε 
στο νοσηλευτικό προσωπικό

Στην έδρα του «υπουργείου» Υγείας της Περι
φέρειας της Μαδρίτης χρειάστηκε να μπει ένας δι
καστής και να επιβάλει στην τοπική δεξιά κυβέρ
νηση να μοιράσει μέσα σε 24 ώρες τα απαραίτη
τα υλικά προστασίας για το νοσηλευτικό προσω
πικό «του δημοσίου και του ιδιωτικού τομέα», ό
ταν ο ιατρικός σύλλογος της πόλης (Amyts) έσυ
ρε στα δικαστήρια την τοπική δεξιά κυβέρνηση.

Λίγες ώρες αργότερα το Ανώτατο Δικαστήριο, 
το πιο συντηρητικό τμήμα της ισπανικής Δικαι
οσύνης, με μια πρωτοφανή απόφαση επέστρεφε 
στον αποστολέα, τον ιατρικό σύλλογο, το αίτημα 
προστασίας του νοσηλευτικού προσωπικού με 
ευθύνη της τοπικής κυβέρνησης, γιατί ανάμεσα 
στη μία γραμμή και την άλλη οι ανώτατοι δικαστές 
δεν κατάλαβαν ποιος και γιατί θα πρέπει να βρει 
μάσκες, γάντια και στολές για να σώσει τους για
τρούς και τους νοσηλευτές, και συνεπώς τους α
σθενείς τους, από τον κορωνοϊό. Άραγε φταίει μό
νο ο κορωνοϊός που στην Ισπανία καταγράφη
καν 738 νεκροί σε μία μέρα και σχεδόν το 10% 
των κρουσμάτων είναι γιατροί και νοσηλευτές;

Μεγάλη νίκη των ιταλικών 
συνδικάτων για την 

προστασία της δημόσιας Υγείας

Στη Μαδρίτη παρουσία 
δικαστή δίνουν 

μάσκες και γάντια 
στο νοσηλευτικό προσωπικό

Στην Ανδαλουσία, όπου κυβερνούν τα τρία κόμ
ματα της Δεξιάς και της Ακροδεξιάς, ο αριθμός 
των κρουσμάτων σε γιατρούς και νοσηλευτές 
φθάνει στο 21,5% των συνολικών κρουσμάτων 
στη μεγαλύτερη ισπανική περιφέρεια. Εάν ένας 
στους πέντε γιατρούς και νοσηλευτές έπεσαν 
κρούσμα του ίου, ποιος άραγε θα γιατρέψει τους 
υπόλοιπους;

Αυτά ασφαλώς δεν αποτελούν στοιχεία από τα 
fake news από γιατρούς που κλαίνε και οδύρο

νται στα ισπανικά κοινωνικά δίκτυα και αναπα- 
ράγονται σε όλο τον κόσμο. Οι ειδήσεις που καί
νε απλά... θάβονται, όπως αυτή των απολύσεων 
και των εκβιασμών των εργαζομένων για μειώσεις 
μισθών και ωραρίων και «υποχρεωτικές» άδειες 
στην ΗΜ Hospitales, στην τεράστια αλυσίδα 17 
νοσοκομείων, 21 πολυκλινικών και 100 πλήρων 
χειρουργείων.Όταν όμως η ΗΜ Hospitales ελέγ
χει διαμέσου της διαφημιστικής αγοράς τα μέσα 
ενημέρωσης, ποιος θα μάθει για τις βρομιές της;

Τώρα η κυβέρνηση του Σάντσεθ θα αγοράσει α
πό την Κίνα 550 εκατ. μάσκες και 5,5 εκατ. τεστ για 
τον κορωνοϊό έναντι 423 εκατ., ενώ ο υπουργός 
Εξωτερικών της Ιταλίας Λουίτζι Ντι Μάιο κατα
βάλλει απεγνωσμένες προσπάθειες να αγοράσει 
ό,τι βρει και όσο τα βρει στο καινούργιο διεθνές πα
ζάρι των ιατροφαρμακευτικών προϊόντων.

Ιταλία: Με απεργιεε τα συνδικάτα 
κέρδισαν... μάσκεε και γάντια

Η εκατόμβη των νεκρών και οι πομπές των 
στρατιωτικών φορτηγών από το Μπέργκαμο στα 
κρεματόρια της βόρειας Ιταλίας καθιστούν απα
ραίτητη την αγορά αυτού του εξοπλισμού. Στην Ι
ταλία 31 γιατροί πέθαναν ήδη από τον κορωνοϊό, 
ενώ πάνω από 5.000 γιατροί και νοσηλευτές έ
χουν μολυνθεί. Χρειάστηκαν οι «αυθόρμητες» α
περγίες των Εργατών Μετάλλου, που υποκινή
θηκαν από την αριστερή FIOM CGIL, για να εξα
ναγκαστεί ο Ιταλός πρωθυπουργός Τζιουζέπε Κά
ντε και ο πρόεδρος των βιομηχάνων της 
Confindustria Βιτσέντζο Μπότσια να συμφωνή
σουν επιτέλους με τα τρία μεγαλύτερα συνδικάτα, 
CGIL, CISL και UIL, να κλείσουν στην πράξη όλες 
οι μη απαραίτητες βιομηχανίες, που αποτελούν 
κέντρα διασποράς του ιού, και να εφαρμοστεί το 
πρωτόκολλο για την προστασία των εργαζομένων 
στους εργασιακούς χώρους. Οι βιομήχανοι είχαν 
ακόμη μέχρι χθες εκατοντάδες χιλιάδες εργαζό
μενους χωρίς μάσκες και γάντια στους ίδιους χώ
ρους.

Ινδία: Η μεγαλύτερη 
καραντίνα στον κόσμο

Ακόμη και η μακρινή και «τριτοκοσμική» Ινδία 
έδειξε μεγαλύτερη ευαισθησία απέναντι στο πά
νω από 1 δισεκατομμύριο πολίτες της σε σχέση με 
τους Ευρωπαίους πολιτικούς, που φαίνεται ότι 
νοιάζονται περισσότερο για τις αγορές, τα 
spreads, και τις μεγάλες μπίζνες αυτών που χρη
ματοδοτούν τις πλούσιες προεκλογικές τους εκ
στρατείες παρά για τους πολίτες, τους οποίους έ
χουν υποχρέωση να προστατεύουν. Με 482 κρού
σματα και 9 νεκρούς, η Ινδία των 1,4 δισεκατομ
μυρίων ανθρώπων κλείστηκε στα σπίτια της, ενώ 
στην Ευρώπη οι πολίτες έτρεχαν στις παραλίες 
και στα χιονοδρομικά κέντρα ή, ακόμη χειρότερα, 
ανακάλυπταν τη μεσαιωνική θρησκευτικότητά 
τους.
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1  ΕΠΙΔΗΜΙΑ COVID-19: Σενάρια τρόμου για τη
Βρετανία λόγω των καθυστερημένων μέτρων

Πηγή: ΑΥΓΗ Σελ.: 16 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

Επιφάνεια: 565.94 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 950

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΕΠΙΔΗΜΙΑ COVID-19

Σενάρια τράμου για τη Βρετανία 
λόγω των καθυστερημένων μέτρων

Πανεπιστημίου του Κέι

ΐκΚϋίϋΐ

^Τρομάζοντικ μπροστά otis εφιαλτικέε προβλέψειε των ει
δικών για χιλιάδεε θανάτουε το αμέσωε επόμενο διάστημα, αν 
επιτραπεί η αντιμετώπιση τηε εξαπλούμενηε επιδημίαε του κο- 
ρωνοϊού υπό το κυνικό δόγμα τηε «ανοσίαε τηε αγέληε», η κυ
βέρνηση Τζόνσον αναγκάζεται να αναδιπλωθεί την ύστατη στιγ
μή σπεύδονταε στη λήψη βεβιασμένων μέτρων.

Η χθεσινή είδηση ότι βρέθηκε θετικόε στον κορωνοϊό και ο πρί- 
γκηπαε Κάρολοε, αν μη τι άλλο, αποτελεί μια ακόμη απόδειξη 
πωε δεν υπάρχει «ανοσία» για κανέναν. Η κοντόφθαλμη στρα
τηγική που προτάσσει τη σωτηρία τηε οικονομίαε έναντι τηε σω- 
τηρίαε των ανθρώπων θα έχει αναμφίβολα τραγίκέε και μη δια- 
χειρίσιμεε συνέπειεε για οποιαδήποτε εξουσία.

Σύμφωνα μετιε σχετικέε πληροφορίεε ο 71 ετών διάδοχοε του 
βρετανικού θρόνου διαγνώστηκε θετικόε στον ιό, έχει εμφανίσει 
ελαφρά συμπτώματα και «βρίσκεται σε καλή κατάσταση». Η σύ- 
ζυγόε του Καμίλα υποβλήθηκε κι αυτή σε τεστ, το οποίο βγήκε 
αρνητικό. Και οι δύο έχουν τεθεί υπό αυτοπεριορισμό στην οικία 
τουε στη Σκωτία.

Στην τελευταία παρουσία του χθεε στο Κοινοβούλιο ωε αρχη- 
γόε τηε αξιωματικήε αντιπολίτευσηε, κατά την ώρα του πρωθυ
πουργού, ο απερχόμενοε ηγέτηε του Εργατικού Κόμματοε Τζέ- 
ρεμι Κόρμπιν απηύθηνε δραματική έκκληση για εθνική ενότητα 
επικαλούμενοετιε «εξαιρετικά πιεστικέε» περιστάσειε.

«Αυτή η κρίση μαε δείχνει πόσο βαθιά εξαρτιόμαστε ο έναε 
από τον άλλο, θα τηνξεπεράσουμε μόνον ωε κοινωνία, με μια τε
ράστια συλλογική προσπάθεια, θα πρέπει να αναγνωρίσουμε ο 
έναε την αξία του άλλου και τη δύναμη μιαε κοινωνίαε που φρο
ντίζει για τον καθέναν και για όλουε» τόνισε χαρακτηριστικά στην 
τελευταία του ομιλία. Κάλεσε μάλιστα τον Τζόνσον να μην σπεύ- 
σει να εκφωνήσει την πολιτική «νεκρολογία» του, διότι, όπωε εί
πε, δεν θα πάψει να αγωνίζεται για κοινωνική δικαιοσύνη.

Όπωε ήταν αναμενόμενο, η τελευταία αντιπαράθεση του Ερ
γατικού ηγέτη με την Συντηρητικό πρωθυπουργό ήταν στο μεγα
λύτερο μέροε τηε επικεντρωμένη στον τρόπο αντίδρασηετηε κυ- 
βέρνησηε στην επιδημία του κορωνοϊού.

Ο Κόρμπιν ζήτησε να αυξηθούν τα τεστ μεταξύ του πληθυ
σμού, να διακοπούνόλεε οι μη επείγουσεεοικοδομικέεεργασίεε 
σε ανοιχτούε χώρουε και να ενισχυθούνοι αυτοαπασχολούμενοι 
και οι ενοικιαστέε που θα βρεθούν σε αδυναμία πληρωμήε του 
ενοικίου τουε τιε επόμενεε εβδομάδεε. Κάλεσε επίσηε την κυ
βέρνηση να προχωρήσει άμεσα στον επαναπατρισμό όλων των 
Βρετανών που έχουν αποκλειστεί στο εξωτερικό λόγω τηε δια- 
κοπήε των πτήσεων και του κλεισίματοε των συνόρων.

Καθυστερημένη αντίδραση
Τηε βεβιασμένηε αλλαγήε στρατηγικήε από την κυβέρνηση 

Τζόνσον είχε προηγηθεί σειρά τεκμηριωμένων αναλύσεων τηε 
επιστημονικήε κοινότηταε με ζοφερέε προβλέψειε για εκατόμβεε 
νεκρών προσεχώε στη Βρετανία αν ο έλεγχοε τηε επιδημίαε αφε- 
θεί στην τύχη και στην... εξελικτική διαδικασία.

Σύμφωνα μάλιστα με νέα κοινή έρευνα των Univercity College
του Λονδίνου (UCL), του

Κόρμπιν: Να αναγνωρίσουμε την αξία 
μιας κοινωνίας που φροντίζει 
για τον καθέναν και για όλους

Θετικός στον ιό ο Κάρολος

μπριτζ και του κέντρου ερευνών Health Data Fteearch UK, n 
οποία δημοσιεύθηκε χθεε, η στρατηγική που έχει υιοθετήσει η 
βρετανική κυβέρνηση για την επιβράδυνση τηε επιδημίαε θα 
μπορούσε να προκαλέσει έωε και 70.000 επιπλέον θανάτουε.

Οι ερευνητέε εξέτασαν τα δεδομένα του NHS, του εθνικού συ- 
στήματοε Υγείαε τηε Βρετανίαε, για να εκτιμήσουν το ποσοστό 
θνησιμότηταε του πληθυσμού υψηλού κινδύνου και να υπολο
γίσουν βάσει διαφορετικών σεναρίων την πιθανότητα να μολυν- 
θούν οι άνθρωποι αυτήετηε κατηγορίαε.

Σύμφωνα με τα αποτελέσματά τουε το 20% του πληθυσμού 
στη Βρετανία είναι υψηλού κινδύνου (άνω των 70 ετών ή με υπο
κείμενα νοσήματα). Αυτό αντιστοιχεί σε 13 εκατομμύρια ανθρώ- 
πουε, εκ των οποίων θα πέθαιναν εφέτοε κατά μέσον όρο 
600.000, ακόμα κι αν δεν υπήρχε η πανδημία.

Ωστόσο το γεγονόε ότι δεν εφαρμόστηκε έγκαιρα η καραντίνα 
είχε αποτέλεσμα να χαθεί πολύτιμοε χρόνοε με κίνδυνο να 
«υπερφορτωθεί» το σύστημα Υγείαε κατά την κορύφωση τηε επι- 
δημίαε και να υπάρξουν περισσότεροι θάνατοι.

«Όλα τα μοντέλα που έχουμε δει έωε σήμερα δεν είναι ξεκά
θαρα» σε ό,τι αφορά τουε κινδύνουε τηε νοσηρότηταε σχολίασε 
ο Αμιτάβα Μπανερζί, ερευνητήε του UCL, επισημαίνονταε ότι 
υπάρχει έλλειψη γνώσηε στο θέμα τηε υπερβολικήε θνησιμότη
ταε.

«Ο αριθμόε των 70.000 είναι το αποτέλεσμα σεναρίων σχετι
κά με την υπερβολική θνησιμότητα που συνδέεται με τον κορω- 
νοίό σε διάστημα ενόε έτουε» εξήγησε στο Γαλλικό Πρακτορείο. 
Την ώρα που η Ιταλία, η Γαλλία και η Ισπανία εφάρμοσαν δρα
στικά μέτρα καραντίναε, η βρετανική στρατηγική χρειάζεται να 
βελτιωθεί, υποστήριξε ο ερευνητήε.

«Προσπαθούμεόλοι να κατανοήσουμε γιατί δεν κάνουμε πε
ρισσότερα στη Βρετανία. Εάν είχαμε ενεργήσει μία εβδομάδα νω
ρίτερα, θα μπορούσαμε να μειώσουμε τον αριθμό των κρου
σμάτων και των νεκρών» υπογράμμισε.

Σημειώνεται ότι το τελευταίο 24ωρο κατεγράφη η μεγαλύτε
ρη μέχρι στιγμήε ημερήσια αύξηση θανάτων προσβληθέντων 
από τον κορωνοϊό στη Βρετανία, ενώ ο αριθμόε των επιβεβαιω
μένων κρουσμάτων αυξήθηκε ραγδαία παρά την επιβολή τηε κα- 
θολικήε καραντίναε.

Μέχρι τιε 11 π.μ. ώρα Ελλάδαε χθεε είχαν καταγραφεί στο 
Ηνωμένο Βασίλειο 87 νέοι θάνατοι εξαιτίαε του ιού, άνοδοε 26% 
από προχθέε, ανεβάζονταε σε 422 το σύνολο όσων έχουν υπο- 
κύψει στην ασθένεια. Το σύνολο των επιβεβαιωμένων κρου
σμάτων ανέρχεται μέχρι σήμερα σε 8.077 (αύ
ξηση 21 %), ενώ προχθέε ήταν 6.650.

Ν. ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ
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1  ΗΠΑ: Η επιδημία εξαπλώνεται
Πηγή: ΑΥΓΗ Σελ.: 18 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 487.93 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 950

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Την ώρα που ο Παγκόσμιος Οργανισμός 
Υγείας προειδοποιεί ότι οι ΗΠΑ θα μπορούσαν 
να γίνουν το επόμενο επίκεντρο της πανδη
μίας και ο αριθμός των κρουσμάτων στη χώ
ρα πολλαπλασιάζεται μέρα με τη μέρα, ο Πρό
εδρος Ντόναλντ Τραμπ εμφανίζεται αποφα
σισμένος να χαλαρώσει τους περιορισμούς 
και να ξαναστείλει τους εργαζόμενους στους 
τόπους δουλειάς μέχρι το Πάσχα (12 Απριλί
ου), μια «όμορφη προθεσμία», όπως έγραφε 
χαρακτηριστικά χθες στο Twitter.

Ο Λευκός Οίκος και η αμερικανική Γερου
σία συμφώνησαν τελικά τη νύχτα της Τρίτης 
προς Τετάρτη στο πακέτο μέτρων ύψους 2 τρι
σεκατομμυρίων δολαρίων για την αντιμετώ
πιση του κορωνοϊού και της οικονομικής κρί
σης που προκάλεσε. Τη μερίδα του λέοντος α
πό το αστρονομικό αυτό ποσό αναμένεται πά
ντως να λάβουν οι μεγάλες αμερικανικές βιο
μηχανίες και οι τράπεζες, κάτι που μάλλον δι
καιολογεί το εντυπωσιακό «ράλι» ανόδου των 
τιμών στα διεθνή χρηματιστήρια μετά την α
νακοίνωση της συμφωνίας.

Τη στιγμή πάντως που οι χρηματαγορές 
πανηγύριζαν, οι νεκροί από την επιδημία στη 
χώρα ξεπερνούσαν τους 800 και τα επιβεβαι
ωμένα κρούσματα τα 55.000. Επίκεντρο της ε
πιδημίας στη χώρα παραμένει η πολιτεία της 
Νέας Υόρκης, όπου παρατηρείται «διπλασια
σμός του αριθμού των επιβεβαιωμένων κρου
σμάτων κάθε τρεις ημέρες», όπως ανέφερε ο 
κυβερνήτης της Άντριου Κουόμο.

Ο Κουόμο ζήτησε απ’ όλους όσοι επισκέ- 
φτηκαν την πόλη της Νέας Υόρκης τις τελευ
ταίες μέρες να αυτοαπομονωθούν για δύο 
τουλάχιστον εβδομάδες και πρόσθεσε ότι ο 
κορωνοϊός εξαπλώνεται στην πολιτεία με πο
λύ ταχύτερο ρυθμό απ’ όσο αναμενόταν, με α
ποτέλεσμα τα τοπικά νοσοκομεία να αντιμε
τωπίζουν ήδη μεγάλες δυσκολίες.

Μέχρι το βράδυ της Τρίτης είχαν καταγρα

Επίκεντρο η Νέα Υόρκη 
με 15.000 κρούσματα 

και 210 θανάτους

φεί περίπου 15.000 κρούσματα και 210 θά
νατοι μόνο στην πόλη της Νέας Υόρκης.Ένα 
τόσο υψηλό ποσοστό καταδεικνύει ότι η επι
δημία θα μπορούσε να φθάσει στην κορύφω
σή της «σε 14 ή 21 ημέρες», εκτίμησε ο Κου
όμο.

Η Καλιφόρνια, η δεύτερη πολιτεία που 
πλήττεται περισσότερο από την επιδημία, α

νακοίνωσε, μέσω του κυβερνήτη της Γκάβιν 
Νιούσομ, ότι προετοιμάζεται για τρεις μήνες 
αύξησης των κρουσμάτων. Ο Νιούσομ υπο- 
σχέθηκε ότι η προετοιμασία προϋποθέτει την 
απόκτηση 50.000 επιπλέον νοσοκομειακών 
κλινών και την αγορά μεγάλων ποσοτήτων 
ιατρικού εξοπλισμού.

ΜΙΧΑΛΗΣ ΤΡΙΚΚΑΣ
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1  Ευάλωτη η Ελλάδα σε ένα υγειονομικό και
οικονομικό σοκ

Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 21,23 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

Επιφάνεια: 274.14 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 14860

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

• Scope Ratings. Ελλάδα, Ιταλία, 
Ισπανία και Πορτογαλία είναι οι πλέον 
ευάλωτες οικονομίες της Ευρωζώνης 
σε υγειονομικό και οικονομικό σοκ 
εξα ιτιάς της εξάπλωσης του κορωνο- 
ϊού, προειδοποιεί ο οίκος αξιολόγη
σης Scope Ratings. Σελ. 23

Ευάλωτη η Ελλάδα 
σε ένα υγειονομικό 
και οικονομικό σοκ
Η Ελλάδα μαζί με την Ιταλία, την 
Πορτογαλία και την Ισπανία είναι 
οι πιο ευάλωτες χώρες στην Ευρω
ζώνη (καθώς και από τις πιο ευά
λωτες διεθνώς) σε ένα σοκ στην 
οικονομία και στο υγειονομικό 
τους σύστημα λόγω της κρίσης 
που προκαλεί η εξάπλωση του 
κορωνοϊού, προειδοποιεί ο οίκος 
αξιολόγησης Scope Ιίαίίησς.

Ειδικότερα, σε ανάλυση την 
οποία πραγματοποίησε ο οίκος σε 
31 χώρες διεθνώς (τις 27 της Ε.Ε., 
το Ηνωμένο Βασίλειο, τις ΗΠΑ, 
την Ιαπωνία και την Κίνα), οι χώ
ρες της περιφέρειας της Ευρωζώ
νης εμφανίζονται να είναι οι πιο 
ευάλωτες σε σοβαρή υγειονομική 
και οικονομική κρίση λόγω του 
νέου ιού. Η μικρή ανθεκτικότα
τα που εμφανίζουν οι οικονομίες 
τους οφείλεται στο σχετικά υψη
λό ποσοστό των μικρών επιχειρή
σεων -οι οποίες συνήθως έχουν 
χαμηλότερη ρευστότητα σε σύ
γκριση με τις μεγαλύτερες επιχει
ρήσεις- και στον μεγάλο αριθμό 
ατόμων που είναι είτε αυτοαπα
σχολούμενοι είτε απασχολούμε
νοι με συμβάσεις ορισμένου χρό
νου, και διατρέχουν μεγαλύτερο 
κίνδυνο απώλειας εισοδήματος.

Επιπλέον, όπως αναφέρει η 
Scope, οι οικονομίες της Ελλά
δας, της Ιταλίας, της Πορτογαλίας 
και της Ισπανίας εξαρτώνται σε 
μεγάλο βαθμό από τον τουρισμό 
και τις ταξιδιωτικές υπηρεσίες, 
με μέση συμβολη της τάξης του 
17% του ΑΕΠ περίπου, που σήμε
ρα αποτελούν τους κλάδους που 
πλήττονται περισσότερο από τα 
παράλληλα σοκ στην προσφορά 
και στη ζήτηση.

Οπως προσθέτει ο οίκος, οι 
αντοχές των συστημάτων υγειο
νομικής περίθαλψης σε αυτές τις 
χώρες -όπως αντικατοπτρίζεται 
στον αριθμό του νοσηλευτικού 
και ιατρικού προσωπικού και στις 
νοσοκομειακές κλίνες ανά 1.000

άτομα- δεν είναι μόνο χαμηλό
τερες από τον μέσο όρο της Ευ
ρωπαϊκής Ενωσης, αλλά μπορεί 
επίσης να κινδυνεύουν να υπο- 
στούν σημαντική πίεση λόγω του 
πιο γερασμένου πληθυσμού σε 
σύγκριση με άλλες χώρες.

Αξίζει να σημειωθεί πως στην 
ανάλυσή της η Scope συγκρίνει 
διάφορους εξωτερικούς και εσω
τερικούς οικονομικούς δείκτες, 
όπως το μερίδιο του ΑΕΠ που προ
έρχεται από τα ταξίδια και τον 
τουρισμό, η απασχόληση από τις

Μαζί με Ιταλία, 
Πορτογαλία 
και Ισπανία, 
περιλαμβάνεται 
στις λιγότερο 
ανθεκτικές οικονομίες 
της Ευρωζώνης, εκτιμά 
η ςςορε Ratings.

μικρές επιχειρήσεις, καθώς και 
κρίσιμες παραμέτρους του συ
στήματος υγειονομικής περίθαλ
ψης -νοσοκομειακές κλίνες και 
το ιατρικό προσωπικό ανά 1.000 
κατοίκους- έτσι ώστε να καταλη- 
ξει στο πόσο ευάλωτη είναι η κά
θε χώρα στο σοκ του COVID-19.

Σύμφωνα πάντως με τα συμπε
ράσματα του οίκου, στη Δυτική 
Ευρώπη, η Γερμανία, η Γαλλία, το 
Λουξεμβούργο και η Αυστρία εί
ναι οι πιο ισχυρές χώρες οικονο
μικά και υγειονομικά έναντι της 
κρίσης, οι ΗΠΑ και το Ηνωμένο 
Βασίλειο, αν και δεν έχουν τόσο 
ανθεκτικά υγειονομικά συστήμα
τα, έχουν πιο ανθεκτικές οικονο
μίες, ενώ η Κίνα είναι ιδιαίτερα 
ευάλωτη οικονομικά.

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Κ0ΥΡΤΑΛΗ
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1  Σχέδιο παγκόσμιας ανθρωπιστικής δράσης
Πηγή: ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ Σελ.: 11 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 481.8 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 560

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Σχέδιο παγκόσμιας ανθρωπιστικής δράσης
Έκκληση ίου γ.γ. ΠΟΥ για δωρεές 2 δισ. δολ. - Ζοφερή εικόνα σε Ιταλία - Ισπανία

Του Μωυσή Λίτση
mlitsis@naftemporiki.gr

Τ
ραγική παραμένει η κατά- 
στάση στην Ισπανία, η 
οποία ξεπέρασε πλέον σε 
αριθμό κρουσμάτων την Κίνα, κα

ταγράφοντας την πιο θανατηφό
ρα ημέρα από τότε που ξέσπασε 
η επιδημία του κορονοϊού. Την 
ώρα που στην Ευρώπη η κατά
σταση οδεύει από το κακό στο 
χειρότερο, στην κινεζική επαρ
χία Χουμπέι, απ' όπου ξεκίνησε 
η θανατηφόρος πορεία του νέου 
ιού, η ζωή επέστρεψε για πρώτη 
φορά ύστερα από δύο μήνες σε 
κανονικούς ρυθμούς.

Τα κρούσματα διεθνώς ξε
περνούν τα 450.000, με τους θα
νάτους να είναι πάνω από 20.000, 
με περισσότερους από 100.000 
(113.7762) να έχουν ιαθεί.

Το 25% περίπου του παγκό
σμιου πληθυσμού ζει πλέον υπό 
κάποια μορφή περιορισμού. Ο 
γενικός γραμματέας του ΟΗΕ, Αν- 
τόντο Γκουτέρες, προειδοποίησε 
ότι η πανδημία της νόσου Covid- 
19 «απειλεί ολόκληρη την αν
θρωπότητα», απευθύνοντας έκ
κληση για τη συγκέντρωση δω
ρεών ύψους 2 δισεκατομμυ ρίων 
δολαρίων, παρουσιάζοντας ένα 
«Σχέδιο Παγκόσμιας Ανθρωπι
στικής Δράσης», που επεκτείνε- 
ται έως τον Δεκέμβριο.

Το Ευ ρωπαϊκό Κέντρο για τον 
έλεγχο της επιδημίας ανέφερε 
πως η καλοκαιρινή ζέστη πιθα
νότατα δεν θα σταματήσει την 
εξάπλωση του Covid-19 και κά
θε χώρα στην Ευρώπη προβλέ- 
πεται να ξεμείνει από κλίνες εν
τατικής θεραπείας μέχρι τα μέ
σα Απριλίου.

Ισπανία και Ιταλία εξακολου
θούν να παρουσιάζουν δραματι
κή εικόνα. Ο αριθμός των νεκρών 
στην Ισπανία από την πανδημία 
του νέου κορονοϊού ξεπέρασε 
εκείνον της ηπειρωτικής Κίνας, 
με 3.434 νεκρούς. Η περιοχή της 
Μαδρίτης είναι η πλέον πληγείσα 
με το 50 % και πλέον των θανάτων 
στη χώρα και περισσότερα από 
14.500 κρούσματα. Ο ισπανικός 
στρατός ζήτησε από τους εταί
ρους του στο ΝΑΤΟ ιατ διαγνω
στικών εξετάσεων για τον Οονίά- 
19, αναπνευστήρες και προστα
τευτικό εξοπλισμό, στο πλαίσιο 
της παροχής διεθνούς βοήθειας 
της Συμμαχίας, ανέφερε χθες ο 
αρχηγός των ενόπλων δυνάμεων 
της χώρας Μιγκέλ Βιλαρόγια.

Μόνο η Ιταλία καταμετρά παγ- 
κοσμίως περισσότερους θανά
τους από τον νέο κορονοϊό. Ο 
αριθμός των κρουσμάτων αυξή
θηκε σε 74.386, με 683 νεκρούς

και πάνω από 5.200 νέα κρού
σματα στο 24ωρο. Στην Ιταλία, 
εκτός από την αύξηση του προ
στίμου από 400 μέχρι 3.000 ευ
ρώ για όποιον μετακινείται από 
το σπίτι του χωρίς μια σημαντική 
αιτία, η κυβέρνηση του Τζουζέπε 
Κόντε υιοθέτησε τη φυλάκιση 5 
ετών σε όποιονγνωρίζει ότι είναι 
θετικός στον κορονοϊό και βγαί
νει από το σπίτι του. Ο περιφε
ρειάρχης της ευρύτερης περιο
χής της Νάπολης, της Κομπανίας, 
τόνισε: «Είμαστε ένα βήμα πριν 
από την κατάρρευση».

Στη Γαλλία ο αριθμός των αν- 
θ ρώπων που έχουν χάσει τη ζωή 
τους λόγω του κορονοϊού (1.331 
συνολικά) είναι πολύ ψηλότερος 
από τον επίσημο ημερήσιο απο
λογισμό της κυβέρνησης, που 
περιλαμβάνει μόνο όσους πε
θαίνουν στα νοσοκομεία και όχι 
αυτούς που πεθαίνουν στο σπί
τι τους ή σε οίκους ευγηρίας, δή
λωσε χθες ο επικεφαλής της ομο

σπονδίας νοσοκομείων, Φρεντε- 
ρίκ Βαλτού.

Στη Γερμανία ο αριθμός των 
θυμάτων της πανδημίας του κο- 
ρονοϊού αυξήθηκε κατά 47 και 
έφθασε τους 206, ενώ στον αριθ
μό των κρουσμάτων που έχουν 
διαγνωστεί στη χώρα προστέθη
καν άλλα 4.107 και το σύνολό 
τους ανέρχεται πλέον σε 37.098, 
κατά τα στοιχεία του Ινστιτούτου 
Ρόμπερτ Κοχ που δημοσιοποι
ήθηκαν χθες.

Στη Βρετανία θετικός στον νέο 
κορονοϊό διαγνώστηκε ο 71χρο- 
νος πρίγκιπας Κάρολος, διάδο
χος του βρετανικού θρόνου, εμ
φανίζοντας ελαφρά συμπτώμα
τα. Το αεροδρόμιο του Σίτι του 
Λονδίνου ανακοίνωσε ότι θα ανα- 
στείλει όλες τις εμπορικές και 
ιδιωτικές πτήσεις από χθες το 
βράδυ έως τα τέλη Απριλίου.

Στη Ρωσία ο πρόεδρος Βλαν- 
τιμίρ Πούτιν σε τηλεοπτικό του 
διάγγελμα ανακοίνωσε τη μα-

Οι 20 χώρες 
με τα περισσότερα 
κρούσματα
Χώρα Νεκροί Κρούσματα
Ηπειρωτική
Κίνα 3.270 81.093
Ιταλία 6.820 69.176
ΗΠΑ 713 53.018
Ισπανία 2.991 42.058
Γερμανία 159 32.991
Ιράν 1.934 24.811
Γαλλία 1.100 22.304
Ελβετία 122 9.877
Νότια Κορέα 120 9.037
Ην. Βασίλειο 422 8.077
Ολλανδία 276 5.560
Αυστρία 28 5.283
Βέλγιο 122 4.269
Νορβηγία 12 2.866
Καναδάς 26 2.792
Πορτογαλία 33 2.362
Αυστραλία 8 2.317
Σουηδία 40 2.299
Βραζιλία 46 2.247
Ισραήλ 3 1.930

Πηγή: Reuters (στοιχεία έως 25/03)

ταίωσητου δημοψηφίσματος για 
την έγκριση των συνταγματικών 
αλλαγών το οποίο είχε προ
γραμματιστεί για τις 22 Απριλί
ου, χωρίς να αναφέρει καινούρ
για ημερομηνία. Η Ρωσία μετρά 
658 κρούσματα του νέου κορο- 
νοϊού, τα 410 εξ αυτών στη Μόσχα, 
αλλά μέχρι στιγμής κανέναν θά
νατο.

Ο δήμος της Μόσχας προχώ
ρησε σε προσωρινή απαγόρευ
ση διεξαγωγής δημόσιων εκδη
λώσεων και μετακίνησης με τα 
δημόσια μέσα μεταφοράς για 
τους πολίτες άνω των 65 ετών. 
Στη Ρωσία τα μέτρα περιορισμού 
θα ελέγχονται και από κάμερες.

Στην Ιαπωνία, η κυβερνήτης 
του Τόκιο ζήτησε από τους κα
τοίκους της πρωτεύουσας να πα
ραμείνουν στα σπίτια τους αυτό 
το Σαββατοκύριακο, προειδο
ποιώντας για το ενδεχόμενο έκρη
ξης της πανδημίας, μετά την κα
ταγραφή στην πόλη 41 νέων κρου

σμάτων. Τουλάχιστον 1.200 άν
θρωποι, εκ των οποίων περίπου 
200 στο Τόκιο, έχουν νοσήσει 
από τον 0ονίά-19 στην Ιαπωνία 
και 43 έχουν χάσει τη ζωή τους.

Οι ΗΠΑμε 62.505 κρούσματα 
και 880 θανάτους θεωρούνται ως 
η επόμενη μεγάλη εστία εξά- 
πλωσηςτου κορονοϊού.

Στην κινεζική επαρχία Χουμ- 
πέι, απ' όπου ξεκίνησαν όλα, η 
ζωή επέστρεψε από χθες σε κα
νονικούς ρυθμούς, ύστερα από 
δύο μήνες. Οι περιορισμοί στην 
κυκλοφορία σταμάτησαν, η κα
τασκευαστική δραστηριότητα ξα
νάρχισε και ο κόσμος κινείται με 
λεωφορεία και τρένα. Στη Χουμ- 
πέι ζουνπερί τα 60 εκατ. άνθρω
ποι. Στην ηπειρωτική Κίνα κατα- 
Υράφηκε νέα μείωση στα κατα- 
γεγραμμένο κρούσματα, με 47 
προχθές -όλα εισαγόμενα από τα
ξιδιώτες που επέστρεψαν στην 
πατρίδα τους- από 78 την προ
ηγούμενη ημέρα. [SID:13418732]
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1  ΟΙΚΟΙ ΕΥΓΗΡΙΑΣ - ΚΑΙΑΔΑΣ ΣΕ ΙΣΠΑΝΙΑ, ΙΤΑΛΙΑ ΚΑΙ
ΓΑΛΛΙΑ. ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ΓΙΑ ΔΕΚΑΔΕΣ ΧΙΛΙΑΔΕΣ
ΝΕΚΡΟΥΣ

Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 1,28 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

Επιφάνεια: 731.17 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 6345

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Συναγερμός για
οίκους ευγηρίας k'V *

ΣΕΛΙΔΕΣ 26-28
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1  ΟΙΚΟΙ ΕΥΓΗΡΙΑΣ - ΚΑΙΑΔΑΣ ΣΕ ΙΣΠΑΝΙΑ, ΙΤΑΛΙΑ ΚΑΙ ΓΑΛΛΙΑ.
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ΓΙΑ ΔΕΚΑΔΕΣ ΧΙΛΙΑΔΕΣ ΝΕΚΡΟΥΣ

Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 1,28 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

ΟΙΚΟΙ ΕΥΓΗΡΙΑΣ - ΚΑΙΑΔΑΣ ΣΕ ΙΣΠΑΝΙΑ, ΙΤΑΛΙΑ ΚΑΙ ΓΑΛΛΙΑ. ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ΓΙΑ ΔΕΚΑΔΕΣ ΧΙΛΙΑΔΕΣ ΝΕΚΡΟΥΣ

Ηλικιωμένοι 
«σβήνουν» 
αβοήθητοι σε 
γηροκομεία
Μ

ια δραματική πλευρά της 
πανδημίας του κορονοϊού 
αποκαλύφθηκε ύστερα 
από τη μεγάλη αύξηση κρουσμάτων 

στην Ισπανία, που δυστυχώς ακολου
θεί την Ιταλία στην εξάπλωση της 
ασθένειας Covid-19. Οι ηλικιωμένοι 
που ζουν σε γηροκομεία θεωρούνται 
τα πιο «εύκολα» θύματα του κορο- 
νοϊού, καθώς, όπως αποδείχθηκε σε 
μονάδες φροντίδας στην Ισπανία 
και τη Γαλλία, είναι σχεδόν εγκατα- 
λελειμμένοι στην τύχη τους.

Μπροστά στη λαίλαπα της πανδη
μίας, οι αρχές άργησαν να δώσουν 
την αναγκαία προσοχή σε αυτές τις 
μονάδες ηλικιωμένων, καθιστώντας 
τις μια «κερκόπορτα» στην είσοδο 
του ιού και τη διασπορά του στην 
ευρύτερη κοινότητα. Το θέμα των 
ηλικιωμένων στους οίκους ευγηρί
ας πολλών χωρών της Ευρώπης την 
ώρα της μεγάλης πανδημίας απασχο
λεί πια πολλές κυβερνήσεις.

Οπως έγινε γνωστό από ρεπορ
τάζ του BBC, ηλικιωμένοι βρέθηκαν 
εγκαταλελειμμένοι ή νεκροί στα κρε
βάτια τους σε οίκους ευγηρίας στην 
Ισπανία, καθώς οι υπάλληλοι και το 
προσωπικό τους εγκατέλειψαν από 
τον φόβο του κορονοϊού.

Δεκαπέντε θάνατοι τροφίμων κα-

□ ΑΛΙΚΗ ΚΟΤΖΙΑ
akotzia@e-typos.com

ταγραφηκαν σε οικο ευγηρίας του 
Γκαντίνο, κοντά στο Μπέργκαμο, την 
πόλη της Λομβαρδίας που έχει πλη
γεί περισσότερο στην Ιταλία από την 
πανδημία. Στην Ιταλία υπολογίζονται 
σε περίπου 500.000 οι άνθρωποι 
που διαμένουν σε οίκους ευγηρίας, 
μια εξαιρετικά ευάλωτη μερίδα του 
πληθυσμού μπροστά στον κορονο- 
ϊό. Εκπρόσωποι των εργαζομένων 
σε οίκους ευγηρίας καταγγέλλουν 
μεγάλες ελλείψεις σε προστατευτικό 
υλικό.

Μέτρα
Καμπανάκι κίνδυνου έχει σημάνει και 
στις γαλλικές και ισπανικές αρχές, 
που προσπαθούν να λάβουν μέτρα 
για να προστατευτούν τόσο οι ηλι
κιωμένοι στους οίκους που διαμέ
νουν όσο και το προσωπικό που τους 
φροντίζει. Στη Γαλλία η πανδημία θα 
μπορούσε να προκαλέσει περισσότε
ρους από 100.000 θανάτους, προ
ειδοποιούν οι ομοσπονδίες εργαζο
μένων σε οίκους ευγηρίας, ύστερα 
από τον θάνατο 20 ανθρώπων που 
διέμεναν σε οίκο ευγηρίας της Βοζ 
Γάλλοι πολίτες που έχουν να επι

Eipaucbies 
ανακάλυψαν 
19 πτώματα 
σε γηροκομείο 
στη Μαδρίτη.
Οι υπάλληλοι 
πανικόβλητοι λόγω 
του κορονοϊού το us 
είχαν εγκαταλείψει

κοινωνήσουν πολλές μέρες με τους 
ηλικιωμένους γονείς και συγγενείς 
τους σε οίκους ευγηρίας όπου έχουν 
βρεθεί κρούσματα κορονοϊού τονί
ζουν ότι κανείς δεν ενημερώνεται για 
το τι πραγματικά συμβαίνει εκεί.

Στη Μαδρίτη βρέθηκαν τουλάχι
στον 19 πτώματα σε ένα γηροκομείο 
από στρατιώτες που μπήκαν στο 
κτίριο ενώ δεκάδες θάνατοι έχουν 
καταγραφεί σε άλλους οίκους ευγη
ρίας. Σύμφωνα με το υπουργείο Αμυ
νας, αρκετοί υπάλληλοι στους οίκους 
ευγηρίας έφυγαν μετά τον εντοπισμό 
του πρώτου κρούσματος κορονοϊού. 
Αλλοι, τους αφήνουν στα κρεβάτια

τους και ζητούν ενισχύσεις ή καλούν 
τα γραφεία τελετών που έχουν ειδικό 
εξοπλισμό να τους παραλάβουν.

Η ισπανική κυβέρνηση απέστειλε 
τον στρατό να απολυμάνει τα κτίρια 
και έθεσε τους ιδιωτικούς οίκους 
ευγηρίας υπό την εποπτεία των πε
ριφερειών. Ανακοινώθηκε επίσης ότι 
θα γίνονται περισσότερα τεστ στους 
ηλικιωμένους.

Η έλλειψη σε διαγνωστικά τεστ και 
στη Γαλλία προκαλεί πολλά ερωτή
ματα για τον πραγματικό αριθμό των 
κρουσμάτων σε κοινότητες όπου 
ζουν ευπαθείς ομάδες και ιδίως στα 
γηροκομεία. ■
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1  Ο ιός «σταυρώνει» Ισπανία και Ιταλία
Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 26 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 856.84 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 6345

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

738 ΝΕΚΡΟΙ ΣΕ ΜΙΑ ΜΕΡΑ ΣΤΗΝ ΙΣΠΑΝΙΑ ΚΑΙ 683 ΣΤΗΝ ΙΤΑΛΙΑ

Ο i6s «σταυρώνει» 
Ισπανία και Ιταλία
Τ

α χειρότερα σενάρια για την Ευ
ρώπη δυστυχώς επαληθεύονται, 
αποδεικνύόντας πως η αποφα
σιστική μάχη με την πανδημία δεν έχει 

ακόμη φθάσει. Μετά τη βόρεια Ιταλία, 
που έχει γονατίσει μπροστά στην παν
δημία του κορονοϊού, θρηνώντας σχε
δόν 6.000 ανθρώπους, η Ισπανία και 
συγκεκριμένα η Μαδρίτη εξελίσσεται 
στο νέο «επίκεντρο» της ασθένειας. 
Οπως δε προειδοποιούν οι ειδικοί και 
ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας, το 
Λονδίνο ακολουθεί κατά πόδας τη Λομ
βαρδία και τη Μαδρίτη!

Σε όλη την υφήλιο οι νεκροί ξεπέρα- 
σαν τους 20.000 και τα δύο τρίτα εξ 
αυτών καταγράφονται στην Ευρώπη!

Η Ισπανία βρίσκεται σε απόγνωση με 
τη ραγδαία εξάπλωση της ασθένειας και 
απευθύνθηκε στο ΝΑΤΟ, ζητώντας από 
τη Συμμαχία βοήθεια για προστατευτι
κό εξοπλισμό και διαγνωστικά κιτ για 
τεστ. Το ΝΑΤΟ μπορεί να διαβιβάσει το 
αίτημα στις ένοπλες δυνάμεις των κρα
τών μελών του. Μέσα σε ένα 24ωρο 
οι θάνατοι από τη νόσο Covid-19 που 
προκαλεί ο ύπουλος κορονοϊός έφθα- 
σαν τους 738, με αποτέλεσμα η χώρα 
της Ιβηρικής να καταγράφει 3.434 νε
κρούς, ξεπερνώντας την Κίνα που με
τρά έως σήμερα 3.281 θύματα. Στην 
περιοχή της Μαδρίτης καταγράφεται 
το 50% και πλέον των θανάτων στη 
χώρα (1.825 νεκροί) και περισσότερα 
από 14.500 κρούσματα.

Η Ιταλία ανεβαίνει ακόμη τον Γολ
γοθά της, αν και μια πολύ μικρή χα
ραμάδα αισιοδοξίας καταγράφεται με 
σταθεροποίηση της καμπύλης κρου
σμάτων. Το τίμημα που πληρώνει όμως 
στον ιό εξακολουθεί να είναι μεγάλο: 
683 έχασαν χθες τη μάχη (προχθές 
ήσαν 743 τα θύματα του κορονοϊού) 
και 3.491 νέα κρούσματα εντοπίστηκαν 
(3.612 προχθές). 0 συνολικός αριθμός 
των θανάτων ξεπερνά τους 7.500 νε
κρούς! Από την αρχή της επιδημίας 
όλα τα κρούσματα του κορονοϊού στη 
χώρα (ακόμη και όσοι ανάρρωσαν) εί
ναι 74.386. Οι ειδικοί, το ιατρικό και 
νοσηλευτικό προσωπικό της χώρας έχει 
ήδη δεχθεί μεγάλη επίθεση του ιού - 
χθες 5 γιατροί άφησαν την τελευταία 
τους πνοή από τον κορονοϊό, ενώ 
πολλοί είναι οι ασθενείς και προσβε
βλημένοι από τους εργαζομένους στον 
τομέα υγείας. Οπως ανακοινώθηκε, ο 
επικεφαλής της Γραμματείας Πολιτικής 
Προστασίας Αντζελο Μπορέλι ασθενεί 
με υψηλό πυρετό -δεν έχει αποδειχθεί 
ακόμη αν προσβλήθηκε- και έχει τεθεί 
σε καραντίνα.

Οι ιταλικές Αρχές θεωρούν ότι κά
ποια από τα δρακόντεια περιοριστικά 
μέτρα στις μετακινήσεις του πληθυσμού 
αρχίζουν να αποδίδουν. 0 Ρανιέρι Γκου-

D ΑΛΙΚΗ ΚΟΤΖΙΑ
akot2ia@e-typos.com

έρα, αξιωματούχος στον Παγκόσμιο 
Οργανισμό Υγείας, εξέφρασε χθες την 
άποψη ότι στην Ιταλία το «ταβάνι» της 
εξάπλωσης του ιού θα είναι πιθανότατα 
στο τέλος αυτής της εβδομάδας.

Βρετανία
Το μόνο αισιόδοξο μήνυμα που είχε να 
μεταφέρει ο πρωθυπουργός Μπόρις 
Τζόνσον στους Βρετανούς πολίτες, 
στις δύσκολες μέρες της πανδημίας, 
ήταν η ανταπόκριση των εθελοντών 
να βοηθήσουν το σύστημα υγείας με 
όποιο τρόπο μπορούν. Περισσότερες 
από 400.000 υπογραφές εθελοντών 
είχαν συγκεντρωθεί χθες, σε μια μεγά
λη ανταπόκριση στην έκκληση να στη- 
ριχθεί το σύστημα, που έχει ήδη δείξει 
ανησυχητικά σημεία κόπωσης, καθώς 
το Λονδίνο θεωρείται ένα από τα ση
μεία του πλανήτη, εναντίον του οποί
ου ο κορονοϊός θα εξαπολύσει μεγάλη 
επίθεση. Οι θάνατοι στο Η. Βασίλειο 
πλησιάζουν τους 450 - ο αριθμός των

Σε απόγνωση η 
Μαδρίτη ζητά 
βοήθεια από το 
ΝΑΤΟ. Η χώρα έχει 
3.434 θύματα και 
ξεπέρασε και την 
Κίνα. Πάνω από 
20.000 έχει σκοτώσει 
ο Kopovoios σε όλον 
τον πλανήτη

νεκρών εξαπλασιάστηκε σε διάστημα 
μιας εβδομάδας. Εν τω μεταξύ, ο σύμ
βουλος στης κυβέρνησης σε θέματα 
υγείας, σερ Πάτρικ Βάλανς, αρνήθηκε 
να σχολιάσει την έρευνα του Πανεπι
στημίου της Οξφόρδης, που αναφέρει 
ότι τουλάχιστον το 50% των πολιτών 
της Βρετανίας έχει εκτεθεί στον ιό.

Εν τω μεταξύ, στη Βρετανία θα εί
ναι σύντομα έτοιμα τα «ιδιωτικά» τεστ 
προκειμένου να εξετάζονται στο σπίτι 
τους οι πολίτες για τον κορονοϊό. Η Σά- 
ρον Πίκοκ, διευθύντρια της Εθνικής 
Υπηρεσίας Λοιμωδών Νόσων, είπε ότι 
έχουν παραγγελθεί εκατομμύρια τεστ 
αντισωμάτων και ορισμένα μπορούν 
να γίνονται κατ’ οίκον. Με αυτά τα τεστ 
θα διαπιστώνεται αν οι άνθρωποι εί
χαν μολυνθεί προηγουμένως από τον 
ιό -ενώ τα τεστ αντιγόνων δείχνουν αν 
κάποιος ασθενεί τη δεδομένη στιγμή.

Η Σουηδία
Πολλοί πολίτες και επιχειρηματίες στον 
χώρο του τουρισμού και της εστίασης 
δηλώνουν μεγάλη ανησυχία για το γε
γονός ότι η κυβέρνηση της Σουηδίας 
δεν έχει λάβει περιοριστικά μέτρα. Ο 
Σουηδός πρωθυπουργός Στέφαν Λε- 
βέν παραδέχθηκε ότι υπάρχει μεγάλος 
κίνδυνος από τον κορονοϊό, απλώς 
περιορίστηκε σε συστάσεις προς τους 
πολίτες να αποφεύγουν τις επαφές 
με ηλικιωμένους. Η ζωή συνεχίζεται 
κανονικά στη χώρα, τα σχολεία και τα 
καταστήματα παραμένουν ανοιχτά, ενώ 
η είσοδος Ευρωπαίων πολιτών στη 
Σουηδία επιτρέπεται. Υστερα πάντως 
από τις τελευταίες εξελίξεις στην Ιτα
λία και την Ισπανία, πολλά εστιατόρια 
και μπαρ έκλεισαν και πολλοί Σουηδοί 
μένουν σπίτια τους, g

Ενας Ιταλός προσεύχεται 
γονατιστόςμπροστά 
στη βασιλική του Αγίου ι 
Πέτρου στη Ρώμη.

EBIBtKBfii
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1  Υπερτιμολογημένες και οι απλές μάσκες στα
νοσοκομεία!

Πηγή: ΑΥΓΗ Σελ.: 13 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

Επιφάνεια: 321.49 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 950

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Υπερτιμολογημένες και οι απλές μάσκες σια νοσοκομεία!
ΤΟΥ ΤΑΚΗ ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ*

)) Επειδή τα γεγονόχα «τρέχουν» με τα
χύτητα... φωτός, θέλω να αναφερθώ σε σκο
τεινές διαδικασίες που αναπτύσσονται εν 
μέσω κρίσης.

Μάθαμε πως την απλή χειρουργική μά
σκα, που έως τώρα κόστιζε στα νοσοκομεία 
περίπου 0,013 ευρώ, στην αρχή της κρίσης 
την κοστολογούσαν οι έμποροι περί τα 0,18 
ευρώ και τελευταία τη χρεώνουν 0,80 ευ
ρώ!

Αν αυτό δεν αποτελεί ΑΙΣΧΡΟΚΕΔΡΙΑ, α
κόμη και σε μία φιλελεύθερη οικονομία, τό
τε τι είναι;

Κι ρωτώ ως γιατρός: ποιος θα μας προ
στατεύσει από αυτή την αισχρή συμπερι
φορά της αγοράς; Αν όχι η κυβέρνηση και το 
αρμόδιο υπουργείο, τότε ποιος θα επιβά
λει διατίμηση σ’ αυτά τα είδη; Γνωρίζου
με όλοι πως τέτοια συμπεριφορά δεν απο
τελεί χαρακτηριστικό της φιλελεύθερης οι
κονομίας, ούτε της νεοφιλελεύθερης οικο

νομίας, αλλά της ασύδοτης αγοράς που 
προσχηματικά χρησιμοποιεί τον όρο «ε
λεύθερη οικονομία» για να διασφαλίσει την 
ασυδοσία στις συναλλαγές και στο εμπόριο.

Σε τούτες όμως τις ώρες της κρίσης, που 
και η χώρα μας με το δημόσιο υγειονομικό 
σύστημα και τους λειτουργούς του, τους ερ
γαζόμενους σ’ αυτό, ξενυχτάνε χωρίς να υ
πολογίζουν την όποια κόπωσή τους προ
σπαθώντας να προφυλάξουν τους πολίτες 
από κάθε κίνδυνο μόλυνσης από τον κορω- 
νοϊό, δεν μπορεί το κράτος να αφήνει α
προστάτευτα τα νοσοκομεία από την ασυ
δοσία της αγοράς.

Οφείλει να τα προστατεύσει άμεσα και να
επιβάλει διατίμηση στις χρεώσεις του υ
γειονομικού υλικού και προς τα νοσο
κομεία αλλά και προς τους απλούς πο
λίτες που προμηθεύονται τις μάσκες και τα 
αντισηπτικά διαλύματα από τα φαρμακεία 
και τα σούπερ μάρκετ. Και όχι μόνο να επι
βάλει διατίμηση σ’ αυτά τα είδη, αλλά και 
να διασφαλίσει την επάρκεια της αγοράς,

την επάρκεια των προμηθειών σε όλους 
τους χώρους όπου υπάρχει ανάγκη να δια
τίθενται μάσκες προστασίας και αντιση
πτικά διαλύματα για την προφύλαξη των 
πολιτών στους δημόσιους χώρους.

Κι επειδή ακόμη το θέμα της κοστολόγη
σης του ελέγχου δεν έχει ξεκαθαριστεί ποι
ον θα επιβαρύνει, θεωρώ ευνόητο να ανα- 
λάβει αυτό το κόστος ο ΕΟΠΥΥ, αφού είναι 
μέσα στους σκοπούς του, σύμφωνα με τον 
ΕΚΠΥ (ΦΕΚ 4898/2018), αρκεί το υπουρ
γείο να δώσει την έγκρισή του και την ανά
λογη χρηματοδότηση, όση κι αν χρειαστεί, 
διότι είναι αδιανόητο να επιβαρυνθεί το κό
στος του ελέγχου για κορωνοϊό κάθε πολίτης 
που θα τύχει να μολυνθεί ή και να νοσήσει.

Αυτές τις κρίσιμες ώρες ο κρατικός προ
στατευτισμός είναι αναγκαίος όσο ποτέ άλ
λοτε.

* Ο Τάκης Γεωργακόπουλος είναι γιατρός 
πνευμονολόγος, διευθυντής ΕΣΥ, πρώην α
ντιπρόεδρος ΕΟΠΥΥ



17;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  Καμπανάκι από τον Τσιόδρα για τους οίκους
ευγηριας

Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 1,10-11 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

Επιφάνεια: 370.08 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 13695

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ
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1  Καμπανάκι από τον Τσιόδρα για τους οίκους ευγηριας
Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 1,10-11 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

821 ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ ΚΑΙ 22 ΝΕΚΡΟΙ Ο ΤΡΑΓΙΚΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

Καμπανάκι από τον Τσιόδρα για τους οίκους
ΤΗΝ ΑΝΑΓΚΗ αυξημένης επαγρύ
πνησης σε οίκους ευγηρίας και σε 
σπίτια με ηλικιωμένους επεσήμανε 
χθες ο καθηγητής Σωτήρης Τσι- 
όδρας, επικαλούμενος ως παρα
δείγματα προς αποφυγήν τα όσα 
συνέβησαν σε ΗΠΑ και Ισπανία. Ο 
ΕΟΔΥ έχει εκδώσει ειδικές οδηγίες 
σε αυτήν την κατεύθυνση, ενώ ο 
Τσιόδρας επεσήμανε την ανάγκη 
αναστολής ομαδικών δραστηριο
τήτων και επισκεπτηρίων, αλλά και 
την ευλαβική υιοθέτηση των μέτρων 
προστασίας από το προσωπικό και 
τους συγγενείς.

ΣΕ ΚΑΡΑΝΤΙΝΑ ΟΛΗ Η ΚΟΙΝΟ
ΤΗΤΑ. Στο μεταξύ, σε καραντίνα 
τέθηκε από χθες στις 6 το απόγευ
μα ολόκληρη η κοινότητα Εχινου 
στα Πομακοχώρια της Ξάνθης, 
καθώς θεωρήθηκε ότι υφίσταται 
πολύ υψηλός κίνδυνος μετάδοσης 
του COVID-19 στην περιοχή. Οι 
κάτοικοι του Εχινου θα πρέπει να 
παραμείνουν υποχρεωτικά και χω
ρίς καμία εξαίρεση στα σπίτια τους 
μέχρι τις 6 Απριλίου, ενώ για τον 
εφοδιασμό τους με είδη πρώτης 
ανάγκης και φάρμακα θα μεριμνή- 
σει η Γενική Γραμματεία Πολιτικής

Προστασίας σε συνεργασία με την 
Τοπική Αυτοδιοίκηση.

Οπως επεσήμανε ο υφυπουργός 
Πολιτικής Προστασίας Νίκος Χαρδα- 
λιάς, κατά τη διάρκεια του προηγού
μενου 24ώρου διαπιστώθηκαν εννέα 
κρούσματα στην ευρύτερη περιοχή, 
γεγονός που την κατέταξε, βάσει 
των μαθηματικών μοντέλων, στις 
περιοχές υψηλού συντελεστή για 
την επιδημιολογική ανάπτυξη της 
νόσου. Παράλληλα συστάθηκε στους 
κατοίκους του Δήμου Μύκης, όπου 
εντάσσεται ο Εχινος, να περιορίσουν 
στο ελάχιστο τις μετακινήσεις τους.

ΓΙΑ ΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΖΩΩΝ. Ο Χαρ- 
δαλιάς προχώρησε, επίσης, σε δι
ευκρινίσεις για τις κατ’ εξαίρεση 
μετακινήσεις πολιτών που έχουν 
αναλάβει τη φροντίδα αδέσποτων 
ζώων. Σύμφωνα με αυτές, όσοι πο
λίτες φροντίζουν ζώα σε δήμους 
διαφορετικούς από τον τόπο κα
τοικίας τους θα πρέπει να μεριμνή- 
σουν ώστε τη φροντίδα αυτή να 
αναλάβει φιλοζωική οργάνωση ή 
μεμονωμένο άτομο του δήμου στο 
οποίο βρίσκονται τα αδέσποτα. 
Οσοι φροντίζουν ζώα εντός του 
δήμου κατοικίας τους θα πρέπει να

φέρουν μαζί τους βεβαίωση τύπου 
Α, η οποία θα εκδίδεται από την 
Κεντρική Ενωση Δήμων και Κοινο
τήτων και θα αναγράφει το σημείο 
όπου βρίσκονται τα αδέσποτα, τις 
ημέρες και τις ώρες φροντίδας τους, 
χωρίς όμως οι ώρες ταΐσματος να 
ξεπερνούν τις τρεις.

78 ΝΕΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ. Χθες ανα
κοινώθηκαν άλλα 78 επιβεβαιωμένα 
κρούσματα στη χώρα μας, με αποτέ
λεσμα ο συνολικός αριθμός να φτά
νει τα 821. Συνολικά 134 ασθενείς 
νοσηλεύονται, εκ των οποίων οι 53



19;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  Καμπανάκι από τον Τσιόδρα για τους οίκους ευγηριας
Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 1,10-11 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

ευγηρίας
είναι διασωληνωμένοι σε Μονάδες 
Εντατικής Θεραπείας της χώρας. 
Εν τω μεταξύ, άλλοι δύο ασθενείς 
κατέληξαν χθες, με αποτέλεσμα η 
λίστα των θυμάτων να αριθμεί πλέον 
22 ανθρώπους, εκ των οποίων οι 21 
έπασχαν από κάποιο υποκείμενο 
νόσημα.

Πάντως, όπως επανέλαβε ο Τσι- 
όδρας, στη χώρα μας «δεν υπάρχει 
εκθετική αύξηση κρουσμάτων», 
γεγονός που κάνει τους ειδικούς 
να είναι συγκρατημένα αισιόδοξοι 
για την πορεία της πανδημίας εντός 
των συνόρων.



20;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  ΝΕΟΙ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΣ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΝΟΣΗΣΟΥΝ ΣΟΒΑΡΑ
Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 1,6-7 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 1234.91 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 6345

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΤΙ ΔΕΙΧΝΟΥΝ ΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΥΠ. ΥΓΕΙΑΣ

ΝΕΟΙ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΣ 
ΜΠΟΡΕΙ 
ΝΑ ΝΟΣΗΣΟΥΝ 
ΣΟΒΑΡΑ
► ΣΕΛΙΔΕΣ 6-7
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1  ΝΕΟΙ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΣ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΝΟΣΗΣΟΥΝ ΣΟΒΑΡΑ
Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 1,6-7 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

ΜΕ ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΟ ΝΟΣΗΜΑ Η 4ΊΧΡ0ΝΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΣΤΟΡΙΑ, ΧΩΡΙΣ Ο 42ΧΡΟΝΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ, ΠΟΥ ΕΧΑΣΑΝ ΤΗ ΜΑΧΗ

Δεν κάνει ηλικιακέε διακρίσειε ο
Τ

ην απρόβλεπτη συμπεριφορά του κορο- 
νοϊού και την ικανότητά του να αιφνιδιά- 
ζει την επιστημονική κοινότητα ανέδειξε 
με τον πλέον εμφατικό τρόπο η περίπτωση θα

νάτου της 41 χρονης στην Καστοριά.
Οι ειδικοί, με αφορμή την περίπτωσή της 

-για την οποία πραγματοποιείται έρευνα από 
το υπουργείο Υγείας και τον ΕΟΔΥ- τονίζουν 
πως ο ιός δεν κάνει διακρίσεις και υπάρχει η 
πιθανότητα ακόμη και νέοι και υγιείς να νοσή
σουν βαριά.

Εντονο προβληματισμό προκαλούν πλη
ροφορίες από τα κρητικά μέσα ενημέρωσης 
σύμφωνα με τις οποίες 42χρονος καθηγητής 
γερμανικής καταγωγής, που κατέληξε χθες στην 
Κρήτη, δεν έπασχε από υποκείμενο νόσημα.

Στο Νοσοκομείο Θώρακος «Σωτηρία», το 
οποίο αποτελεί νοσοκομείο αναφοράς για τον 
Sars-Cov-2 και πλέον νοσηλευτικό ίδρυμα για 
αποκλειστική νοσηλεία ασθενών με κορονοϊό, 
υπάρχουν νοσηλευόμενοι ηλικιακά νέοι. Σύμ
φωνα με τις πληροφορίες, στο νοσηλευτικό 
ίδρυμα νοσηλεύονται άνθρωποι 35 ετών, προ
σβεβλημένοι από τον κορονοϊό, αλλά και κάτω 
από 30 ετών.

Οπως αναφέρει στον «Ε.Τ.» η πνευμονολό
γος του «Σωτηρία» και συντονίστρια Λοιμώξε
ων της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας,

□
 ΜΑΡΙΑ - ΝΙΚΗ ΓΕΩΡΓΑΝΤΑ 
ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ

Σταματούλα Τσικρικά, «ο ιός δεν σέβεται κα- 
νέναν. Δεν κάνει διακρίσεις ούτε όσον αφορά 
στην ηλικία». Σύμφωνα με την ίδια, δεν υπάρ
χει «κανόνας» και πολλές φορές ο ιός είναι 
απρόβλεπτος. Ετσι, ενώ συνήθως βαριά νόσηση 
και επιπλοκές παρουσιάζουν ηλικιωμένοι και 
ευάλωτες ομάδες του πληθυσμού, άνθρωποι 
δηλαδή με χρόνια νοσήματα, μπορεί ένας υγιής 
άνθρωπος με μειωμένη αμυντική ικανότητα του 
οργανισμού να νοσήσει επίσης βαριά.

Ενίσχυση οργανισμού
«Είναι ύψιστης σημασίας η θωράκιση του αμυ
ντικού συστήματος του οργανισμού μας. Πώς 
το καταφέρνουμε; Με διακοπή του καπνίσμα
τος, με καλή διατροφή, με ποιοτικό ύπνο, απο
φυγή του αλκοόλ και μέτρια άσκηση», εξηγεί η 
κ. Τσικρικά. Η 41χρονη, μητέρα τριών παιδιών, 
έφερε υποκείμενο νόσημα, όπως χαρακτηρι
στικά ανέφερε ο Σωτήρης Τσιόδρας κατά τη 
χθεσινή ενημέρωση.

Σύμφωνα με συγγενικούς της κύκλους, έπα
σχε από χρόνιο άσθμα, το οποίο σημειώνεται 
ότι συγκαταλέγεται στα χρόνια αναπνευστικά 
προβλήματα υγείας για τα οποία απαιτείται

a
Ο ids δεν 
σέβεται 
κανέναν, είναι 
απρόβλεπτοί
ΣΤΑΜΑΤΟΥΛΑ ΤΣΙΚΡΙΚΑ
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΣ ΤΟΥ «ΣΩΤΗΡΙΑ», 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

Ενα ποσοστό 85% περνά 
τη νόσο Covid-19 με ήπια 
συμπτώματα και ένα 5% 
νοσεί μέτρια ή σοβαρά

Στο «Σωτηρία» 
νοσηλεύονται 
προσβεβλημένοι με τον 
κορονοϊό άνθρωποι 35 
ετών, αλλά και κάτω από 30

μεγάλη προσοχή, ειδικά εάν συνυπάρχει άλλο 
πρόβλημα υγείας.

Οπως προκύπτει από τις πληροφορίες, η 
άτυχη γυναίκα παρουσίασε συμπτώματα και 
απευθυνόμενη στον ΕΟΔΥ έλαβε τη σύσταση 
να μείνει στο σπίτι της σε καραντίνα, μακριά 
από τα παιδιά και το σύζυγό της. Η 41 χρονη 
μιλούσε και με τον οικογενειακό γιατρό, ο οποί
ος, σύμφωνα με τις ίδιες πληροφορίες, της είχε 
συστήσει να μείνει στο σπίτι. Ωστόσο, η υγεία 
της επιδεινώθηκε τα ξημερώματα του Σαββά
του και μέχρι να φτάσει το ασθενοφόρο να την 
παραλάβει, άφησε την τελευταία της πνοή στο 
σπίτι της. Προχθές πραγματοποιήθηκε η κηδεία 
της, απουσία συγγενών.

Απαντώντας σε σχετικό για την περίπτωση 
της 41 χρονης ερώτημα, ο κ. Τσιόδρας ανέφερε 
ότι τα δεδομένα για τη χώρα μας δεν έχουν 
αλλάξει και εξακολουθούν να είναι τα εξής: 
Ενα ποσοστό 85% περνά τη νόσο Covid-1 9 
με ήπια συμπτώματα και ένα 5% νοσεί μέτρια 
ή σοβαρά.

Τόνισε ακόμη ότι όποιος έχει ήπια συμπτω
ματολογία και είναι σε κατ’ οίκον περιορισμό 
είναι απαραίτητο να μιλά με το γιατρό του σε 
καθημερινή βάση, ενώ όταν δει την παραμι
κρή επιδείνωση να αναζητά νοσοκομειακή 
βοήθεια.
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1  ΝΕΟΙ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΣ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΝΟΣΗΣΟΥΝ ΣΟΒΑΡΑ
Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 1,6-7 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Η ΜΑΧΗ ΜΕ 
ΤΟΝ ΚΟΡΟΝΟΪΟ

78
νέα κρούσματα

821
κρούσματα
συνολικά

134
νοσηλευόμενοι

53
διασωληνωμένοι

67
έτη η μέση 
ηλικία των 

διασωληνωμένων

22
θάνατοι 

18 άνδρες,
4 γυναίκες 
τα θύματα

36
άτομα εξιτήριο

10.000
εργαστηριακοί

έλεγχοι

Covid-19
Είναι, πάντως, έκδηλη η ανησυχία στην 

κοινωνία σε σχέση με το εάν η φροντίδα που 
δίνουν οι γιατροί τηλεφωνικά αρκεί. Ο προ
βληματισμός αυτός γίνεται ακόμη πιο έντονος 
τη στιγμή που ορισμένοι γιατροί δεν δέχονται 
με ευκολία να δουν ασθενείς ή η γραμμή του 
ΕΟΔΥ είναι διαρκώς κατειλημμένη.

Οδηγία
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος έχει δώσει 
σαφή οδηγία ώστε να παραμείνουν όλα τα ια
τρεία Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας ανοιχτά 
και οι γιατροί να εξυπηρετούν όποιον έχει ανά
γκη. Μάλιστα, επειδή υπάρχουν καταγγελίες για 
έλλειψη προστατευτικών μέσων στους ιδιώτες 
γιατρούς, ο υπουργός Υγείας, Β. Κικίλιας, έχει 
δώσει εντολή όποια έλλειψη να καλυφθεί από 
το κράτος. Παράλληλα, ο ΙΣΑ απέστειλε χθες 
75.000 μάσκες και 75.000 γάντια σε 1.500 
ιατρεία της Αθήνας. Ο εκπρόσωπος του υπουρ
γείου Υγείας έδωσε χθες αναλυτικές οδηγίες 
για την αυτοαπομόνωση νοσούντων ήπια με 
κορονοϊό ή και ανθρώπους με συμπτώματα 
χωρίς να γνωρίζουν εάν φέρουν τον ιό ή όχι.

Σημειώνεται ότι γίνεται προσπάθεια να ξεκι
νήσουν όσο πιο σύντομα τους κατ 'οίκον ελέγ
χους δειγμάτων για κορονοϊό οι 500 κινητές 
μονάδες. ■
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1  Σε καραντίνα η κοινότητα Εχίνου για δύο εβδομάδες
Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ Σελ.: 7 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 426.3 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 6345

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

► ► 72ΧΡΟΝΟΣ ΝΕΚΡΟΣ ΚΑΙ 9 ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ

Σε καραντίνα η κοινότητα 
Εχίνου για δύο εβδομάδες
ΑΚΟΜΗ μια περιοχή στη Βόρεια Ελλάδα, μετά 
τα χωριά Δραγασιά και Δαμασκηνιά Κοζάνης, 
μπήκε από χθες το απόγευμα σε πλήρη καρα
ντίνα, χωρίς δυνατότητα κατ’ εξαίρεση μετα
κινήσεων. Πρόκειται για την κοινότητα Εχίνου 
του Δήμου Μύκης στην Ξάνθη, όπου για δύο 
εβδομάδες απαγορεύεται οποιαδήποτε έξοδος 
από το σπίτι, μετά τη διαπίστωση πολύ υψηλού 
κινδύνου μετάδοσης του κορονοϊού.

Η χώρα μας, κατά τον εκπρόσωπο του 
υπουργείου Υγείας για τον κορονοϊό Σωτήρη 
Τσιόδρα, εξακολουθεί να μην έχει ανεξέλεγκτη 
εκθετική αύξηση και να είναι εντός της προβλε- 
πόμενης από τους ειδικούς και τα μαθηματικά 
μοντέλα που επεξεργάζονται πορείας.

Μάλιστα, η εβδομάδα αυτή όπως και η επό
μενη είναι εξαιρετικά κρίσιμες, κατά τους ει
δικούς, ώστε να δοθεί η εικόνα εάν τα πρώτα 
περιοριστικά μέτρα (κλείσιμο των σχολείων και 
επιχειρήσεων) απέδωσαν.

Ο αριθμός των θανάτων ανέβηκε χθες στους 
22, με όλους εκτός από έναν -ηλικιωμένο- να 
είχαν υποκείμενα νοσήματα, σύμφωνα με τον 
Σωτήρη Τσιόδρα. Οι περισσότεροι θάνατοι (18) 
αφορούσαν σε άνδρες, όπως και γενικά όσοι 
προσβάλλονται. Από το σύνολο των 134 νο
σηλευόμενων μέχρι χθες, το 60% πρόκειται 
για άνδρες.

Ανέβηκε κι άλλο ο αριθμός των διασωληνω- 
μένων στα νοσοκομεία, που ανέρχονταν μέχρι 
και χθες σε 53, οι περισσότεροι με υποκείμενα 
νοσήματα και με μέση ηλικία τα 67 έτη. Η Αττι
κή εξακολουθεί να έχει την «πρωτιά» σε αριθμό 
περιστατικών με Covid-19.

Στην Ξάνθη
Ο Δήμος Μύκης βρίσκεται στον βορεινό ορεινό 
όγκο της Ξάνθης. Η συντριπτική πλειονότητα 
των κατοίκων του είναι μουσουλμάνοι και σε 
μεγάλο ποσοστό Πομάκοι. Ο θάνατος ενός 
72χρονου προκάλεσε μεγάλη αναστάτωση 
στη μικρή και εσωστρεφή κοινωνία του Εχί
νου, το οποίο είναι ένα από τα κεφαλοχώρια 
του Δήμου Μύκης.

Ομως, ο προβληματισμός προήλθε από τα

ήδη εννέα επιβεβαιωμένα κρούσματα στο χω
ριό. Δεδομένης της απομόνωσης στην οποία 
ζουν οι κάτοικοι της ορεινής μειονοτικής πε
ριοχής της Ξάνθης, προκαλεί εντύπωση το 
πώς εμφανίστηκε εκεί ο ιός. Τις τελευταίες 
μέρες φορείς της περιφέρειας είχαν εκφράσει 
έντονους προβληματισμούς για το γεγονός ότι 
εκατοντάδες νέοι της μειονότητας επέστρεφαν 
άρον-άρον στην Ελλάδα από την Τουρκία, στα 
πανεπιστήμια της οποίας σπούδαζαν.

Σύμφωνα με όσα ανακοίνωσε χθες ο υφυ
πουργός Πολιτικής Προστασίας, Νίκος Χαρδα- 
λιάς, οι κάτοικοι δεν επιτρέπεται για 15 ημέρες 
να βγουν από τα σπίτια τους. Η περιφέρεια και 
ο δήμος θα μεριμνήσουν για την τροφοδοσία

Η εβδομάδα αυιή oncos και 
η επόμενη είναι εξαιρετικά 
κρίσιμε$, κατά xous ειδικοί^, 
ώστε να δοθεί η εικόνα εάν 
τα πρώτα περιοριστικά μέτρα 
απέδωσαν

και την παροχή ειδών πρώτη ανάγκης σε τρό
φιμα, φάρμακα των κατοίκων της κοινότητας 
Εχίνου και για κάθε βοήθεια στους κατοίκους 
θα συνδράμει η διοίκηση πυροσβεστικών υπη
ρεσιών της Ανατολικής Μακεδονίας και Θρά
κης. Ταυτόχρονα, την επιτήρηση και ανάληψη 
κάθε αναγκαίας ενέργειας έχει αναλάβει η 
Γενική Περιφερειακή Αστυνομική Διεύθυνση 
Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης.

Επιπλέον, το ΕΚΑΒ έχει προχωρήσει την ενί
σχυση του Κέντρου Υγείας Εχίνου με διάθεση 
ενός ειδικά εξοπλισμένου ασθενοφόρου, και 
ακριβώς επειδή υπάρχει ζήτημα στο Νοσο
κομείο Ξάνθης το Γενικό Επιτελείο Εθνικής 
Αμυνας έχει προχωρήσει στην ενίσχυση του 
Γενικού Νοσοκομείου με ιατρικό και νοσηλευ
τικό προσωπικό.

ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΗ ΓΕΩΡΓΑΝΤΑ, 
ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ

Το χωριό του Εχίνου του Δήμου Μύκης στην =άνθη, το οποίο μπήκε ήδη σε καραντίνα.
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1  ΗΠΑ: με όπλο $2 τρίσ. πολεμούν την πανδημία
Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 17,31 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 653.79 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 13695

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΗΠΔ
ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΓΙΑ 
ΠΑΚΕΤΟ ΣΤΗΡΙΞΗΣ 
2 ΤΡΙΣ. ΔΟΛ.
ΣΕ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΑ 
ΚΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ
Σ. 31
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1  ΗΠΑ: με όπλο $2 τρίσ. πολεμούν την πανδημία
Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 17,31 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Ο αμερικανόβ υπουργόβ 
Οικονομικών Στίβεν 
Μνουτσίν (δεξιά) με 
τον επικεφαλήβ των 

Δημοκρατικών στη 
Γερουσία Τσακ Σούμερ 

(κέντρο), ο onoios 
περιέγραψε την απόφαση 
αυτή ωβ «το μεγαλύτερο 

πακέτο διάσωσηβ στην 
αμερικανική ιστορία», στην 

προσπάθεια να αναχαιτιστεί 
η εξάπλωση του Covid-19

ΗΠΑ: με όπλο $2 τρία, 
πολεμούν την πανδημία
Πρόκειται για το μεγαλύτερο δημοσιονομικό πακέτο όλων των εποχών, 
που συγκρίνεται μόνο με κινητοποίηση σε μεγάλους πολέμους

ΤΟΥ ΠΩΡΓΟΥ ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ

Σ
ε συμφωνία για τη χορήγηση πακέ
του - ρεκόρ στην οικονομία ύψους 2 
τρισ. δολαρίων κατέληξαν γερουσι
αστές των ΗΠΑ με την κυβέρνηση Τραμπ 

για να αντιμετωπιστεί η πανδημία του 
κορωνοϊού. Πρόκειται για τεράστιο ποσό, 
το μεγαλύτερο δημοσιονομικό πακέτο 
όλων των εποχών, που συγκρίνεται μόνο 
με την κινητοποίηση της αμερικανικής 
οικονομίας σε μεγάλους πολέμους. Το 
σχέδιο απαιτεί έγκριση από το Κογκρέσο 
και υπογραφή του Ντόναλντ Τραμπ και 
οι σχετικές διαδικασίες αναμένονταν να 
ξεκινήσουν άμεσα.

Στόχος είναι το χωρίς προηγούμενο αιπό 
πακέτο να διοχετευτεί σε emxEipnoEK:, σε 
εργαζομένους και στον τομέα της υγείας 
ώστε να αντιμετωπιστούν οι αρνητικές 
επιπτώσεις και ο κίνδυνος μεγάλης ύφε
σης της οικονομίας από τον κορωνοϊό. 
Είναι ενδεικτικό ότι με βάση το αρχικό 
σχέδιο μεγάλος αριθμός αμερικανικών 
νοικοκυριών θα λάμβανε επιταγές έως 
3.000 δολαρίων.
■ Πρόκειται για επένδυση που φτάνει 
σε επίπεδα πολέμου για τη χώρα μας (...) 
θα ψηφίσουμε το νομοθέτημα αργότερα 
σήμερα (σ.σ.: χθες)», είπε ο επικεφαλής 
των Ρεπουμπλικανών στη Γερουσία Μίτς 
Ο’Κόνελ ανακοινώνοντας το πακέτο έπει
τα από μέρες διαπραγματεύσεων μεταξύ 
Ρεπουμπλικανών και Δημοκρατικών, του 
υπουργού Οικονομικών Στίβεν Μνουτσίν 
και συμβούλων του προέδρου Τραμπ.

Ο επικεφαλής των Δημοκρατικών στη 
Γερουσία Τσακ Σούμερ περιέγραψε την 
απόφαση αυτή ως «το μεγαλύτερο πακέ
το διάσωσης στην αμερικανική ιστορία». 
Χαρακτήρισε επίσης το πακέτο ως «Σχέ

διο Μάρσαλ» για νοσοκομεία και άλλους 
ιατρικούς κλάδους, αναφερόμενος στο 
πρόγραμμα χρηματοδότησης των ΗΠΑ 
για την παροχή στήριξης στην Ευρώπη 
μετά τον Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο.

Την Τρίτη, που είχαν δημιουργηθεί οι 
προσδοκίες για το πακέτο αυτό, ο δείκτης 
Ντάου Τζόουνς κατέγραψε τη μεγαλύτερη 
ημερήσια άνοδο από το 1933, με 11,67%. 
Μεγάλη άνοδο σημείωσαν την ημέρα αυτή 
και τα ευρωπαϊκά χρηματιστήρια. Στις 
αγορές όμως εξακολουθεί να υπάρχει ανη
συχία για την πανδημία και να εκδηλώνεται 
μεγάλη νευρικότητα.

Οι συζητήσεις μεταξύ των δυο μεγάλων

Στόχος, το τεράστιο αυτό πακέτο 
να διοχετευτεί σε επιχειρήσεις, 
εργαζομένους και στον τομέα 
ins υγείας

πολιτικών κομμάτων επικεντρώθηκαν με
ταξύ άλλων στα εξής:
■ Δημιουργία ειδικού ταμείου με κεφά
λαια 500 δισ. δολαρίων για να στηριχτούν 
κλάδοι στις ΗΠΑ που έχουν δεχτεί μεγάλο 
πλήγμα από την πανδημία. Αυτό αποτέλε- 
σε ένα από τα σημεία τριβής μεταξύ Ρε- 
πουμπλικανών και Δημοκρατικών καθώς 
οι τελευταίοι ήθελαν πολύ αυστηρούς κα
νόνες εποπτείας για το πώς θα διατεθούν 
κεφάλαια σε επιχειρήσεις και κλάδους. Για 
τον λόγο αυτό και για να προχωρήσει η 
διάθεση τόσο μεγάλων ποσών θα πρέπει 
να συσταθεί ειδική επιτροπή ελέγχου με 
πολύ αυστηρά κριτήρια.
■ Χορήγηση 500 δισ. δολαρίων απευ
θείας σε Αμερικανούς που πλήττονται 
από την κρίση. Ουσιαστικά με βάση το

σχέδιο αυτό αναμένεται να λάβουν εκα
τομμύρια αμερικανικά νοικοκυριά εφάπαξ 
επιταγές έως 3.000 δολαρίων η καθεμία. 
Οι συζητήσεις αφορούσαν τη χορήγηση 
εφάπαξ επιταγών έως 1.200 δολαρίων για 
συγκεκριμένες κατηγορίες ατόμων και 
έως 500 δολαρίων για παιδιά. Πρόκειται 
για τα λεγάμενα στους οικονομικούς κύ
κλους «χρήματα με το ελικόπτερο» που 
αφορούν τη στήριξη παθουσών ομάδων 
με απευθείας μετρητά σε περιόδους με
γάλων κρίσεων.
■ Χορήγηση 350 δισ. δολαρίων σε μι- 
κρομεσαίες επιχειρήσεις με τη μορφή 
δανείων.
■ Χορήγηση 250 δισ. δολαρίων ως βοή
θεια για όσους μένουν άνεργοι. Στόχος 
ήταν να χορηγείται επιπλέον βοήθεια έως 
600 δολαρίων την εβδομάδα για ανέργους 
και για διάστημα έως τεσσάρων μηνών.
■ Ενίσχυση νοσοκομείων, ιατρικού κλά
δου και υγειονομικής περίθαλψης γενι
κότερα με 100 δισ. δολάρια.
■ Στήριξη των πολιτειακών κυβερνήσεων 
και της τοπικής αυτοδιοίκησης με 150 δισ. 
δολάρια για να αντιμετωπιστεί η πανδημία.

Μετά τη συμφωνία και για να γίνουν 
νόμος όσα συμφωνήθηκαν, το πακέτο 
έπρεπε να περάσει από τη Γερουσία, όπου 
οι Ρεπουμπλικανοί έχουν μικρή πλειοψη- 
φία, και από τη Βουλή των Αντιπροσώπων, 
όπου την πλειοψηφία έχουν οι Δημοκρα
τικοί. Στη συνέχεια και μετά το πράσινο 
φως του Κογκρέσου έπρεπε να υπογράφει 
από τον Ντόναλντ Τραμπ.

Οι συνομιλίες μεταξύ των Ρεπουμπλι- 
κανών και των Δημοκρατικών κράτησαν 
όλο το βράδυ και αφού τις προηγούμενες 
ημέρες είχαν αποτύχει δύο προσπάθειες 
για να υπάρξει συμφωνία μεταξύ των δύο 
πλευρών.
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1  Οι πιο ηχηρές επικρίσεις για τα νοσοκομεία
Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 13 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 45.59 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 13695

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Οι πιο ηχηρές επικρίσεις για τα νοσοκομεία προέρχονται από τον Παύλο 
τον Πολάκη, που ξεσπαθώνει κατά σύστημα και καθ' έξι?, ζητώντας περισσότερα 
Μέσα και περισσότερες ΜΕΘ, Ποιος όμως ήταν υπεύθυνος για ια νοσοκομεία 
ια τρία χρόνια πριν κερδίσει us τελευταίες εκλογές η ΝΔ; Ναι, καλά το μαντέψατε. 
Ο Παύλος ο ΠοΜκτκί
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1  Σε κορονο-κλοΙΟ και η Νέα Υόρκη - Μακρόν όπως
Λουδοβίκος;

Πηγή: ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ
ΣΥΝΤΑΚΤΩΝ

Σελ.: 1,18-19 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

Επιφάνεια: 1683.82 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 6725

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Ρ ΙΤΑΛΙΑ-ΓΑΛΛΙΑ-ΗΠΑ —
• Βαριά πρόστιμα από τον 
Κόντε σε όποιον σπάει την 
καραντίνα. «Αγριες» απεργίες 
στη Λομβαρδία · Διχάζουν 
τους Γάλλους τα σκληρά 
και αναποτελεσματικά μέχρι 
στιγμής μέτρα · Χαμός στη 
Νέα Υόρκη, χιλιάδες τα νέα 
κρούσματα και δεκάδες 
θάνατοι με... υπογραφή Τραμπ

ΓΕΛ. 18-19
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1  Σε κορονο-κλοΙΟ και η Νέα Υόρκη - Μακρόν όπως Λουδοβίκος;
Πηγή: ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ

ΣΥΝΤΑΚΤΩΝ
Σελ.: 1,18-19 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020
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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑΤΑ από συνέντευξη με τον διάσημο Κολομβιανό 
ανοσιολόγο Manuel Elkin Patarroyo Murillo, βραβευμένο για την 
ανακάλυψη εμβολίου κατά της ελονοσίας το 1988:
■ 0 ιός είναι ένα νεανικό κλεφτρόνι, όμως είναι δειλός και μπο
ρεί να νικηθεί. Είναι δειλός, του αρέσει το κρύο και τα άτομα πάνω 
από 60. Δεν πετάει μακριά, το πολύ δύο μέτρα.
■ Σε έναν άνθρωπο, αν δεν τον μολύνει, αντέχει λιγότερο από 
4 ώρες.

Η Εξαπλώνεται εκθετικά για ένα διάστημα, μετά φτάνει σε ένα 
επίπεδο όπου παραμένει για μερικές ήμερες, μια εβδομάδα, και 
μετά αρχίζει απότομα η πτώση του.
■ Στην Κίνα έφτασε στο ανώτατο επίπεδο στα μέσα ή τέλη Φε
βρουάριου και μετά έπεσε. Δεν έχει καινούργια κρούσματα, στο 
Γουχάν τα νοσοκομεία αδειάζουν.
Η Του αρέσουν οι κρύες θερμοκρασίες και οι ηλικιωμένοι. Το 
πρώτο επεισόδιο συνέβη στην Κίνα τον χειμώνα. Με την πτώση

της θερμοκρασίας του σώματος λόγω του ότι αναπνέουμε αέρα 
κρύο τον χειμώνα, ο ιός αναπτύσσεται καλύτερα, παρά στους 37 
βαθμούς της κανονικής θερμοκρασίας.
■ Το δεύτερο επεισόδιο συνέβη στη Βόρεια Ιταλία όπου κατα
φεύγουν ηλικιωμένα άτομα λόγω του καλού κλίματος. Το ίδιο και 
στην Ισπανία. Σε αυτές τις χώρες θα πέσει ξαφνικά, αφού όμως 
έχει συλλέξει τα λύτρα του.

ΤΑΚΗΙΙΙΙΧΑΙ

ΟΝτόναήντ
Τραμποε
ίπήεδιάσκεψη
με κυβερνήτες
ποβιτειών για
τονκορονοίό
και δεξιά ο
κυβερνήτη
ins Νέαs
Υόρκης
Ανιριου
Κουομοπου
εκπέμπει
σήμα
κινδύνου ότι 
αναμένεται 
επιδείνωση 
τις επόμενες 
εβδομάδες

Σε κορονο-κλοΙΟ και η Νέα Υόρκη
Με ταχύτατους ρυθμούς εξαπλώνεται η επιδημία στην 
αμερικανική μεγαλούπολη με τον Τραμπ πάντως να βιάζεται για 
άρση των περιοριστικών μέτρων ώστε να σωθεί η οικονομία

►Tns ΚΟΡΙΝΑΣ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ

πόλη της Νέας Υόρκης είναι το νέο επίκε
ντρο της πανδημίας του κορονοϊού». Ηταν 
πριν από τέσσερις μέρες όταν οι New York 
Times κυκλοφορούσαν με άρθρο με αυτόν 
ακριβώς τον τίτλο, αναφέροντας υπολο
γισμούς του Παγκόσμιου Οργανισμού 
Υγείας σύμφωνα με τους οποίους αυτή τη 
στιγμή το 5% των κρουσμάτων παγκοσμί- 
ως εντοπίζονται στην αμερικανική μεγα
λούπολη.

Ελάχιστες μέρες πέρασαν και η κατά
σταση είναι ακόμα πιο ανησυχητική. «Ο 
ιός εξαπλώνεται πιο γρήγορα κι από βολί
δα» είπε ο κυβερνήτης της Πολιτείας της 
Νέας Υόρκης, Αντριου Κουόμο, καθώς τα 
κρούσματα χθες είχαν φτάσει τις 30.000 
και οι θάνατοι τους 285, ενώ 3.800 άνθρω
ποι νοσηλεύονταν στα νοσοκομεία, εκ των 
οποίων οι 900 στην εντατική. Σε ολόκληρη 
την επικράτεια καταγράφονταν χθες πάνω 
από 59.500 κρούσματα και 800 θάνατοι.

Ενας από τους κορυφαίους λοιμωξιο- 
λόγους της χώρας, ο Αϊρα Λονγκίνι, κα
θηγητής στο Πανεπιστήμιο της Φλόριντα

και συνεργάτης των Κέντρων Πρόληψης 
και Ελέγχου Νοσημάτων (CDC), προέβλε- 
πε χθες κορύφωση του αριθμού των θα
νάτων σε δύο με τρεις εβδομάδες. «Ψιλά 
γράμματα» για τον Ντόναλντ Τραμπ ο 
οποίος, κόντρα σε όλες τις οδηγίες των 
ειδικών και στις συστάσεις του ΠΟΥ που 
τόνιζε χθες ότι είναι ακόμα νωρίς για να 
αρθούν τα περιοριστικά μέτρα, επιμένει 
να θέσει ξανά σε πλήρη λειτουργία τη 
χώρα πριν από το Πάσχα των Καθολικών 
στις 11 Απριλίου με το φοβερό επιχείρη
μα ότι η ύφεση θα έχει περισσότερα θύ
ματα από την επιδημία.

Λίγες μέρες νωρίτερα δε, ο Αμερικανός 
αντιπρόεδρος Μάικ Πενς είχε δηλώσει ότι 
η χώρα θα πρέπει να αναμένει νέες οδη
γίες για το ενδεχόμενο επιστροφής στις 
θέσεις εργασίας πολιτών που είχαν εκτε
θεί στον ιό νωρίτερα από ό,τι αναμενόταν, 
«φορώντας μάσκες για κάποιο χρονικό 
διάστημα». Μία μέρα μετά, τη Δευτέρα, ο 
επικεφαλής των υγειονομικών υπηρεσιών 
των ΗΠΑ, Τζερόμ Ανταμς, σε συνέντευξή 
του στο CBS προσγείωνε απότομα τους 
πολιτικούς ιθύνοντες προειδοποιώντας

ότι «τα πράγματα θα χειροτερέψουν», 
σχολιάζοντας παράλληλα ότι δεν ήθελε 
να ξεκινήσει την εβδομάδα «με ένα τόσο 
ανησυχητικό μήνυμα για την Αμερική».

Καθώς έντεκα αμερικανικές Πολιτείες 
έχουν μπει σε καραντίνα ή έχουν εκδώ- 
σει συστάσεις προς τους πολίτες να πα
ραμένουν στα σπίτια τους -με τελευταία 
χθες την Ιντιάνα-, ο Αντριου Κουόμο από 
τη Νέα Υόρκη εξέπεμπε σήμα κινδύνου 
επικρίνοντας την ελλιπή ανταπόκριση 
από πλευράς ομοσπονδιακής κυβέρνη
σης.

Ο Ντόναλντ Τραμπ αντίθετα, με συνε
ντεύξεις στο πολύ φιλικό FoxNews και με 
σειρά αναρτήσεων στο τουίτερ, εξήρε την 
«άψογη» διαχείριση της κρίσης από πλευ
ράς του. Τόνισε πόσο σκληρά εργάζεται για 
να βοηθήσει τη Νέα Υόρκη και πόσο καλή 
συνεργασία έχει και με τον δήμαρχο και με 
τον κυβερνήτη. «Fake News», έγραψε, «ότι 
δεν τους βοηθάω επειδή δεν συμπαθώ τον 
Κουόμο (που δεν τον συμπαθώ). Μόλις 
έστειλα 4.000 αναπνευστήρες!». Χαιρόταν 
για δημοσκόπηση του ινστιτούτου gallup, 
που έδειχνε το 60% των Αμερικανών να 
επικροτεί τους χειρισμούς του στην κρί
ση του κορονοϊού. Κι ενώ ο Αμερικανός 
πρόεδρος θέλει να κάνει την οικονομία 
«να βρυχάται ξανά» μέχρι το Πάσχα, χθες 
εξήρε τη «συνετή» απόφαση του Ιάπωνα 
πρωθυπουργού Σίνζο Αμπε να αναβάλει 
τη διεξαγωγή των Ολυμπιακών Αγώνων 
του Τόκιο για το 2021.

Η οικονομία ίσως περισωθεί κάπως 
με το πακέτο ενίσχυσης ύψους 2 τρισ. δο
λαρίων, στο οποίο συμφώνησαν Λευκός 
Οίκος και Γερουσία και το οποίο αναμέ
νεται να υποβληθεί στο Σώμα προς ψήφι
ση. Το αν σωθούν όμως και οι άνθρωποι 
είναι μια εντελώς διαφορετική ιστορία. Η 
Washington Post επισήμαινε χθες ότι ο 
πρόεδρος από μόνος του δεν μπορεί να 
άρει τα προστατευτικά μέτρα σε ολόκληρη 
την επικράτεια, καθώς τον τελευταίο λόγο 
θα τον έχουν οι κυβερνήτες των Πολιτειών. 
Χωρίς αυτό να σημαίνει ότι οι κυβερνήτες 
είναι απαραίτητα περισσότερο σοφοί και 
λιγότερο κυνικοί από τον Τραμπ.

Εξοργιστική ήταν η στάση του Ρεπου- 
μπλικανού αναπληρωτή κυβερνήτη του 
Τέξας, Νταν Πάτρικ, ο οποίος εμφανί
στηκε προχθές στο Fox News λέγοντας 
ότι δεν πρέπει να παραλύσει η οικονο
μία, ώστε να σωθούν οι ηλικιωμένοι. «Το 
μήνυμά μου είναι: πηγαίνετε πίσω στη 
δουλειά, να είστε προσεκτικοί κι εμείς 
οι των 70 και πάνω (ο ίδιος είναι 69) θα 
φροντίσουμε τους εαυτούς μας» είπε, ση
μειώνοντας πως είναι σίγουρος ότι πολ
λοί παππούδες και γιαγιάδες στη χώρα 
συμφωνούν μαζί του. Το δε καλύτερο: «Αν 
κάποιος με ρωτούσε 'θα ήσουν πρόθυμος 
να ρισκάρεις τη ζωή σου προκειμένου να 
κρατήσεις ζωντανή την Αμερική;' Αν αυτό 
είναι το αντάλλαγμα, θα απαντούσα πως 
είμαι 100% μέσα». Εν προκειμένω, ας δώ
σει πρώτος το καλό παράδειγμα.
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Διχάζουν τους Γάλλους
ία σκληρά μέτρα
για την πανδημία, με τις
δημοσκοπήσεις
πάντως να δείχνουν άνοδο
της δημοτικότητας
του προέδρου, παρά την
αναποτελεσματικότητα στην
αναχαίτιση του φονικού ιού

ΠΑΡΙΣΙ
► Tns ΗΡΑΣ ΦΕΛΟΥΚΑΤΖΗ

www. ira-feloukatzi. com

κατάσταση που προκάλεσε η επιδημία 
του κορονοϊού αντιμετωπίζεται τώρα 
με μέτρα που προς το παρόν δεν έχουν 
αποτέλεσμα. Οι Γάλλοι εκδηλώνουν 
τον φόβο τους και την αγωνία τους, 
ενώ οι δημοσκοπήσεις δείχνουν μια 
εντυπωσιακή αύξηση της δημοτικό
τητας του Εμανουέλ Μακρόν.

Ο Γάλλος πρόεδρος ξεκίνησε πό
λεμο κατά του κορονοϊού με σκληρά 
μέτρα που προκάλεσαν διχασμό στην 
κοινή γνώμη. Η πλειονότητα των Γάλ
λων προσαρμόστηκαν στην εντολή 
να κλειστούν στα σπίτια τους για να 
προστατευτούν από την πανδημία και 
να επιβραδύνουν την εξάπλωσή της. 
Ωστόσο άλλα άτομα δεν υπάκουσαν 
στη διαταγή και έδειξαν απειθαρχία, 
υπερασπιζόμενα την «ελευθερία του 
πολίτη». Οι ανακοινώσεις του Μα
κρόν ανέβασε τον τόνο. Το περιοδικό 
Le Point αναφέρει: «Ο αρχηγός του 
κράτους φτάνει τελικά στην απόλυτη 
εξουσία, που πάντα ονειρευόταν... Στα 
διαγγέλματά του χρησιμοποίησε τον 
πιο δραματικό τόνο, τονίζοντας πέντε 
φορές «είμαστε σε πόλεμο»»!

Ο Γάλλος πρόεδρος ακολουθεί τις 
συμβουλές του Επιστημονικού Συμ
βουλίου που απαρτίζεται από κορυ
φαίους επιστήμονες στον τομέα της 
υγείας. Του επισήμαναν ότι στο θέμα 
της κρίσης του κορονοϊού η απαγόρευ
ση κυκλοφορίας είναι η μόνη αποτελε
σματική στρατηγική. «Η απαγόρευση 
πρέπει να εφαρμοστεί αυστηρά» τονί
ζουν. Ο Μακρόν έσπευσε να εκπονή
σει ένα νομοσχέδιο «έκτακτης ανάγκης 
στο πλαίσιο της επιδημίας». Ο νόμος 
ψηφίστηκε το Σάββατο. Για πρώτη 
φορά το Επιστημονικό Συμβούλιο 
λαμβάνει σαφή θέση σχετικά με την 
παράταση του περιορισμού, αυξάνο
ντας τη συνολική ελάχιστη διάρκεια 
ώς τις 28 Απριλίου. Επισημαίνεται 
ότι είναι ακόμα αδύνατον να κριθεί ο 
αντίκτυπος του μέτρου μετά από μια 
εβδομάδα εφαρμογής.

Το Συμβούλιο του Κράτους αρνή- 
θηκε να διατάξει τον πλήρη περιορι- 
σμό/εγκλεισμό του πληθυσμού, τον

Στο Παρίσι, ο ΓMilos τενόρος Στεφάν ΣενεσάΡ τραγουδά από το παράθυρο του σπιτιού του 
και κάποιοι από tous Ρίγους περαστικούς τον αποθανατίζουν με τα κινητά τους

οποίο ζήτησαν επειγόντως ορισμένοι 
γιατροί. Ζήτησε από την κυβέρνηση 
να επανεξετάσει ορισμένους λόγους 
εξόδου που χρειάζονται άδεια. Οι 
τρεις δικαστές που εξέτασαν το αίτημα 
των συνδικαλιστών και του ιατρικού 
συλλόγου καταγγέλλουν «σοβαρή και 
παράνομη υπονόμευση μιας θεμελιώ
δους ελευθερίας και του δικαιώματος 
στη ζωή».

Ο Εμανουέλ Μακρόν παραπονέ- 
θηκε ότι «πάρα πολλοί» Γάλλοι συ
νέχισαν να «χαλαρώνουν», κάτι που 
«δεν είναι πλήρως σεβαστές». «Οταν 
βλέπω ανθρώπους να συνεχίζουν να 
πηγαίνουν στο πάρκο, στην παραλία 
ή να τρέχουν σε ανοιχτές αγορές, εί
ναι επειδή δεν καταλαβαίνουν τα μη
νύματα» που έστειλαν οι αρχές, είπε 
ο αρχηγός του κράτους. Απείλήσε ότι 
θα απαγορεύσει την κυκλοφορία. Το 
μέτρο αυτό εφαρμόστηκε σε μερικές 
πόλεις της επαρχίας. Απαγορεύονται 
επίσης μικρά καταστήματα τροφίμων 
και οι λαϊκές αγορές.

Μετά από δέκα ημέρες που ξεκίνη
σαν τα σκληρά μέτρα, όχι μόνο δεν έχει 
βελτιωθεί η κατάσταση, αλλά διπλασι
άστηκαν τα κρούσματα καθημερινά. 
Το «κύμα» διογκώνεται και τα περιορι
στικά μέτρα μπορεί να παραταθούν. Οι 
θάνατοι μέχρι τώρα είναι 1.100, μεταξύ 
των οποίων και ένας νοσοκομειακός 
γιατρός, και έχουν εντοπιστεί 22.300 
κρούσματα.

Με βάση τον τελευταίο απολογισμό

στη Γαλλία καταγράφτηκαν μέσα σε 24 
ώρες επιπλέον 240 θάνατοι, αύξηση 
28%, και επιπλέον 434 ασθενείς, αύ
ξηση 12%.

Χαοτική είναι η κατάσταση για τους 
ασθενείς: δεν υπάρχουν θέσεις για νο
σηλεία και η κυβέρνηση προσπαθεί να 
μετατρεψει άλλους χώρους σε νοσοκο
μεία. Η ανεπάρκεια κρεβατιών είναι 
φρικτή. Οι οίκοι ευγηρίας είναι «ωρο
λογιακές βόμβες», με 500.000 ηλικιω
μένους. Μεγάλο πρόβλημα είναι η κα
τάσταση των περίπου 12.000 αστέγων 
της χώρας. Στις Κάνες το μέγαρο του 
φεστιβάλ έχει μετατραπεί σε κέντρο 
υποδοχής αστέγων. Ετσι κι αλλιώς το 
κινηματογραφικό φεστιβάλ, που θα δι- 
εξαγόταν τον Μάιο, αναβλήθηκε.

Σφοδρές κριτικές γίνονται και για 
την ελλειψη σε προστατευτικές μάσκες. 
Αναμένεται να λειτουργήσει «αερογέ
φυρα» με την Κίνα για να μεταφερθούν 
στη Γαλλία εκατομμύρια προστατευ
τικές μάσκες. Τις μάσκες θα λάβουν 
μόνο οι εργαζόμενοι στον ιατρικό το
μέα και στους φαρμακοποιούς. Αλλη 
διένεξη υπάρχει μεταξύ επιστημόνων 
σχετικά με φάρμακα που άρχισαν 
να δίνουν οι γιατροί δοκιμαστικά σε 
ασθενείς σε βαριά κατάσταση. Οι μεν 
υποστηρίζουν ότι είναι επείγον να κά
νουμε αυτό το τολμηρό βήμα και ίσως 
να σώσουμε τον ασθενή. Οι γιατροί με 
αντίθετη γνώμη τονίζουν ότι πρέπει 
να δοκιμάζεται πειραματικά το φάρμα
κο πριν χρησιμοποιηθεί σε ασθενείς.
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Επιφάνεια: 730.8 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 6725

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΙΣΠΑΝΙΑ: ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΡΟΜΟΥ ΑΛΑ ΙΤΑΛΙΚΑ
Συγκλονιστικές μαρτυρίες από γιατρούς και νοσηλευτές για το σκηνικό πο
λέμου που επικρατεί στο ισπανικό σύστημα υγείας. ΕΕζΕ?
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Βαρύς φόρος αίματος για τους 
γιατρούς και τους νοσηλευτές
►Tns ΚΟΡΙΝΑΙ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ

Η ΙΙΠΑΝΙΑ ΧΘΕΣ διέβη τον Ρουβί- 
κωνα. Μετά την Ιταλία, ξεπέρασε 
και αυτή την Κίνα σε αριθμό θα
νάτων από τον κορονοϊό φτάνο
ντας τους 3.434. Μόνο μέσα στο 
προηγούμενο 24ωρο είχαν κατα- 
λήξει 738 άνθρωποι. Οσο για τον 
συνολικό αριθμό των κρουσμάτων 
ανέρχεται σε 47.610. Οπως μάλιστα 
σημείωνε ρεπορτάζ της El Pais, σε 
αντίθεση με την Ιταλία, όπου η με
γάλη έξαρση εντοπίζεται σε τρεις 
επαρχίες του Βορρά, στην Ισπανία 
ο ιός εξαπλώνεται σε ολόκληρη 
την επικράτεια, με τις μεγαλύτερες 
εστίες στη Μαδρίτη, στην Καταλο- 
νία και στη Χώρα των Βάσκων.

Μέσα σε ένα σύστημα υγείας 
το οποίο έχει κυριολεκτικά «κρα- 
σάρει», αποψιλωμένο ύστερα από 
χρόνια περικοπών και απροετοί
μαστο απέναντι σε μια επιδημία 
τέτοιου μεγέθους, οι μαρτυρίες 
γιατρών και νοσηλευτών συγκλο
νίζουν. Μιλούν για ασθενείς που 
νοσηλεύονται στους διαδρόμους, 
καθώς οι θάλαμοι είναι υπερπλή
ρεις. Για δύσκολες και σκληρές απο
φάσεις που αναγκάζονται να παίρ
νουν καθημερινά, όπως σε καιρό 
πολέμου. Για σκηνικά που έως πριν 
από κάποιες μέρες εκτυλίσσονταν 
-επί ευρωπαϊκού εδάφους τουλά
χιστον- μόνο στην Ιταλία.

Εκκληση για γιατρούς
Με το υγειονομικό προσωπικό 

να αποτελεί το 12% του συνόλου 
των κρουσμάτων, περισσότερα δη
λαδή από 5.400 άτομα κι ενώ χθες 
πέθαναν οι δύο γιατροί που είχαν 
προσβληθεί από τον ιό, ένας στη 
Σαλαμάνκα κι ένα στην Κόρδοβα, 
το υπουργείο απευθύνει έκκληση 
σε όποιον μπορεί να βοηθήσει. Χθες 
ανακοινώθηκε ότι θα ενταχθούν 
στα νοσοκομεία 202 γιατροί εκτός 
υπηρεσίας, οι πρώτοι από ένα σύ-

*
ΙΣΠΑΝΙΑ. 5.400 μέλη του 
υγειονομικού προσωπικού έχουν 
προσβληθεί από τον ιό. Και δύο 
γιατροί μέσα στους 738 θανάτους 
που καταγράφηκαν το τελευταίο 
24ωρο. Συγκλονιστικές 
μαρτυρίες για το σκηνικό 
πολέμου στο σύστημα υγείας

νολο περίπου 50.000 φοιτητών 
Ιατρικής και Νοσηλευτικής, συντα
ξιούχων ή αδιόριστων του υγειονο
μικού κλάδου που έχουν δηλώσει 
πρόθυμοι να βοηθήσουν.

Λόγω της μεγάλης έλλειψης που 
παρατηρείται σε υλικά προστασίας 
για το υγειονομικό προσωπικό, το 
ισπανικό υπουργείο Υγείας έκανε 
μια γενναία παραγγελία στην Κίνα 
συνολικής αξίας 432 εκατομμυ
ρίων ευρώ. Και από την επόμενη 
εβδομάδα θα αρχίσουν να φτά
νουν σταδιακά στη χώρα 550 εκα
τομμύρια μάσκες προστασίας, 5,5 
εκατομμύρια διαγνωστικά τεστ και 
950 μηχανήματα αναπνευστικής 
υποβοήθησης.

Είναι μάλιστα τόσο σοβαρή η 
έλλειψη σε νοσοκομειακές κλί
νες ώστε μετά τη Μαδρίτη, που 
μετέτρεψε ένα μεγάλο εκθεσια
κό κέντρο σε νοσοκομείο, σε μια 
ανάλογη κίνηση προβαίνει και π 
Βαρκελώνη. Ο δήμος ανακοίνωσε 
ότι θα στήσει τέσσερα «υπαίθρια» 
βοηθητικά νοσοκομεία κοντά στα 
τέσσερα σημαντικότερα νοσηλευ
τικά ιδρύματα της πόλης.

Επικρίσεις στο μεταξύ δέχεται η 
κυβέρνηση για την καθυστερημένη 
λήψη αυστηρών μέτρων, κάτι που 
ενδεχομένως ευνόησε την εξάπλω- 
ση της επιδημίας. Σύμφωνα με το 
βαρόμετρο του ινστιτούτου CIS για 
τον μήνα Μάρτιο, που δόθηκε χθες

στη δημοσιότητα, η μεγάλη πλειο
νότητα των Ισπανών (64,9%) έκρινε 
πως η κυβέρνηση όφειλε να λάβει 
δραστικά μέτρα για τον περιορισμό 
της επιδημίας, έστω κι αν αυτά δεν 
είναι δημοφιλή.

Οπως σημείωναν χθες τα ισπανι
κά ΜΜΕ, οι σφυγμομετρήσεις έγι
ναν στο διάστημα 1-13 Μαρτίου, 
πριν από την κήρυξη της κατάστα
σης έκτακτης ανάγκης.

Οι διαδηλώσεις
Χθες παράλληλα δικαστής στη 

Μαδρίτη ξεκίνησε έρευνα σχετικά 
με την απόφαση της κυβέρνησης 
να επιτρέψει τη διεξαγωγή των φε
μινιστικών διαδηλώσεων σε πολ
λές μεγάλες πόλεις της Ισπανίας 
για την Ημέρα της Γυναίκας στις 
8 Μαρτίου -μόλις 6 μέρες δηλαδή 
προτού κηρύξει τη χώρα σε κατά
σταση έκτακτης ανάγκης-, όταν η 
οδηγία του ΠΟΥ για την Ευρώπη και 
γενικότερα ήταν να αποφεύγονται 
οι συνωστισμοί και οι πολυπληθείς 
συναθροίσεις.

Ο,τι έγινε δεν αλλάζει πια. Χθες 
στη Βουλή γινόταν συζήτηση για 
τα έκτακτα μέτρα αντιμετώπισης 
του κορονοϊού, ανάμεσά τους η πα
ράταση της κατάστασης έκτακτης 
ανάγκης ώς τις 11 Απριλίου. Πα
ράλληλα έγινε γνωστό ότι η αντι
πρόεδρος της κυβέρνησης, Κάρμεν 
Κάλβο, η οποία νοσηλεύεται εδώ 
και μία εβδομάδα με λοίμωξη του 
αναπνευστικού, είναι θετική στον 
κορονοϊό.

Ο δε πρωθυπουργός Πέδρο Σά- 
ντσεθ, όπως έγραφε η El Pais, επι
διώκει κοινό μέτωπο με τον Γάλλο 
πρόεδρο Μακράν και τον Ιταλό 
πρωθυπουργό Κόντε στη σημερινή 
τηλεδιάσκεψη μεταξύ των ηγετών 
των χωρών της Ε.Ε. για κοινή ευρω
παϊκή στήριξη στον αγώνα κατά του 
κορονοϊού. Μια πρόταση που ναυά
γησε στο τελευταίο Eurogroup.

Μια γυναίκα που 
προσβλήθηκε 
από iovCOVID-19 
μειαφερεται σε 
ξενοδοχείο ins 
Madpims που έχει 
μειαιραπείσε 
κέντρο υποδοχήί 
ασθενών
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Διείσδυσε και στο παλάτι 
ο τρομερός κορονοϊός
► Tns ΒΙΚΥΣ ΚΑΠΕΤΑΝΟΠΟΥΛΟΥ

«ΑΝ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ κάνουν δια
γνωστικό τεστ στον πρίγκιπα Κάρο
λο λόγω “ήπιων συμπτωμάτων” του 
κορονοϊού, τότε μπορούν κάλλιστα 
γαμώτο να εξετάσουν νοσηλευτές, 
γιατρούς και παραϊατρικό προσω
πικό της πρώτης γραμμής. Καμία 
δικαιολογία!» Με καυστικά σχόλια 
στα social media -ακόμα και από 
πρόσωπα φιλικά προς την κυβέρ
νηση Τζόνσον, όπως η δημοσιογρά
φος της «Daily Telegraph Αλισον» 
Πίρσον- έγιναν δεκτά τα χθεσινά 
μαντάτα πως ο διάδοχος του βρε
τανικού θρόνου είναι θετικός στον 
ιό, έχοντας εξεταστεί από το εθνικό 
σύστημα υγείας (NHS) στη Ικοτία.

Παρότιτο NHS ανακοίνωσε πως 
ο πρίγκιπας Κάρολος «πληρούσε τα 
κριτήρια» για να περάσει από εξέ
ταση (όντας 71 ετών) και «κλινικοί 
λόγοι» οδήγησαν στην απόφαση, 
αρκετοί στηλίτευσαν ως «ανήθικη» 
την ειδική μεταχείριση του διαδό
χου έναντι των... κοινών θνητών, 
αφού το NHS αναφέρει ρητά πως 
τεστ για COVID-19 μπορεί να κά
νει κάποιος μόνο «αν έχει σοβαρή 
ασθένεια που απαιτεί εισαγωγή σε 
νοσοκομείο». Ο Κάρολος, αντίθετα, 
μπήκε σε καραντίνα στο παλάτι του 
Μπαλμόραλ στη Σκοτία, όπως και η 
72χρονη σύζυγός του Καμίλα που 
είναι αρνητική στον ιό. Αγνωστο πα
ρέμενε αν εξετάστηκε και η 93χρονη 
βασίλισσα Ελισάβετ.

Την ίδια ώρα, σε ολόκληρο το 
Ηνωμένο Βασίλειο τα διαγνωστικά 
τεστ εξακολουθούσαν να γίνονται 
με μεγάλη φειδώ, αφήνοντας ξε
κρέμαστους τους εργαζόμενους 
στην εμπροσθοφυλακή του NHS, 
που εύλογα διαμαρτύρονται, ζη
τώντας να εξετάζονται και οι ίδιοι. 
Σύμφωνα, πάντως, με την υπηρεσία 
Public Health England του υπουρ
γείου Υγείας, χιλιάδες νέα τεστ 
αντισωμάτων για COVID-19 μπορεί

*
ΗΝΩΜΕΝΟ ΒΑΣΙΛΕΙΟ, 
θετικός στον COVID-19 ο 
πρίγκιπας Κάρολος. Είδος υπό 
εξαφάνιση τα διαγνωστικά 
τεστ, δεν διατίθενται ούτε 
για να ελεγχθούν οι ίδιοι οι 
γιατροί. Ελπίδες για νέο και 
φθηνό τεστ που εξετάζεται από 
το πανεπιστήμιο της Οξφόρδης

να είναι διαθέσιμα με μικρό κόστος 
στη βρετανική αγορά τις επόμενες 
μέρες, αν η καταλληλότητά τους 
επιβεβαιωθεί αυτή την εβδομάδα 
από επιστήμονες στην Οξφόρδη. 
Θα μπορούσαν μάλιστα να γίνονται 
κατ’ οίκον, αφού μοιάζουν με τεστ 
εγκυμοσύνης: απαιτούν τρύπημα 
δακτύλου και μια σταγόνα αίματος, 
δίνοντας αποτελέσματα σε 10-15 
λεπτά. Ο Βρετανός υπουργός Υγεί
ας Ματ Χάνκοκ είχε ήδη αναγγείλει 
την αγορά 3,5 εκατομμυρίων δια
γνωστικών τεστ, με την «Guardian» 
να χαρακτηρίζει «αλλαγή του παι
χνιδιού» την ευρεία διάθεσή τους, 
αφού «εργαζόμενοι στο NHS ή 
οποιοσδήποτε άλλος θα μπορούν 
να ξέρουν αν είχαν μολυνθεί από 
τον ιό και άρα αν έχουν ανοσία, 
κάτι που σημαίνει ότι θα μπορού
σαν να επιστρέφουν στις κανονικές 
ζωές τους, να μη χρειάζεται πια να 
δουλεύουν στο σπίτι ή να κρατούν 
αποστάσεις από άλλους ανθρώ
πους».

Αν κάτι είναι χειρότερο από την 
ανυπαρξία διαγνωστικού τεστ, αυ
τό είναι ένα κακό διαγνωστικό τεστ, 
δήλωσαν χθες οι επιστημονικοί σύμ
βουλοι της κυβέρνησης, τονίζοντας 
τη σημασία του ελέγχου τους αλλά 
τη μεγάλη ζήτησή τους σε παγκό
σμια κλίμακα. Υποστήριξαν παράλ
ληλα πως είναι νωρίς για να αξιο

λογηθεί μελέτη του Πανεπιστημίου 
της Οξφόρδης, που δημοσιοποιήθη
κε χθες και εκτιμά πως ο νέος κο- 
ρονοϊός ίσως έχει ήδη μολύνει τον 
μισό πληθυσμό του Ηνωμένου Βα
σιλείου, προκαλώντας σε σημαντι
κό βαθμό «ανοσία της αγέλης». Από 
την πλευρά του, ο πρωθυπουργός 
Μπόρις Τζόνσον εξήρε την εθελο
ντική προσφορά 405.000 πολιτών, 
οι οποίοι ξεπέρασαν τις προσδοκίες 
ανταποκρινόμενοι στο κάλεσμα του 
NHS που ζητούσε 250.000 εθελο
ντές για να βοηθήσουν το 1,5 εκα
τομμύριο συμπολιτών τους που ανή
κουν σε ευπαθείς ομάδες και έχουν 
αναγκαστεί να αυτοπεριοριστούν 
σπίτι για 12 βδομάδες. To NHS θα 
συνδράμουν επίσης χιλιάδες συ
νταξιούχοι γιατροί και νοσηλευτές, 
όπως και χιλιάδες τελειόφοιτοι. 
Ηδη το εκθεσιακό κέντρο ExCel στο 
ανατολικό Λονδίνο μετατρέπεται σε 
αυτοσχέδιο νοσοκομείο για 4.000 
ασθενείς με COVID-19.

Τα αυστηρά μέτρα κοινωνικής 
απομόνωσης, ωστόσο, που επέβα
λε τη Δευτέρα ο Βρετανός πρωθυ
πουργός με μεγάλη καθυστέρηση, 
προκαλούν σύγχυση ιδιαίτερα σε 
εργάτες οικοδομών για τις οποίες 
δεν υπάρχει προσώρας εντολή να 
παγώσουν. Το ζήτημα καυτηρία
σε μεταξύ άλλων ο δήμαρχος του 
Λονδίνου, Σαντίκ Χαν, επιρρίπτοντας 
ευθύνες στην κυβέρνηση για τον συ
νωστισμό που επικρατεί καθημερινά 
στο μετρό εν ώρα πρωινής αιχμής, 
καθώς πολλοί επιβάτες είναι οικο
δόμοι που πηγαίνουν σε εργοτάξια. 
Ο υπουργός Υγείας κατηγόρησε με 
τη σειρά του τον δήμαρχο, επειδή 
δεν φροντίζει, ως επικεφαλής των 
μεταφορικών μέσων της βρετανι
κής πρωτεύουσας, για περισσότερα 
δρομολόγια και βαγόνια, με τον Χαν 
να ανταπαντά πως το ένα τρίτο του 
προσωπικού στις μεταφορές έχει 
δηλώσει ασθένεια ή βρίσκεται σε 
προληπτική καραντίνα.
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Χθεσινή 
φωτογραφία 
δείχνει οικοδόμους 
να εργάζονται 
στο συγκρότημα 
ΚάναριΓουόρφ του 
Λονδίνου. Καθώς 
ο Τζόνσον δεν έχει 
πάρει απόφαση 
γιακήείσιμο των 
εργοταξίων Λόγω 
κορονοϊού, π 
μετακίνηση των 
εργαζομένων στον 
κατασκευαστικό 
κϋάδοηροκαήεί 
συνωστισμό τις 
πρωινές ώρες στο 
μετρό τηςπόϋης
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ΤΑ ΙΥΜΠΤΠΜΑΤΑ 
ΤΟΥ ΚΟΡΩΝΟΪΟΥ

ΠΕΡΙΟΔΟΣ
ΕΠΩΑΣΗΣ

Τα «μυστικά» 
συμπτώματα 
του COVID-19
Νέες οδηγίες σχετικά με τα σημάδια 
της ασθένειος * Η αοσμία, η απώλεια 
γεύσης και τα γαστρεντερικά προβλήματα 
έρχονται να προστεθούν σε αυτά 
του αναπνευστικού και στον πυρετό

Πονοκέφαλο$
Αοσμία 

Καταρροή 
Απώλεια γεϋσικ

Πονόλαιμος

Bnxas

Πόνος στο criABos

Δυσκολία 
αναπνοής

Πυρετός

Γαστρεντε-
ρολογικά

προβλήματα

Σ
το... φως βγαίνουν μέρα 
με τη μέρα τα «μυστικά» 
συμπτώματα της νόσου 
COVID-19, καθώς ο SARS-CoV-2 

οργώνει τον παγκόσμιο χάρτη 
μολύνοντας ανθρώπους σε όλες 
τις ηπείρους. Το αποτέλεσμα εί
ναι να αλλάζουν ανά τον κόσμο 
οι οδηγίες σχετικά με τα σημά
δια της ασθένειας, ενισχύοντας 
έτσι και την προσοχή των πολιτών 
όταν αυτοαξιολογούν την υγεία 
τους. Η αρχή έγινε με την πρό
σφατη δημοσίευση πολυκεντρι- 
κής μελέτη στην Κίνα που δημο
σιεύτηκε από τους Pan και συνερ
γάτες στο περιοδικό «American 
Journal of Gastroenterology», αλ
λάζοντας σημαντικά τον χάρτη 
των συμπτωμάτων.

Πιο συγκεκριμένα, οι ερευνη
τές ανέλυσαν στοιχεία από 204 
ασθενείς με COVID-19. Σχεδόν οι 
μισοί ασθενείς (49%) προσήλθαν 
στο νοσοκομείο με γαστρεντερι
κά ενοχλήματα (ανορεξία, διάρ
ροια, εμετός, κοιλιακό άλγος) ως 
το προεξάρχον σύμπτωμα.

Κατά την πορεία της νόσου, τα 
συμπτώματα από το γαστρεντε- 
ρικό παρουσίαζαν επιδείνωση 
όσο αύξανε η σοβαρότητα της 
ασθένειας. Ιδιαίτερη εντύπωση, 
δε, προκαλεί το εύρημα όπ ασθε
νείς που δεν εμφάνιζαν γαστρε
ντερικά συμπτώματα ήταν μάλι
στα πιο πιθανό να θεραπευτούν 
και να λάβουν εξιτήριο συγκριτι
κά με τους υπόλοιπους.

Ενδιαφέρον παρουσιάζει το γε
γονός ότι σε 7 περιπτώσεις απού
σιαζαν εντελώς τα συμπτώμα
τα από το αναπνευστικό σύστη
μα. «Επομένως, σε περιοχές όπου 
υπάρχει συρροή κρουσμάτων 
COVID-19 η παρουσία γαστρε· 
ντερικών συμπτωμάτων, ακόμα 
και σε απουσία συμπτωμάτων από 
το αναπνευστικό, θα πρέπει να 
συμπερχληφθεί η λοίμωξη από 
τον νέο κορωνοϊό στη διαφορι
κή διάγνωση» σχολιάζει ο καθη
γητής της Ιατρικής Σχολής και 
πρύτανης του Εθνικού και Καπο- 
διστριακού Πανεπιστημίου Αθη
νών (ΕΚΠΑ) Θάνος Δημόπουλος.

ΣΕ ΕΓΡΗΓΟΡΣΗ. Υπό τις εξελίξεις 
αυτές, υψηλά αντανακλαστικά 
επέδειξε η Αμερικανική Γαστρε- 
ντερολογική Εταιρεία, συνιστώ- 
ντας να συμπεριληφθοϋν και εκεί

νοι με συμπτώματα του πεπτι
κού, αντί να περιμένουν οι κλι
νικοί γιατροί να εμφανίσουν και 
αναπνευστικά συμπτώματα χά
νοντας δυνητικά πολύτιμο χρό
νο για τη διάγνωση και τη θερα

πεία των ασθενών. Παράλληλα, 
σε εγρήγορση βρίσκονται και οι 
ωτορινολαρυγγολόγοι ανά τον 
κόσμο, καθώς αυξάνονται οι πε
ριπτώσεις ασθενών οι οποίοι δι
αμαρτύρονται για σημαντική έκ

πτωση της αίσθησης της όσφρη
σης (ανοσμία) αλλά και διαταρα
χή της γεύσης (δυσγευσία).

Στο θέμα αύτό έχει εστιάσει άλ
λωστε και ο καθηγητής Παθολο
γίας - Λοιμώξεων και εκπρόσω
πος του υπουργείου Υγείας Σωτή
ρης Τσιόδρας, εστιάζοντας στην 
άτυπη συμπτωματολογία. «Αν
θρωποι με τέτοια συμπτωματο
λογία μπορεί να έχουν διάρροια 
ή άτομα στα οποία διαταράσσεται 
η λειτουργία της όσφρησης και 
δεν μπορούν να μυρίσουν οσμές 
ή ταυτόχρονα να διαταράσσεται 
η γεύση».

Και διευκρίνισε όπ «το 40% των 
περιπτώσεων ανοσμίας, δηλαδή 
απώλειας ή υπολειτουργίας της 
αίσθησης της όσφρησης, εμφα
νίζεται ύστερα από μια ίωση, συ
νήθως ίωση και λοίμωξη του ανα
πνευστικού».

Σε κάθε περίπτωση ενδεικτική 
είναι η δήλωση που δημοσίευσε 
πριν από περίπου δύο 24ωρα η 
Αμερικανική Εταιρεία Ωτορινο- 
λαρυγγολογίας - Χειρουργικής 
Κεφαλής και Τραχήλου, που με
ταξύ άλλων αναφέρει «συσσω
ρεύονται ταχέως ανά τον κόσμο 
τα περιστατικά που αναφέρουν

ανοσμία και δυσγευσία, σημαντι
κά συμπτώματα που συνδέονται 
με την πανδημία του COVID-19. 
Μάλιστα, σε κάποιες περιπτώ
σεις πρόκειται για τα μοναδικά 
σημάδια του νόσου, χωρίς δηλα
δή να εμφανίζουν άλλα συμπτώ
ματα, σε ασθενείς που έχουν δι- 
αγνωστεί θετικοί».

Αντίστοιχα, η Claire Hopkins, 
πρόεδρος της Βρετανικής Ωχο- 
ρινολαρυγγολογικής Εταιρείας, 
σε επιστολή προς τα μέλη της 
επιστημονικής εταιρείας, που 
απέστειλε την περασμένη Πα
ρασκευή, εξηγεί όχι δεν την εκ
πλήσσουν οι αναφορές για την 
απώλεια χης όσφρησης που ανα
φέρουν γιατροί σε ασθενείς στο 
Ιράν και στη Γαλλία.

Αξίζει, δε, να σημειωθεί ότι σύμ
φωνα με μια περίπτωση γυναίκας 
από την Ταϊβάν, που έχει μολυν- 
θεί από τον SARS, στενό «ξάδελ- 
φο» του COVID-19, η ασθενής, 
παρότι ανάρρωσε πλήρως, έχα
σε την αίσθηση της όσφρησης 
για περισσότερο από δυο χρόνια. 
Ετσι, παρότι δεν υπάρχουν ακό
μα σημαντικά δεδομένα που να 
συνδέουν τον COVID-19 με αλ
λοιωμένη αίσθηση της οσμής ή 
της γεύσης, τα στοιχεία ολοένα 
και αυξάνονται.

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ. Πάντως, και σύμφωνα 
με τους ειδικούς, τα συνήθη συ
μπτώματα της νόσου COVID-19 
παραμένουν αυτά που έχουν ανα- 
δείξει από την πρώτη στιγμή (και) 
οι επιστήμονες στη χώρα μας σε 
συνεργασία με τον Εθνικό Οργα
νισμό Δημόσιας Υγείας.

Ετσι, και σύμφωνα με τις συστά
σεις, «εάν εμφανίσουμε ήπια συ
μπτώματα λοίμωξης του αναπνευ
στικού (βήχας, καταρροή, ττυρε- 
τός, πονόλαιμος) παραμένουμε 
στο σπίτι σε απομόνωση». Ομως, 
σε περίπτωση επιδείνωσης των 
συμπτωμάτων (όπως είναι η δυ
σκολία στην αναπνοή) ή εάν ανή
κουμε σε ευπαθή ομάδα (ηλικιω
μένα άτομα, άτομα οποιοσδήπο
τε ηλικίας με χρόνια υποκείμενα 
νοσήματα, π.χ. σακχαρώδης δια
βήτης, καρδιαγγειακά και χρόνια 
αναπνευστικά νοσήματα, αρτηρι
ακή υπέρταση), επικοινωνούμε 
άμεσα με τον θεράποντα ιατρό 
για ιατρική αξιολόγηση ή απευ
θυνόμαστε σε νοσοκομείο.
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COVID-19

Οδηγός 
ψυχικής 

επιβίωσης 
σε καιρό 

καραντίνας

Τα πολύ αυστηρά μέτρα που 
επιβλήθηκαν, παγώνονταε την 
καθημερινότητα, tis 
δραστηριότητεβ και την κοινωνική 
ζωή των πολιτών, ενδέχεται σε 
συνδυασμό με τη συνεχιζόμενη 
απειλή που προέρχεται από την 
επέλαση τηβ πανδημίαβ να 
προκαλέσουν έντονα και 
αρνητικά συναισθήματα

Χρήσιμες 
συμβουλές από 
την Ψυχιατρική 

Κλινική του 
ΕΚΠΑ με στόχο να 

μειωθεί το 
αίσθημα του 

φόβου, του άγχους 
και της μοναξιάς 

λόγω του 
κοινωνικού 

αποκλεισμού

Υ
πό τον εφιάλτη της επέλα
σης του SARS-CoV-2, πολλές 
χώρες - μεταξύ των οποίων 
και η δική μας - έχουν κληθεί να 

πάρουν πολύ αυστηρά μέτρα, «πα
γώνοντας» την καθημερινότητα, τις 
δραστηριότητες, την κοινωνική ζωή 
των πολιτών. Οπως μάλιστα προει
δοποιούν οι ειδικοί, οι ηλικιωμένοι 
και οι ευπαθείς ομάδες είναι οι πλέον 
ευάλωτοι (και) στις ψυχολογικές επι
πτώσεις της πανδημίας. Γι' αυτό και 
η Α’ Ψυχιατρική Κλινική του ΕΚΠΑ 
(υπό τη διεύθυνση του καθηγητή X. 
Παπαγεωργίου) δημοσίευσε μέσω 
του Εθνικού Οργανισμού Δημόσιας 
Υγείας (ΕΟΔΥ) έναν οδηγό επιβίωσης 
με στόχο να ελαφρύνει το αίσθημα 
του φόβου, του άγχους και της μονα
ξιάς που πολλοί από εμάς βιώνουν.

«Τα μέτρα αυτά, αν κι από το σύ
νολο των επιστημόνων που ασχο
λούνται με την πανδημία κρίνονται 
ως επιβεβλημένα, ενδέχεται σε συν
δυασμό με τη συνεχιζόμενη απειλή 
που προέρχεται από την επέλαση 
της πανδημίας να σου προκαλέσουν 
έντονα κι αρνητικά συναισθήματα» 
επισημαίνουν οι συντάκτες του οδη
γού και αναλύουν:
ΦόΒοβ και άγχο&. Είναι πολύ συ- 
νηθες να υπάρχει ανησυχία και φό
βος για εσένα ή χα αγαπημένα σου 
πρόσωπα για πιθανή εκδήλωση της 
ασθένειας και μετάδοσή της, καθώς 
και για τη βαρύτητα και την έκβασή 
της. Είναι επίσης φυσιολογικό να 
υπάρχουν ανησυχίες όσον αφορά

την προμήθεια αγαθών, το διάλειμμα 
από τη δουλεία ή την εκπλήρωση 
των οικογενειακών υποχρεώσεων.

Η διακοπή της ερ
γασίας και των δραστηριοτήτων που 
δίνουν νόημα στη ζωή του καθενός 
μας και η μειωμένη επαφή με άλλα 
άτομα διαταράσσουν την καθημε- 
ρινότητά μας, κάτι που μπορεί να 
οδηγήσει σε μειωμένη διάθεση κι 
έντονη βαρεμάρα, 
θυμόβ κι εκνευρισμόβ. Η απομό
νωση και η καραντίνα η δική σου ή 
των αγαπημένων σου προσώπων 
καθώς και η σταδιακή διακοπή της 
λειτουργίας των καταστημάτων και 
των χώρων αναψυχής μπορεί να σε 
οδηγήσουν σε μια αίσθηση περιο
ρισμού της προσωπικής σου ελευ
θερίας, με αποτέλεσμα να νιώθεις 
αυξημένη ένταση κι εκνευρισμό. 
Σε κάποιες περιπτώσεις μπορεί να 
νιώσεις επίσης θυμό ή απέχθεια 
για τις ιατρικές υπηρεσίες που σε 
υπέβαλαν είτε σε καραντίνα είτε σε 
απομόνωση, ή και για άλλα άτομα 
εάν θεωρήσεις ότι εκτέθηκες στον 
ιό λόγω αμέλειας κάποιου άλλου 
προσώπου.,

. Αν κάποιος νοσήσει 
ή έχει εκτεθεί στον SARS-CoV-2, μπο
ρεί να νιώθει στιγματισμένος από 
ανθρώπους που φοβούνται ότι θα 
κολλήσουν από αυτόν. Τα ίδια συ
ναισθήματα μπορεί να νιώθουν και 
μέλη της οικογένειας ενός ατόμου 
που νοσεί από COVID-19, καθώς 
αισθάνονται ότι έχουν διαφοροποι-
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Τι μπορώ να κάνω 
όταν νιώθω πιεσμένος;
Αναζητήστε τον λόγο για τον οποίο νιώθετε πιεσμένος. 
Είναι σημαντικό να διαχωρίσετε τις πιθανές αιτίες 
σε τρεις κατηγορίες: α) εκείνες για τις οποίες υπάρ
χει πρακτική λύση, β) εκείνες που θα βελτιωθούν με 
την πάροδο του χρόνου και γ) εκείνες για τις οποίες 
δεν μπορείτε πραγματικά να κάνετε κάτι. Επειτα, 
προσπαθήστε να αποβάλετε τις ανησυχίες σας για 
ζητήματα που κατατάσσονται στη δεύτερη και στην 
τρίτη κατηγορία.

Ενισχύστε την αυτοεπικέντρωσή σας, που σχετίζεται 
με την ικανότητά μας να εστιάζουμε την προσοχή στο 
εδώ και τώρα και να απομακρύνουμε τον εαυτό μας 
από σκέψεις και συναισθήματα που δεν σχετίζονται 
με τη στιγμή την οποία ζούμε, αλλά με το απώτερο 
μέλλον ή το παρελθόν. Είναι σημαντικό να κάνετε 
ένα διάλειμμα από τον καταιγισμό των ειδήσεων που 
δεχόμαστε από παντού.

Αποσπάστε την προσοχή σας κάνοντας πράγματα που 
σας χαλαρώνουν και σας διασκεδάζουν. Για παράδειγμα, 
επικοινωνήστε με οικεία πρόσωπα, δείτε μια σειρά ή μια 
ταινία που σας κινεί το ενδιαφέρον, διαβάστε κάποιο 
βιβλίο, βγείτε να περπατήσετε λίγο φροντίζοντας να 
τηρήσετε τις οδηγίες προστασίας.

Σε περιπτώσεις που η ανησυχία δεν υποχωρεί, επι
κοινωνήστε με τους αρμόδιους φορείς ψυχικής υγεία

ηθεί από την υπόλοιπη κοινωνική 
τους ομάδα.

Ποιοι επηρεάζονται
Σε κάθε περίπτωση και όπως ση
μειώνουν οι ειδικοί, «η αντίδραση 
του κάθε ατόμου επηρεάζεται από 
πολλούς παράγοντες, όπως η προ
σωπικότητα, το μικροπεριβάλλον 
του (οικογένεια, φίλοι, εργασιακός 
χώρος) και η κοινότητα μέσα στην 
οποία ζει». Οι ομάδες πληθυσμού 
που φαίνεται να επηρεάζονται πε
ρισσότερο και να εμφανίζουν εντο
νότερες εκδηλώσεις στρες είναι:
■ Ατομα μεγαλύτερης ηλικίας ή άτο
μα που έχουν κάποια χρόνια νόσο 
και παρουσιάζουν αυξημένη πιθα
νότητα να νοσήσουν σοβαρά από 
τον COVID-19
■ Τα παιδιά και οι έφηβοι
■ Εκείνοι που βρίσκονται στην 
πρώτη γραμμή αντιμετώπισης του 
ιου, όπως γιατροί και νοσηλευτικό 
προσωπικό
■ Ατομα που πάσχουν ήδη από κά
ποια ψυχιατρική διαταραχή

Τα «όπλα της καραντίνας»
Τρόποι διαφύλαξης της ψυχικής 
υγείας που συστήνουν οι ειδικοί 
είναι οι εξής:

Σωστή πληροφόρηση για τον ιό 
από έγκυρες πηγές και περιορι

σμός της έκθεσης στα μέσα μαζικός 
ενημέρωσης: η επαναλαμβανόμενη 
κι ασταμάτητη έκθεση στην ενημέ
ρωση (τηλεόραση, Διαδίκτυο, μέ

σα κοινοτνίκης δικτύωσης) αυξάνει 
τα επίπεδα άγχους και δυσφορίας. 
Μπορεί επίσης να αποτελέσει πηγή 
παραπληροφόρησης.

Διατήρηση της επικοινωνίας με 
τους σημαντικούς ανθρώπους. Για 

τα περισσότερα άτομα είναι ανακου
φιστικό όταν μπορούν να μιλήσουν 
για τις ανησυχίες τους με φίλους ή με 
την οικογένειά τους. Η επικοινωνία 
δημιουργεί πολλές φορές ένα ισχυρό 
υποστηρικτικό δίκτυο ψυχικής προ
στασίας για το άτομο του οποίου ο 
ψυχισμός δοκιμάζεται σημαντικά. 

Φροντίδα σωματικής υγείας για 
τη ρύθμιση του συναισθήματος: 

ισορροπημένη διατροφή, επαρκής 
ύπνος, ξεκούραση, σωματική άσκη
ση μέσα στο σπίτι στα πλαίσια του 
δυνατού, αποφυγή της κατανάλωσης 
αλκοόλ, του καπνίσματος και της 
χρήσης ουσιών.

Ψυχοεκπαίδευση για το στρες και 
την ψυχική δυσφορία (διαχείριση 

συναισθημάτων):
■ Βοήθεια στην αναγνώριση κι 
αποδοχή συναισθημάτων για την 
ομαλοποίηση των συναισθηματικών 
αντιδράσεων («αναγνωρίστε στον 
εαυτό σας ότι βιώνετε ένα σοβαρό 
και ακραία στρεσογόνο γεγονός και 
ότι θα ακολουθήσουν κάποιες συ
ναισθηματικές αντιδράσεις. Εχετε 
κάθε δικαίωμα στο συναίσθημα και 
επιτρέψτε στον εαυτό σας να αισθαν
θεί θλίψη ή οποιοδήποτε αρνητικό 
συναίσθημα. Ομως, θυμηθείτε τις 
δυνάμεις και τις ικανότητες που δι

αθέτετε για να αντεπεξέλθετε στη 
δύσκολη αυτή στιγμή»).
■ Παρατήρηση κι αναγνώριση συ
μπτωμάτων στρες, ψυχικής δυσφο
ρίας κι επικίνδυνων συμπεριφορών 
υγείας προς τον εαυτό σας και προς 
τους οικείους σας - απόκτηση επί
γνωσης για την κατάσταση της 
ψυχικής σας υγείας κι αποτροπή 
επιδείνωσης.
■ Ψυχοεκπαίδευση σε συγκεκριμέ
νες στρατηγικές / δεξιότητες μείωσης 
της δυσφορίας, όπως διαφραγματική 
αναπνοή, χαλάρωση, χρήση κρύου 
νερού, μέσα από κείμενα με αναλυτι
κές οδηγίες ή / και οπτικοακουσπκό 
υλικό στο Διαδίκτυο.
■ Βασικές δεξιότητες πρακτικής στην 
αυτοεττικέντρωση (mindfullness) μέ
σα από μικρής διάρκειας ασκήσεις 
που υπάρχουν διαθέσιμες στο Δι
αδίκτυο.
■ Προετοιμασία ενός σχεδίου δράσης 
/ έκτακτης ανάγκης για την αντιμε
τώπιση της πανδημίας σε προσωπικό 
και οικογενειακό επίπεδο.
■ Επικοινωνία κι έκφραση συναισθη
μάτων και ανησυχιών σε αγαπημένα 
πρόσωπα και άτομα εμπιστοσύνης.
■ Κινητοποίηση με προγραμματισμό 
δραστηριοτήτων μέσα στην ημέρα 
για την αύξηση των θετικών συναι
σθημάτων: προσπάθεια για την έντα
ξη ευχάριστων δραστηριοτήτων μέσα 
στην αλλαγμένη καθημερινότητα.
H Προσπάθεια δημιουργίας και δια
τήρησης μιας καθημερινής ρουτίνας 
χωρίς απαιτητικό κι αγχώδη τρόπο.
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Επιφάνεια: 1211.69 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 2650

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΤΟ ΒΕΡΟΛΙΝΟ ΚΑΙ ΟΙ ΧΩΡΕί ΤΟΥ ΒΟΡΡΑ ΜΠΛΟΚΑΡΟΥΝ ΤΗΝ ΕΚΔΟΣΗ ΕΥΡΩΟΜΟΛΟΓΟΥ 
ΠΟΥ ΘΑ ΔΙΕΣΩΖΕ ΤΙΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΕΣ ΕΛΛΑΔΑΣ, ΙΤΑΛΙΑΣ, ΙΣΠΑΝΙΑΣ ΚΑΙ ΓΑΛΛΙΑΣ

ΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΤΟΡΠΙΛΗ
ΣΤΟ ΣΧΕΔΙΟ ΒΟΗΟΕΙΑΣ ΤΟΝ 
ΧΟΡΟΝ D0Y ΠΛΗΤΤΕΙ 0 ΚΟΡΟΝΟΪΟΣ
ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟΣ ΔΙΧΑΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΕΕ ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΕΦΙΑΛΤΙΚΗ ΠΑΝΔΗΜΙΑ

ΟΙ ΓΕΡΜΑΝΟΙ δεν φαίνεται να συγκινούνται από τα δεκάδεε χιλιάδεε θύματα του κορωνοϊού, 
ούτε από tis καταστροφικά συνέπεο του εφιάλτη otis εύθραυστε$ οικονομίε$ των χωρών του Νότου.

-----------------------------------------------------------------------------------------------» ΣΕΛ.3
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Me κοινή επιστολή 
τοος προς τον πρόε
δρο του Ευρωπαϊκού 
Συμβουλίου, ΙπρίΙ 
Μισέλ ο πρωθυ
πουργός, Κυριάκος 
Μητσοτάκης και 
πκόμπ οκιω ηγέτες 
χωρων μελών ιπς 
ΕΕ, πνάμεσή ιούς ο 
Εμηνουέλ Μακράν, 
αναδεικνυουν uiv 
ανάγκη οι πρακτικές 
εναντίον της πανδη
μίας ίου κορωνοϊού 
να ευθυγρπμμιαιούν 
οε ολόκληρη την 
Ευρώπη

Γερμανική τορπίλη στο σχέδιο βοήθειας 
ίων χωρών που πλήττει ο κορωνοϊός

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ.1

Γ
ι' αυτό to επιδιώκουν για μια 
ακόμα φορά να μπλοκάρουν τολ
μηρές πρωτοβουλίες, όπως αυτή 
του προέδρου της Γαλλίας, Εμανουέλ 

Μακράν για έκδοση ευρωομολόγου 
που είναι απαραίτητη για την ανόρθω
ση των οικονομιών. Για μια ακόμα φορά 
η Ευρώπη διχάζεται ανάμεσα σε Βορρά 
και Νότο. Οι οικονομίες της Γερμανίας, 
της Αυστρίας και των βορείων χωρών, 
αντέχουν το τσουνάμι του κορωνοϊού. 
Αντίθετα η Ελλάδα, η Ιταλία, η Ισπα
νία και η Γαλλία βρίσκονται σε πρό
θυρα κατάρρευσης αν δεν ληφθούν 
άμεσες και τολμηρές αποφάσεις. Στη 
διάρκεια της Συνόδου Κορυφής παί
ζεται στην κυριολεξία το μέλλον των 
χωρών του ευρωπαϊκού Νότου. Ειδι
κά η Ελλάδα που έχει περάσει τον εφι
άλτη των μνημονίων δεν αντέχει άλλα 
μέτρα/Εχει απόλυτη ανάγκη από ένεση 
ρευστότητας για να αντέξουν την επό
μενη ημέρα οι ζωτικοί τομείς της οικο
νομίας. Σε διαφορετική περίπτωση οι 
επιπτώσεις θα είναι καταστροφικές με 
τον λαό και τη χώρα να μπαίνουν σε 
επικίνδυνες περιπέτειες.

Νέο μνημόνιο θέλουν 
να επιβάλουν οι Γερμανοί
Οι Γερμανοί θέλουν να βάλουν σε μνη
μόνιο τη μισή Ευρώπη! Η οικονομική 
κρίση που δημιουργεί η πανδημία ανα
γκάζει πολλές χώρες να ριχτούν στην 
ανάγκη δανεισμού από τον ESM, όμως 
κάθε δάνειο δίδεται πακέτο με αυστη
ρούς όρους. Κάτι που μπορεί να πέρα
σε στην Ελλάδα, όμως δεν το δέχο
νται οι Ιταλοί, οι Ισπανοί, ούτε οι Γάλ
λοι. Κορωνο-ομόλογα ζητούν από τον 
Σαρλ Μισέλ ο Κ. Μητσοτάκης και ακό
μα 8 ηγέτες, αλλά οι Γερμανοί αρνού- 
νται κάθε συζήτηση για κοινό ευρωπαϊ
κό χρέος. Ευρωπαϊκός Νότος που δοκι
μάζεται μπαίνει σε τροχιά σύγκρουσης 
με τον πλούσιο Βορρά. Η πανδημία κλυ- 
δωνίζει την Οικονομία και δημιουργεί 
ανάγκη για ρευστότητα, όμως η Γερμα
νία που έχει μεγάλα ταμιακά αποθέμα
τα, καλύπτει τις δικές της ανάγκες και 
στέκεται απέναντι σε κάθε βήμα αμοι- 
βαιοποίησης του βάρους της κρίσης.

Με κοινή επιστολή τους προς τον 
πρόεδρο του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου, 
Σαρλ Μισέλ ο πρωθυπουργός, Κυριά
κος Μητσοτάκης και ακόμα οκτώ ηγέτες 
χωρών-μελών της Ευρωπαϊκής'Ενω
σης, ανάμεσά τους ο Πρόεδρο της Γαλ
λικής Δημοκρατίας Εμανουέλ Μακράν, 
ο Πρωθυπουργός της Ιταλίας Τζουζέπε 
Κόντε και ο Πρωθυπουργός της Ισπανί
ας Πέντρο Σάντσεζ, αναδεικνύουντην 
ανάγκη οι πρακτικές εναντίον της παν
δημίας του κορωνοϊού να ευθυγραμμι
στούν σε ολόκληρη την Ευρώπη.

Η επιστολή μπορεί να απευθύνεται 
στον κ. Μισέλ, αλλά το ζητούμενο είναι η 
συμφωνία και συμμετοχή της πραγμαη- 
κής δύναμης που κινεί την κοινή Οικο
νομία, της Γερμανίας. Όμως ο πλούσι
ος βορράς δεν επιθυμεί να προχωρή
σει σε αυτό το βήμα για δύο λόγους. 
Πρώτον δεν έχει ανάγκη από χρήματα 
και δεύτερον θα ήταν κακό προηγούμε
νο για μελλοντικές ανάγκες. Αν υπάρ
ξει κοινό ομόλογό, τότε θα είχαμε για

Το ΒεροίΙίνο και οι 
χώρες του Βορρά 
μπΒοκάρουντην 
έκδοση ευρωομολόγων

πρώτη φορά κοινό ευρωπαϊκό χρέος. 
Αυτό θα «ξεβόλευε» τη Γερμανία, που 
έχει τοποθετηθεί ως ηγεμονική δύνα
μη της Ένωσης. Στην Οικονομία κερ
δίζει σημαντικά ποσά από την ενωμέ
νη αγορά και γιγαντώνει τη βιομηχανία 
της, ενώ πολιτικά χρησιμοποιεί το χρέ
ος των άλλων χωρών για να ασκεί πιέ
σεις που θα εξασφαλίσουν τα μέγιστα 
κέρδη για την γερμανική ελίτ. Αν αρχί
σει το χρέος να γίνεται κοινό, πόσο μάλ
λον αν το εγχείρημα πετύχει, τότε αυτό 
θα μπορούσε να γίνει η αρχή του τέλους 
της ηγεμονίας του Βορρά. Αντίθετα, αν 
ο Νότος που έχει καταρρεύσει από την 
πανδημία χρειαστεί να χρεωθεί και να 
μπει σε μνημόνια, τότε όχι μόνο η Γερ
μανία ενισχύει την θέση της, αλλά απο
κτά και μία σημαντική ευκαιρία να βάλει 
χέρι σε χώρες που μέχρι τώρα αντιστέ
κονταν στις δημοσιονομικές της απαι
τήσεις. Όλα αυτά την ώρα που βρίσκε
ται σε εξέλιξη η προσπάθεια του Γάλ
λου Προέδρου Εμανουέλ Μακρόν να 
βάλει και αυτός το χέρι του στο τιμό
νι της Ένωσης, κάτι στο Βερολίνο βλέ
πουν ως απειλή.

Στα μέτρα
Στην επιστολή των εννέα τονίζεται ότι 
«στα μέτρα εναντίον της πανδημίας βρα
χυπρόθεσμα επηρεάζουν«δυσμενώς ης 
οικονομίες, οφείλουμε να προβούμε σε 
ανάλογες ενέργειες για να περιοριστούν 
και οι οικονομικές απώλειες. Και, ασφα
λώς, να σχεδιάσουμε τα επόμενα βήμα

τά μας. Η παγκόσμια κρίση που ζού- 
με, απαιτεί συντονισμένη απάντηση σε 
πανευρωπαϊκό επίπεδο».

Όμως τα μεγάλα μέτρα, χρειάζονται 
και πολύ χρήμα. Η εμφανής λύση σε 
αυτή την πρόκληση είναι η κοινή ευρω
παϊκή προσπάθεια. Συγκεκριμένα επι
σημαίνουν όπ «είναι ανάγκη να συμφω
νήσουμε σε ένα κοινό χρεωστικό μέσο, 
που θα μπορούσε να ονομαστεί "Ομόλο- 
γο-Corona" και το οποίο θα εκδοθεί από 
ένα θεσμικό όργανο της Ε.Ε. Αποστολή 
του θα είναι η συγκέντρωση κεφαλαίων 
-στην ίδια βάση και προς όφελος όλων 
των εταίρων. Έτσι, θα εξασφαλισθεί η 
σταθερή και μακροπρόθεσμη χρημα
τοδότηση των πολιτικών που απαιτού
νται για την αντιμετώπιση των ζημιών 
από αυτή την πανδημία».

Όμως η απάντηση έχει δοθεί μία 
μέρα νωρίτερα, από τον Γερμανό υπουρ
γό Οικονομικών. Από την Τρίτη, με το 
πρωτοσέλιδο δημοσίευμα της οικονο
μικής εφημερίδας Handelsblatt που 
φιλοξενούσε συνέντευξη ίου Γερμανού 
Υπουργού Οικονομίας Πίτερ Άλτμάιερ, 
ο οποίος ξεκαθάρισε ότι δεν υφίσταται 
θέμα ευραιομολόγων για τον κορωνο- 
ϊό. Ο ομοσπονδιακός Υπουργός Οικο
νομίας επιλογή της Άνγκελα Μέρκελ 
ξεκαθάρισε όη «είμαστε όλοι αποφασι
σμένοι να αποτρέψουμε μια νέα εκδοχή 
κρίσης δημόσιου χρέους στην Ευρώπη, 
όπου είναι δυνατό». Επίσης συμβούλε
ψε «επιφυλακτική στάση, όταν παρου
σιάζονται δήθεν νέες ιδέες, οι οποίες 
ουσιαστικά συνοψίζουν παλιότερες ιδέ
ες που έχουν από καιρό απορριφθεί». 
Η συζήτηση για τα ευρω ομόλογα είναι 
ένας «διάλογος -φάντασμα».

Χρηματοδότηση
Το θέμα της χρηματοδότησης των 
μέτρων είναι πολύπλοκο και δεν περι

ορίζεται στην Οικονομία. Η μάχη που 
δίνουν οι χώρες του Νότου για τη χρη
ματοδότηση της οικονομίας μέσα από 
τα 410 δισ. ευρώ του ESM, μπορεί να 
δώσει μία πρόσθετη δημοσιονομική 
βοήθεια. Τουλάχιστον 4 δισ. ευρώ ή 
σχεδόν 2% του ΑΕΠ στην Ελλάδα. Με 
αυτή την ενίσχυση η κυβέρνηση θα μπο
ρεί να επιλέξει μεταξύ 3 εκδοχών που 
προκύπτουν από ης χθεσινές τοποθετή
σεις των εκπροσώπων του Eurogroup. 
Πρώτα μπορεί να καλυφθεί το κόστος 
των μέτρων που έχουν ήδη εφαρμο
στεί (4,7 δισ. ευρώ). Καλή επιλογή αν 
κρίση είναι στο τέλος της. Αν η κατά
σταση συνεχιστεί, μπορεί να χρησιμο
ποιηθεί για χρονική επέκταση/ενίσχυ
ση για όσο διαρκεί η κρίση ή τρίτον για 
πρόσθετα μέτρα στην προσπάθεια ανά
καμψης της οικονομίας. Όμως παρά την 
έκκληση για λογική οι υπουργοί οικο
νομικών δανείζουν μόνο με όρους μνη

μονίου, ακόμα και σε αυτήν την κρί
ση. Κάθε δάνειο δίδεται μαζί με προ- 
απαιτούμενα και όρους επιτήρησης. 
Αυτή είναι η προσπάθεια που βρίσκε
ται τώρα σε εξέλιξη στην Ευρώπη, που 
μετά το Eurogroup, θα μεταφερθεί και 
στην αυριανή σύνοδο Κορυφής, η αλλα
γή των όρων. Δηλαδή, πως ο ESM θα 
δανειοδοτήσει οριζόντια όλα τα κράτη- 
μέλη με ποσό ανάλογο με τις ανάγκες 
τους αλλά χωρίς ιδιαίτερους όρους και 
περιορισμούς. Υπάρχουν πολλές δυνά
μεις μέσα στην Ένωση που βλέπουν με 
καλό μάτι να βάλουν σε κάποιο, έστω 
και ελαφρύ, «μνημόνιο» τη μισή Ευρώ
πη. Δηλαδή χώρες με μεγάλα αποθέ
ματα ρευστότητας, όπως είναι κυρίως 
αυτές της κεντρικής Ευρώπης, να ξεπε- 
ράσουν γρήγορα την κρίση και οι υπό
λοιπες, κυρίους του Νότου, να ακολου
θούν, ενισχύοντας περαιτέρω Οικονομί
ες οπούς η Γερμανική και η Ολλανδική.
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1  «Διαγνωστικά τεστ δωρεάν για όλο τον λαό
Πηγή: ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ

ΣΥΝΤΑΚΤΩΝ
Σελ.: 20-21 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 366.09 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 6725

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΚΕΙΜΕΝΟ ΠΟΥ ΥΠΟΓΡΑΦΟΥΝ

«Διαγνωστικά
ΟΛΟΙ ΕΜΕΙΣ, ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ στον χώρο της 
υγείας, παρακολουθούμε με βαθιά ανησυχία 
την πολιτική της κυβέρνησης και του υπουργεί
ου Υγείας, που αρνούνται να εφαρμόσουν την 
οδηγία του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας για 
μαζικούς ελέγχους με διαγνωστικά τεστ. Η διε
νέργεια μαζικών ελέγχων έχει μεγάλη σημασία 
καθώς από τη μία εξασφαλίζει τη διάγνωση σε 
όσους παρουσιάζουν ήπια συμπτώματα, ενώ 
ταυτόχρονα εντοπίζει εκείνες τις ασυμπτωμα- 
τικές περιπτώσεις που προκαλούν διασπορά το 
ιού σε πολύ μεγάλο βαθμό.

Ταυτόχρονα, γινόμαστε μάρτυρες ενός κατά
φωρου ταξικού διαχωρισμού. Συμπολίτες μας 
με συμπτώματα πληρώνουν από τη υστέρημά 
τους τη διάγνωση σε ακριβή τιμή ή αδυνατούν 
να έχουν πρόσβαση σε αυτή, ενώ από την άλ
λη οι οικονομικά εύποροι με προκλητικό τρόπο 
δημοσιοποιούν τους ελέγχους τους σαν να πρό
κειται για μια εύκολη, καθημερινή διαδικασία.

Τέλος, η ζωή των γιατρών και νοσηλευτών 
τίθεται σε κίνδυνο, καθώς η διάγνωση του ια
τρικού και νοσηλευτικού προσωπικού γίνεται 
με καθυστέρηση. Ακόμα και όταν η διάγνωση 
επιτευχθεί, η καραντίνα για το προσωπικό αυτό

Ν ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

τεστ δωρεάν για όλο τον λαό
είναι η μισή (7 ημέρες) από τους υπόλοιπους πο
λίτες, ώστε να ξαναγυρίσουν άμεσα στα νοσοκο
μεία, ενώ το προσωπικό εργάζεται με εξαντλητι
κά ωράρια και χωρίς επαρκή μέτρα προφύλαξης!

Δεν είναι τυχαίο ότι η δοκιμαζόμενη γειτονική 
Ιταλία καταφεύγει εσπευσμένα στην εφαρμογή 
των μαζικών διαγνωστικών τεστ. Την ίδια στιγ
μή, η Ελλάδα βρίσκεται στις χώρες με τη μικρό
τερη αναλογία τεστ ανά κάτοικο! Ακόμα και ο 
Ιατρικός Σύλλογος Αθήνας (με δημοσίευμά του 
στις 23/3) ζητά από το υπουργείο «να παραγ- 
γείλει όσο το δυνατόν μεγαλύτερες ποσότητες 
από διαγνωστικά τεστ, όπως κάνουν άλλες ευ
ρωπαϊκές χώρες, ακολουθώντας τις συστάσεις 
στελεχών του ΠΟΥ».

Την αποκλειστική ευθύνη γι’ αυτή την πολι
τική σε βάρος του λαού την έχει η κυβέρνηση 
που κωφεύει στη λαϊκή απαίτηση και αρνείται 
να προμηθευτεί τον κατάλληλο αριθμό τεστ. Δεν 
θέλει να επιβαρυνθεί με το οικονομικό κόστος 
της εφαρμογής των δωρεάν, μαζικών διαγνώ
σεων. Την ίδια στιγμή που μέσω της ρητορικής 
της «ατομικής ευθύνης» ρίχνει το φταίξιμο για τη 
διάδοση της επιδημίας στον λαό, εστιάζοντας σε 
μεμονωμένες περιπτώσεις, αρνείται να αναλάβει

την κρατική ευθύνη απέναντι στους πολίτες.
Ο εργαζόμενος λαός δεν πρέπει να «μείνει 

σιωπηλός» μπροστά σε αυτή την εγκληματική 
πολιτική. Εχει δικαίωμα στη ζωή, δικαίωμα στην 
περίθαλψη, δικαίωμα στις ίσες συνθήκες διά
γνωσης και θεραπείας!

Πρέπει να οργανωθούμε και να απαιτήσουμε:
• Διαγνωστικά τεστ ΤΩΡΑ δωρεάν για όλο τον 
λαό.
• Μαζικές προσλήψεις ιατρικού και νοσηλευτι
κού προσωπικού ΕΔΩ ΚΑΙ ΤΩΡΑ, με αξιοπρεπείς 
μισθούς και ανθρώπινες συνθήκες δουλειάς.
• Δωρεάν μέτρα προστασίας για όλους τους ερ
γαζόμενους στα νοσοκομεία και σε κάθε χώρο 
δουλειάς.
• Πλήρης και δωρεάν κάλυψη όλων των υγειο
νομικών αναγκών όλου του πληθυσμού.

Υπογράφουν:
Αβουζουκλίδου Δήμητρα, ωτορινολαρυγγολό
γος, Θεσσαλονίκη, Ανδρεάδου Σταματίνα, ει
δικευόμενη πνευμονολόγος, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Αποστολάκης Αντώνης, 
γιατρός σε αναμονή ειδικότητας, Αθήνα, Γραβά- 
νης Ιάσωνας, γιατρός σε αναμονή ειδικότητας, 
Θεσσαλονίκη, Ζαβακοπούλου Αθανασία, νοση-

λεύτρια, Νοσοκο
μείο Χατζηκώστα 
Ιωαννίνων, Ζαγ- 
γανάς Παναγιώ
της, μικροβιολό
γος, Θεσσαλονίκη,
Ζερμπίνος Γιώργος, 
συνταξιούχος πρώην 
τραπεζοκόμος, Ευαγ
γελισμός, Αθήνα, Λίτσικα 
Αννα, νοσηλεύτρια, ΓΝΑ Γεννη- 
ματάς, Αθήνα, Μαντάς Χρήστος, συμβασι- 
ούχος φύλακας, Πανεπιστημιάκό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Ματσούκας Γεώργιος, δερματολόγος, 
Θεσσαλονίκη, Μήτσιος Αχιλλέας, ειδικευόμενος 
ψυχίατρος, ΓΝΑ Γεννηματάς, Αθήνα, Μπούτσο- 
ρας Κώστας, ειδικευόμενος νευρολόγος, Πα
νεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Πανίδου 
Αναστασία, νοσηλεύτρια, Νοσοκομείο Ξάνθης, 
Ραφαηλίδου Μαρία, γενική ιατρός. Γενικό 
Νοσοκομείο Χανίων, Τσιλικάτης Χρήστος, χει
ρουργός, Νοσοκομείο Χατζηκώστα Ιωαννίνων, 
Τσιπτσής Κώστας, καρδιολόγος, Νοσοκομείο 
Γρεβενών, Φωτοπούλου Κατερίνα, γιατρός σε 
αναμονή ειδικότητας, Θεσσαλονίκη.
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1  Σάλος με γιατρό που διαφώνησε με τα μέτρα
Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 22 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 746.64 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8215

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Σάλοβ με 
γιατρό που 
διαφώνησε 
με ία μέτρα

Ολη η ανάρτηση ίου καρδιολόγου 
Φαίδωνα Βοβολή, τον οποίο ο ΙΣΑ 
περνάει από πειθαρχικό έλεγχο

Σ
άλος έχει προκλη- 
θεί με την ανάρ
τηση γνωστού 
καρδιολόγου, ο 
οποίος διαφώ
νησε δημόσια με τα αυστηρά 
μέτρα περιορισμού και έκα

νε λόγο για υπερβολικό φό
βο σε κείμενο που δημοσίευ
σε στο facebook, το οποίο στη 
συνέχεια κατέβηκε, προφα
νώς λόγω καταγγελιών, ενώ 
ο ίδιος κλήθηκε από το πει
θαρχικό όργανο του Ιατρικού 
Συλλόγου Αθηνών.

Στην επίμαχη ανάρτησή 
του ο διαπρεπής καρδιολό
γος Φαίδων Βοβολής ζητού
σε να υπάρξει διάλογος της 
επιστημονικής κοινότητας 
και μια κοινά αποδεκτή στρα
τηγική αηένανη στον κορο- 
νοί'ό, εκφράζοντας παράλλη
λα ενστάσεις για την καλλιέρ
γεια υπερβολικής ανησυχί
ας και τον ακραίο περιορισμό 
των πολιτών.

Ελευθερία λόγου...
Ο ίδιος μετά την αποκαθή
λωση της ανάρτησής του εί
χε γράψει στη σελίδα του:«13 
ώρες άντεξε η ελευθερία λό
γου στη χώρα μας. Ευχαρι
στώ για το “κατέβασμα”. 0 
φόβος είναι ο εχθρός. Προ- 
χωράμε ενωμένοι!» Ωστόσο, 
ώσπου να κατεβεί, η ανάρτη
ση του κ. Βοβολή κοινοποι

ήθηκε χιλιάδες φορές. Να η 
έγραφε:

«Με ρωτούν πολλοί φίλοι 
για τα μέτρα. Είναι τα σωστά; 
θα φέρουν το επιθυμητό; 
Λοιπόν: τα μέτρα που ελή- 
φθησαν από την πλειοψη- 
φία των ευρωπαϊκών κυβερ
νήσεων γίνονται διότι ΕΠΙ
ΒΑΛΛΕΤΑΙ να προστατευ
τούν οι ευπαθείς ομάδες και 
διότι τα νοσοκομεία ΔΕΝ θα 
αντέξουν τον πολλαπλάσιο 
όγκο ασθενών. Γιατί πολλα
πλάσιος; Διόπ η ανθρωπότη
τα δεν έχει αντισώματα, ού
τε υπάρχει εμβόλιο, άρα πε
ρισσότερα κρούσματα υγιών 
θα επιφέρουν και περισσότε
ρα ευπαθών, ΣΥΝΕΠΩΣ αυ
ξημένη νοσηλεία και θνητό
τητα. Στην Ευρώπη με αυτήν 
την τακτική, κρατώντας τον 
κόσμο στην απομόνωση γε
νικά, θεωρώ πως όταν ξανα- 
φεθεί το πλήθος θα έχουμε 
πάλι επανενεργοποίηση του 
ιού, υψηλή μεταδοτικότητα 
και κατάληξη στα ίδια. Αν όχι 
τόσο τον Μάιο (που ανεβαί
νουν οι θερμοκρασίες), σί
γουρα από Οκτώβριο. Αρα 
δεν είναι η λύση.

• ΕΥΠΑΘΕΙΣ ΟΜΑΔΕΣ:
- ανεπάρκεια της καρδιάς
- ανεπάρκεια των πνευμόνων
- ανοσοκατασταλμένοι.

Δλδ όσοι έχουν καρ

Φαίδων Βοβολης
23 Μαρτίου ατις U 30 μ.μ. Q

& ΑκοΛουΟήση

13 ώρες άντεξε η ελευθερία 
λόγου στη χώρα 

μας..ευχαριστώ για 
το’κατέβασμα’.

Ο φόβος είναι ο εχθρός. 
Προχωράμε ενωμένοι!

Γάοφτε eve σχόλιο...
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διά εξασθενημένη, πνεύμο
νες εξασθενημένους (ΧΑΠ, 
συμφόρηση), ΑΝΟΣΟΠΟΙ
ΗΤΙΚΟ ΕΞΑΣΘΕΝΗΜΕΝΟ. 
Ενας 75άρης ΥΓΙΗΣ κινδυ
νεύει λιγότερο από 50άρη με 
καρδιακή ανεπάρκεια!

Οι Βρετανοί σκέφτονται 
το ακριβώς ανπθετο ημών. Τη 
λεγάμενη ιατρικώς «ανοσο
ποίηση της αγέλης», δλδ όχι 
περιορισμός, 
με σκοπό να 
γίνει η φυ
σική ανο
σοποίηση 
του κοινού, 
ώστε μετά 
από αυτό να 
νοσούν λι- 
γότεροι ft άρα να μεταδί
δουν στους ευπαθείς λιγότε- 
ροι! Αυτό έχει κόστος αρχι
κά πολλαπλάσιους θανάτους 
ευπαθών (ο λόγος που δεν 
συμφωνώ απόλυτα για ηθι
κούς λόγους) κι έπειτα εξι
σορρόπησα λόγω μεγαλύτε
ρης ανοσίας.

θα συμφωνούσα εάν πη
γαίναμε σε κάτι μεικτό: δλδ 
πλήρης απομόνωση στις ευ
παθείς ομάδες (7-10% του 
ευρωπαϊκού κοινού) ft φυ

σιολογική συνέχιση της ζω
ής στους υπόλοιπους. Οπως 
δλδ γινόταν πάντα και με νέ
ους ιούς. Αποτέλεσμα εδώ 
θα είναι να νοσήσει ήπια η 
πλειοψηφία εξ ημών, με φυ
σική συνέχεια όταν τελειώσει 
η καρανηνα των ευπαθών να 
είναι λίγοι οι δυνητικοί νο- 
σούντες επειδή θα το έχουν 
ήδη περάσει και θα έχουν 

αναπτύξει 
αντισώμα
τα (όχι από
λυτη ανοσο
ποίηση, ού
τε με τα εμ
βόλια όμως 
υπάρχει). 
Εάν με ρω

τάτε γιατί δεν το πράττουν 
(ως τώρα) οι Ευρωπαίοι, θα 
σας πω πως αυτό γίνεται για 
λόγους που δεν είναι της πα
ρούσας να εξηγηθούν. Το εγ
γύς μέλλον μόνον θα αποδεί
ξει τη σωστότατα των επιχει
ρημάτων ένθεν κακείθεν.

θεωρώ πάντως πως εδώ 
χρειαζόμαστε μια ρηξικέλευ
θη χρησικτησία γνώσης... Ως 
τότε θα είμαστε σε θεωρητι
κή και υποστηρικτική επα
φή. Καλημέρα σε όλους και

διώξτε τον φόβο...». Οι από
ψεις του γνωστού καρδι
ολόγου δίχασαν το διαδί
κτυο, με τον γιατρό να γίνε
ται αποδέκτης μηνυμάτων 
συμπαράστασης, ενώ άλλοι 
τού άσκησαν σφοδρή κριτι
κή. 0 ΙΣΑ αντέδρασε άμεσα 
και καταδίκασε κατηγορημα
τικά «κάθε δημοσιοποίηση 
προσωπικών και ατεκμηρί- 
ωτων επιστημονικά απόψε
ων, που δημιουργούν ανα
σφάλεια στο ευρύ κοινό».

Αποπροσανατολισμόβ
«Τέτοιες ενέργειες είναι κατα
δικαστέες και αποπροσανα
τολιστικές. Ως ιατρικό σώμα 
θα πρέπει να επιδείξουμε τη 
σοβαρότητα και σύνεση που 
αρμόζει στο κύρος του ιατρι
κού λειτουργήματος. 0 ΙΣΑ 
ασφαλώς αναγνωρίζει την 
ελευθερία της έκφρασης, αλ
λά, υπό ης παρούσες συνθή
κες της παγκόσμιας πανδημί
ας, δεν θα ανεχτεί παρουσί
ες στα ΜΜΕ ή τη δημοσίευση 
με κάθε μέσο προσωπικών 
απόψεων που εγείρουν την 
υπόνοια όη γίνονται είτε κα
κόβουλα είτε για λόγους προ
σωπικής προβολής. Αποτελεί

“γροθιά” στην ίδια την αξιο
πρέπεια του ιατρικού λει
τουργήματος» αναφέρει σε 
σχετική ανακοίνωσή του, κά
νοντας γνωστό όη θα προχω
ρήσει σε κάθε ενέργεια που 
απαιτείται σε ποιντκό και πει
θαρχικό επίπεδο.

Την Τετάρτη, μετά τον θό
ρυβο που ξέσπασε, ο κ. Βο
βολής σημείωσε στη σελίδα 
του: «Επειδή ασφαλώς και 
δεν έχουμε σκοπό να διχά
σουμε, αλλά να ενώσουμε ft 
επειδή απ’ ό,η φαίνεται δεν 
έχουμε αληθινά ελεύθερη 
σκέψη, ας σταματήσουμε την 
αναμετάδοση του μηνύματος 
που ενόχλησε κι ας πάμε σε 
άλλα μηνύματα που ακολου
θούν».

Πρόσθεσε επίσης: «Το 
μήνυμα που έδωσα δεν ήταν 
βγείτε έξω, αλλά μια διαφω
νία με τα τόσο περιοριστικά 
μέτρα. Κάποιοι προσπάθη
σαν να τα παρερμηνεύσουν. 
Δεν παρακινήσαμε κανέναν 
σε τίποτα. Ωστόσο στη χώ
ρα της απόλυτης ελεύθερης 
σκέψης και έκφρασης μία 
διαφωνία για τα περιοριστι- 
κά μέτρα μπορεί να φτάσει σε 
δίωξη γνώμης;»

Πώς γίνεται η φυσική 
ανοσοποίηση του 
κοινού, με κόστος 

υψηλό αριθμό θανάτων
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1  Αντί για επίταξη... επιδημία «δώρων» στους
κλινικάρχες

Πηγή: FINANCE MARKETS
VOICE

Σελ.: 4 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

Επιφάνεια: 969.34 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 1650

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΕΝ 
ΜΕΣΩ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
πανηγυρίζει. «Το 
επιτελικό κράτος 
υπάρχει και λειτουργεί 
αποτελεσματικά προς 
όφελος των πολιτών» 
διατυμπανίζει ο 
Κυριάκος Μητσοτάκης, 
υποστηρίζοντας πως «η 
Ελλάδα δεν είναι πλέον 
το μαύρο πρόβατο 
της Ευρώπης». Την 
ίδια ώρα, ωστόσο, 
η Ελλάδα στενάζει 
στα νοσοκομεία ενός 
Εθνικού Συστήματος 
Υγείας που λειτουργεί 
στο όριό του.

Γράφει ο
ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΑΡΑΘΙΑΣ

| Επιχειρείιαι με 
επικοινωνιακούε 
τακτικισμούε να 
«κουκουλωθούν» 
οι μεγάλεε 
αδυναμίεε 
του δημόσιου 
συστήματοε 
υγείαε, 
αγνοώνταε 
η κυβέρνηση, 
επί ins ouoias, 
ns αγωνιώδες 
εκκλήσειε 
και προτάσειε 
γιατρών και 
νοσηλευτών 
για στήριξη 
στην πράξη

Με ιη βοήθεια των συστημικών 
ΜΜΕ και με τα «παπαγαλάκια» 
του Μαξίμου σε διατεταγμένη 
υπηρεσία στα social media, ο 

πρωθυπουργός και π κυβέρνησή του 
επιχειρούν με επικοινωνιακούς τακτικι- 
σμούς να «κουκουλώσουν» τις μεγάλες 
αδυναμίες του δημόσιου συστήματος 
υγείας, αγνοώντας επί της ουσίας τις 
αγωνιώδεις εκκλήσεις και προτάσεις 
γιατρών και νοσηλευτών για στήριξη 
στην πράξη και όχι με τα «παλαμάκια» 
της Μαρέβας.

Πήγε περίπατο η... ευθύνη
Η κυβέρνηση μπορεί να πιστώνε

ται, ως ένα βαθμό, τη γρήγορη αντί
δραση στην επέλαση του κορονοϊού 
στην Ευρώπη, με μέτρα οριζόντια και 
με τους πολίτες να συμμορφώνονται σε 
μεγάλο βαθμό στις αυστηρές υποδεί
ξεις κυβέρνησης και επιστημόνων. Με 
απλά λόγια, η συντριπτική πλειονότη
τα των πολιτών ανέλαβε την «ατομική 
ευθύνη» που της αναλογούσε. Ωστό
σο, η «πολιτική και κυβερνητική ευθύ
νη» πήγε... περίπατο, δεδομένου πως, 
παρά τις δραματικές εκκλήσεις του ια
τρικού κόσμου, παραμένουν ζητούμενο 
οι επιπλέον ΜΕΘ, οι προσλήψεις για
τρών και νοσηλευτών, η «επιστράτευ
ση» γιατρών και νοσηλευτών από τον 
ιδιωτικό τομέα, η επίταξη των ιδιωτι
κών κλινικών και η προμήθεια σε υλι
κά προστασίας (μάσκες-αντισηπτικά).

Με το σταγονόμετρο
Άλλωστε, κατά τον Παγκόσμιο 

Οργανισμό Υγείας, η απαγόρευση της 
άσκοπης κυκλοφορίας -που μάλλον 
θεωρείται βέβαιο ότι θα συνεχιστεί και 
τον Απρίλιο- δεν αποτελεί λύση αν δεν 
συνδυαστεί με συστηματικούς διαγνω
στικούς ελέγχους (test) προκειμένου 
να εντοπιστούν όλοι οι άνθρωποι που 
νοσούν. Όμως, τα τεστ στη χώρα μας 
εξακολουθούν να γίνονται με το... στα
γονόμετρο.

Οι πρώτεβ αρλούμπεε!
Η αντιπολίτευση «μένει σπίτι» και 

στηρίζει, προς το παρόν, τις κυβερνη
τικές πρωτοβουλίες. Ωστόσο, όπως 
ξεκαθαρίζουν όλα τα κόμματα, οι χα
μηλοί τόνοι και η εποικοδομητική κρι
τική στην κατεύθυνση της στήριξης και 
ενίσχυσης του ΕΣΥ δεν σημαίνει «λευ
κή επιταγή». Άλλωστε, κανείς δεν ξε
χνά ότι τόσο ο υπουργός Υγείας, Βα
σίλης Κικίλιας όσο και ο επικεφαλής 
του ΕΟΔΥ Παναγιώτης Αρκουμανέας 
είχαν υποβαθμίσει την απειλή του κο- 
ρονοϊού, λέγοντας... αρλούμπες περί 
«θωρακισμένης χώρας», «χαμηλής με
ταδοτικότητας» και «μέτριας θνητότη
τας» του ιού.

Μέτρα από το παράθυρο
Μην ξεχνάμε, δε, πως πρόκειται 

για τπν ίδια κυβέρνηση που, μόλις πριν 
από μερικές εβδομάδες, ψήφισε πανη
γυρικά νόμο για ΣΔΙΤ στο ΕΣΥ, ανοίγο- 
ντας έτσι διάπλατα την κερκόπορτα της

ΔΙΠΛΑΣΙΑ ΑΠΟΖΗΜΙΩΣΗ, 1.600 ΕΥΡΩ ΑΠΟ 800 ΕΥΡΩ ΗΜΕΡΗΣΙΩΣ ΣΕ ΟΣΟΥΣ 
ΔΙΑΘΕΣΟΥΝ ΚΡΕΒΑΤΙΑ ΜΕΘ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ

Αντί για επίταξη... 
επιδημία «δώρων» 
στουε κλινικάρχεε

ιδιωτικοποίησης των υπηρεσιών του.
Δυσφορία υπάρχει και για το γε

γονός ότι η κυβέρνηση εκμεταλλεύεται 
την υγειονομική κρίση για να περάσει 
αντιλαϊκά μέτρα, ιδίως στα εργασιακό 
τομέα και με τον υπουργό Οικονομι
κών να προϊδεάζει για ακόμη πιο δύ
σκολες ημέρες, καθώς «η ύφεση είναι 
ήδη εδώ».

Επικίνδυνη αδράνεια
Παρά το γεγονός, οι απανταχού 

νεοφιλελεύθεροι, όπως και η ελληνι
κή κυβέρνηση, μιλούν ξαφνικά για κοι
νωνικό κράτος και κοινωνική συνοχή, 
στην πράξη δεν γίνεται τίποτα, καθώς 
οι πάγιες ανάγκες του ΕΣΥ επιχειρείται 
να καλυφθούν με επικοινωνιακά τεχνά
σματα στη βάση του εθελοντισμού και 
κυρίως της εξυπηρέτησης ιδιωτικών 
επιχειρηματικών συμφερόντων.

Έτσι, το αίτημα της Ομοσπονδίας 
Νοσοκομειακών Γιατρών, ώστε να δι
οριστεί σε μόνιμες θέσεις το σύνολο 
των γιατρών που είχαν θέσει υποψη
φιότητα για να ενταχθούν στο Εθνι
κό Σύστημα Υγείας παραμένει στον 
«αέρα». Σύμφωνα με τις εκτιμήσεις, οι 
γιατροί αυτοί ανέρχονται σε 2.000 με 
3.000 και σε μία τόσο κρίσιμη στιγμή 
θα ήταν απολύτως απαραίτητοι. Αντι- 
στοίχως, ούτε λόγος να γίνεται για την 
άμεση επίταξη του ιδιωτικού τομέα,

| Παραμένουν 
ζητούμενο 
οι επιπλέον ΜΕΘ, 
οι προσλήψειε 
γιατρών και 
νοσηλευτών, 
π «επιστράτευση» 
γιατρών και 
νοσηλευτών από 
τον ιδιωτικό τομέα, 
η επίταξη των 
ιδιωτικών κλινικών 
και η προμήθεια σε 
υλικά προστασίαε 
(μάσκεε-αντισηπτικά)

ήτοι δηλαδή των κλινών, κρεβατιών 
ΜΕΘ και εργαστηρίων των ιδιωτικών 
νοσοκομείων.

Εξοργιστικό
Αντιθέτως η κυβέρνηση συμφώνη

σε και πέρασε με Πράξη Νομοθετικού 
Περιεχομένου (ΠΝΠ), ώστε ο ΕΟΠΥΥ 
να δώσει διπλάσια αποζημίωση, δηλα

δή από 800 στα 1.600 ευρώ ημερησί- 
ως στους κλινικάρχες, οι οποίοι θα δι
αθέσουν κρεβάτια ΜΕΘ στις κλινικές 
τους για την αντιμετώπιση τπς πανδη
μίας του κορονοϊού!

Με άλλα λόγια, μέσα στη δίνη μιας 
πρωτοφανούς υγειονομικής κρίσης κά
ποιοι ιδιώτες θα αδράξουν την ευκαιρία 
για να τα... οικονομήσουν, ενώ κανο
νικά η κυβέρνηση θα έπρεπε να προ
χωρήσει στην επίταξη, μέσω υποχρε
ωτικής επέκτασης της Σύμβασης του 
ΕΟΠΥΥ με τις ιδιωτικές ΜΕΘ, όλων 
των κρεβατιών που υπάρχουν στον ιδι
ωτικό τομέα, με την ισχύουσα τιμή για 
όλους και όχι να δίνει επιλεκτικά «δω- 
ράκια» σε κάποιους, όπως καταγγέλ
λει και ο ΣΥΡΙΖΑ.

Στο και... πέντε
Πάντως, στην προχθεσινή συνε

δρίαση του Υπουργικού Συμβουλίου, 
ο υπουργός Υγείας, Βασίλης Κικίλιας, 
στην τοποθέτησή του ενημέρωσε (επι
τέλους!) για προσλήψεις νοσηλευτικού 
και ιατρικού προσωπικού, την προμή
θεια υλικού ατομικής προστασίας, τη 
διάθεση επιπλέον κλινών και Μονά
δων Εντατικής Θεραπείας, στο πλαίσιο 
της προσπάθειας περιορισμού της δια- 
σποράς του κορονοϊού, χωρίς ωστόσο 
να υπάρξουν περαιτέρω διευκρινήσεις 
επί των αποφάσεων αυτών.
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1  ΚΟΡΩΝΟΪΟΣ: Η Κίνα ενέκρινε φάρμακο ως
θεραπευτική αγωγή

Πηγή: KONTRANEWS Σελ.: 1,9 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

Επιφάνεια: 1135.12 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 2650

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΚΟΡΩΝΟΪΟΣ:
Η Κίνα ενέκρινε φάρμακο 
tos θεραπευτική αγωγή

ΙΣΕΛ. 10
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1  ΚΟΡΩΝΟΪΟΣ: Η Κίνα ενέκρινε φάρμακο ως θεραπευτική αγωγή
Πηγή: KONTRANEWS Σελ.: 1,9 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Κορωνοϊός: Η Κίνα ενέκρινε φάρμακο ως θεραπευτική αγωγή
ΤΟ ΦΑΡΜΑΚΟ ΠΕΡΑΣΕ ΕΠΙΤΥΧΩΣ ΤΙΣ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ ΔΟΚΙΜΕΣ ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ 
ΤΙΣ ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΕΣ 

ΕΝΩ ΕΙΧΕ ΔΟΚΙΜΑΣΤΕΙ ΩΣ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ 
ΦΑΡΜΑΚΟ ΣΕ 340 ΒΑΡΙΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ 

ΑΣ3ΕΙΜΝΣΤΉΝ ΟΥΧΑΝ, ΤΗΝ ΣΕΝΖΕΝ 
ΚΛΙΤΗΝ ΣΑΓΚΑΗ

Ο
 Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων της Κίνας, 
ενέκρινε ως αποτελεσματική θεραπευτική αγω
γή κατά του κορωνοϊού, το αντπκό φάρμακο 

F avipiravir, που παράγεται στην Ιαπωνία με την εμπορική 
ονομασία «Avigan». Το συγκεκριμένο φάρμακο πέρασε 
εππυχώς τις εργαστηριακές δοκιμές καθώς και τις πρό
σφατες κλινικές δοκιμές ενώ είχε δοκιμαστεί ως πειραμα
τικό φάρμακο σε 340 βαριές περιπτώσεις ασθενών στην 
Ουχάν, την Σενζέν και την Σαγκάη. Όπως είχε δημοσι
εύσει το emea.gr, Κινέζοι αξιωματούχοι είχαν δηλώσει 
επισήμως σε συνέντευξη Τύπου πως το φάρμακο αυτό 
που είχε εγκριθεί στην Ιαπωνία το 2014, ως φάρμακο 
κατά της γρίπης, αποδείχτηκε εξαιρετικά αποτελεσματι
κό στην θεραπευτική αγωγή ασθενών του κορωνοϊού, 
σε νοσοκομεία της Κίνας. Σύμφωνα με το Υπουργείο 
Επιστημών και Τεχνολογίας της Κίνας, οι έρευνες που 
πραγματοποιήθηκαν έδειξαν πως «εμποδίζει την εξάπλω- 
ση του COVID-19 στον ανθρώπινο οργανισμό και στα
ματάει την καταστροφική δράση του ιού με την χορήγη
σή του». Τα Κινεζικά τηλεοπτικά δίκτυα, αναφέρουν ότι 
οι έρευνες των αρμόδιων υπουργείων της Κίνας, ειδι
κά στην περιοχή Σενζέν έδειξαν ότι οι ασθενείς που το 
έλαβαν κατά την νοσηλεία τους βρέθηκαν αρνητική στο 
τεστ ανίχνευσης του κορωνοϊού, κατά μέσο όρο μετά από 
4 ημέρες ενώ αντιθέτως οι ασθενείς που δεν το έλαβαν 
πήραν εξιτήριο - κατά μέσο όρο- σε 11 ημέρες.

Οι ίδιες έρευνες έδειξαν επίσης πως «οι ασθενείς που 
έλαβαν το φάρμακο έδειξαν βελτίωση της λειτουργίας 
των πνευμόνων τους σε ποσοστό 91 % ενώ όσοι έλαβαν 
άλλες θεραπείες είχαν βελτίωση κατά 62% σύμφωνα με 
ευρήματα σε ακτινογραφίες και μαγνητικές τομογραφί
ες» σε διάφορα νοσοκομεία της Κίνας. Σημαντικό ρόλο 
στην απόφαση της Κίνας για την έγκριση κυκλοφορίας 
του φαρμάκου πιθανολογείται ότι έχει το γεγονός πως 
η πατέντα της φαρμακευτικής ουσίας του στην Ιαπωνία 
έληξε τον περασμένο Δεκέμβριο και δεν υπάρχει καμία 
προστασία αποκλειστικών δικαιωμάτων. Το ίδιο φάρ
μακο έχει χρησιμοποιηθεί ως αγωγή για τους ασθενείς 
από τον ιό Ζίκα στην Βραζιλία ενώ το 2016 είχε δημο
σιευτεί μια επιστημονική μελέτη Αφρικανών και Ευρω
παίων επιστημόνων για την αποτελεσματικότητα του σε 
ορισμένες περιπτώσεις ασθενών τουΈμπολα.

Ira 78 ra νέα κρούσματα,
821 στο σύνολο - 22 οι νεκροί
Ο επικεφαλής λοιμωξιολόγος του ΕΟΔΥ Σωτήρης Τσι- 
όδρας ανακοίνωσε ότι οι νεκροί am χώρα έφτααν τους 
22, την ίδια στιγμή που τα νέα κρούσματα είναι 78 και 
προστέθηκαν στα υπόλοιπα, το σύνολο των οποίων είναι 
821. "Πάνω από 440.000 κρούσματα σε παγκόσμιο επί
πεδο. Πάνω από 19.700 επιβεβαιωμένους θανάτους", 
είπε ο κ. Τσιόδρας και συνέχισε: "78 νέα κρούσματα 
am χώρα μας. Συνολικός αριθμός είναι 821 κρούσμα
τα. 134 συμπολίτες νοσηλεύονται, στην πλαοψηφία τους 
είναι άνδρες, στο 60%. 53είναι διασωληνωμένοι, ενώ 
έχουμε συνολικά 22 θανάτους. Οι 21 από τους 22 είχαν 
υποκείμενα νοσήμαα. Πάνω από 10.000 τεστ συνολι
κά έχουν γίνα. Τα σπίτια που έχουν ηλικιωμένους, οι

αποδείχτηκε αρνητικός στον ιό, νοσηλευ
όμενος στο κρεβάτι του πόνου του Νοσο
κομείου θηβών εξαπίας του τροχαίου 
ατυχήματος που είχε στο «90». Συμπλη
ρώνουμε ότι για τον πατέρα υπάρχουν 
και άλλα ευχάριστα νέα καθώς αναμένε
ται να πάρει εξιτήριο από το Νοσοκομείο 
και θα μπορέσει να επιστρέφει σπίη του.

Απαγόρευση KUKrkxpopias:
Σε 1.631 οι παραβάσει$ και 
8 οι συλλήψει$
Εντατικά συνεχίζονται οι έλεγχοι για την 
τήρηση το μέτρου της απαγόρευσης κυκλο
φορίας, στο πλαίσιο των μέτρων αποτρο
πής της διάδοσης του κορωνοϊού. Την 
Τρίτη, 24 Μαρτίου, δεύτερη μέρα του 
μέτρου, σύμφωνα με την ΕΛ. ΑΣ, σε όλη 
τη χώρα βεβαιώθηκαν 1.631 παραβά
σεις. Στους παραβάτες επιβλήθηκε πρό
στιμο 150 ευρώ. Οι περιοχές που βεβαι
ώθηκαν οι παραβάσεις είναι οι εξής: 575 
στην Απική, 163 στα Ιόνια Νησιά, 146 
στην Κρήτη, 117 στη Δυτική Ελλάδα, 
107 στην Πελοπόννησο, 95 στο Νότιο 
Αιγαίο, 94 am Στερεά Ελλάδα, 85 am 
Θεσσαλία, 77 am Θεσσαλονίκη, 49 στην 
Κεντρική Μακεδονία, 45 στην Ηπειρο, 
43 στην Ανατολική Μακεδονία και Θρά
κη, 23 στο Βόρειο Αιγαίο και 12 am Δυη- 
κή Μακεδονία. Σύμφωνα με την ΕΛ. ΑΣ, 
από την έναρξη του μέτρου, την Δευτέρα 
23/3, έως σήμερα έχουν βεβαιωθεί συνο
λικά 1.795 παραβάσεις σε όλη την χώρα.

Παράλληλα, σε 267 ανήλθαν οι συλ
λήψεις και σε 258 οι παραβάσεις σε 
χώρους για τους οποίους ισχύει το μέτρο

της προσωρινής απαγόρευσης λειτουρ
γίας για την αποτροπή εξάπλωσης του 
κορωνοϊού. Οι συλληφθέντες λειτουρ
γούσαν καταστήματα λιανικής πώλη
σης, κομμωτήρια, καφετέριες, καφε
νεία, εστιατόρια, ταβέρνες, ψητοπω
λεία, ανθοπωλεία, γήπεδα, καταστήμα
τα ενδυμάτων κ.λ,π.

Σημειώνεται, ότι το συγκεκριμένο 
μέτρο ισχύει από την Πέμπτη 12/3, ενώ 
μόνο χθες, συνελήφθησαν 8 άτομα και 
βεβαιώθηκαν 12 παραβάσεις. Όπως επι
σημαίνει η ΕΛ.ΑΣ, οι έλεγχοι συνεχίζο-

οίκοι ευγειρίας είναι κύρι
οι χώροι που δεν θέλουμε 
να εισχωρήσει κανένα ύπο
πτο περιστατικό", τόνισε και 
πρόσθεσε: "Χρειάζεται ιδιαίτερη 
προσοχή, να μην έχουμε επαφή με ηλικι
ωμένους μέσα στα σπίαα μας, παρά μόνο 
για βοήθεια. Να φροντίζει ένας τα ηλικιω
μένα άτομα. Ο ιός δεν σέβεται καμιά ηλι
κία. Για αυτούς που μένουν στο σπίη και 
θα περάσουν την νόσο ελαφρά, θέλω να 
τονίσω ότι χρειάζεται καθημερινή επι
κοινωνία με τον γιατρό. Καλά αεριζόμενο 
δωμάπο που θα μένετε μόνο εσείς. Δεν επι
τρέπονται επισκέψεις. Διαφορετικό δωμά
τιο για τα υπόλοιπα μέλη της οικογένει
ας. Καλός αερισμός στους κοινόχρηστους 
χώρους. Μάσκα από το άτομο που φροντί
ζει τον άρρωστο. Αν δεν υπάρχει μάσκα 
ένα μαντήλι που θα πλυθεί μετά σε υψη
λές θερμοκρασίες. Προσοχή στις επαφές 
με αντικείμενα του αρρώστου. Λερωμένα 
ρούχα, σκεπάσματα σε ξεχωριστό σάκο. 
Πάντα προσεκτικό πλύσιμο των χεριών". 
'Τια εκείνους που νοσούν ελαφρά η παρα
μονή στο σπίτι για 10 μέρες τουλάχιστον 
είναι απαραίτητη. Όλα τα μέλη της οικο
γένειας θεωρούνται ύποπτα και πρέπει να 
μένουν σπίη για 14 ημέρες. Σήμερα ηρω
ικές μνήμες μας υπενθυμίζουν τις ηρωι
κές συμπεριφορές. Κοινός αγώνας απέ
ναντι στον κοινό εχθρό".

θετική και η μητέρα του 
Βρέφουε με κορωνοϊό
θετικό ήταν το τεστ στο νέο κορωνοϊό της 
μητέρας από τη Σπερχειάδα που νοση

λεύεται μαζί με το μωρό 
της στο Νοσοκομείο Παί- 

δων Αγία Σοφία. Το πολύ 
ευχάριστο όμως είναι όπ πλέ

ον δεν έχει κανένα σύμπτωμα, 
καθώς επανήλθε πλήρως και η όσφρη

ση με τη γεύση της και γενικά η κλινική 
της εικόνα είναι πολύ καλή. Οι γιατροί 
στο Παίδων αξιολογούν ότι ίσως και το 
επόμενο 24ωρο να φανεί αρνητική, στον 
ιό, καθώς τα πρώτα συμπτώματα για κεί
νη σημειώθηκαν πριν από 10 ημέρες. Το 
ίδιο ευχάριστα είναι τα νέα και για το τρι
ών μηνών μωρό της που είναι απολύτως 
καλά και διανύει την 8η ημέρα από τη διά
γνωσή του με κορωνοϊό.

Ο «νεαρός» είναι και ο πρώτος επιβε
βαιωμένος ασθενής του κορωνοϊού από 
τη Φθιώηδα σύμφωνα με το αποτύπωμα 
στον χάρτη του ΕΟΔΥ. Η μητέρα του αν και 
ήταν βέβαιο ότι είχε τον SARS-CoV-2 δεν 
της έγινε εξέταση από την πρώτη στιγμή και 
αναμένεται να ανακοινωθεί ως νέο κρού
σμα κατά την επίσημη ενημέρωση (25/3) 
των δημοσιογράφων από τον λοιμωξιολό- 
γο Σωτήρη Τσιόδρα. Αντίστοιχα θα είναι 
το 2ο κρούσμα της Φθιώτιδας, χωρίς να 
έχουν βρεθεί καθόλου am Φθιώηδα, κάη 
που τονίζεται απένανη σε κάποιες ανησυ
χίες αναγνωστών μας που κάνουν λόγο 
για επιβεβαιωμένα κρούσματα am δυτική 
Φθιώτιδα. Μητέρα και βρέφος δεν έχουν 
βρεθεί καθόλου am Σπερχειάδα εξαπίας 
των γνωστών περιπετειών τους και μόνο 
ο σύζυγος είχε επισκεφτεί το πατρητό του 
για κάποια χαρτιά την περασμένη Δευτέ
ρα (16/3). Προς ανακούφιση όλων και 
κυρίως της ίδιας της οικογένειας, ο ίδιος

νται με αμείωτη ένταση με σκοπό τη διασφάλιση της 
δημόσιας υγείας.

Κάθετη πτώση uis ακτοπϋοϊκήε Kivnons
ΠΤΩΣΗ κατά 77,33% παρουσιάζει η επιβατική κίνηση 
στα δρομολόγια των πλοίων της ακτοπλοΐας λόγω των 
προληπτικών μέτρων που έχουν ληφθεί για την ανημε- 
τώπιση της πανδημίας του κοροναϊού. Σύμφωνα με σημε
ρινά στοιχεία που έδωσε am δημοσιότητα ο Σύνδεσμος 
Επιχειρήσεων Επιβατηγού Ναυτιλίας, από 16/03 έως 
22/03 του 2020, η επιβατική κίνηση παρουσίασε κάθε
τη πτώση σε σχέση με το ίδιο διάστημα του 2019. Συγκε
κριμένα, όπως αναφέρει το Αθηναϊκό Πρακτορείο Ειδή
σεων, από τον Πειραιά για Δωδεκάνησα από 16/03 έως 
22/03 ταξίδεψαντο 2020 3.600 επιβάτες, ένανη 13.000 
το 2019 το ίδιο διάστημα πτώση -72,31%. Από Πειραιά 
για Βόρειο Αιγαίο, από 16/03 έως 22/03 του 2020 μετα
κινήθηκαν 3.800 επιβάτες, ένανπ 13.800 το ίδιο διάστη
μα του 2020 πτώση -72,46%. Επίσης από τον Πειραιά 
για την Κρήτη από 16/03 έως 22/03 του 2020 αναχώ
ρησαν 6.400 επιβάτες το 2020 ένανπ 26.500 το ίδιο διά
στημα πέρυσι πτώση -75,85%. Από τον Πειραιά για ης 
Κυκλάδες φέτος το συγκεκριμένο διάστημα ταξίδεψαν 5. 
000 επιβάτες έναντι 28.500 πέρυσι πτώση -82,46%. Ο 
Σύνδεσμος Επιχειρήσεων Επιβατηγού Ναυτιλίας (ΣΕΕΝ) 
σε επιστολή του προς τον υπουργό Ναυτιλίας αλλά και τα 
συναρμόδια υπουργεία, ζήτησε να εξασφαλιστεί η οικο
νομική ενίσχυση των ακτοπλοϊκών εταιρειών αναδρο
μικά από 21.3.20, ούτως ώστε να εξασφαλισθεί η κάλυ
ψη των αναγκών και η ασφάλεια των νησιών. Ο σύνδε
σμος των ακτοοπλόων, αναφέρει επίσης ότι η επιβατι
κή κίνηση θα καταστεί ανύπαρκτη καθώς θα περιοριστεί 
στους κατ' ανάγκη διακινούμενους για λόγους υγείας ή 
άλλα πολύ σοβαρά θέματα. Επίσης αναφέρει ότι σε ό,τι 
αφορά τη διακίνηση φορτηγών αυτοκινήτων, υπάρχει 
σταδιακή καθημερινή μείωση λόγω της υποχώρησης 
της οικοδομικής δραστηριότητος, αλλά και άλλων δρα
στηριοτήτων στα νησιά.

Εφιαλτική εκτίμηση για έωε και 600.000 
νεκροί^ από κορωνοϊό στην Τουρκία
Ένα εφιαλτικό σενάριο, το οποίο αναφέρει πως οι θάνα
τοι στην Τουρκία από τον κορωνοϊό μπορεί να αγγίξουν 
τους 600.000, έφερε στο φως της δημοσιότητας ο καθη
γητής στο πανεπιστήμιο του Μίσιγκαν, Ονούρ Μπασέρ. 
Μιλώντας στην τουρκική υπηρεσία της Deutsche Welle, 
ο Μπασέρ υποστήριξε ότι «τουλάχιστον 32 εκατομμύρια 
άτομα αναμένεται να μολυνθούν από τον κορωνοϊό, που 
σημαίνει 150-600 χιλιάδες άνθρωποι είναι πιθανό να 
πεθάνουν». Ταυτόχρονα, εκτίμησε ότι «1.6 εκατομμύ
ρια άτομα θα χρειαστούν νοσηλεία εξαπίας του κορω- 
νοϊού, ενώ τουλάχιστον 640.000 άνθρωποι θα χρει
αστούν νοσηλεία σε μονάδα εντατικής θεραπείας, την 
ώρα που η Τουρκία διαθέτει μόνο 40.000».
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1  47 χρονη ήταν αε καραντίνα και «έσβησε»
αβοήθητη!

Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 1,8-9 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

Επιφάνεια: 757.02 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8330

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

47χρονη ήταν αε καραντίνα 
και «έσβησε» αβοήθητη!

Τραγωδία στην Καστοριά: Μητέρα τριών παιδιών είχε πάρει 
οδηγίες από τον ΕΟΔΥ να ηαραμείνει οτο σπίτι της.
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1  47 χρονη ήταν αε καραντίνα και «έσβησε» αβοήθητη!
Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 1,8-9 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020
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1  47 χρονη ήταν αε καραντίνα και «έσβησε» αβοήθητη!
Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 1,8-9 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΕΥΑ ΠΑΠΑΔΑΤΟΥ
epapadatou@espressonews.gr

Ερευνα για τις συνθήκες υπό τις 
οποίες έχασε τη ζωή της από κο- 
ρονοϊό η 41χρονη μητέρα τριών 
παιδιών από την Καστοριά διέτα
ξε το υπουργείο Υγείας, ώστε να 
να βρουν απαντήσεις τα ερωτή
ματα που βασανίζουν τους συγ
γενείς της και να αποδοθούν 
ευθύνες, αν αποδειχθεί ότι 
δεν εκπμήθηκε σωστά η κατά
σταση της υγείας της άτυχης 
Μ.Π., που υπέφερε από χρό
νιο άσθμα.
Λίγες ημέρες πριν από τον ξαφ
νικό θάνατό της είχε επικοινωνή
σει με τον ΕΟΔΥ λέγοντας πως εί
χε αδιαθεσία, πυρετό και δυσκο
λία στην αναπνοή.
» Ο γιατρός τού οργανισμού, 
όμως, της συνέστησε να παρα- 
μείνει σε καραντίνα στο σπίτι της 
στο χωριό Γάβρος Κορέστειας, 
απομονωμένη από τον συνορο
φύλακα σύζυγό της και τα παιδιά 
τους, καθώς έκρινε πως δεν ήταν 
απαραίτητο να διακομιστεί σε νο
σοκομείο. Τα ξημερώματα του 
Σαββάτου η κατάσταση της υγεί
ας της επιδεινώθηκε ραγδαία, κα
θώς παρουσίασε υψηλό πυρετό 
και έντονη δύσπνοια.

Η οικογένεια της ειδοποίησε 
αμέσως το ΕΚΑΒ, όμως η 41 χρονη 
άφησε την τελευταία της πνοή πριν

φθάσει στο Νοσοκομείο Καστο
ριάς. Από την περιγραφή των συ
μπτωμάτων οι γιατροί έκριναν πως 
έπρεπε να ελέγξουν αν επρόκειτο 
για θύμα του κορονόίού, όπως και 
έγινε, για να αποδειχτεί ότι δυστυ
χώς η γυναίκα ήταν το τέταρτο θύ
μα του φονικού ιού στον νομό Κα
στοριάς και το νεότερο στην Ελλά
δα. Ο σύζυγος, τα τρία παιδιά τους

Σοκ με 41 χρονη 
μητέρα τριών 
παιδιών που έχασε 
τη £ωή ms! Ερευνα 
για το περιστατικό 
από το υπ. Υγείας

και άτομα από το οικείο περιβάλ
λον τους που ήρθαν σε επαφή με 
τη 41 χρονη τέθηκαν σε καραντίνα 
με ψυχολογική υποστήριξη.

Σύμφωνα με τους στενούς 
συγγενείς της οικογένειας, ο τρα
γικός σύζυγος μένει ψύχραιμος για 
χάρη των παιδιών του που έμειναν 
ορφανά, όμως η ψυχή του βασα

νίζεται από τα αναπάντητα ερωτή
ματα για το πώς και πού μολύνθη- 
κε με κορονόίό η 41 χρονη και τελι
κά έχασε τη ζωή της. Το απόγευμα 
της Τρίτης η αδικοχαμένη γυναί
κα κηδεύτηκε σε στενό οικογενει
ακό κύκλο, χωρίς την παρουσία φί
λων και συγγενών, για την αποτρο
πή της εξάπλωσης του κορονόίού.

Αναστάτωση
Το περιστατικό έχει προκαλέοει 

αναστάτωση στον μακεδονικό 
νομό, καθώς τα κρούσματα του 
κορονοϊού στην Καστοριά πα
ρουσιάζουν ανησυχητική αύξη
ση. Ανήσυχος εμφανίζεται ο δή
μαρχος Καστοριάς Γιάννης Κο- 
ρεντσίδης, ο οποίος έχει εκφρά- 
σει την αγωνία του, αφού στο 
νοσοκομείο του νομού «υπάρ
χουν αρκετά κρούσματα κορο- 
νοϊού σε γιατρούς και νοσηλευ
τές», γεγονός που «δημιουργεί 
δυσπιστία και ανησυχία στους 
πολίτες, αλλά και πρόβλημα στο 
ίδιο το προσωπικό».

«Μου είπαν ότι υπήρχε χρό
νιο πρόβλημα υγείας, θεωρώ ότι 
για όσους μένουν σπίτι πρέπει να 
υπάρχει ουνεχής επικοινωνία με 
γιατρό, έτσι ώστε αν υπάρξει επι
δείνωση, να γίνουν οι απαραίτη
τες ενέργειες» δήλωσε σχετικά ο 
καθηγητής Λοιμωξιολογίας και εκ
πρόσωπος του υπουργείου Υγείας 
Σωτήρης Τσιόδρας κατά τη διάρ
κεια της προχθεσινής ενημέρωσης.
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1  Στα όριά του το Νοσοκομείο Καστοριάς! Νόσησαν
άλλοι 1 1 εργαζόμενοι

Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 9 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

Επιφάνεια: 228.61 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8330

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Στα όριά του 
το Νοσοκομείο 
Καστοριάς! 
Νόσησαν άΜοι 11 
εργαζόμενοι
Μάχη μέχρις εσχάτων για να κρατήσουν 
λειτουργικό το Νοσοκομείο Καστοριάς 
δίνουν οι εργαζόμενοί του, έπειτα από τις 
απώλειες που μετρά στο προσωπικό λό
γω των κρουσμάτων κορονοϊού. Οι νεό
τερες πληροφορίες αναφέρουν ότι ακόμα 
11 εργαζόμενοι του νοσοκομείου βρέθη
καν θετικοί στον κορονοϊό, κάτι που ωθεί 
στα όρια των αντοχών του το σύστημα λει
τουργίας.

Σύμφωνα με τον πρόεδρο των εργαζο
μένων Χρήατο Κουσουρή, από τα 350 άτο
μα του προσωπικού έχουν ελεγχθεί τα 120 
-δηλαδή, ούτε τα μισά- και έχουν ήδη εντο
πιστεί 11 κρούσματα. «Ο αριθμός όσων 
έχουν προσβληθεί από τον κορονοϊό είναι 
πολύ μεγαλύτερος» εκτιμά ο κ. Κουσου- 
ρής, ζητώντας να κλείσει το νοσοκομείο για 
να γίνει ολική απολύμανση των χώρων και 
όχι σταδιακά και τμηματικά, όπως πραγ
ματοποιείται.

Γραφειοκρατία
Επιπλέον, υποστήριξε ότι «υπάρχουν πλη
ροφορίες για μάσκες αυξημένης προστα
σίας που κρατούνται στο τελωνείο. Πρέ
πει να προσπεράσουμε γρήγορα τη γρα
φειοκρατία» είπε και ευχαρίστησε τους 
πολίτες της Καστοριάς για όσα υλικά προ
σφέρουν στο νοσοκομείο. Την άποψη ότι 
ο ιός εξαπλώθηκε στην περιοχή της δυτι
κής Μακεδονίας από το πρώτο θύμα, που 
εργαζόταν στο Νοσοκομείο Καστοριάς, 
εξέφρασε ο περιφερειάρχης Γιώργος Κα- 
σαπίδης.

«Φαίνεται ότι ξέφυγε από το Νοσοκο
μείο Καστοριάς από τον πρώτο θανόντα, 
που ήταν εργαζόμενος εκεί. Ο συμπολίτης 
μας δεν γνώριζε ότι έπασχε» είπε ο κ. Κα- 
σουάδης, σκιαγραφώντας το πώς ξεκίνησε 
ο κορσνοϊός να θερίζει την περιοχή, με απο- 
λογισμά μέχρι σήμερα αρκετά κρούσματα, 
τέσσερις θανάτους σε Καστοριά και Κοζά
νη, και καραντίνα στα χωριά Δραγασιά και 
Δαμασκηνιά. Συμπλήρωσε, μάλιστα, ότι πι
στεύει πως τα κρούσματα που δεν έχουν 
ακόμα καταγραφεί στην περιφέρειά του 
είναι πολύ περισσότερα. Στον αντίποδα, 
υπάρχει μια ευχάριστη είδηση από το δο
κιμαζόμενο Νοσοκομείο Καστοριάς! Σύμ
φωνα με το fonikastorias.gr, ένας 46χρονος 
που νοσηλευόταν στην ειδικά διαμορφω
μένη Παθολογική Κλινική πήρε εξιτήριο 
και βρίσκεται σε κατ’ οίκον περιορισμό. 
Ωστόσο, δεν έρχεται σε επαφή με την οικο- 
γένειάτου και παρακολουθείται στενά από 
τους γιατρούς, που αναμένουν τα αποτελέ
σματα και από το τρίτο δείγμα, έπειτα από 
τα δύο αρνητικά που προηγήθηκαν.
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1  "Eθελοντές” και όχι στήριξη της δημόσιας υγείας...
Πηγή: KONTRANEWS Σελ.: 16 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 160.1 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 2650

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

"EBeflovies” και όχι στήριξη 
ins δημόσιαδ υγείαε...
ΕΚΚΛΗΣΗ σε εθελοντές για τις δομές υγείας, έκανε προχθές η αναπλη- 
ρώτρια κυβερνητική εκπρόσωπος, Αριστοτελία Πελώνη. Ωστόσο ο εθε
λοντισμός, όσο θετική πρωτοβουλία κι αν είναι, δεν επαρκεί για την 
ουσιαστική, εδώ και τώρα, στήριξη του δημόσιου συστήματος υγείας.

Και στην υγεία, όπως και στα άλλα θέματα που σχετίζονται με την 
κρίση (τα εργασιακά για παράδειγμα), η 
κυβέρνηση των “αρίστων” πορεύεται σύμ
φωνα με δόγμα "βλέποντας και κάνοντας”. 
Λύσεις δηλαδή με το σταγονόμετρο. Τη 
στάση αυτή επιβεβαίωσε ο πρωθυπουργός 
κατά τη συνεδρίαση του Υπουργικού Συμ
βουλίου όπου ξανά δεν είπε τίποτε για τη 
δραστική ενίσχυση του δημόσιου συστή
ματος υγείας. Περιορίστηκε, ο ίδιος και οι 
υπουργοί του σε ασκήσεις αλληλο-συγχα- 
ρητηρίωνγιατον... περιορισμό της κυκλο
φορίας των πολιτών.

Όμως ούτε οι εθελοντές, ούτε ο περι
ορισμός της κυκλοφορίας των πολιτών, 
είναι τα καθοριστικά όπλα για την αντι
μετώπιση του ιού. Τον πρώτο ρόλο τον 

έχει το σύστημα υγείας. Αυτό που ο νυν πρωθυπουργός αποψίλω
σε συνειδητά, ως υπουργός, τον Φεβρουάριο του 2014. Σήμερα, στα 
λόγια τουλάχιστον, άπαντες ομνύουν στο δημόσιο σύστημα υγείας. 
Στην πράξη όμως; Εκκρεμούν μια σειρά προτάσεων, όπως υπενθύμι
σε αναλυτικά, ο εκπρόσωπος του ΣΥΡΙΖΑ, Αλέξης Χαρίτσης, από τον 
πλήρη εξοπλισμό όλων των μονάδων του ΕΣΥ με όλα τα υλικά υγείας 
και ασφάλειας για το ιατρικό και το νοσηλευτικό προσωπικό ως την 
επαναπροκήρυξη των 4.000 θέσεων που είχε προκηρύξει η κυβέρνη
ση του ΣΥΡΙΖΑ και ακυρώθηκαν από την κυβέρνηση της ΝΔ. Πράξε
ων που μετράνε. Όχι λόγων του αέρα, θα προχωρήσει η κυβέρνηση; 
οφείλει να το κάνει, όσο κι αν αυτά είναι στον αντίποδα της φιλοσο
φίας της. θα παραμείνει εγκλωβισμένη στην ιδεοληψία της σε βάρος 
της δημόσιας υγείας;

ΕΛΕΝΗ ΤΣΕΡΕΖΟΛΕ
htserezoledigmail.com
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1  Τα ιδιωτικά μεγαθήρια της Υγείας κερδοσκοπούν
ανενόχλητα ακόμα και τώρα

Πηγή: ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ Σελ.: 10-11 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

Επιφάνεια: 2054.89 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 2300

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Τα ιδιωτικά μεγαθήρια της Υγείας κερδοσκοπούν 
ανενόχλητα ακόμα και τώρα

«Θ
a στηριχτούμε στις δυνάμεις του Εθνικού Συστήμα
τος Υγείας (...) Ο ιδιωτικός τομέας λειτουργεί υπό 
την απόλυτη καθοδήγηση του υπουργείου Υγείας...».

Αυτά ανέφερε ο πρωθυπουργός στο τελευταίο 
του διάγγελμα, στις 19 Μάρτη.

Η ένταξη των ιδιωτικών κλινικών στον κρατικό σχεδίασμά έ
πρεπε ήδη να είχε γίνει. Καθώς επίσης αυτό που έπρεπε να 
είχε ήδη γίνει ήταν η άμεση προμήθεια όλων των νοσοκομεί
ων με τον απαραίτητο εξοπλισμό για την αποφυγή ενδο-νο- 
σοκομειακής μετάδοσης του ιού και σε νοσηλευόμενους και 
σε προσωπικό.

Δυστυχώς η καθημερινότητα απέχει ακόμα από τα αυτονό
ητα. Μέχρι και πριν λίγες μέρες, στα ιδιωτικά νοσοκομεία δι- 
ενεργούνταν κανονικά μη επείγοντα χειρουργεία, αφού η ερ
γοδοσία εκμεταλλευόμενη την αναστολή των δημόσιων νοσο
κομείων βρήκε τρόπο να πλουτίσει.

Υπάρχουν ακραία παραδείγματα, π χ. σε μεγάλη κλινική την 
περασμένη βδομάδα έγιναν πάνω από δέκα αισθητικές πλα
στικές επεμβάσεις!

Σε κάποιες κλινικές, τα κανονικά χειρουργεία «βαφτίζονται» 
επείγοντα (π.χ. αντί για λίπωμα, απόστημα), αψηφώντας στο όνο
μα του κέρδους και τις εκκλήσεις του προσωπικού και τις ελλεί
ψεις της αιμοδοσίας, βάζοντας σε κίνδυνο σε περίπτωση επιπλο
κών και τη ζωή των ασθενών.

Αισχροκέρδεια με τα τεστ 
για τον κορονοϊό

Για την προστασία του προσωπικού δεν λαμβάνεται κανένα μέ
τρο. Σε αυτόν τον τομέα οι εργαζόμενοι του ιδιωτικού τομέα Υγεί
ας είναι σε ακόμα χειρότερη θέση από το Δημόσιο. Πέρα από μία 
και μόνο χειρουργική μάσκα, η οποία χρησιμοποιείται για όλη τη 
βάρδια, στα υπόλοιπα μέσα ατομικής προστασίας (γυαλιά, στολή) 
σημειώνονται σαφείς ελλείψεις και σε περίπτωση χρησιμοποί
ησής τους, τότε αυτό γίνεται εκ περιτροπής από το προσωπικό!

Οι δειγματοληψίες σε εργαζόμενους στην ιδιωτική Υγεία που 
παρουσιάζουν συμπτώματα στη μεγάλη πλειοψηφία των κέντρων 
γίνονται με χρέωση (!) και πολύ επιλεκτικά, ακόμα και αν έρθουν 
σε επαφή με επιβεβαιωμένο κρούσμα. Αξιοποιοϋν για αυτό τους 
γιατρούς των κλινικών και γιατρούς εργασίας. Π.χ. σε παχύσαρ
κη εργαζόμενη με βήχα και δύσπνοια της είπαν να γυρίσει στη 
δουλειά της κανονικά!

Το αποκορύφωμα αφορά το πλιάτσικο και την αισχροκέρδεια 
με τα τεστ για τον κορονοϊό. Εως τώρα όλα τα ιδιωτικά διαγνω
στικά που διαφημίζουν ότι κάνουν το τεστ, παίρνουν μόνο το 
δείγμα από τον ασθενή και το στέλνουν είτε στο Παστέρ είτε 
στην Ιατρική Σχολή. Δεν έχουν δικά τους εργαστήρια και αντι
δραστήρια. Δηλαδή χρεώνουν απλώς τη λήψη του φαρυγγικού ε
πιχρίσματος και μετά το υλικό δουλεύεται εκεί που στέλνουν και 
τα δημόσια νοσοκομεία. Μάλιστα έχουν και υψηλή ταρίφα, αλλά 
και... «φιλική τιμή» για το ίδιο το προσωπικό τους.

Κάποια τρανταχτά παραδείγματα:
- «Ιατρικό Αθηνών»: Στέλνει στο Παστέρ και περιμένουν από 

μέρα σε μέρα τα δικά τους αντιδραστήρια.
- «Ερρίκος Ντυνάν»: Η εξέταση κοστίζει 275 ευρώ για το κοι

νό, 77 για το προσωπικό. Τα στέλνει όλα στο Παστέρ.
- «Υγεία»: 310 ευρώ, επίσης τα στέλνει στο Παστέρ και στην Ι

ατρική Σχολή.
- «Ιασώ General»: Χρέωση 300 ευρώ για το κοινό και 150 ευ

ρώ για το προσωπικό. Κάνει και κατ’ οίκον επισκέψεις για λήψη 
δείγματος με 350 ευρώ. Σε μία μέρα την προηγούμενή βδομά
δα έκανε 187 κατ’ οίκον δειγματοληψίες (187x350 = 65.450 ευ
ρώ). Τα στέλνει στο Παστέρ. -εμένει από κιτ λήψης δειγμάτων 
και έχει κρατήσει κάποιες δεκάδες για τους... VIP πελάτες του.

- «Μητέρα»: Δεν χρεώνουν δείγματα στο προσωπικό, τα έστελ
ναν στο «Alab», ένα ιδιωτικό που έκανε την εξέταση (ας ελπίσου
με per - δηλαδή μοριακό έλεγχο - και όχι rapid test, που μπορεί 
να δώσει πολλά περισσότερα ψευδώς αρνητικά αποτελέσματα) 
και τώρα στην Ιατρική Σχολή.

- «Βιοϊατρική»: Είναι το μόνο που έχει μοριακό τμήμα και κά
νει τα τεστ από την Παρασκευή 20/3. Νωρίτερα και από εκεί πή
γαιναν τα δείγματα για να δουλευτούν στην Ιατρική και το Πα
στέρ. Το διαφήμιζε μάλιστα και ο Πορτοσάλτε στον «ΣΚΑΪ», ότι 
μόνο με 120 ευρώ κάνεις τη δουλειά σου χωρίς καν να βγεις α
πό το αυτοκίνητο...

- «Ιατροί κατ’ οίκον 1144»: Διαφημίζουν ότι κάνουν per, ότι συ
νεργεία με ειδικό εξοπλισμό και στολές πραγματοποιούν δειγ
ματοληψίες κατ’ οίκον και τα μεταφέρουν σε εξειδικευμένο ερ
γαστήριο. Κι αυτοί τα πηγαίνουν στο Παστέρ.

Στο Βωμό του κέρδους καταπατούνται 
οι έννοιες της Πρόληψης 
και της δημόσιας Υγείας

Τα ζητήματα που προκύπτουν είναι πολύ σοβαρά:
1. Είναι αισχρό από την κυβέρνηση το να στέλνει κόσμο στα ι

διωτικά διαγνωστικά. Τη στιγμή που καλεί όσους έχουν ήπια συ
μπτώματα κρυολογήματος και γρίπης να μείνουν σπίτι και να μην 
κάνουν το τεστ, λέει ανοιχτά πως όποιος θέλει μπορεί να πάει στα 
ιδιωτικά. Οι οδηγίες που βγαίνουν από τον ΕΟΔΥ, όλο και περιο
ρίζουν τα κριτήρια ορισμού του ύποπτου κρούσματος για το οποίο 
θα σταλεί δείγμα από δημόσιες μονάδες. Ο ίδιος ο Τσιόδρας είπε: 
«Δεν θα κάνουμε το τεστ σε ήπια συμπτώματα, για όποιον θέλει υ
πάρχουν τα ιδιωτικά». Δηλαδή κριτήριο γίνεται η τσέπη...

2. Αρνούνται να κάνουν τεστ σε υγειονομικούς, βγάζουν 
πρωτόκολλα και κόφτες για να περιορίσουν τα τεστ (τρεις 
τύποι κινδύνου έκθεσης, λέει ο ΕΟΔΥ), περιορίζουν τα κρι
τήρια μόνο στις ευπαθείς ομάδες, στη βαριά νόσο κ.λπ. και 
την ίδια στιγμή τα ιδιωτικά στέλνουν ανεξέλεγκτα. Καθη
μερινά φτάνουν καταγγελίες στα εκλεγμένα συνδικαλιστι
κά όργανα, που λένε πως οι επιτροπές λοιμώξεων των δη
μόσιων νοσοκομείων ή διάφοροι υπεύθυνοι - προϊστάμενοι 
κ.λπ., αρνούνται να διενεργήσουν τεστ για τον SARS-CoV-2 
σε υγειονομικούς που εμφανίζουν συμπτώματα ή έχουν ε
κτεθεί σε επιβεβαιωμένα κρούσματα. Υπάρχουν ακόμα πε
ριπτώσεις που μετά την άρνηση να γίνει στο δημόσιο νοσο
κομείο πήγαν σε ιδιωτικό και βγήκε θετικό τεστ (όπως σε 
εργαζόμενο του ΚΑΤ και του «Αλεξάνδρα»).

3. Λένε να μη συρρέουν στα νοσοκομεία, για να μην υ
πάρχει διασπορά. Αραγε στα ιδιωτικά δεν διασπείρεται 
η νόσος;;

4. Πόσο επιβαρύνονται τα 2 πιστοποιημένα εργαστήρια 
διενέργειας per για τον SARS-CoV-2 (Παστέρ και Ιατρι

κή Σχολή) όταν δέχονται χιλιάδες δείγματα από τον ιδιωτικό τομέα; 
Αλόγιστη χρήση δηλαδή, με βασική ένδειξη την ταρίφα που πλη
ρώνει ο κόσμος. Οι ιδιώτες πληρώνονται αδρά και προκαλούν συμ
φόρηση στα ίδια εργαστήρια που στέλνει και το ΕΣΥ. Δεν λειτουρ
γούν απλά παράλληλα στο ΕΣΥ, λειτουργούν ενάντια στον συλλο
γικό σχεδιασμό.

5. Σαν να μην έφταναν τα παραπάνω, αντί για επίταξη η κυβέρνη
ση με την πρόσφατη ΠΝΠ διπλασιάζει την αποζημίωση που παίρ
νουν οι κλινικάρχες για τη διάθεση κρεβατιών ΜΕΘ των ιδιωτικών 
κλινικών στον ΕΟΠΥΥ. Από 800 ευρώ, το ποσό που θα πληρώνει 
το Δημόσιο σαν «ενοίκιο» πάει στα 1.600 ευρώ τη μέρα! Στη βάση 
μάλιστα των σχετικών ΠΝΠ, το υπουργείο Υγείας δεσμεύει πιστώ
σεις ύψους 30 εκατ. ευρώ ως έκτακτη επιχορήγηση του ΕΟΠΥΥ, 
«για την αντιμετώπιση δαπανών αποζημίωσης ιδιωτικών θεραπευ
τηρίων - κλινικών, καθώς και ιδιωτών για την πραγματοποίηση κλι
νικού και εργαστηριακού ελέγχου».

Στον βωμό του κέρδους των ιδιωτικών κλινικών καταπατούνται 
οι έννοιες της πρόληψης και της προστασίας της δημόσιας Υ
γείας. Οσο λειτουργούν οι ιδιωτικές κλινικές με σκοπό τον πλου
τισμό των μετόχων και δεν επιτάσσονται στις ανάγκες του δημό
σιου συστήματος, τόσο θα κινδυνεύει η ζωή των ασθενών και των 
εργαζομένων σε αυτές.

Τώρα χρειάζεται επίταξη των ιδιωτικών κλινικών, παροχή δω
ρεάν ιατρικών υπηρεσιών και εξοπλισμός τους με το απαραίτη
το υλικό για την προστασία του ιατρονοσηλευτικού προσωπικού
και την ελαχιστοποίηση του ρίσκου της ενδο-νοσοκομειακής με
τάδοσης του κορονοϊού.

Η πανδημία δεν σταματά με την ατομική ευθύνη, θέλει μέτρα 
δραστικά και ενίσχυση και ισχυροποίηση της δημόσιας Υγείας: Α
μεση επίταξη του ιδιωτικού τομέα. Αμεση επίταξη κλινών, κλινικών, 
κρεβατιών ΜΕΘ και εργαστηρίων του ιδιωτικού τομέα. Διενέργεια 
τεστ για κορονοϊό σε όλο το προσωπικό. Απαγόρευση της διενέρ
γειας τεστ στον ιδιωτικό τομέα, επίταξη όλης της ποσότητας αντι
δραστηρίων και κιτ που διαθέτουν. Διενέργεια τεστ μόνο βάσει επι
στημονικών ενδείξεων, απολύτως δωρεάν και με ευθύνη των κρατι
κών φορέων σε μεγάλες ομάδες πληθυσμού, σύμφωνα με τις τρέ
χουσες οδηγίες του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας.

Γ.0.

Δεν περισσεύει κανένας γιατρός, άμεση επίταξη του ιδιωτικού τομέα
Αήλωση του Χρ. Παπάζογλου, με αφορμή την πρόταση της ηγεσίας του ΠΙΣ για αναστολή λειτουργίας των ιδιωτικών ιατρείων

Τ
ην... αναστολή της λειτουργίας των ιδιωτικών 
ιατρείων, επικαλούμενη την έλλειψη μέσων 
ατομικής προστασίας, προτείνει η ηγεσία του 
Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου (ΠΙΣ).

Τα μέσα προστασίας είναι προφανώς αναγκαία 
για γιατρούς και ασθενείς και πρέπει να εξα
σφαλιστούν από την κυβέρνηση, ωστόσο αυτό 
που πρέπει να σημειωθεί είναι ότι η ίδια ηγε
σία του ΠΙΣ ήταν αυτή που ενώ ήταν σε πλήρη 
εξέλιξη η επιδημία στην Κίνα και προ των πυ
λών η εξάπλωσή της στην Ευρώπη, αντί να πα
ρεμβαίνει προς την κυβέρνηση για τη λήψη ό
λων των αναγκαίων μέτρων για την πρόληψη 
και την αντιμετώπισή της, για την αποφασιστι
κή ενίσχυση του δημόσιου συστήματος Υγεί
ας, πρωτοστατούσε σε παρεμβάσεις για το 
πώς θα περπατήσει παραπέρα η εμπορευμα- 
τοποίηση στα δημόσια νοσοκομεία, διοργά-

νωνε συμπόσια για τις ΣΔΙΤ, ενώ την ίδια «λύ
ση» προωθεί και σήμερα...

Είναι η ίδια ηγεσία που ακόμα και τώρα, που 
έχει προκύψει πρόβλημα στην επάρκεια των δι
αγνωστικών τεστ, δεν λέει κουβέντα για τους 
επιχειρηματίες στο χώρο της Υγείας που ακο
λουθούν την τακτική τού «περάστε κόσμε», με 
κριτήριο τα κέρδη τους...

Δραστήριοι μόνο
για τα συμφέροντα
των επιχειρηματικών ομίλων

Με αφορμή την εν λόγω πρόταση της ηγεσί
ας του ΠΙΣ, ο Χρήσχος Παπάζογλου, μέλος του 
Διοικητικού του Συμβουλίου, εκλεγμένος με τη

«Δημοκρατική Πανεπιστημονική Κίνηση» Για
τρών, σημειώνει σε δήλωσή του:

«Την ώρα που μισθωτοί γιατροί στα δημόσια 
νοσοκομεία παλεύουν χωρίς ούτε καν τα στοι
χειώδη μέσα ατομικής προστασίας, με αποτέλε
σμα να εκτίθενται σε κινδύνους οι ίδιοι και οι α
σθενείς τους, αλλά και να αυξάνεται η διασπορά 
του κορονοϊού...

Την ώρα που ασθενείς με κορονοϊό δεν νοση
λεύονται σε οργανωμένες δομές ώστε να διασφα
λίζεται η επίβλεψη της υγείας τους, η ασφαλής 
αποθεραπεία τους αλλά και η προστασία συγγε
νικού περιβάλλοντος και ευπαθών ομάδων από 
την εξάπλωσή της πανδημίας, την ώρα που αυ
τοί οι ασθενείς καταδικάζονται να μένουν σπίτι 
με κινδύνους για την υγεία τους αλλά και για τη 
δημόσια υγεία...

Την ώρα που νέες δομές Υγείας, ΜΕΘ, νοση

λευτήρια, δομές για οργανωμένη καραντίνα, δομές 
έκτακτες και μόνιμες είναι απόλυτα αναγκαίες...

Αυτήν την ώρα επιλέγει η ηγεσία του ΠΙΣ να 
καλέσει τα ιδιωτικά ιατρεία να επιλέξουν την α
ναστολή λειτουργίας, επικαλούμενη την έλλει
ψη μέσων ατομικής προστασίας από την αγορά...

Στην πραγματικότητα, με αυτόν τον τρόπο εκ
φράζει την απογοήτευσή της η ηγεσία του ΠΙΣ για
τί "δεν συμπεριλήφθηκε (ο ιατρικός κόσμος...) από 
την κυβέρνηση στα οικονομικά μέτρα στήριξης"1.

Παράλληλα, βέβαια, ποιεί την νήσσαν και στη
ρίζει ανερυθρίαστα αντιεπιστημονικές προσεγ
γίσεις που περιορίζουν την καραντίνα από τις 14 
στις 7 μέρες για τους γιατρούς και συνολικά τους 
υγειονομικούς με έκθεση υψηλού κινδύνου σε α
σθενή διαγνωσμένο με κορονοϊό.

Σε ό,τι αφορά όμως τους επιχειρηματικούς ο
μίλους στην Υγεία, η ηγεσία του ΠΙΣ είναι και α
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1  Τα ιδιωτικά μεγαθήρια της Υγείας κερδοσκοπούν ανενόχλητα ακόμα
και τώρα

Πηγή: ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ Σελ.: 10-11 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020
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εκατομμυρίων στους κλινικάρχες
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Ο ΥΠΗΡΕΣΙΑΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ

σχετικής συναίνεσης και αποδοχής περιστατικού από 
την ιδιωτική κλινική», όπως αναφέρει απόφαση του υ
πουργείου Υγείας (23/3/2020), βάσει του σχετικού ΦΕΚ 
(13/3/2020, αρ. φ. 848).

Η συμφωνία κυβέρνησης - επιχειρηματιών στο χώρο 
της Υγείας εκτινάσσει το ύψος της αποζημίωσης που θα 
παίρνουν από τον ΕΟΠΥΥ, δηλαδή από τις ασφαλιστικές 
εισφορές των εργαζομένων.

Για παράδειγμα, για κάθε νοσηλεία κρούσματος κο- 
ρονοϊού σε κρεβάτι ΜΕΘ σε ιδιωτική κλινική, ο ΕΟ- 
ΠΥΥ θα δίνει στον ιδιοκτήτη της κλινικής αποζημίωση 
1.600 ευρώ τη μέρα αντί για 800 ευρώ που έδινε μέχρι 
σήμερα. Αντίστοιχα, για κάθε τεστ ανίχνευσης του κο- 
ρονοϊού, οι ιδιώτες θα αποζημιώνονται από τον ΕΟΠΥΥ 
με 75 - 85 ευρώ (χρεώνοντας στους ασθενείς πολλα
πλάσιες τιμές), ενώ μεγάλες αποζημιώσεις θα δίνονται 
και για τις μεταφορές κατ’ οίκον αυτοληψίας δείγματος 
και φυσικά «δεν θα εφαρμόζεται clawback και rebate»...

Στο ίδιο ΦΕΚ προβλέπεται επίσης η δυνατότητα των ι-ν 
διωτικών κλινικών να αυξήσουν έως και 40% τις κλίνες 
ΜΕΘ, με απλή γνωστοποίηση στις αρμόδιες υπηρεσίες, 
χωρίς έλεγχο καταλληλότητας...

Με λίγα λόγια, η κυβέρνηση ικανοποίησε την απαίτη
ση των κλινικαρχών να βγάλουν λεφτά με ουρά, προ
σαρμόζοντας τις μπίζνες τους στην πανδημία.

Σχολιάζοντας την άθλια συμφωνία, ο Σύνδεσμος Ελ
ληνικών Κλινικών κάνει λόγο περί... «τεράστιας ζημιάς 
που έχουν υποστεί οι ιδιωτικές κλινικές» και αναφέρει 
ότι «το ελληνικό Δημόσιο έχει έμμεσα δεσμεύσει έ
να μικρό κομμάτι (...) κλινών των ΜΕΘ μας», κάνοντας 
γαργάρα όλα τα παραπάνω.

Την ίδια ώρα, ο ΣΥ- 
ΡΙΖΑ, ο οποίος ακο
λουθώντας τους προ- 
κατόχους του διατήρη
σε το 25% των δημό
σιων κρεβατιών ΜΕΘ 
κλειστά, εστιάζει την 
κριτική του στο πό
σο... δίκαιη είναι για 
όλους τους επιχειρη
ματίες η μοιρασιά αυ
τών των άθλιων «δώ
ρων»! Καταγγέλλοντας 
ότι δίνονται «επιλεκτι
κά "δωράκια" σε κά
ποιους», ο βουλευτής 
του Π. Πολάκης ανα
φέρει χαρακτηριστι
κά: «θα μπορούσαμε 
να συζητήσουμε μια 
μικρή αύξηση στο η
μερήσιο νοσήλιο ΜΕΘ 

(π.χ. 20-25%), για όσο διαρκεί η πανδημία, λόγω και της 
μείωσης του τζίρου της, αλλά για όλους»!

ΚΚΕ: Να επιταχθούν άμεσα οι ιδιωτικές 
μονάδες μαζί με το προσωπικό τους

Με κριτήριο τις τεράστιες ελλείψεις στα δημόσια 
νοσοκομεία, τις πολύ μεγάλες ανάγκες που θα υπάρ
ξουν για κλίνες ΜΕΘ, το γεγονός ότι ένας μεγάλος α
ριθμός υγειονομικών νοσεί ή εκτίθεται στον κορονο- 
ϊό, το ΚΚΕ καλεί από την πρώτη στιγμή την κυβέρνη
ση να προχωρήσει άμεσα σε μαζικές προσλήψεις μό
νιμου προσωπικού στις δημόσιες μονάδες Υγείας και 
ταυτόχρονα να επιτάξει τις ιδιωτικές μονάδες Υγείας:
• Να επιταχθούν νοσηλευτικά κρεβάτια, χειρουργεία, 
εργαστήρια, όλες οι ΜΕΘ του ιδιωτικού τομέα, μαζί 
με το προσωπικό τους, και να τεθούν σε πλήρη κρα
τικό έλεγχο.
• Να επιταχθούν οι μεγάλες διαγνωστικές μονάδες 
του ιδιωτικού τομέα. Τα διαγνωστικά τεστ για τον κο- 
ρονοϊό να γίνονται σύμφωνα με τα επιστημονικά κρι
τήρια και τις κρατικές κατευθύνσεις.
• Να ενταχθούν υποχρεωτικά οι ιδιώτες γιατροί και ι
διαίτερα των ειδικοτήτων Πνευμονολογίας και Παθολο
γίας στο σχέδιο ενίσχυσης των δημόσιων νοσοκομείων 
και των Κέντρων Υγείας. Να αξιοποιηθούν για τη δω
ρεάν περίθαλψη του λαού - που δεν απαιτείται νοση
λεία - στα ιατρεία τους και με κατ’ οίκον επισκέψεις.
• Να επιταχθούν όλα τα αναγκαία υλικά υγιεινής, προ
στασίας, τεχνολογικού εξοπλισμού για την ενίσχυση 
των δημόσιων μονάδων Υγείας και των υγειονομικών.

ποτελεσματική και ουσιαστική και δραστήρια. Δι- 
εκδικεί και προτείνει τη συνεργασία του δημόσι
ου συστήματος Υγείας με ιδιωτικές κλινικές, προ
τείνει δηλαδή νέα ΣΔΙΤ, νέα κέρδη για όσους θα 
εκμεταλλεύονται τις αυξημένες ανάγκες εν μέ
σω πανδημίας για να πουλάνε στο Δημόσιο κλί
νες ΜΕΘ, υποδομές, κλινικές ή εργαστήρια... 
Στηρίζει και εμπλουτίζει την κυβερνητική γραμ
μή, που την ώρα της μάχης με τον κορονοϊό, μέ
σω της συμφωνίας για την αξιοποίηση κλινών ιδι
ωτικών ΜΕΘ, εξασφαλίζει στις ιδιωτικές κλινικές 
αυξημένη πελατεία διπλασιάζοντας την ημερήσια 
αποζημίωσή τους για κάθε κρεβάτι ΜΕΘ από τα 
800 στα 1.500 ευρώ!

Στις επάλξεις του αγώνα 
για να στηρίξουμε 
όλους όσοι έχουν ανάγκη

Τα αναγκαία μέσα ατομικής προστασίας για ό
λους τους γιατρούς και τους υγειονομικούς μπο
ρούν και επιβάλλεται με ευθύνη του κράτους να

διασφαλιστούν και να διανέμονται δωρεάν και 
σε επαρκή αριθμό.

Μέτρα στήριξης και προστασίας αυτοαπασχο
λούμενων υγειονομικών είναι απαραίτητα και η 
κυβέρνηση οφείλει να τα διασφαλίσει.

Δεν περισσεύει κανένας γιατρός από τα δημόσια 
νοσοκομεία, κανένας νοσηλευτής, κανένας υγειο
νομικός και για αυτό απαιτούμε άμεσα τη διασφά
λιση του συνόλου των συλλογικών μέτρων προστα
σίας και των Μέσων Ατομικής Προστασίας για ό
λους τους υγειονομικούς, ενώ παράλληλα διεκδι- 
κούμε μαζικές προσλήψεις για την αποτελεσμα
τική στήριξη του δημόσιου συστήματος Υγείας.

Δεν περισσεύει κανένας συνάδελφος από τον 
ιδιωτικό τομέα και κανένα εργαστήριο, κλινική ή 
ΜΕΘ και για αυτό σε αντιπαράθεση με τη γραμ
μή της ηγεσίας του ΠΙΣ απαιτούμε την άμεση ε
πίταξη του συνόλου των ιδιωτικών δομών Υγεί
ας, κρεβάτια, εξοπλισμό, προσωπικό, τεστ ανί
χνευσης, διαγνωστικά εργαστήρια κ.ά.

Δεν περισσεύει κανένας αυτοαπασχολούμενος 
και για αυτό επιμένουμε στο κάλεσμα της ΔΗΠΑΚ, 
να ενταχθούν υποχρεωτικά στο κεντρικό σχέδιο 
πρόληψης και αντιμετώπισης της πανδημίας με

τους ίδιους όρους εργασιακούς και μισθολογικούς 
με τους συναδέλφους μας στο ΕΣΥ. Για να στελε
χωθούν οργανωμένα πρόσθετες αναγκαίες κλίνες 
ΜΕΘ. Για να στελεχωθούν χώροι ασφαλούς νοση
λείας και αποτελεσματικής - ανθρώπινης μόνωσης 
ασθενών με ήπια κλινική εικόνα. Για να διαμορφω
θεί δίκτυο για την εξέταση ασθενών - ευπαθών ο
μάδων, που απαιτείται να παραμείνουν σπίτι για να 
μην εκτεθούν στον κορονοϊό.

Το επόμενο διάστημα, ακόμη περισσότερο, οι 
γιατροί της ΔΗΠΑΚ, μισθωτοί και αυτοαπασχολού
μενοι, θα είμαστε στις επάλξεις του αγώνα για να 
στηρίξουμε όσους έχουν ανάγκη, για να παρέχου
με ιατρική βοήθεια, για να ενημερώσουμε και να 
στηρίξουμε συνανθρώπους μας, να διακινήσουμε 
τις θέσεις της ΔΗΠΑΚ. Για να στηρίξουμε τους συ
ναδέλφους μας στα νοσοκομεία στον άνισο αγώνα 
ενάντια στον κορονοϊό, αλλά και τα δίκαια αιτήματα 
για την ενίσχυση του δημόσιου συστήματος Υγείας.

Για να μην πεθάνει κανένας ασθενής μόνος 
και αβοήθητος στο σπίτι, να αγωνιστούμε ενά
ντια στην πολιτική που εμποδίζει την αξιοποίη
ση επιστημονικών επιτευγμάτων για την πρόλη
ψη και αντιμετώπιση της πανδημίας».

αγκοαμια <avnc?u*ter
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ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΑ!

Η κυβέρνηση να προσλάβει άμεσα 
όλους τους γιατρούς που έχουν 
θέσει υποψηφιότητα για το ΕΣΥ
Δήλωση του ΓΓ της ΚΕ του ΚΚΕ

Ο ΓΓ της ΚΕ του ΚΚΕ, Δημήτρης Κουτσούμπας, έκανε την 
ακόλουθη δήλωση για την ανάγκη άμεσων προσλήψεων στο 
δημόσιο σύστημα Υγείας:

«Καλούμε την κυβέρνηση να κάνει άμεσα πράξη το αίτημα 
της Ομοσπονδίας Νοσοκομειακών Γιατρών να διοριστεί σε μό
νιμες θέσεις το σύνολο των γιατρών που είχε θέσει υποψη
φιότητα για το Εθνικό Σύστημα Υγείας, που σύμφωνα με τις 
εκτιμήσεις τους ανέρχονται σε 2.000 - 3.000 και που σε μία 
τόσο κρίσιμη στιγμή μένουν παροπλισμένοι.

Δεν υπάρχει καθόλου χρόνος για την αναμονή ολοκλήρωσης 
των κρίσεων. Πρόκειται για ένα ιατρικό δυναμικό έμπειρο, με 
τίτλο ειδικότητας, το οποίο μπορεί άμεσα να ριχτεί στη μάχη.

Παράλληλα, τονίζουμε ξανά την ανάγκη για άμεση επίτα
ξη του ιδιωτικού τομέα, κλινών, κλινικών, κρεβατιών ΜΕΘ και 
εργαστηρίων».

Διαμαρτυρία σήμερα 
στον «Ευαγγελισμό»

Συμβολική διαμαρτυρία των εργαζομένων του Νοσοκο
μείου «Ευαγγελισμός» θα πραγματοποιηθεί σήμερα στις 2 
μ.μ. οτα Επείγοντα του Νοσοκομείου, με πρωτοβουλία του 
Σωματείου Εργαζομένων, για τα ελλιπή μέτρα ατομικής προ
στασίας από την πανδημία.

Στα 821 τα επιβεβαιωμένα 
κρούσματα, 22 οι θάνατοι

Στα 821 έφτασαν τα επιβεβαιωμένα κρούσματα του νέου κο- 
ρονοϊού στη χώρα, καθώς χτες το υπουργείο Υγείας ανακοίνωσε
78 νέα κρούσματα.

Ανακοινώθηκε επίσης ότι 134 άνθρωποι νοσηλεύονται (το 60% 
είναι άνδρες). Οι 53 είναι διασωληνωμένοι σε ΜΕΘ, με μέση ηλικία 
67 έτη, ενώ οι περισσότεροι έχουν υποκείμενα νοσήματα.

Ο αριθμός των θανάτων ανέβηκε στους 22 συνολικά (μέσος ό
ρος ηλικίας 75 έτη) και αφορά 18 άνδρες και 4 γυναίκες. Εξιτήριο 
έχουν πάρει 36 άνθρωποι, ενώ έχουν πραγματοποιηθεί 10.000 ερ
γαστηριακά τεστ.

Σύμφωνα με τον εκπρόσωπο του υπουργείου Υγείας, καθηγητή 
Σ. Τσιόδρα, ο ιός δεν έχει μέχρι στιγμής εκθετική αύξηση στην Ελ
λάδα. Συνέστησε ιδιαίτερη προσοχή στα σπίτια με ηλικιωμένους, σε 
οίκους ευγηρίας και ιδρύματα με χρόνιους πάσχοντες, τονίζοντας 
πως «η διεθνής εμπειρία δείχνει ότι τα γηροκομεία χτυπιούνται πιο 
σκληρά από τον κορονοϊό».

Αναφορικά με τα μέχρι στιγμής δεδομένα που δείχνουν περισ
σότερους νοσηλευόμενους και θανάτους στον ανδρικό πληθυσμό, 
είπε ότι αυτό πιθανόν οφείλεται σε επιδημιολογικά χαρακτηριστι
κά (π.χ. κάπνισμα, κατάχρηση αλκοόλ) και στο ρόλο των γυναικεί
ων οιστρογόνων.

Παράλληλα, αναφερόμενος στην οδηγία για κατ’ οίκον νοσηλεία 
όταν υπάρχουν ήπια συμπτώματα, συνέστησε «τακτική και καθη
μερινή κατά προτίμηση επικοινωνία με επαγγελματία Υγείας», τον 
«προσωπικό θεράποντα ιατρό», όταν στην πραγματικότητα η δια
χρονική εγκατάλειψη της δημόσιας Πρωτοβάθμιας Υγείας στερεί 
στην πράξη αυτήν τη δυνατότητα για την πλειοψηφία των εργα
ζομένων και του λαού.

Επαναλαμβάνοντας ότι «τα νοσοκομεία μπορούν να λειτουργή
σουν ως εστία διασποράς», ανέφερε ότι οι υγειονομικοί είναι μέ
σα στις ομάδες αυξημένου κινδύνου και εντάσσονται στα κριτή
ρια για εργαστηριακό έλεγχο αν εμφανίζουν συμπτώματα. Να ση
μειωθεί ότι με τα μέχρι τώρα στοιχεία περίπου το 11% των επιβε
βαιωμένων κρουσμάτων είναι υγειονομικοί, ενώ σύμφωνα με τις ε
κτιμήσεις αναμένεται να νοσήσει το 30%, ωστόσο αυτό οφείλεται 
σε μεγάλο βαθμό στις ελλείψεις βασικών μέσων ατομικής προ
στασίας, σε συνδυασμό με τις τεράστιες ελλείψεις προσωπικού.

Ο υφυπουργός Υγείας ανακοίνωσε ότι θα είναι έτοιμες το επό
μενο διάστημα 500 κινητές μονάδες ανίχνευσης του ιού, χρηματο
δοτούμενες από το ΕΣΠΑ, όπως και ότι έχει ξεκινήσει η τρισδιά
στατη εκτύπωση προστατευτικών μασκών. Σχετικά με την οδηγία 
του ΠΙΣ για αναστολή λειτουργίας των ιδιωτικών ιατρείων, ισχυρί
στηκε ότι το κράτος θα καλύψει την ανάγκη τους για μέσα προ
στασίας. Υπενθυμίζεται βέβαια ότι παρά τις κυβερνητικές διακη
ρύξεις σοβαρές ελλείψεις σε μέσα προστασίας καταγράφονται 
στα δημόσια νοσοκομεία που βρίσκονται στο επίκεντρο της μάχης.
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1  ΧΕΙΡΟΚΡΟΤΗΜΑ ΣΤΟ ΕΣY, ΧΡΥΣΑΦΙ ΣΕ ΙΔΙΩΤΕΣ
Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 9 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 313.65 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8215

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΧΕΙΡΟΚΡΟΤΗΜΑ ΓΤΟ BY, ΧΡΥΣΑΦΙ ΣΕ ΙΑΙΟΤΕΧ
Σοβαρέ8 καταγγελίεβ για 

διπλασιασμό των νοσηλίων 
στιε ιδιωτικέ8 ΜΕΘ, στα 

κρυφά από την κυβέρνηση

ην ώρα που οι Ελληνες πο
λίτες δίνουν συντεταγμέ
να και με υψηλό αίσθη
μα συλλογικής ευθύνης 
τη μάχη ενανιίον ιου αό

ρατου εχθρού, ανοίγουν κερκόπορτες 
που προκαλούν σοβαρές αρρυθμίες στο 
Εθνικό Σύστημα Υγείας. Λεφτά βέβαια 
για ίο Δημόσιο μπορεί να μην υπάρ
χουν, αλλά η καλοπροαίρετη κυβέρνη
ση κατάφερε να βρει περί τα 30.000.000 
ευρώ για τους ιδιώτες.

Είναι αλήθεια ότι τα κυβερνητι
κά στελέχη, έστω απρόθυμα και απο- 
φεύγοντας αξιοσημείωτα εξαρχής κά
θε αναφορά στον δημόσιο χαρακτήρα 
του Συστήματος Υγείας, καθησύχασαν 
τους πολίτες για την επάρκεια των κρα
τικών δομών. Αφησαν όμως, τεχνηέ
ντως, όπως τους καταλογίζεται, εκτός 
πεδίου τους μεγάλους κλινικάρχες και 
τον ιδιωτικό τομέα της Υγείας, ο οποίος 
ενώ παρακολουθεί τη μάχη από από
σταση ασφαλείας φαίνεται να απολαμ
βάνει δυσανάλογα οφέλη... Στη Δημό
σια Αγορά αίφνης προκαλούνται σο

βαρές απορίες, διότι, όπως ακούγεται, 
αντί η κυβέρνηση να προχωρήσει στις 
αναγκαίες επιτάξεις, αποδίδει με Πράξη 
Νομοθετικού Περιεχομένου διπλάσιες 
αποζημιώσεις σε κλινικάρχες οι οποί
οι θα διαθέσουν μονάδες ΜΕΘ (εντα
τικής θεραπείας) στο Δημόσιο Σύστη
μα Υγείας.

Ηδη υπάρχουν καταγγελίες ότι, 
αντί επιτάξεων, η κυβέρνηση διπλασιά
ζει από 800 ευρώ στα 1.600 ευρώ τα νο
σήλια στους κλινικάρχες που θα προ

σφέρουν στο σύστημα τις ΜΕΘ που δι
αθέτουν για την αντιμετώπιση του κο- 
ρονοϊού. Τη σχετική συζήτηση εναντίον 
της ιδιωτικής κερδοσκοπίας τροφοδοτεί 
και ο πρώην αναπληρωτής υπουργός 
Υγείας του ΣΥΡΙΖΑ Παύλος Πολάκης, ο 
οποίος καταγγέλλει νέα χαριστική ρύθ
μιση υπέρ των ιδιωτών της Υγείας.

Οπως υποστηρίζει, «τη στιγμή που 
ο κ. Σωτήρης Τσιόδρας λέει πως θα γί
νονται τεστ μόνο σε συμπτωματικούς 
ασθενείς γιατί δεν υπάρχουν αρκε
τά αντιδραστήρια, το υπουργείο Υγείας 
επιχορηγεί τον ΕΟΠΥΥ με 30.000.000 
ευρώ για να πληρώσει σε ιδιωτικές κλι- 
ντκές το τεστ για τον Covid-19».

«Το φαγοπότι συνεχίζεται» καταγ
γέλλει ο Παύλος Πολάκης, προσθέτο
ντας ότι «έτσι, αποδεικνύεται ότι η κυ
βέρνηση Μητσοτάκη, όχι μόνο κωφεύ
ει στις εκκλήσεις της αντιπολίτευσης 
για άμεση και γενναία ενίσχυση του 
συστήματος, αλλά συνεχίζει στην πε- 
πατημένη των ρουσφετιών στους κρα
τικοδίαιτους επιχειρηματίες - και μάλι
στα εν μέσω μιας πρωτοφανούς υγειο
νομικής κρίσης».
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1  Στην πρώτη γραμμή η υγεία εργαζομένων και
επιβατών

Πηγή: ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ Σελ.: 9 Ημερομηνία
έκδοσης:

26-03-2020

Επιφάνεια: 189.88 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 2300

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΔΑΣ ΟΑΣΑ
Στην πρώτη γραμμή η υγεία εργαζομένων και επιβατών

Συγκεκριμένα μέτρα προστασίας για τους εργαζόμενους συνολικά και στα Μέσα Μαζικής Μεταφοράς (ΜΜΜ) 
ζητά η ΔΑΣ ΟΑΣΑ. Προειδοποιεί μάλιστα πως «όσο δεν περνούν μέτρα προστασίας για τους εργαζόμενους σε κάθε 
χώρο δουλειάς αλλά και ειδικότερα στα ΜΜΜ, θα διασπείρεται ο ιός σε όλη την πόλη». Μεταξύ άλλων διεκδικεί:
• Στα λεωφορεία και τρένα να λαμβάνονται υπόψη τα μέτρα που καθορίζουν οι επίσημες ανακοινώσεις του Ε- 
ΟΔΥ καθώς και οι αποστάσεις ανά άτομο, όπως αυτές ορίζονται από το υπουργείο Υγείας, και να καθοριστεί ο 
αριθμός επιβατών ανά όχημα και συρμό κατ’ αναντιστοιχία αυτών που έχουν οριστεί για τα καταστήματα που 
παραμένουν σε λειτουργία.
• Προσλήψεις μόνιμου προσωπικού, 700 οδηγών και 300 τεχνικών.
• Μείωση του εργάσιμου χρόνου σε 4ωρο.
• Πύκνωση των δρομολογίων σε γραμμές και ώρες αιχμής που υπάρχει συνωστισμός.
• Παροχή μέτρων ατομικής προστασίας (γάντια, μάσκες, αντισηπτικά υγρά) σε κάθε εργαζόμενο με ευθύνη 
των εταιρειών.
• Να δημιουργηθεί καμπίνα για την προστασία του οδηγού από τη διασπορά του ιού.
• Απολύμανση των οχημάτων μετά από κάθε δρομολόγιο και των εγκαταστάσεων σε καθημερινή βάση σε 0- 
ΣΥ - ΣΤΑΣΥ - ΟΑΣΑ κ.ά.
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1  ΓΙΑΤΙ;
Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 1,16,18-19 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 3780.31 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8215

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ, ΠΟΕΔΗΝ

γιατί;^ Σοβαρά ερωτήματα για τη μητέρα 
41 ετών που πέθανε μόνη και 

αβοήθητη, έπειτα από λάθος οδηγίες
ΜΥΣΤΗΡΙΟ ΚΑΙ ΜΕ ΤΟΝ ΘΑΝΑΤΟ 42ΧΡΟΝΟΥ ΣΤΗΝ ΚΡΗΤΗ

Σελ. 16-19
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1  ΓΙΑΤΙ;
Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 1,16,18-19 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

σε καραντίνα
«Περίεργοβ» θάναιοε 42χρονου Γερμανού στην 
Κρήτη - Στα 821 τα συνολικά κρούσματα, ενώ 

53 ασθενεις βρίσκονται διασωληνωμένοι σε ΜΕΘ

Μίνα Γκάγκα: «Εχουμε και 
29χρονη νοσηλευόμενη»

Ρεπορτάζ

rmda@dimokratianews.gr

ους 3D εκτυπωτές που αποτε
λούν τεχνολογία ατχμής θε
οποιεί η ηγεσία του υπουρ
γείου Υγείας για να κατα
σκευάσει μάσκες, φόρμες και 

άλλα αναλώσιμα υλικά προστασίας, που 
έχουν άμεση ανάγκη γιατροί και νοση
λευτές στα νοσοκομεία.

Ο υφυπουργός Υγείας Βασίλης Κο- 
ντοζαμάνης ανακοίνωσε χθες κατά τη δι
άρκεια της ενημέρωσης, ύστερα από ερώ
τηση της «δημοκρατίας», όη το υπουργείο 
έχει έρθει σε επαφή με εταιρίες που εκτυ
πώνουν αντικείμενα 
3D, ώστε να αρχίσουν 
να παράγονται υλικά 
όπως μάσκες, γάντια 
και βαλβίδες για ανα
πνευστήρες.

«Το υπουργείο 
Υγείας έχει ξεκινή
σει, σε συνεργασία με 
ης εταιρίες που διαθέ
τουν αυτήν την τεχνολογία, την εκτύπω
ση προστατευτικών μασκών και ό,τι άλλο 
υπάρχει στη βιβλιογραφία της τρισδιάστα
της εκτύπωσης, που μπορεί να χρησιμο
ποιηθεί. Ο,η αφορά αναλώσιμο υλικό και 
ανταλλακτικά εξοπλισμού, θα είμαστε σε 
θέση να το εκτυπώσουμε και στην Ελλά
δα» ανέφερε ο υφυπουργός Υγείας.

Νωρίτερα, ο καθηγητής Λοιμωξιαλο- 
γίας Σωτήρης Τσιόδρας ανακοίνωσε 78 
νέα κρούσματα του κορονοϊού, που ανε
βάζουν τον συνολικό αριθμό σε 821. Οι 
ασθενείς που νοσηλεύονται είναι 134, οι 
53 έκτων οποίων είναι διασωληνωμένοι 
σε ΜΕΘ. Ο αριθμός των νεκρών έχει ανε
βεί στους 22, οι 20 από τους οποί
ους είχαν υποκείμενο νόσημα.
Οι 18 ήταν άνδρες και μόνο 
τέσσερις γυναίκες με μέσο 
όρο ηλικίας τα 75 έτη. Το 
ευχάριστο νέο είναι όη 36 
ασθενείς έχουν αναρρώσει 
και πήραν εξιτήριο.

Σε ό,η αφορά τους δύο 
νεκρούς που προστέθη
καν χθες στη μακάβρια λί 
στα, πρόκειται για έναν ηλι
κιωμένο που κατέληξε 
στο Γενικό Νοσοκο
μείο Ξάνθης, και 
έναν 42χρο- 
νο Γερμα
νό καθη-

Συμβουλές Τσιόδρα 
για όσους φροντίζουν 
νοσούντες στο σπίτι!

Η Ελλάδα κατασκευάζει 
υλικά από 3D εκτυπωτές

γτπή που νοσηλευόταν στην Ενταπκή του 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλεί
ου. Σύμφωνα με το ρεπορτάζ του neakriti. 
gr, ο άτυχος καθηγητής νοσηλευόταν σε 
σοβαρή κατάσταση στην Ενταπκή του 
ΠΑΓΝΗ, αλλά οι γιατροί μιλούσαν για 
βελτίωση της υγείας του. Ομως, λίγες 
ώρες αργότερα, εξέπνευσε ξαφνικά, κα
θώς υπέστη οξεία απόφραξη πνευμοντ- 
κών αρτηριών. Οι γιατροί προβληματίζο
νται για το πώς συνέβη αυτό, ενώ και ο 
Σωτήρης Τσιόδρας δεν είχε να δώσει πε
ρισσότερες πληροφορίες, λέγοντας όη ο 
22ος θάνατος από τον ιό στη χώρα μας 
έγινε γνωστός λίγο προτού ξεκινήσει η 
ενημέρωση των εκπροσώπων του Τύπου.

Ο κ. Τσιόδρας έδωσε επίσης χρη
στικές συμβουλές για 
όσους νοσούν στο σπίτι. 
Συγκεκριμένα, συνέστη
σε να μένουν απομονω
μένοι στο δωμάηό τους, 
να τους φροντίζει ένα 
μέλος της οικογένειας, 
το οποίο να φορά μάσκα 
και να πλένει πολύ τα- 
κηκά τα χέρια του. Οσον 

αφορά τα αντικείμενα που χρησιμοποι
εί ο ασθενής (πιάτα, ποτήρια κλη.) να 
πλένονται ξεχωριστά, όπως και τα ρού
χα και τα κλινοσκεπάσματα. Χαρακτήρι
σε τους οίκους ευγηρίας, τα γηροκομεία 
και τους ηλικιωμένους που μένουν στα 
σπίτια τους αδύναμους κρίκους και τό- 
ντσε «δεν θέλουμε να πάει ο κορονοΐός 
σε αυτούς».

Από την πλευρά του ο υφυπουργός 
Πολτπκής Προστασίας Νίκος Χαρδαλιάς 
ανακοίνωσε όη κηρύχθηκε σε καραντί
να από ης 6 χθες το απόγευμα ως ης 7 
Απριλίου η κοινότητα Εχίνου της Δημο- 

ηκής Κοινότητας Μύκης στη Θράκη. 
«Διαγνώστηκαν εννέα άτομα 

θετικά στον κορονοΐό 
στην Ξάνθη. Τρέχο
ντος τα σχετικά μο
ντέλα και αλγόριθ
μους ρυθμού εξά- 
πλωσης της νόσου, 
προέκυψε σαφέστα

τη ένδειξη υψηλού 
επιδημιολογικού πολ

λαπλασιαστή» είπε ο κ. 
Χαρδαλιάς και πρόσθεσε 

όη η κοινότητα Εχίνου κη
ρύχθηκε σε κατάστα

ση έκτακτης ανά
γκης από ης 6 

χθες το από
γευμα

ΚΡΑΥΓΗ αγωντ'ας βγάζουν οι εργαζόμενοι στο νοσοκομείο 
«Σωτηρία», που καταγγέλλουν όη είναι «άοαλοι» στον πόλε
μο κατά του κορονοϊού, αφού, εκτός από ης δραμαηκές ελλεί
ψεις σε προσωπικό, δεν έχουν ούτε τον απαραίτητο εξοαλι- 
ομό για να προστατέψουν την υγεία τους από τη λαίλαπα του 
COVID-19, όπως μάσκες, φόρμες και καλύπτρες για τα μάηα.

Τα μοναδικά «όαλα» του ιατρικού και νοσαλευηκού προ
σωπικού είναι η δύναμη της ψυχής τους και το φιλόημό τους,

«Παρά ης διαβεβαιώσεις του υπουργείου Υγείας, της 1 ης 
ΥΠΕ και της διοίκησης όη το νοσοκομείο μας θα στελεχωθεί 
με προσωπικό όλων των ειδικοτήτων και θα έχει επάρκεια σε 
υλικά (μάσκες υψηλης προστασίας, ειδικές στολές, καλύπτρα 
μαηών κ.λη.), δυστυχώς δεν έγινε τίποτα. Βρισκόμαστε στο 
έλεος του θεού, δυσκολευόμαστε κάθε μέρα και περισσότερο 
να ανταποκριθούμε στο έργο μας» καταγγέλλει στην ανακοί
νωσή του το σωματείο εργαζομένων του «Σωτηρία», που εί
ναι ένα από τα 13 νοσοκομεία αναφοράς για κρούσματα κο- 
ρονοϊού.

Επίσης, τονίζουν ότι, εκτός από τους υγειονομικούς, 
υπάρχει και το υπόλοιπο προσωπικό που χρειάζεται μάσκες 
και αναλώσιμα υλικά για την προστασία του, όπως συμβαστ-

ούχοι του ΟΑΕΔ, τραπεζοκόμες, καθαρίστριες και τεχνικοί. 
Το σωματείο ζητά ένταξη των εργαζομένων όλων των ειδι
κοτήτων στα βαρέα και ανθυγιεινά επαγγέλματα, μοντμοποί- 
ηση όλων των εργαζομένων, προσληψεις προσωπικού όλων 
των ειδικοτήτων και εξασφαλιση του νοσοκομείου με όλα τα 
απαραίτητα υλικά και εξοαλισμό.

«Οι εργαζόμενοι απαιτούμε να δώσουμε τη μάχη αντιμε
τώπισης της ενδεχόμενης επιδημίας με ασφαλεία για τους 
ασθενείς μας, αλλά και με ασφαλεία για εμάς και ης οικογέ- 
νειές μας» καταληγει η ανακοίνωση.

Σε σχετική ανακοίνωσή της, η Πανελληντα Ομοσπονδία 
Εργαζομένων Δημόσιων Νοσοκομείων (ΠΟΕΔΗΝ) επιβεβαι
ώνει όη οι εργαζόμενοι του νοσοκομείου «Σωτηρία» βρίσκο
νται σε απόγνωση.

«Καλούνται ως νοσοκομείο αναφοράς να αντιμετωπίσουν 
καθημερινά ύποπτα κρούσματα και ασθενείς με κορονοΐό, με 
ελλείψεις προσωπικού όλων των ειδικοτήτων και τραγικές Ελ
λείψεις υγειονομικού υλικού. Τίθεται καθημερινά η ζωή τους 
σε κίνδυνο και υπάρχει μεγαλος κίνδυνος διασποράς της νό
σου εξαιτίας των συνθηκών που επικρατούν».

Ρίκα Μεϋά Ελληνίδες φοιτήτριες που επέστρεψαν από την Ισπανία

ΤΙΣ ΠΑΡΑΛΕΙΨΕΙΣ των Αρχών στη 
διαχείριση της επιστροφής τόσο των 
ταξιδιωτών από την Ισπανία, που με
ταφέρθηκαν σε ξενοδοχείο στο Με
ταξουργείο, όσο και όσων είχαν φτά
σει τις προηγούμενες ημέρες από το 
Λονδίνο προσπάθησε να «κουκουλώ
σει» ο ο υφυπουργός Προστασίας του 
Πολίτη Νίκος Χαρδαλιάς κατά τη χθε
σινή συνέντευξη Τύπου χαρακτηρί
ζοντας «fake news» ης σχετικές κα
ταγγελίες.

Μπορεί για επικοινωντακούς λό
γους να παρουσιάστηκε ως κατόρθω
μα το γεγονός όη άμεσα οι επιβάτες 
που έφτασαν στην Ελλάδα απομονώ
θηκαν στο ξενοδοχείο κι έτσι «γλιτώ
σαμε στο παρά ένα μια υγειονομική 
βόμβα», όπως είπε ο κ. Χαρδαλιάς, 
ωστόσο δεν απάντησε στο ερώτημα, 
που πρώτο απ’ όλους έθεσε το σάιτ

newsbreak.gr, γιαή μεταφέρθηκαν σε 
μόνο μία πτήση (και μαλιστα ασφυκπ- 
κά γεμάτη), από τη στιγμή που πιθα
νότατα θα υπήρχαν κρούσματα ανά
μεσα στους επιβάτες λόγω της χώρας 
προέλευσης. Γιατί δεν ενδιαφέρθη
κε κανείς για να τηρηθεί η προβλε- 
πόμενη απόσταση ασφαλείας μετα
ξύ τους, έτσι ώστε να προστατευτούν 
όσοι δεν είχαν τον ιό; Γιαή δεν μοι
ράστηκαν σε δύο πτήσεις; Γιαή μετά 
την προσγείωση παρέμειναν κλεισμέ
νοι σε πούλμαν για τουλάχιστον δύο 
ώρες, ώσπου να μεταφερθούν σε ξε
νοδοχείο;

Επίσης, δεν αναφέρθηκε καθό
λου στις καταγγελίες από επιβάτες 
που έχουν φτάσει από την Αγγλία, 
μόλις μια ημέρα πριν, και αποκαλυ- 
ψαν όη δεν ελέγχθηκαν καθόλου από 
ης Αρχές.

Αναφερόμενος στην περίπτω
ση των 263 Ελληνων που επέστρε
ψαν από την Ισπατάα, ο κ. Χαρδαλιάς 
ανακοίνωσε όη 30 αρνηηκοί στον ιό 
εγκατέλειψαν το κατάλυμα φιλοξεντ- 
ας και θα μεταφερθούν στους προο
ρισμούς τους, ενώ 21 επιβάτες θεηκοί 
στον ιό βρίσκονται στο ξενοδοχείο.

Οι Ελληνες που επέστρεψαν από 
την Ισπανία την Κυριακή, στην πλειο
νότητά τους φοιτητές Erasmus, εφευ
ρίσκουν διάφορους τρόπους για να 
περνούν τον χρόνο τους όσο παρα
μένουν σε υποχρεωτική καραντίνα 
στο ξενοδοχείο «Stanley* στο κέντρο 
της Αθήνας, καθώς 21 από αυτούς δι- 
αγνώστηκαν θεηκοί στον κορονοΐό.

Πλέον προσπαθούν να προ- . 
σαρμοστούν στις νέες συνθήκες, ^ 
αφού απαγορεύεται να βγουν V 
από τα δωμάηά τους. Ψ

Επάνω: Απολύμανση στην Αθήνα 
από συνεργεία του δήμον. Αριστε
ρά: Μηδενική η κίνηση οτηνΑθή- 

χατά τη δεύτερη μέρα απαγό
ρευσης της κυκλοφορίας. Κάτω: 
Αδειοι και οι δρόμοι του Πειραιά

Εργαζόμενοι στο «Σωτηρία»: Είμαστε στο έλεοβ του Θεού Κουκουλώνουν τα λάθη στον επαναπατρισμό ασθενών

ΤΙΣ ΕΠΟΜΕΝΕΣ μέρες θα δείξει τα δόντια του ο κορονοΐ- 
ός, προειδοποιεί ο καθηγητάς Λοιμωξιαλσγΐας Νίκος Σύψας, 
που συντστά να κρυφτούμε στα σπτάα μας, καθώς αυτό εί
ναι το μοναδικό όπλο που έχουμε. Διαφορετικά, μας περιμέ
νει καταστροφή! Ο καθηγητάς αππύθυνε αυτά τη δραματική 
έκκληση, ξεκαθαρίζοντας όη απέναντι στον κορονοΐό είμα
στε ουσιαστικά άοπληι:

«Δεν έχουμε αντισώματα, δεν έχουμε φάρμακα και εμβό
λια Το μόνο όαλο μας είναι η καραντίνα Είναι το τελευταίο 
χαρτί, να το παίξουμε καλά και να το χρησιμοποιήσουμε σω
στά, αλλιώς μας περιμένει καταστροφή» ανέφερε κατηγορη
ματικά στον ΑΝΤΙ και ξεκαθάρισε, σχολιάζοντας τους χαμη
λούς σε σχέση με άλλες χώρες αριθμούς κρουσμάτων και θα
νάτων: «Τα δύσκολη είναι μπροστά μας. Δεν μας εφησυχά
ζουν τα χαμαλά νούμερα, γιαπ ξέρουμε όη ης επόμενες μέρες 
η επιδημία θα ανέβει και θα δείξει τα δόντια της».

«Κρίσιμε» οι επόμενες 15 μέρες»
Ο καθηγητάς Παθαλογικής Φυσιαλογΐας Λοιμώξεων του Πα
νεπιστημίου Αθηνών ζήτησε να τηρηθούν πόλη αυστηρά τα 
μέτρα απομόνωσης ης επόμενες 15 ημέρες: «Εδώ θα παιχτεί 
το παιχνίδι. Οσο καθυστερούμε τον ιό τόσο μικρότερο θα εί
ναι το χτύπημα που θα έχουμε» ανέφερε ο κ. Σύψας και πρό
σθεσε: «Να δείξουμε τη μεγαλύτερη δυνατά συμμόρφωση. Να 
βγαίνουμε από το οπτά μας μόνο για σημαντικούς λόγους. Να 
κρυφτούμε από τον ιό. Να μη μας βρει, για να περάσουμε τον 
Απρίλιο με όσο το δυνατό λιγότερες ζημιές».

Ο καθηγητάς αποδόμησε τον «μύθο» όη οι νεότεροι δεν 
είναι τόσο ευάλωτοι, αναφέροντας όη κανείς δεν είναι προ- 
στατευμένος και ο ιός είναι αμείλικτος, αφού στην Ιταλία το 
10% των διασωληνωμένων είναι 20- 40 ετών. Οσο για το πό
τε αναμένεται στη χώρα μας να πάρουμε ανάσα και να δού
με μια αχτίδα αισιοδοξίας, εκτίμησε όη παίζουν ρόλο η υγρα
σία και η θερμοκρασία Πρόσθεσε, όμως, να μην περιμένου
με από τον καιρό να μας σώσει, άλλη από τον εαυτό μας. «Αν 
βασιστούμε στο παράδειγμα της Κίνας και τηρήσουμε τα αυ
στηρά μέτρα, η καθοδική καμπύλη του ιού στη χώρα μας θα 
αρχίσει σε περίπου οκτώ εβδομάδες» κστέληξε.

ΔΡΑΜΑΤΙΚΗ προειδοποίηση να μην παίρνουν αψήφιστα τον κο
ρονοΐό και να λάβουν πόλη σοβαρά υπ’ όφτν τους τα μέτρα προ- 
φύληξης απευθύνει προς τους νέους η διευθύντρια της 7ης Πνευ- 
μσναλαγικής Κλινικής του νοσοκομείου «Σωτηρία», Μίνα Γκάγκα, 
ανακοινώνοντας όη μεταξύ των ασθενών που νοσηλεύονται είναι 
και μια νεαρή γυναίκα, ηλικίας μόλις 29 ετών. «Εχω 29χρσνη άρ

ρωστη στην κλινική. Είναι γεγονός όη 
στις αναπνευστικές ληιμώξεις οι ηλικι
ωμένοι άνθρωποι είναι πιο επιρρεπείς. 
Ομως, κανείς δεν είναι άτρωτος. Εχου
με δα να χάνουν τη ζωή τους και νέοι 
άνθρωποι από γρίπη και πνευμονία...» 
προειδοποίησε χαρακτηριστικά η για
τρός και πρόσθεσε: «Ανεξάρτητα από το 
όη ο νεαρότερος οργαντσμός ανταπο- 
κρίνειαι παλύ καλύτερα στις λοιμώξεις 
του αναπνευστικού, κάθε χρόνο χάνου
με παλύ κόσμο από τη γρίπη, και δεν εί
ναι όλοι πόλη μεγαλοι».

Στη συνέχεια, η κυρία Γκάγκα ανα
φέρθηκε σε περιπτώσεις νέων ανθρώ
πων που νοσηλεύονταν χωρίς υποκεί
μενα νοσήματα, στις οποίες όμως ο ιός 
γίνεται τοξικότερος ή το ανοσοποιητικό 
τους δεν είναι τόσο δυνστό: «Δεν πρέ
πει να τρομάξουμε σε αυτά την περί
πτωση, αλλά πρέπει να έχουμε τον νου 
μας» επεσήμανε.

Παράλληλα, η γιατρός αποκάλυ- 
φε όη είναι πλήρεις και οι δύο μονά
δες στις οποίες νοσηλεύονται διασωλη- 
νωμένοι ασθενείς και όη, εκτός από ης 
ΜΕΘ, στο νοσοκομείο βρίσκονται αρκε

τοί ασθενείς με κορονοΐό, χωρίς η κατάστασή τους να θεωρείται 
κρίσιμη. Μάλιστα, η κυρία Γκάγκα επιβεβαίωσε πως η έλλειψη γεύ
σης, η ανοσμία και οι γαστρεντερικές δισταραχές μπορούν να θε
ωρηθούν συμπτώματα του ιού, εφόσον παρουστάζονται σε έντονο 
βαθμό. Σε κάθε περίπτωση, η πνευμοναλόγος τόντσε πως η άσκη
ση, η σωστά διατροφή και η αποφυγή του τσιγάρου είναι ενέρ
γειες που λειτουργούν θετικά στη θωράκιση του οργαντσμού μας.

Η διευθύντρια της Της 
Πνευμονολογικής Κλι
νικής του νοσοκομείου 
«Σωτηρία», Μίνα Γκάγκα

Ελλειψη γεύσης, 
όσφρησης και 

γαστρεντερικες 
διαταραχές ίσως 
είναι συμπτώματα

Σύψαε: «Η καραντίνα 
είναι το τελευταίο χαρτί»

Στοιις 22 οι νεκροί,
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Ζητούνται απαντήσεις για τη 4
Ερευνα για τον θάνατο μητέραε τριών 
παιδιών στην Καστοριά, που ο ΕΟΔΥ 
ms συνέστησε να μείνει στο σπίτι

Ε
ρευνα για τις 
συνθήκες κάτω 
από τις οποίες 
έχασε τη ζωή της 
από κορονοϊό η 
41χρονη μητέρα τριών παι
διών από την Καστοριά διέ

ταξε το υπουργείο Υγείας, για 
να βρουν απαντήσεις τα ερω
τήματα που βασανίζουν τους 
συγγενείς της και να αποδο
θούν ευθύνες, αν αποδει- 
χθεί ότι δεν εκτιμήθηκε σω
στά η κατάσταση της υγείας 
της άτυχης Μ.Π. που υπέφε
ρε από χρόνιο άσθμα.

Λίγες μέρες πριν από τον 
ξαφνικό θάνατό της είχε επι
κοινωνήσει με τον ΕΟΔΥ λέ
γοντας πως είχε αδιαθεσία, 
πυρετό και δυσκολία στην 
αναπνοή. 0 γιατρός του ορ
γανισμού, όμως, της συνέ
στησε να παρα- 
μείνει σε καρα
ντίνα στο σπίτι 
της στο χωριό 
Γάβρος Κορέ- 
στειας, απομο
νωμένη από 
τον συνοριο- 
φύλακα σύζυ
γο και τα παι
διά της, καθώς 
έκρινε πως δεν ήταν απαραί
τητο να διακομιστεί σε νοσο
κομείο.

Τα ξημερώματα του Σαβ
βάτου η κατάσταση της υγεί
ας της επιδεινώθηκε ρα
γδαία, καθώς παρουσίασε 
υψηλό πυρετό και έντονη 
δύσπνοια. Η οικογένειά της 
ειδοποίησε άμεσα το ΕΚΑΒ, 
όμως η 41χρονη άφησε την 
τελευταία της πνοή προτού 
φτάσει στο Νοσοκομείο Κα
στοριάς.

Υποψιάστηκαν
Από την περιγραφή των συ
μπτωμάτων οι γιατροί έκρι
ναν πως έπρεπε να ελέγ
ξουν αν πρόκειται για θύμα 
του κορονοϊού, όπως και έγι
νε, για να αποδειχθεί ότι δυ
στυχώς η γυναίκα ήταν το τέ
ταρτο θύμα του φονικού ιού 
στον νομό Καστοριάς και το 
νεότερο στην Ελλάδα.

0 σύζυγος, τα τρία παιδιά 
της και άτομα από το οικείο

περιβάλλον τους που ήρθαν 
σε επαφή με τη 41χρονη τέ
θηκαν σε καραντίνα με ψυ
χολογική υποστήριξη.

Σύμφωνα με τους στε
νούς συγγενείς της οικογέ
νειας, ο τραγικός σύζυγος 
μένει ψύχραιμος για χάρη 
των παιδιών του που έμει
ναν ορφανά, όμως η ψυχή 
του βασανίζεται από τα ανα
πάντητα ερωτήματα για το 
πώς και πού μολύνθηκε με 
κορονοϊό η 41χρονη και τε
λικά έχασε τη ζωή της.

Η κηδεία ms
Το απόγευμα της Τρίτης η 
αδικοχαμένη γυναίκα κη
δεύτηκε σε στενό οικογενει
ακό κύκλο, χωρίς την πα
ρουσία φίλων και συγγενών, 
για την αποτροπή της εξά- 

πλωσης του κο- 
ρονοΐού.

Το περιστα
τικό έχει προ- 
καλέσει ανα
στάτωση στον 
μακεδονικό 
νομό, καθώς 
τα κρούσματα 
του κορονοϊού 
στην Καστοριά 

παρουσιάζουν ανησυχητι
κή αύξηση. Ανήσυχος εμ
φανίζεται ο δήμαρχος Κα
στοριάς Γιάννης Κορεντσί- 
δης, ο οποίος έχει εκφράσει 
την αγωνία του γιατί στο νο
σοκομείο του νομού «υπάρ
χουν αρκετά κρούσματα κο- 
ρονοϊού σε γιατρούς και νο
σηλευτές», γεγονός που 
«δημιουργεί δυσπιστία και 
ανησυχία στους πολίτες, αλ
λά και πρόβλημα στο ίδιο το 
προσωπικό».

«Μου είπαν ότι υπήρ
χε χρόνιο πρόβλημα υγεί
ας. θεωρώ ότι για όσους μέ
νουν σπίτι πρέπει να υπάρ
χει συνεχής επικοινωνία με 
γιατρό, έτσι ώστε, αν υπάρ
ξει επιδείνωση, να γίνουν οι 
απαραίτητες ενέργειες» δή
λωσε σχετικά ο καθηγητής 
Λοιμωξιολογίας και εκπρό
σωπος του υπουργείου Υγεί
ας Σωτήρης Τσιόδρας κατά 
τη διάρκεια της προχθεσινής 
ενημέρωσης.

Τσιόδρας: «Για 
όσους μένουν σπίτι 
πρέπει να υπάρχει 

συνεχής επικοινωνία 
με κάποιον γιατρό»

Απολύμανση ασθενοφόρου τον ΕΚΑΒ έπειτα από όαυωμώή ασθενούς

Νοσοκομείο Kacnopms: 11 εργαζόμενοι θετικοί
ΜΑΧΗ μέχρις εσχάτων για να κρατήσουν λεπουργικό το 
Νοσοκομείο Καστοριάς δίνουν οι εργαζόμενοί του, έπει
τα από πς απώλειες που μετρά στο προσωπικό λόγω των 
κρουσμάτων κορονοϊού. Οι νεότερες πληροφορίες αναφέ
ρουν ότι ακόμα 11 εργαζόμενοι του νοσοκομείου βρέθηκαν 
θετικοί στον κορονοϊό, κάτι που ωθεί στα όρια των αντο
χών του το σύστημα λειτουργίας. Σύμφωνα με τον πρόεδρο 
των εργαζομένων Χρήστο Κουσουρή, από τα 
350 άτομα του προσωπικού έχουν ελεγχθεί 
τα 120 -δηλαδή, ούτε τα μισά- και έχουν ήδη 
εντοπιστεί 11 κρούσματα.

«0 αριθμός όσων έχουν προσβληθεί από 
τον κορονοϊό είναι πολύ μεγαλύτερος» εκημά 
ο κ. Κουσουρής ζητώντας να κλείσει το νο
σοκομείο για να γίνει ολική απολύμανση των 
χώρων και όχι σταδιακά και τμηματικά, όπως 
πραγματοποιείται. Επιπλέον υποστήριξε ότι «υπάρχουν 
πληροφορίες για μάσκες αυξημένης προστασίας που κρα
τούνται στο Τελωνείο». «Πρέπει να προσπεράσουμε γρή
γορα τη γραφειοκρατία» είπε και ευχαρίστησε τους παλίτες 
της Καστοριάς για όσα υλικά προσφέρουν στο νοσοκομείο. 
Την άποψη ότι ο ιός εξαπλώθηκε στην περιοχή της δυτι

κής Μακεδοντ'ας από το πρώτο θύμα που εργαζόταν στο 
Νοσοκομείο Καστοριάς εξέφρασε ο περιφερειάρχης Γιώρ
γος Κασαπίδης. «Φαίνεται όυ ξέφυγε από το Νοσοκομείο 
της Καστοριάς, από τον πρώτο θανόντα που ήταν εργαζό
μενος εκεί. 0 συμπολίτης μας δεν γνώριζε όη έπασχε» εί
πε ο κ. Κασαπίδης σκιαγραφώντας πώς άρχισε ο κορονοϊός 
να θερίζει την περιοχή με απολογισμό μέχρι σήμερα αρκε

τά κρούσματα, τέσσερις θανάτους σε Καστοριά 
και Κοζάνη και καραντίνα στα χωριά Δραγα- 
σιά και Δαμασκηντά. Συμπλήρωσε, ραλίστα, 
όη πιστεύει πως τα κρούσματα που δεν έχουν 
ακόμα καταγραφεί στην περιφέρειά του είναι 
πολύ περισσότερα. Στον αντίποδα υπάρχει μια 
ευχάριστη είδηση από το δοκιμαζόμενο Νο
σοκομεία Καστοριάς!

Σύμφωνα με το fonikastorias.gr, ένας 
46κρονος που νοσαλευόταν στην ειδικά διαμορφωμένη 
Παθαλογική Κλινική πήρε εξιτήριο και βρίσκεται σε κατ’ οί
κον περιορισμό. Ωστόσο, δεν έρχεται σε επαφή με την οι
κογένεια του και παρακολουθείται στενά από τους γιατρούς 
που αναμένουν τα αποτελέσματα και από το τρίτο δείγμα, 
έπειτα από τα δύο αρνητικά που προηγήθηκαν.

Γ Κασαπίδης:
Ο ιός εξαπλώθηκε 
στην περιοχή από 
το πρώτο θύμα
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1  ΓΙΑΤΙ;
Πηγή: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Σελ.: 1,16,18-19 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Ιχρονη που πέΙανε αβοήθητη
Θύμα του κορονοϊού ο πρώιοβ 
Ελληναβ που πήγε στα Ιμαλάια

ΔΑΜΑΣΕ απάτητες κορυ
φές, κατέκτησε τα ψηλότε
ρα και δυσκολότερα βου
νά του κόσμου με αμέτρη
τες ορειβατικές αποστολές 
και αναρριχήσεις στο ιστο
ρικό του, ωστόσο ο πρωτο
πόρος της ελληνικής ορει
βασίας Μιχάλης Τσουκιάς 
δεν κατάφερε να νικήσει 
τον κορονοϊό... 0 πρώτος 
Ελληνας που πάτησε στα 
Ιμαλάια άφησε την τελευ
ταία του πνοή στα 64 του 
χρόνια το πρωί της Τρί
της, στο Νοσοκομείο «Σω
τηρία», όπου νοσηλευόταν 
διασωληνωμένος, και έγι
νε το 19ο θύμα του φονι
κού ιού στην Ελλάδα.

Οσοι τον γνώριζαν μι
λούσαν για έναν άνθρωπο 
δυναμικό και δραστήριο. Ο 
Μιχάλης Τσουκιάς οργάνω
σε το 1985 την πρώτη ελλη
νική αποστολή στα Ιμαλά
ια, της οποί
ας υπήρξε 
και αρχηγός.
Ηταν επί
σης συνιδρυ
τής της πρώ
της ελληνι
κής outdoor 
εταιρίας, της 
Trekking 
Hellas, και ο 
πρώτος πρόεδρος του Συλ
λόγου Οδηγών Βουνού 
(ΣΕΟΒ), δίνοντας σημα
ντική ώθηση στον ελληνι
κό αλπινισμό, στην ορειβα
σία και σης δραστηριότητες 
βουνού.

Ηταν 22 Οκτωβρίου 
1985, όταν τέσσερις Ελλη
νες βρέθηκαν στα 6.400 
μέτρα στο camp III της 
Annapurna Sud, ένα βή
μα πριν από την κατάκτηαη 
των Ιμολαΐαιν. Μια αποστο
λή που είχε αρχίσει μήνες 
-ή, καλύτερα, χρόνια- πριν, 
όταν οι φιλοδοξίες των νέ
ων αναρριχητών του Ελ
ληνικού Ορειβατικού Συλ
λόγου Αθηνών άρχισαν 
να στρέφονται στην άγνω
στη ακόμα για τους Ελληνες 
«Στέγη του κόσμου».

Με τις γνώσεις για τα 
βουνά να είναι ελάχιστες, 
με τις επικοινωνίες να είναι 
πρωτόγονες και με ης καιρι
κές προγνώσεις να γίνονται

επιτόπου, τα μέλη του ΕΟΣ 
Αθηνών ξεκίνησαν να σχε
διάζουν την αποστολή τους. 
Ο αρχηγός τους, Μιχά
λης Τσουκιάς, με αδιαμφι
σβήτητες οργανωτικές ικα
νότητες, δεν δυσκολεύτη
κε να επιλέξει τους άνδρες 
που θα τον ακολουθούσαν 
σε αυτό το ταξίδι. Οι Δημή- 
τρης Καραγιάννης, Δημή- 
τρης Σωτηράκης, Κλήμης 
Τσατσαράγκος, Χρήστος 
Λάμπρης, Νίκος Μπρόκος, 
Πάνος Χλωροκώστας, Δη- 
μήτρης Μπουντόλας και 
Γιάννης Κατριβάνος αποτέ- 
λεσαν τους τολμηρούς που 
θα επιχειρούσαν να κατα
κτήσουν τα Ιμαλάια.

Τον Σεπτέμβριο του 
1985, οι φιλόδοξοι ορειβά
τες ξεκίνησαν για το Νε
πάλ και λίγες ημέρες μετά 
ήταν ήδη στην πόλη Ποκά- 
ρα, απ’ όπου θα ξεκινούσαν 

την ορειβα
σία. Ωστό
σο, σύντομα 
τα πράγματα 
πήραν άλ
λη τροπή, με 
την αποθή
κη των τρο- 
φίμων να 
θάβεται από 
τις πρώτες 

κιόλας ημέρες αρκετά μέτρα 
κάτω από το χιόντ, τα μισά 
μέλη της ομάδας να τραυ
ματίζονται, ενώ ο Τσατσα
ράγκος και ο Μπουντόλας 
σκοτώθηκαν ακαριαία όταν 
καταπλακώθηκαν από χιο- 
νοσπβάδα. Οσοι είχαν απο- 
μείνει κατάφεραν με πο
λύ σκληρή προσπάθεια να 
μεταφέρουν έναν από τους 
βαριά τραυματίες σε ασφα
λές σημείο, σώζοντάς τον 
από βέβαιο θάνατο. Αυτός 
ήταν ο επίλογος του συ- 
γκλοντσπκού εγχειρήματος.

Οπως είπε αργότερα ο 
επικεφαλής του ΕΟΣ Αθη
νών, αυτό το ταξίδι ήταν που 
τον ώθησε στη δημιουργία 
της Trekking Hellas. Η οι
κογένεια της εταιρίας του 
αποχαιρέτησε τον Μιχά- 
λη Τσουκιά με μια ιδιαίτερα 
συγκινηυκή ανάρτηση, κά
νοντας λόγο για έναν σπου
δαίο οραματιστή, μα πάνω 
απ’ όλα σπουδαίο άνθρωπο.

Ο συνιδρυτής 
ipqTrekking Hellas 
οργάνωσε το 1985 

την πρώτη αποστολή 
του ΕΟΣ Αθηνών

Ο αείμνηστος ορειβάτης Μιχάλης Τσουκιάς

Οι καπντστέβ κινδυνεύουν λιγότερο;
ΑΛΛΑΖΕΙ τη γενικότερη αντίληψη 
γύρω από τη σχέση καπνίσματος και 
Covid-19 η μελέτη του καρδιολόγου 
και ερευνητή στο Ωνάσειο Καρδιοχει
ρουργικό Κέντρο Κωνσταντίνου Φαρσα- 
λινού, σύμφωνα με την οποία μόνο ένα 
μικρό ποσοστό όσων νόσησαν στην Κί
να ήταν καπντστές!

Οπως προκύπτει από τα ευρήματα 
της μελέτης, από το σύνολο των 1.546 
νοσηλευόμενων ασθενών με Covid-19 
σε νοσοκομεία της Κίνας μόλις το 10,2% 
κάπνιζε. Το γεγονός αυτό προκαλεί με
γάλη έκπληξη, καθώς τα ποσοστά κα
πνιστών είναι ιδιαίτερα υψηλά στη συ
γκεκριμένη χώρα και, σύμφωνα με 
τους ερευνητές, το αναμενόμενο πο
σοστό των ασθενών που κάπνιζαν θα 
έπρεπε να είναι 31,3%. Στη μελέτη, που 
έχει ήδη κατατεθεί προς δημοσίευση σε 
επιστημονικό περιοδικό, συμμετείχαν 
ακόμα η καθηγήτρια Αναστασία Μπαρ-

μπούνη από τη Σχολή Δημόσιας Υγεί
ας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 
και ο Raymond Niaura από το Πανεπι
στήμιο της Νέας Υόρκης.

«Υπάρχουν πολλές εικασίες σχετι
κά με τις επιπτώσεις του καπνίσματος 
στη νόσο Covid-19. Το κάπντσμα αυξά
νει τον κίνδυνο για λοιμώξεις του ανα
πνευστικού συστήματος και αναφο
ρές στα μέσα ενημέρωσης υποδηλώ
νουν ότι μπορεί να αυξήσει τον κίνδυ
νο προσβολής από τον SARS-CoV-2» 
αναφέρουν -μεταξύ άλλων- οι ερευνη
τές στο περιεχόμενο της μελέτης και συ
νεχίζουν: «Ο επιπολασμός καπνίσματος 
μεταξύ των νοσηλευόμενων περιπτώ
σεων Covid-19 στην Κίνα ήταν ασυνή
θιστα χαμηλός σε σχέση με τον γενι
κό πληθυσμό. Ο πραγματικός επιπολα- 
σμός καπνίσματος σε νοσηλευόμενους 
με Covid-19 ήταν περίπου το ένα τρίτο 
του αναμενόμενου επιπολασμού».

5.500άτομα 
δηλώνουν 
«παρών» ms 
εθελοντές

ΤΕΡΑΣΠΑ είναι η κινητο
ποίηση των εθελοντών στη 
μάχη κατά του κορονοϊού, 
με τις αιτήσεις να ξεπερνούν 
τις 5.500 μέσα σε μόλις λίγες 
μέρες. Στο εθελοντικό πρό
γραμμα, μέσω της πλατφόρ
μας https://ethelontes.gov. 
gr του υπουργείου Ψηφια
κής Διακυβέρνησης, δήλω
σαν συμμετοχή περισσότερα 
από 5.500 άτομα, προκειμέ- 
νου να προσφέρουν ης υπη
ρεσίες τους στην αντιμετώπι
ση του φονικού ιού.

Πρόκειται για γιατρούς, 
νοσηλευτές, παραϊατρικό 
προσωπικό, ψυχολόγους, 
αλλά και φοιτητές ή συντα
ξιούχους υγείας, οι οποί
οι έχουν τη δυνατότητα να 
δηλώσουν συμμετοχή συ
μπληρώνοντας τα στοιχεία 
τους στη σχετική φόρμα κα
ταγραφής. Μάλιστα, μπορούν 
να δηλώσουν συμμετοχή και 
άτομα που θέλουννα βοηθή
σουν αυτές ης κρίσιμες ώρες, 
παρέχοντας διοικητική, τε- 
χντκή και οποιαδήποτε άλ
λη υποστήριξη στο σύστημα 
υγείας, ανεξαρτήτως της ειδί
κευσης που έχουν.

Τα κριτήρια
Τα κριτήρια για την επιλογή 
των εθελοντών είναι η εργα
σιακή εμπειρία, οι δεξιότη
τες κάθε εθελοντή και το εν
διαφέρον του για να εργα
στεί σε συγκεκριμένα πεδία 
που χρήζουν άμεσης υπο
στήριξης για την αντιμετώ
πιση των έκτακτων αναγκών 
που έχουν προκόψει με τα 
νέα δεδομένα. Οι εθελοντές 
που θα επιλεγούν θα λάβουν 
ταχύρρυθμη εκπαίδευση από 
τον υπεύθυνο φορέα στον 
οποίο θα οριστούν να παρέ
χουν ης υπηρεσίες τους και 
στη συνέχεια θα ξεκινήσουν 
άμεσα να εργάζονται.

Υπενθυμίζεται όη τη Δευ
τέρα το υπουργείο Υγείας ζή
τησε με ανακοίνωσή του τη 
συνδρομή εθελοντών για την 
αντιμετώπιση της κατάστα
σης στην οποία βρίσκεται η 
χώρα λόγω του κορονοϊού.
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1  ΚΡΑΥΓΗ ΑΓΩΝΙΑΣ ΣΤΟ ΣΩΤΗΡΙΑ
Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 6-7 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 507.49 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 8330

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ, ΠΟΕΔΗΝ
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1  ΚΡΑΥΓΗ ΑΓΩΝΙΑΣ ΣΤΟ ΣΩΤΗΡΙΑ
Πηγή: ESPRESSO Σελ.: 6-7 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

bivias στο «Σωτηρία»
Κραυγή αγωνίας βγάζουν οι εργαζόμε
νοι στο νοσοκομείο «Σωτηρία», που κα
ταγγέλλουν ότι είναι «άοπλοι» στον πόλε
μο κατά του κορονοϊοΰ, αφού, εκτός από 
τις δραματικές ελλείψεις σε προσωπικό, 
δεν έχουν ούτε τον απαραίτητο εξοπλισμό 
για να προστατέψουν την υγεία τους από 
τη λαίλαπα tov COVID-19, όπως μάσκες, 
φόρμες και καλύπτρες για τα μάτια.
Τα μοναδικά «όπλα» του ιατρικού και 
νοσηλευτικού προσωπικού είναι η δύνα
μη της ψυχής τους καί το φιλότιμα τους. 
«Παρά τις διαβεβαιώσεις του υπουργεί
ου Υγείας, της 1ης ΥΠΕ και της διοίκη
σης ότι το νοσοκομείο μας θα στελεχωθεί

με προσωπικό όλων των ειδικοτήτων και 
θα έχει επάρκεια σε υλικά (μάσκες υψη
λής προστασίας, ειδικές στολές, καλύπχρα 
ματιών κ.λπ.), δυστυχώς δεν έγινε τίποτα. 
Βρισκόμαστε στο έλεος του Θεού, δυσκο
λευόμαστε κάθε μέρα και περισσότερο να 
ανταποκριθούμε στο έργο μας» καταγ
γέλλει στην ανακοίνωσή του το σωματείο 
εργαζομένων του «Σωτηρία», που είναι 
ένα από τα 13 νοσοκομεία αναφοράς για 
κρούσματα κορονοϊού.

Επίσης, τονίζουν ότι, εκτός από τους 
υγειονομικούς, υπάρχει και το υπόλοι
πο προσωπικό που χρειάζεται μάσκες και 
αναλώσιμα υλικά για την προστασία του,

όπως συμβασιούχοιτου Ο ΑΕΔ, τραπεζο
κόμες, καθαρίστριες και τεχνικοί.

Το σωματείο ζητά ένταξη των εργαζο
μένων όλων των ειδικοτήτων στα βαρέα 
και ανθυγιεινά επαγγέλματα, μονιμοποί
ηση όλων των εργαζομένων, προσλήψεις 
προσωπικού όλων των ειδικοτήτων και 
εξασφάλιση του νοσοκομείου με όλα τα 
απαραίτητα υλικά και εξοπλισμό.

Ανακοίνωση
«Οι εργαζόμενοι απαιτούμε να δώσουμε 
τη μάχη αντιμετώπισης της ενδεχόμενης 
επιδημίας με ασφάλεια για τους ασθενείς 
μας, αλλά και με ασφάλεια για εμάς και

τις οικογένειες μας» καταλήγει η ανακοί
νωση. Σε σχετική ανακοίνωσή της, η Πα
νελλήνια Ομοσπονδία Εργαζομένων Δη
μοσίων Νοσοκομείων (ΠΟΕΔΗΝ) επιβε
βαιώνει ότι οι εργαζόμενοι του νοσοκομεί
ου «Σωτηρία» βρίσκονται σε απόγνωση. 
«Καλούνται ως νοσοκομείο αναφοράς 
να αντιμετωπίσουν καθημερινά ύποπτα 
κρούσματα και ασθενείς με κορονοϊό, με 
ελλείψεις προσωπικού όλων των ειδικοτή
των και τραγικές ελλείψεις υγειονομεκού 
υλικού. Τίθεται καθημερινά η ζωή τους σε 
κίνδυνο και υπάρχει μεγάλος κίνδυνος δι- 
ασποράς της νόσου, εξαιτίας των συνθη
κών που επικρατούν».

ιι Οι εργαζόμενοι καταγγέλλουν τραγικέε ελλείιρειε σε προσωπικό 
και εξοπλισμό στον«πόλεμο» κατά τηνπανδημίαε
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1  «Μας στέλνουν ως πρόβατα επί σφαγή»
Πηγή: ΓΝΩΜΗ ΤΗΣ ΠΑΤΡΑΣ Σελ.: 5 Ημερομηνία

έκδοσης:
26-03-2020

Επιφάνεια: 195.69 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ, ΠΟΕΔΗΝ

ΕΛΛΕΙΨΕΙΣ ΣΕ ΜΑΣΚΕΣ. ΓΑΝΤΙΑ. ΣΤΟΛΕΣ ΥΨΗΛΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΤΑΓΓΕΛΛΕΙ Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΤΟΥ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗ» Κ. ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ

«Μας στέλνουν 
ως πρόβατα επί σφαγή»
Τον κώδωνα του κινδύνου κρούει 
ο πρόεδρος του Σωματείου Ερ
γαζομένων του Γενικού Νοσοκο
μείου Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας» 
Κώστας Πετρόπουλος καθώς 
όπως αναφέρει πολλοί υγειονο
μικοί την ώρα του πολέμου βρί
σκονται εκτός μάχης επειδή οι 
ίδιοι αρρώστησαν από κορωνοϊό 
ή βρίσκονται σε κατ' οίκον πε
ριορισμό.
«Ήδη μετράμε πάνω από 70 που 
νοσούν και εκατοντάδες σε κατ' 
οίκον περιορισμό σ' όλη τη χώρα. 
Θεωρούμε απαράδεκτη την τα
κτική του ΕΟΔΥ να αρνείται να γί
νει εργαστηριακός έλεγχος σε συ
ναδέλφους που ήρθαν σε επαφή 
με προσωπικό ή ασθενείς που 
πάσχουν από κορωνοϊό.
Όπως απαράδεκτη είναι η εγκύ
κλιος του ΕΟΔΥ που στάλθηκε στα

Νοσοκομεία για τη χρήση του 
υγειονομικού υλικού που μας 
στέλνει ως «πρόβατα επί σφαγή».

Επειδή υπάρχουν τραγικές ελλεί- 
ψεις σε μάσκες, γάντια, στολές 
υψηλής προστασίας και προσπα
θούν να μπαλώσουν τις ελλείψεις 
με οδηγίες που είναι πάρα πολύ 
επικίνδυνες για την υγεία του προ
σωπικού και αυξάνουν τις πιθα
νότητες διασποράς της νόσου».
Ο κ. Πετρόπουλος τονίζει ότι η 
ΠΟΕΔΗΝ έχει απευθύνει έκκληση 
στο Υπουργείο Υγείας να μην ισχύ- 
σουν οι εν λόγω οδηγίες του ΕΟΔΥ 
για τους υγειονομικούς υπαλλή
λους που δίδονται λόγω έλλειψης 
υγειονομικού υλικού και καλεί 
την κυβέρνηση να προμηθεύσει 
τα Νοσοκομεία με επαρκή υγει
ονομικό υλικό τα Νοσοκομεία, 
διαφορετικά κινδυνεύει να νοσή
σει μεγάλο μέρος του προσωπικού 
με ό.τι αυτό συνεπάγεται για την 
αντιμετώπιση της πανδημίας.
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	 Σε κορονο-κλοΙΟ και η Νέα Υόρκη - Μακρόν όπως Λουδοβίκος;
	 Βαρύς φόρος αίματος για τους γιατρούς και τους νοσηλευτές
	 Διείσδυσε και στο παλάτι ο τρομερός κορονοϊός
	 Τα «μυστικά» συμπτώματα του COVID-19
	 Οδηγός ψυχικής επιβίωσης σε καιρό καραντίνας
	 ΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΤΟΡΠΙΛΗ ΣΤΟ ΣΧΕΔΙΟ ΒΟΗΘΕΙΑΣ ΤΩΝ ΧΟΡΩΝ ΠΟΥ ΠΛΗΤΤΕΙ Ο ΚΟΡΟΝΟΪΟΣ
	 «Διαγνωστικά τεστ δωρεάν για όλο τον λαό
	 Σάλος με γιατρό που διαφώνησε με τα μέτρα
	 Αντί για επίταξη... επιδημία «δώρων» στους κλινικάρχες
	 ΚΟΡΩΝΟΪΟΣ: Η Κίνα ενέκρινε φάρμακο ως θεραπευτική αγωγή
	 47 χρονη ήταν αε καραντίνα και «έσβησε» αβοήθητη!
	 Στα όριά του το Νοσοκομείο Καστοριάς! Νόσησαν άλλοι 1 1 εργαζόμενοι
	 "Eθελοντές” και όχι στήριξη της δημόσιας υγείας...
	 Τα ιδιωτικά μεγαθήρια της Υγείας κερδοσκοπούν ανενόχλητα ακόμα και τώρα
	 ΧΕΙΡΟΚΡΟΤΗΜΑ ΣΤΟ ΕΣY, ΧΡΥΣΑΦΙ ΣΕ ΙΔΙΩΤΕΣ
	 Στην πρώτη γραμμή η υγεία εργαζομένων και επιβατών

	ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ, ΠΟΕΔΗΝ
	 ΓΙΑΤΙ;
	 ΚΡΑΥΓΗ ΑΓΩΝΙΑΣ ΣΤΟ ΣΩΤΗΡΙΑ
	 «Μας στέλνουν ως πρόβατα επί σφαγή»


