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1  ΕΚΑΒ
Πηγή: ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΤΗΣ ΛΑΡΙΣΑΣ Σελ.: 2 Ημερομηνία

έκδοσης:
10-11-2019

Επιφάνεια: 73.28 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΕΚΑΒ
*ΣΟΒΑΡΕΣ οι εδδείψειε σε προσωπικό σια Κέντρα 
Υγείαε του νομού Λάρισαε. Ο πρόεδροε των ερ
γαζομένων στο ΕΚΑΒ θεσσαδίαε Γιάννηε Γούδαε 
επαναφέρει εκ νέου το θέμα, εξηγώνταε ότι σε 
ορισμένεε περιπτώσειε στον νομό, η κατάσταση 
είναι απελπιστική, ειδικά σια Φάρσαδα, oious 
Γόννουε και σιην Αγιά. Εδπίζει ωσιόσο όιι θα δο
θεί σύντομα δύση, δεδομένηε όπωε σημείωσε 
τηε καδήε επικοινωνίαε που ξεκίνησε με τη νέα 
διοίκηση τηε ΥΠΕ. Το πρόσφατο περιστατικό στο 
Ναρθάκι Φαρσάδων είναι ενδεικτικό τηε εικόναε 
που αποτυπώνεται, όταν τραυματισμένη νεαρή 
κοπέδα περίμενε το ασθενοφόρο στην άσφαδτο 
για μία ώρα. Το μοναδικό ασθενοφόρο που εξυ
πηρετούσε την επαρχία ήταν σε άδδο περιστατικό 
και χρειάστηκε να έρθει ασθενοφόρο από τον 
γειτονικό νομό, και συγκεκριμένα από τουε Σο- 
φάδεε Καρδίτσαε.

Γ.Γ.
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1  Οι κερδισμένοι του φορολογικού νομοσχεδίου
Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 1,53,57 Ημερομηνία

έκδοσης:
10-11-2019

Επιφάνεια: 1451.8 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 14860

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Οι κερδισμένοι 
του φορολογικού 
νομοσχεδίου
Ποιοι θα πάρουν 
τη ρερίδα του λέοντος
Οι ελεύθεροι επαγγελματίες και 
οι επιχειρήσεις θα πάρουν τη 
μερίδα του λέοντος από το 1,2 
δισ. των ελαφρύνσεων που φέρ
νει το νέο φορολογικό νομο
σχέδιο για το 2020. Οι μισθωτοί 
και οι συνταξιούχοι θα «μοιρα
στούν» περίπου 280 εκατ. ευ
ρώ και η θετική διαφορά που 
θα φανεί στον μισθό ή στη σύ
νταξή τους θα κυμαίνεται από... 
ένα έως και 30 ευρώ τον μήνα. 
Οικονομική Κ, σελ. 5
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1  Οι κερδισμένοι του φορολογικού νομοσχεδίου
Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 1,53,57 Ημερομηνία

έκδοσης:
10-11-2019

Τα «μυστικά» του νέου φορολογικού
Τι κερδίζουν οι αυτοαπασχολούμενοι - Πώς ξεχάοτηκαν οι μισθωτοί - Η παγίδα των ηλεκτρονικών αποδείξεων
Ελεύθεροι επαγγελματίες και επιχει
ρήσεις είναι οι μεγάλοι κερδισμέ
νοι των αλλαγών που φέρνει από 
το 2020 το φορολογικό νομοσχέδιο 
και καρπώνονται τη μερίδα του λέ- 
οντος από τα οφέλη του περίπου

1-1,2 δισ. ευρώ που «μοιράζονται» 
μέσω των διατάξεών του. Κερδο- 
φόρες Α.Ε., ΕΠΕ και ΙΚΕ θα είναι οι 
πρώτες που θα δουν όφελος, ενώ 
οι ελεύθεροι επαγγελματίες και οι 
ιδιοκτήτες ατομικών επιχειρήσε

ων θα χρειαστεί να περιμένουν 
μέχρι το καλοκαίρι του 2021, αλ
λά θα κερδίσουν πάνω από 1.300 
ευρώ έκαστος εφόσον τα κέρδη 
τους ξεπερνούν τις 10.000 ευρώ σε 
ετήσια βάση. Από την άλλη πλευ

ρά, μισθωτοί και συνταξιούχοι θα 
«μοιραστούν» περίπου 280 εκατ. 
ευρώ και η θετική διαφορά που θα 
φανεί στον μισθό ή στη σύνταξή 
τους θα κυμαίνεται από... ένα έως 
και 30 ευρώ τον μήνα. Οσον αφο

ρά τις ηλεκτρονικές αποδείξεις, το 
νομοσχέδιο δημιουργεί τέσσερις 
κατηγορίες φορολογουμένων, με 
μισθωτούς και συνταξιούχους να 
αντιμετωπίζουν και πάλι τη μεγα
λύτερη πρόκληση. Σελ. 5
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1  Οι κερδισμένοι του φορολογικού νομοσχεδίου
Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 1,53,57 Ημερομηνία

έκδοσης:
10-11-2019

Πώς μοιράζονται ελαφρύνσεις 1,2 δισ.
Ελεύθεροι επαγγελματιες, αυτοαπασχολούμενοι και νομικά πρόσωπα καρπώνονται τη μερίδα του λέοντος

Η καθαρή αύξηση 
από 1/1/2020

στον μισθό» ft
ft

ΜΕΙΚΤΟΣ
ΜΙΣΘΟΣ ΧΩΡΙΣ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕΐ ΠΑΙΔΙ ΜΕ 2 ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 3 ΠΑΙΔΙΑ ΕΙΣΟΔΗΜΑ ΦΟΡΟΣ 2019 ΦΟΡΟΣ 2020 ΔΙΑΦΟΡΑ

€800 €7,50 €9,86 €9,15 €5,58 €5.000 €1.100 €450 €-650
1.000 12,64 15,00 17,86 30,00 7.000 1.540 630 -910
1.200 9,79 12,14 15,00 27,14 9.000 1.980 810 -1.170
1.400 5,50 7,86 10,71 22,86 11.000 2.420 1.120 -1.300
1.700 1,27 3,62 6,48 18,62 13.000 2.860 1.560 -1.300
2.000 0,94 3,30 6,15 18,30 15.000 3.300 2.000 -1.300
2.250 0,91 3,26 6,12 18,26 20.000 4.400 3.100 -1.300
2.500 0,87 3,23 6,09 18,23 25.000 5.850 4.800 -1.050
3.000 1,52 3,87 6,73 18,87 30.000 7.300 5.900 -1.400
4.000 1,38 3,74 6,59 18,74 40.000 11.000 9.500 -1.500
5.000 12,88 12,88 9,31 18,60 50.000 15.500 13.900 -1.600
7.500 58,39 58,39 54,82 51,25 75.000 26.750 24.900 -1.850

10.000 108,39 108,39 104,82 101,25 100.000 38.000 35.900 -2.100

0 φόρος
των αυτοαπασχολουμένων

Του ΘΑΝΟΥ ΤΣΙΡΟΥ

Οι έχοντες εισοδήματα από επιχειρη
ματική δραστηριότητα είναι οι με
γάλοι κερδισμένοι του φορολογικού 
νομοσχεδίου. Ελεύθεροι επαγγελμα- 
τίες, αυτοαπασχολούμενοι και νομι
κά πρόσωπα ανεξαρτήτως μεγέθους 
καρπώνονται τη μερίδα του λέοντος 
από τα οφέλη των περίπου 1-1,2 δισ. 
ευρώ που «μοιράζονται» μέσω των 
διατάξεων. Κερδοφόρες ανώνυμες 
εταιρείες, ΕΠΕ και ΙΚΕ θα είναι οι 
πρώτες που θα δουν όφελος ήδη από 
την επόμενο μήνα, ενώ οι ελεύθεροι 
επαγγελματιες και οι ιδιοκτήτες ατο
μικών επιχειρήσεων θα χρειαστεί να 
περιμένουν μέχρι το καλοκαίρι του 
2021, αλλά θα κερδίσουν πάνω από 
1.300 ευρώ έκαστος εφόσον τα κέρ
δη τους ξεπερνούν τις 10.000 ευρώ 
σε ετήσια βάση. Οι μισθωτοί και οι 
συνταξιούχοι από την άλλη, θα «μοι
ραστούν» περίπου 280 εκατ. ευρώ 
όλοι μαζί και η θετική διαφορά που 
θα φανεί στον μισθό ή στη σύντα
ξή τους, θα κυμαίνεται από... ένα 
έως και 30 ευρώ τον μήνα. Μόνο τα 
στελέχη με τις αποδοχές των 7.500 
ή και 10.000 ευρώ μηνιαίως μεικτά, 
θα δουν καθαρές αυξήσεις άνω των 
50 ευρώ. Στις τάξεις των μισθωτών, 
περισσότερο κερδισμένοι είναι αυτοί 
που έχουν μισθούς της τάξεως των 
900-1.000 ευρώ μεικτά -ο αριθμός 
τους είναι πολύ μεγάλος- αλλά και 
οι έχοντες τρία ή και περισσότερα 
παιδιά. Αντίθετα, οι έχοντες πολύ 
χαμηλούς μισθούς ή μεσαίους μι
σθούς της τάξεως των 1.700-2.500 
μεικτά (ή περίπου 1.200 έως 1.600 
ευρώ καθαρά) ουσιαστικά κερδίζουν 
ελάχιστα. Η «ακτινογραφία» του φο
ρολογικού κατατάσσει στους πολύ 
κερδισμένους και τους μετόχους κερ- 
δοφόρων ανωνύμων εταιρειών, κα
θώς αποκτούν τη δυνατότητα να δι
ανείμουν συσσωρευμένα κέρδη των

Αύξηση αποδοχών 
από ένα έως 50 ευρώ 
ιον μήνα για μισθωτούς 
- συνταξιούχους.
προηγούμενων ετών με πολύ μικρή 
φορολογική επιβάρυνση της τάξεως 
του 5% που είναι και ο νέος συντελε
στής φορολόγησης των μερισμάτων.

Μισθοί - συντάξεις
Η νέα κλίμακα και η αλλαγή 

στην έκπτωση φόρου -ανάλογα

με τον αριθμό των παιδιών- θα τρο
ποποιήσει από 1/1/2020 την παρα
κράτηση φόρου σε μισθούς και συ
ντάξεις. Μισθωτοί και συνταξιούχοι 
με μεικτές μηνιαίες αποδοχές κά
τω των 800 ευρώ πρακτικά δεν θα 
διαπιστώσουν καμία διαφορά. Στα
1.000 ευρώ μεικτά θα υπάρξει μια 
αύξηση από 12,6 ευρώ τον μήνα για 
όσους δεν έχουν παιδιά μέχρι και 
30 ευρώ για γονείς με τρία παιδιά, 
ενώ πολύ μικρές αλλαγές -της τά
ξεως του ενός ευρώ τον μήνα έως 
και 6 ευρώ- θα διαπιστώσουν οι 
έχοντες μεικτές αποδοχές από 1.700 
ευρώ έως 2.500 ευρώ. Να σημειω

θεί ότι ο μεικτός μισθός των 1.700 
ευρώ σημαίνει σήμερα 1.235 ευρώ 
καθαρά, τα οποία από το νέο έτος 
θα γίνουν 1.236 ευρώ καθαρά. Στα 
πολύ υψηλά μισθολογικά κλιμά
κια -στα οποία όμως κατατάσσε
ται πολύ μικρός αριθμός εργαζο
μένων- τα οφέλη είναι σημαντικά 
λόγω της μείωσης του ανώτατου 
συντελεστή από το 45% στο 44%. 
Ετσι, μεικτές αποδοχές των 10.000 
ευρώ «βγάζουν» καθαρή αύξηση της 
τάξεως των 100 ευρώ μηνιαίως. Σε 
ποσοστιαία βάση, τα στελέχη θα 
πάρουν αύξηση περίπου 2%. Στις
10.000 ευρώ μεικτά, τα καθαρά μέ

Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ

χρι τώρα ήταν 4.875 ευρώ και από 
το νέο έτος θα γίνουν 4.979 ευρώ.

Φόρος επιτηδευματιών
Η ελάφρυνση θα είναι σημαντι

κή για όλους τους αυτοαπασχολού
μενους, αλλά θα φανεί στα εκκα
θαριστικά του 2021 καθώς η νέα 
φορολογική κλίμακα θα χρησιμο
ποιηθεί για τα εισοδήματα του 2020. 
Ακόμη και στις 5.000 ευρώ καθαρού 
κέρδους, θα προκύψει όφελος 650 
ευρώ, ενώ στις 7.000 ευρώ ο φόρος 
θα μειωθεί 910 ευρώ. Από τις 10.000 
ευρώ και πάνω (καθαρού κέρδους) 
ο φόρος θα είναι μειωμένος κατά

τουλάχιστον 1.300 ευρώ, ενώ όσο 
μεγαλύτερο είναι το δηλωθέν πο
σό, τόσο μεγαλύτερη θα είναι και η 
μείωση της επιβάρυνσης. Για παρά
δειγμα, στις 50.000 ευρώ καθαρού 
κέρδους, ο φόρος από τις 15.500 
ευρώ, θα περιοριστεί στις 13.900 
ευρώ, δηλαδή κατά 1.600 ευρώ. Στα 
ακόμη υψηλότερα εισοδήματα, το 
κέρδος μπορεί να φτάσει και στις
2.000 ευρώ σε ετήσια βάση.

Φόρος νομικών προσώπων
Το όφελος από τη μείωση του 

συντελεστή φορολόγησης των επι
χειρήσεων από το 28% στο 24% θα 
φανεί σε δύο «δόσεις». Η πρώτη θα 
είναι μέχρι το τέλος του χρόνου και η 
δεύτερη με την εκκαθάριση της φο
ρολογικής δήλωσης του 2020, καθώς 
ο συντελεστής θα αφορά τα κέρδη 
του 2019. Μέχρι τον Δεκέμβριο, θα 
γίνει εκ νέου υπολογισμός της προ
καταβολής φόρου που έχουν ήδη 
πληρώσει για το 2020 όλα τα κερδο
φόρα νομικά πρόσωπα. Μόνο για τη 
φετινή χρονιά, θα χρησιμοποιηθεί 
συντελεστής 95% αντί για 100% και 
η διαφορά που θα προκήψει (δεδο
μένου ότι οι εταιρείες θα έχουν ήδη 
πληρώσει τις τέσσερις από τις πέντε 
δόσεις μέχρι να ψηφιστεί το φορολο
γικό νομοσχέδιο) το πιθανότερο είναι 
ότι θα συμψηφιστεί με τις φορολο
γικές υποχρεώσεις του Δεκεμβρίου 
(ΕΝΦΙΑ, φόρο εισοδήματος ή ΦΠΑ). 
Η συνολική φορολογική επιβάρυνση 
για ένα κερδοφόρο νομικό πρόσω
πο θα είναι μειωμένη κατά 34% αν 
ληφθεί υπόψη και ο μειωμένος συ
ντελεστής του 5% για τη διανομή 
κερδών. Οι δικαιούχοι μερισμάτων 
συγκαταλέγονται στους μεγάλους 
κερδισμένους του φορολογικού, κα
θώς εκτός από την κατακόρυφη μείω
ση της επιβάρυνσης απαλλάσσονται 
και από την υποχρέωση πραγματο
ποίησης ηλεκτρονικών πληρωμών.

Με τέσσερις ταχύτητες η συλλογή ηλεκτρονικών αποδείξεων
Σε τέσσερις διαφορετικές κατηγορίες 
θα κατατάσσονται οι φορολογούμε
νοι από το νέο έτος, όσον αφορά την 
υποχρέωσή τους να εξοικειωθούν 
ακόμη περισσότερο με το ηλεκτρο
νικό χρήμα. Τη μεγαλύτερη πρόκλη
ση καλούνται να αντιμετωπίσουν 
ελεύθεροι επαγγελματιες, μισθωτοί 
και σηνταξιούχοι κάτω των 70 ετών, 
καθώς οι ηλεκτρονικές πληρωμές 
θα πρέπει να φτάσουν στο 30% του 
εισοδήματος για να αποφευχθεί το 
πρόστιμο του 22%. Ο πήχυς χαμη
λώνει για όσους έχουν δεσμευμένο 
τραπεζικό λογαριασμό ή για όσους 
δίνουν τουλάχιστον το 60% του ει
σοδήματος τους σε φόρους και δά
νεια ή ενοίκια, ενώ δώδεκα ειδικές 
ομάδες πληθυσμού απαλλάσσονται 
πλήρως της υποχρέωσης.

Η τελική μορφή της διάταξης 
που αποσκοπεί στον περιορισμό 
της χρήσης των μετρητών κατατάσ
σει τους πολίτες σε τέσσερις διαφο
ρετικές κατηγορίες:

- Στην πρώτη κατηγορία ανή
κουν αυτοί που παραμένουν στο 
απυρόβλητο και δεν χρειάζεται 
να πραγματοποιούν ηλεκτρονικές 
πληρωμές παρά να συνεχίσουν να

Για όσους δεν ηιάσουν 
τα προβλεπόμενα όρια 
δαπανών, προβλέπειαι 
πρόστιμο 22%.
σηλλέγουν τις χάρτινες αποδείξεις. 
Πρόκειται για φορολογουμένους 
που έχουν συμπληρώσει το 70ό 
έτος της ηλικίας τους, για άτομα 
με ποσοστό αναπηρίας άνω του 
80%, για όσους βρίσκονται σε δι
καστική συμπαράσταση, για φο
ρολογικούς κατοίκους της Ε.Ε. που 
υποχρεούνται όμως να κάνουν φο
ρολογική δήλωση στην Ελλάδα, για 
δημοσίους υπάλληλους που υπη
ρετούν στο εξωτερικό, για ανηλί
κους που για κάποιο λόγο οφείλουν 
να κάνουν φορολογική δήλωση, 
για υπηρετούντες τη στρατιωτι
κή τους θητεία, για κατοίκους χω
ριών με πληθυσμό έως 500 κατοί
κους και νησιών με πληθυσμό έως 
3.100 κατοίκους, για δικαιούχους 
του κοινωνικού εισοδήματος αλλη
λεγγύης, για φορολογουμένους που 
νοσηλεύονται για χρονικό διάστη-

Οι συναλλαγές άνω ίων 300 ευρώ 
θα γίνονται μόνο ηλεκτρονικά.

μα άνω των 6 μηνών, για φυλακι
σμένους και για όσους ζουν σε οίκο 
ευγηρίας ή ψυχιατρικό κατάστημα. 
Ουσιαστικά, ο αριθμός των φορο- 
λογουμένων που θα εξακολουθή
σουν να απαλλάσσονται από την 
υποχρεωτική χρήση κάρτας ξεπερ
νάει τα δύο εκατομμύρια.

- Στη δεύτερη κατηγορία ανήκει 
το περίπου 1,2 εκατομμύριο πολί
τες που έχουν υποστεί τα αναγκα
στικά μέτρα της εφορίας και έχουν 
δεσμευμένο τραπεζικό λογαριασμό. 
Θα πραγματοποιούν ηλεκτρονικές 
πληρωμές μέχρι το 30% του εισο
δήματος τους, αλλά το ποσό των 
ηλεκτρονικών πληρωμών δεν θα 
μπορεί να ξεπερνάει τις 5.000 ευρώ. 
Ετσι, ο έχων υποστεί τα αναγκα
στικά μέτρα της εφορίας, είτε έχει 
16.666 ευρώ ετήσιο εισόδημα είτε
50.000 ευρώ, θα είναι το ίδιο, του
λάχιστον σε ό,τι αφορά την υποχρέ
ωση των ηλεκτρονικών πληρωμών.

- Στην τρίτη κατηγορία κατα
τάσσονται αυτοί που διαθέτουν 
τουλάχιστον το 60% του δηλωθέ- 
ντος εισοδήματος τους για δάνεια 
ή ενοίκια, καθώς και για καταβολές 
φόρου εισοδήματος φυσικών προ

σώπων και ΕΝΦΙΑ (σ.σ.: οι ασφαλι
στικές εισφορές ούτως ή άλλως δεν 
συμπεριλαμβάνονται στο φορολο
γητέο εισόδημα). Οσοι βρίσκονται 
σε αυτή την κατηγορία θα πρέπει 
να κάνουν πληρωμές μέχρι το 20% 
του ετήσιου εισοδήματος τους και 
όχι μέχρι το 30%.

- Η τέταρτη κατηγορία είναι και 
η πολυπληθέστερη. Περιλαμβάνει 
όλους τους μισθωτούς και τους ση- 
νταξιούχους που δεν ανήκουν σε 
κάποια από τις τρεις προηγούμενες 
κατηγορίες, όλους τους αυτοαπα
σχολουμένους, τους αγρότες αλλά 
και τους έχοντες εισοδήματα από 
ενοίκια. Αυτοί θα πρέπει να πραγ
ματοποιούν ηλεκτρονικές πληρωμές 
έως το 30% του ετήσιου εισοδήματος 
τους και με ανώτατο όριο τις 20.000 
ευρώ (σ.σ.: αντιστοικείσε πλαφόν ει
σοδήματος 66.000 ευρώ) προκειμέ- 
νου να αποφύγουν το πρόστιμο που 
θα υπολογίζεται με σηντελεστή 22%.

Η διάταξη που υποχρεώνει τους 
πολίτες να πραγματοποιούν ηλε
κτρονικές πληρωμές ανάλογα με 
το εισόδημά τους, προκειμένου να 
αποφύγουν το πρόστιμο, δεν είναι 
η μοναδική που ωθεί προς την κα

τεύθυνση του περιορισμού χρήσης 
των μετρητών. Υπάρχουν ακόμη 
τρεις παρεμβάσεις που αποσκοπούν 
στο να αλλάξουν τα συναλλακτικά 
ήθη από το νέο έτος:
1. Τα ενοίκια των επικειρήσεων θα 
πρέπει στο εξής να καταβάλλονται 
μέσω τράπεζας προκειμένου η ση- 
γκεκριμένη δαπάνη να αναγνωρί
ζεται ως επαγγελματική. Οι επαγ- 
γελματίες με ληξιπρόθεσμα χρέη 
και δεσμευμένους τραπεζικούς λο
γαριασμούς θα τα βρουν ακόμη πιο 
σκούρα, ενώ και η συγκεκριμένη δι
άταξη αναμένεται να λειτουργήσει 
ως μοχλός πίεσης για την τακτοποί
ηση των ληξιπρόθεσμων οφειλών.
2. Ολες οι επαγγελματικές δαπάνες 
άνω των 300 ευρώ θα πρέπει να γί
νονται μέσω τράπεζας, ενώ σήμερα 
το όριο είναι στα 500 ευρώ.
3. Για να εξασφαλίσουν φυσικά πρό
σωπα την έκπτωση φόρου για επι
σκευή ή ενεργειακή θωράκιση ακι
νήτων, θα πρέπει να πληρώσουν 
την παροκή των σχετικών υπηρε
σιών αποκλειστικά με «ηλεκτρονι
κό χρήμα». Η έκπτωση φτάνει στο 
40% της δαπάνης, αλλά μοιράζεται 
σε βάθος τετραετίας.

Από 2% έως 7% τα έξοδα 
μεταβίβασης των ακινήτων
Από 2% έως και 6%-7% θα διαμορφώνονται από τις αρχές του 
χρόνου τα έξοδα μεταβίβασης ενός ακινήτου. Η διάταξη για 
το «πάγωμα» του ΦΠΑ που ενσωματώθηκε στο φορολογικό 
νομοσχέδιο σημαίνει στην πράξη ότι οι πιθανοί αγοραστές θα 
κατατάσσονται σε δύο κατηγορίες: σε αυτούς που πληρούν τα 
κριτήρια για την απόκτηση πρώτης κατοικίας (σ.σ. δεν έχουν 
δικαίωμα οίκησης σε σπίτι μεγαλύτερο των 70 τ.μ. ή και πε
ρισσότερο ανάλογα με την οικογενειακή κατάσταση) και σε 
αυτούς που δεν τα πληρούν. Οι πρώτοι θα πληρώνουν φόρο 
μεταβίβασης μόνο αν αγοράζουν ακίνητα αξίας μεγαλύτερης 
του αφορολογήτου που προβλέπει ο νόμος. Το αφορολόγητο 
όριο ξεκινάει από τις 200.000 ευρώ και κλιμακώνεται ανάλογα 
με την οικογενειακή κατάσταση. Οσοι δεν πληρούν τα κριτήρια 
της πρώτης κατοικίας, θα επιβαρύνονται με φόρο μεταβίβασης 
3% από το πρώτο ευρώ της αναγραφόμενης στο συμβόλαιο 
αξίας. Και οι δύο «ομάδες» θα εξακολουθήσουν να πληρώνουν 
τα έξοδα, που περιλαμβάνουν τα σημβολαιογραφικά (σ.σ. από 
0,8% για ακίνητα αξίας έως και 120.000 ευρώ), τα δικηγορικά 
(σ.σ. έχουν γίνει προαιρετικά), τα μεσιτικά (σ.σ. συνήθως 2%) 
και τα έξοδα μετεγγραφής τα οποία φτάνουν έως και το 0,6%.
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1  Πρωτοβουλίες για την υγεία
Πηγή: ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ ΤΗΣ

ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ
Σελ.: 22 Ημερομηνία

έκδοσης:
10-11-2019

Επιφάνεια: 320.75 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Πρωτοβουλίες για την υγεία
Μεγάλη η ανταπόκριση γυναικών σε δωρεάν εξετάσεις στο Βελεστίνο

Μεγάλη ήταν η ανταπόκριση των ενδια
φερομένων γυναικών στο Βελεστίνο, στο 
κάλεσμα του ΚΕΠ Υγείας Δήμου Ρήγα Φε- 
ραίου για τις ημέρες πρόληψης.

Το πρόγραμμα, που υλοποιήθηκε στο 
Βελεστίνο στις 5 Νοεμβρίου, περιλάμβα
νε ενημέρωση και κλινική εξέταση μα
στού για τις γυναίκες, καθώς και σπιρομε- 
τρήσεις και ελέγχους αναπνευστικής λει
τουργίας για όλους. Οι γυναίκες εξετά
σθηκαν από τους γενικούς χειρουργούς 
Αγγελική Γιοβάννη και Κωνσταντίνο Μα- 
ραβέγια, ενώ όλοι οι ενδιαφερόμενοι 
υποβλήθηκαν σε σπιρομετρήσεις από την 
πνευμονολόνο Αγγελική Ψαθά.

Ηταν σημαντική συνεργασία όλων των 
φορέων για τη συμβολή στη προαγωγή 
της πρωτοβάθμιας υγείας και συνδιορνά- 
νωση με την κλινική «Ανασσα», το Κέντρο 
Υγείας Βελεστίνου και τον Σύλλογο Γυναι
κών Βελεστίνου «Υπέρεια Κρήνη».

Το παραπάνω πρόγραμμα υγείας υπεν
θύμισε σε όλες τις γυναίκες τη σημασία 
της πρόληψης και έγκαιρης διάγνωσης 
για τον καρκίνο του μαστού και σε γυναί
κες και άντρες την αξία του προληπτικού 
ελέγχου για τη σωστή αναπνευστική λει

τουργία.
Αναγκαία είναι η αφύπνιση των γυναι

κών, αναφέρει η κ. Γιοβάνη και προσθέ
τει: «Δυστυχώς, αν και ο καρκίνος του μα
στού είναι νόσος που θεραπεύεται ανδια- 
γνωστεί έγκαιρα, υπάρχουν γυναίκες 
στην ύπαιθρο και μιλάμε via το Βελεστίνο 
που χιλιομετρικά από την πόλη του Βόλου 
είναι κοντινή απόσταση, που έχουν χρόνια

να υποβληθούν σε μαστογραφικό έλεγχο. 
Μετά την ενημέρωση και την ψηλάφηση 
βρήκαμε τέτοια περιστατικά» και συμπλή
ρωσε πως εάνδενείχανδιενερνηθεί οι εν 
λόγω εξετάσεις σε ορισμένες γυναίκες, 
τα ευρήματα πιθανώς να καθυστερούσαν 
να γίνουν αντιληπτά.

Η ίδια επεσήμανε πως η πρόληψη και η 
ενημέρωση των γυναικώνθα πρέπει να εί

ναι κυρίαρχα και τόνισε πως είναι ανα
γκαία η αφύπνιση των γυναικών προκει- 
μένου να υποβάλλονται σε ετήσιο μαστο- 
γραφικό έλεγχο και συνέστησε στις γυναί
κες: «Η αυτοψηλάφηση πρέπει να γίνεται 
κάθε μήνα από κάθε νυναίκα και είναι ένα 
σημαντικό κομμάτι. Βοηθά έγκαιρα να κα
ταλάβει η γυναίκα τη μεταβολή του μα
στού της και να απευθυνθεί σε ειδικό χει
ρουργό, προκειμένου να διαγνωστεί εάν 
υπάρχει κάποια κακοήθεια».

Η συντονίστρια του ΚΕΠ ΥΓΕΙΑΣ, Αντω
νία Χασιώτη αναφέρει ότι «είναι τιμητικό 
για μας, που για άλλη μια φορά ειδικοί ια
τροί της κλινικής «Ανασσα» πρόσφεραν 
αφιλοκερδώς τις υπηρεσίες τους προ
σπαθώντας να αναδείξουν την αξία της 
πρόληψης. Η πρόληψη, με ανάλογες δρά
σεις, μπορεί να φτάσει σε κάθε μικρή κοι
νωνία ώστε να έχουν πρόσβαση όλοι οι 
πολίτες. Αυτό που μένει είναι η ευαισθη- 
τοποίηση των πολιτών στην αξία του προ
ληπτικού ελέγχου. Το ΚΕΠ υγείας θα προ
σπαθεί πάντα να αναδεικνύει ανάλογες 
δράσεις ,ώστε να υιοθετηθούνται από 
όλους τους δημότες υγιείς συμπεριφο
ρές με σκοπό τη διατήρηση της υγείας».
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1  Ο Εβρος, το ISIS και οι διακινητές
Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 1,17 Ημερομηνία

έκδοσης:
10-11-2019

Επιφάνεια: 1126.34 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 14860

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΤΙΚΟ

Ο Εβρος, το ISIS 
και οι διακινητές
Η δρομολογούμενη σύνθετη στρα
τηγική διαχείρισης του προσφυγικού 
και μειαναστευηκού συνοδεύεται 
από πολλαπλές εστίες εντάσεων. Ρε
πορτάζ για τη δράση Τούρκων διακι- 
νηχών, αποκαλύψεις για τις τραγω
δίες στον Εβρο και η απέλαση στη 
Γερμανία τζιχαντιστή κατηνορούμε- 
νου για γενοκτονία.
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1  Ο Εβρος, το ISIS και οι διακινητές
Πηγή: ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ Σελ.: 1,17 Ημερομηνία

έκδοσης:
10-11-2019

Τραγωδίες στο «ποτάμι των νεκρών»
Ο ιατροδικαστής Αλεξανδρούπολης Παύλος Παυλίδης περιγράφει στην «Κ» την πιο μακάβρια πλευρά του προσφυγικού

«Ο Εβρος είναι ιδιόμορφος ποταμός με λασπώδη βυθό. Προχωράς στο ένα μέτρο και βρίσκεσαι σε μια τρύπα τριών 
μέτρων. Εχει δίνες που σε ρουφάνε και γι’ αυτό αναποδογυρίζουν εύκολα οι βάρκες», λέει ο έμπειρος ιατροδικαστής.

Του ΣΤΑΥΡΟΥ ΤΖΙΜΑ

Το μήνυμα έφτασε μέσω messenger 
στο κινητό του ιατροδικαστή Αλε- 
ξανδρούποτης, καθηγητή κ. Παύ
λου Παυλίδη, στις 30/9/2018. Ο 
άγνωστης του αποστολέα5 Khallil 
Mechlcarini, του έγραφε από την 
Αλγερία. «Γεια, γιατρέ. Είμαι από 
την Αλγερία, ο αδελφό3 μου χάθη
κε στον ποταμό Εβρο, πριν από 15 
ημέρεε, aas ζητώ βοήθεια. Αυτή εί
ναι η εικόνα του» (σ.σ. ακολουθεί 
φωτογραφία).

Παυλίδης: «Θέλω να μου πείτε 
το uiJjos του και εάν έχει τατουάζ 
στο σώμα του. Πριν από μία εβδο
μάδα η ελληνική αστυνομία εντό
πισε δύο oopous και γι’ αυτόν τον 
λόγο πρέπει να ξέρω με ακρίβεια το 
ύψιος και εάν έχει τατουάζ».

Η ταχύτατη και θετική αντίδρα
ση του Ελληνα ιατροδικαστή γεμί
ζει με ελπίδεε τον Khallil, ο onoios 
επανέρχεται με τον ίδιο τρόπο στη 
1/10/2018: «Αγαπητέ γιατρέ, oas 
ευχαριστώ για την άμεση αντα
πόκρισή oas, θα επικοινωνήσω μ’ 
εσά5 γι’ αυτης τις λεπτομέρειεε μό
λις εντοπίσω τον (άλλο) αδελφό 
μου που έχει το διαβατήριό του, 
και τώρα είναι στην Τουρκία (σ.σ. 
πιθανότατα ταξίδευαν μαζί και ο 
έναε επιχείρησε να διαβεί npclnos 
τονΕβρο). Είναι περίπου 1,76 ύιβοε, 
έχει ουλη στο κεφάλι του, δεν έχει 
μαλλιά και η ομάδα αίματης του 
είναι 0+».

Παυλίδης: «Ο ra<pos είναι σε 
αποσύνθεση. Δεν είναι δυνατό να 
αναγνωριστούν χαρακτηριστικά 
σώμανες και προσώπου. Το καλύ
τερο είναι η εξέταση DNA».

Khallil: «Εδώ, στην Αλγερία, το 
τεστ DNA γίνεται μόνο από εξειδι- 
κευμένες υπηρεσίες της αστυνομί-

as και προϋποθέτει ότι πρέπει να 
έχει δοθεί έγκριση από τον εισαγ
γελέα. Αυτό, ενδέχεται να χρειαστεί 
καιρό, θα oas ενημερώσω για την 
πρόοδο Tns διαδικασίας».

Παυλίδη5: «Θα στείλω το DNA 
από το σώμα του στο εργαστήριο 
Tns αστυνομίας στην Αθήνα, εκεί 
υπάρχει βάση δεδομένων. Το πτώ
μα είναι περίπου 1,76 ύι|ιος δίχ&ις 
ρούχα. Ο xpovos θανάτου είναι πε
ρίπου 10 με 15 μέρεε πριν βρεθεί 
το πτώμα του στον ποταμό Εβρο».

Ο διάλοΥοε εισέρχεται σε μακά- 
βριεΞ διαδρομέ5 και θα διαρκέσει 
έοις τις 8 Ιουνίου του 2019, οπότε

Εκατοντάδες άνθρωποι, 
ανάμεσα τους πολλά 
παιδιά, έχουν χάσει 
τη ζωή τους 
προσπαθώντας να 
περάσουν στην Ελλάδα.

με τη βοήθεια του messenger και 
από ένα δαχτυλίδι στο χέρι του, ο 
παραμορφωμένο5 νεκρόε αναγνω
ρίζεται και το δράμα ms οικογένει- 
as επισφραγίζεται με την κηδεία 
του Hicham στον τόπο του.

Khallil: «Αγαπητέ γιατρέ Παύ
λο. Θάψαμε σήμερα 8 Ιουνίου τον 
αγνοούμενο Hicham Mechlcarini 
συνοδεία εκατοντάδων μελών Tns 
οικογένεια5, φίλων και γειτόνων. 
Ακόμα και εάν ο novos είναι πο
λύ μεγάλθ5 για την οικογένεια και 
τους φίλουs του, το γεγοτης ότι 
μπορούμε να έχουμε τον τάφο του 
στην πόλη όπου γεννήθηκε είναι 
λίγο παρήγορο. Είμαστε ευγνώμο- 
νεε που ήσασταν ιδιαίτερα ευγε-

νιιτης, διαθέσιμοε και πάνω από 
όλα ΑΝΘΡΩΠΟΣ σε όλη τη διάρ
κεια Tns διαδικασίας ταυτοποίη- 
ons και επαναπατρισμού Tns σο- 
ρού. Zas ευχαριστούμε και πάλι 
γιατρέ. Εγώ ο Khallil και ο αδελ- 
(pos μου Mohamed, εκ μέρους της 
οικογένεια5 Mechkarini».

Αυτή είναι μια συνηθισμένη 
δουλειά για τον ιατροδικαστή Παυ
λίδη, να διαγιγνώσκει τα αίτια θα
νάτου των προσφύγων/μετανα
στών που πνίγονται ή πεθαίνουν 
από το κρύο στα σύνορα του Εβρου. 
Και αν αυτό είναι σχετικά εύκολο 
για έναν έμπειρο επιστήμονα, το 
δύσκολο είναι να εντοπίσει την 
ταυτότητα αυτών των ανθρώπων,

ώστε να παραλάβουν τις σορούς οι 
δικοί τους ή, αν δεν μπορέσουν, να 
τους θάψουν κάπου στην Ελλάδα, 
αλλά με όνομα και ένα σημάδι ανα
γνώρισης ότι «ενθάδε κείται ο...» 
στον πρόχειρο τάφο. Στο γραφείο 
του, στο νεκροτομείο του Γενικού 
Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης, 
ο καθηγητύς Παυλίδης ξεδιπλώ
νει στην «Κ» σκηςίες φρίκης από 
το δράμα που χρόνια τώρα εκτυ
λίσσεται στο «ποτάμι των νεκρών».

Από την οθόνη του υπολογιστή 
του βλέπει πτώματα σε αποσύνθε
ση και άλλα, διαμελισμένα, όπ&ις 
ενό3 Κινέζου που τον «έκοψε» το 
τρένο κάπου στην Κομοτηνή. Οι 
oikotcs είναι σκληρέ5 και σε κά

νουν να αποστρεφεις ενστικτώ
δεις το βλέμμα σου. Οχι όμοις και 
τον ίδιο που με απόλυτη ψυχραιμία 
μα3 «ξεναγεί» στους θαλάμους του 
νεκροτομείου, όπου έχει αριθμημέ- 
vous, και σε πλαστικού5 σάκους, σε 
-20 βαθμομε, δεκατέσσερις σορού5 
αγνώστων στοιχείων, που παραμέ
νουν στα αζήτητα, κάπονες εξ αυ
τών περισσότερα από δύο χρόνια. 
«Είμαι υποχρεωμένες να διαχωρίσω 
το επαγγελματικό από το ψυχολογι
κό. Ξέρω ότι είναι ένα αντικείμενο 
εργασίας δύσκολο, θέλει λεπτού5 
χειρισμομε, αλλά πρέπει να το αντι
μετωπίσουμε γιατί έχουμε να κά
νουμε με τον πόνο του ανθρώπου. 
Εδώ δεν είναι μια γυναικολογική

Πολύ δύσκολη η στιγμή 
της αναγνώρισης των θυμάτων
Ο σάκος No 8 φυλάσσει ένα δεκα- 
τετράχρονο αγόρι από το Ιράκ, 
το οποίο απέδρασε από το κέ
ντρο προσωρινύς φύλαξης στην 
Ορεστιάδα και στην προσπά
θεια του να επιστρέψει στην 
πατρίδα του μέσω Εβρου πνί
γηκε στο ποτάμι.

Δεν έχουν τελειωμό οι ιστορί
ες και τα δράματα που pas αφη- 
γείται ο ιατροδικαστύς Παυλί- 
6ns. «Εχουμε περιστατικό που 
τρέχει εδώ και δύο χρόνια. Πα- 
T0pas, μητέρα και τα τρία παιδιά 
τους, επιχείρησαν να περάσουν 
τον Εβρο με βάρκα που όμοις 
αναποδογύρισε. Ο avupas γλί
τωσε αλλά έχασε τηνγυναίκα 
και τα τρία παιδιά. Τον πήγαν σε 
ένα κέντρο φύλαξης στα Ιωάννι
να και έξι μήνες μετά βρέθηκε 
πνιγμένη η γυναίκα. Ηρθε, την 
παρέλαβε, είχαμε οδυρμούς και 
κλάματα, αλλά τα παιδιά παρέ
μεναν αγνοούμενα. Οχτώ μήνες 
αργότερα βρίσκουμε και το ένα 
παιδί. Ηρθε και πάλι ο τραγιιτης 
πατέραε για να το παραλάβει. 
Λιποθύμησε, μόλις είδε τη σο- 
ρό, παρότι είχε μαζί του διερμη
νέα και ψυχολόγο. Mas είπε ότι 
έμαθε παις το άλλο παιδί του εί
ναι σε κάποιο νεκροτομείο Tns 
Κωνσταντινούποτης, αλλά δεν 
ήξερε πού ακριβόις. Και το τρί
το αγνοείται».

Από το 2000 έοις τώρα, ο κ. 
Παυλίδης έχει νεκροτομήσει 
τα πτώματα 450 προσφύγων 
και μεταναστών και ο Εβρος 
-αν μπορούσε αυτό το ποτάμι 
να... μιλήσει- εξακολουθεί να 
ξεβράζει θάνατο.

Η άρνηση των Τούρκων
«Υπολογίζουμε ότι άλλοι τό

σοι έχουν βρεθεί και στην απέ
ναντι όχθη, αλλά οι Τούρκοι αρ- 
νούνται να συνεργαστούν μαζί 
pas, μολονότι το έχουμε επιχει
ρήσει ακόμα και μέσω του Δι
εθνούς Ερυθρού Σταυρού και 
αυτό δυσκολεύει το έργο pas. 
Το μεγάλο pas πρόβλημα είναι 
η αναγνώριση των νεκρών, για
τί τα περισσότερα περιστατικά 
είναι σε προχωρημένη σήψη.

«Στο νεκροτομείο υπάρχουν 
δεκατέσσερις σοροί, αγνώστων 
στοιχείων, που παραμένουν 
στα αζήτητα, κάποιες εξ αυτών 
περισσότερο από δύο χρόνια», 
λέει ο κ. Παυλίδης.

«Οταν έρχονται 
συγγενείς, τους 
ετοιμάζουμε 
ψυχολογικά. Διότι 
εκείνο που θα δουν 
δεν είναι αυτό το οποίο 
περιμένουν».

Οταν έρχονται συγγενείς, τους 
ετοιμάζουμε ψυχολογικά. Διότι 
εκείνο που θα δουν κατά τη δια
δικασία αναγνώρισης δεν είναι 
αυτό το οποίο περιμένουν και 
δυστυχώς η τελευταία εικόνα 
του νεκρού είναι αυτή που μέ
νει στη μνήμη των συγγενών.

«Πάντα tous προετοιμά
ζουμε ότι αυτό που θα αντι
κρίσουν είναι πολύ σκληρό. 
Εφαρμόζω ένα σύστημα που 
npos το παρόν έχει αποδειχθεί 
καλό. Δηλαδή, αν έχουμε τη μά
να ή τον πατέρα και κάποιους 
μακρινότερους συγγενείς, φω
νάζω κάποιον από tous συγ
γενείς που είναι μαζί tous στο 
γραφείο, του δείχνω τις φωτο
γραφίες και του λέω: κοιτάξτε 
τι θα δείτε, εσύ που είσαι πιο 
ψύχραμιος προετοίμασε tous 
γονείς. Αν νομίζει αυτης ότι μπο

ρούν να το δουν, καλιίις, αν όμοις 
κρίνει ότι δεν μπορούν να το 
αντέξουν, καλύτερα να μην το 
δουν. Οπότε είμαι καλυμμένος, 
γιατί δεν αρνούμαι στα συγγε
νικά πρόσωπα να δουν τον άν
θρωπό τους, δεν εμποδίζω σε 
καμία περίπτωση τη μάνα και 
τον πατέρα να δουν το παιδί, 
αλλά από την άλλη οφείλω να 
προστατέψω και την ψυχολογία 
tous όταν θα αντικρίσουν την 
εικόνα του σαπισμένου σώμανες 
του παιδιού tous. Ισως και την 
υγεία tous, γιατί μπορεί να πά- 
θουν ένα καρδιακό επεισόδιο».

Ο κ. Παυλίδης pas εξηγεί τι 
ακριβώς γίνεται στο ποτάμι και 
πνίγονται τόσο εύκολα τόσοι 
άνθρωποι.

Οι δίνεβ
«Ο Εβρο3 είναι ένας ιδιόμορ

φος noTapos με λασπώδη βυθό 
όπου npoxoipas στο ένα μέτρο, 
και βρίσκεσαι σε μια τρύπα τρι
ών μέτρων. Εχει μέσα νησίδες, 
κορμού$ δένδρων, δίνεε που 
σε ρουφάνε και γι’ αυτό ανα
ποδογυρίζουν εύκολα οι βάρνες. 
Υστερα, πέφτονταε οι άνθρωποι 
στο νερό πνίγονται πολύ πιο εύ
κολα γιατί φοράνε πολλά ρούχα. 
Οταν κάνουμε νεκροτομή, βλέ
πουμε έναν να φοράει τέσσερα 
παντελόνια, άλλον τρεις μπλού
ζες, κάποιους δύο μπουφάν 
κ.ο.κ. Για τον απλούστατο λόγο 
ότι, όταν μια βάρκα χωράει μέσα 
δεκαπέντε άτομα, ο λαθροδιακι- 
νητης δεν θα tous πει ελάτε με 
τις βαλίτσες και τις τσάντες oas. 
Αφετέρου, οι άνθρωποι αυτοί 
φοράνε, για να μην κρυώσουν, 
πολλά ρούχα, με αποτέλεσμα, 
με το που πέφτουν στο νερό, 
πάνε κάτω σα βαρίδια. Τα πτώ
ματα σκαλώνουν στον λασπώ
δη βυθό οπότε μένουν μεγάλο 
διάστημα μέσα στο νερό. Πολλά 
κατατρώγονται από τα ψάρια, ει
δικά τα παιδιά που είναι μικρά 
τα σώματά tous. Οταν ο Εβρος 
πλημμυρίζει και ανακατεύονται 
τα νερά, τότε τα πτώματα ανε
βαίνουν στην επιφάνεια και βρί
σκουμε αρκετούς»...

κλινική όπου γεννάει ο akkos και 
χαίρεται», λέει.

Mas δείχνει τον σάκο, υπ’ αριθμ. 
15. Κρύβει μέσα ό,τι απέμεινε από 
τον νεαρό Κινέζο που πριν από 
έξι μήνες πέρασε από πάνω του 
η αμαξοστοιχία. Βρέθηκαν πάνω 
του πιστωτιιίες κάρνες και έγγραφα 
που πιστοποιούσαν το noios είναι. 
«Καθοις στην Ελλάδα δεν βρήκα 
άκρη, έστειλα τα έγγραφά του στον 
Ερυθρό Σταυρό στο Παρίσι και πή
ρα απάντηση δύο χρόνια μετά. Τι 
μου έγραψαν; Οτι έστειλαν τα στοι
χεία του στην Κίνα και από εκεί η 
απάντηση ήταν παις με αυτό το 
όνομα έχουμε 7.000.000 ανθρώ
πους. Τώρα θα πρέπει να ταφεί στο 
“πολιτικό νεκροταφείο” στην Ορε
στιάδα όπου βάζουμε αυτού s που 
δεν tous ζήτησαν ποτέ».

Ο σάκος No 12
Κάθε σάιαις εσωκλείει, μαζί με 

τη σορό και μια τραγική ιστορία. 
Οπαις αυτή, στο No 12, των τρι
ών γυναικών από το Αφγανιστάν 
που βρέθηκαν σφαγμένες πριν από 
ένα χρόνο στην ελληνική όχθη του 
Εβρου, κοντά στο χωριό Πραγγί. 
«Πρόκειται για καραμπινάτο έγκλη
μα. Τις έσφαξε με μια μαχαιριά στον 
λαιμό, που σημαίνει ότι ήταν επαγ- 
γελματίας και το μαχαίρι στρατιω
τικό. Δεν υπήρξε βιασμό3 και πάνω 
tous βρέθηκαν χρήματα και κο
σμήματα. Πιθανολογείται ότι μπο
ρεί να ήταν σκαστές από το σπίτι 
tous και να έστειλε ο σύζυγο5 και 
naT0pas πληρωμένο δολοφόνο για 
να τις βγάλει για λόγους τμτης από 
τη μέση». Οι έρευνες επ’ αυτού βρί
σκονται σε εξέλιξη και σύμφωνα με 
πληροφορίες έχει εμπλακεί και η 
Αντιτρομοκρατική υπηρεσία από 
την Αθήνα.
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Ακόμη και την εξάλειψη του ιού θα μπορούσαμε να πετύχουμε με το πειραματικό προς 
το παρόν εμβόλιο που ανέπτυξαν αμερικανοί ερευνητές. Είναι αποτελεσματικό ενάντια 
στα φονικά στελέχη και μπορεί να χορηγηθεί τόσο για πρόληψη όσο και για θεραπεία
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ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

ΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΣ ΤΣΩΛΗ
thtsoliatovima.gr

Είναι ένα ραντεβού ετήσιο 
και (δυστυχούς) αναπόφευ
κτο αυτό της ανθρωπότητας 
με τη γρίπη. Ενα ραντεβού 
δυσάρεστο (αφού συνο
δεύεται από πυρετό, πόνο, 
κακουχία, βήχα κ.λπ., σε 
διαφορετικές βέβαια δια- 
βαθμίσεις ανάλογα με την 
περίπτωση) ως και μοιραίο 
- ακόμη και σήμερα περισ
σότερο από μισό εκατομμύ
ριο άτομα πεθαίνουν, ενώ 
τρία ως πέντε εκατομμύρια 
νοσούν βάριά κάθε χρόνο 
σε ολόκληρο τον κόσμο 
εξαιτίας της γρίπης. Και 
αστό διότι το ραντεβού με 
τη γρίπη είναι πολλές φο
ρές ένα ραντεβού στα... 
τυφλά και μάλιστα με έναν 
«τύπο ασταθή», με έναν ιό 
που συνεχώς μεταλλάσσεται 
προκειμένου να ξεγελά το 
ανθρώπινο ανοσοποιητικό 
σύστημα αλλά και τις γραμ
μές άμυνας που έχει υψώ
σει η επιστήμη εναντίον του, 
κοινώς τα εμβόλια και τις 
θεραπείες. Με δεδομένο ότι 
το ραντεβού με την «αστα
θή» γρίπη είναι (θέλοντας 
και μη) σταθερό - μάλιστα, 
κοντοζυγώνει για εφέτος -, 
οι επιστήμονες έχουν επιδο
θεί σε έναν αγώνα δρόμου 
ώστε να βρουν νέες αποτε- 
λεσματικστερες λύσεις ενα
ντίον της.

Ασπίδα ενάντια σε 
θανατηφόρα στελέχη
Το μεγαλύτερο στοίχημα 
που έχουν να κερδίσουν 
αφορά την πρόληψη, την 
ανάπτυξη ενός καθολικού 
εμβολίου το οποίο θα καλύ
πτει τον πληθυσμό ενάντια 
σε πολλά στελέχη του ιού 
της γρίπης ταυτοχρόνους και 
προσπάθειες που παρουσιά
ζονται από εργαστήρια ανά 
τον κόσμο γεννούν αιστο- 
δοξία ότι κάποια ημέρα το 
στοίχημα θα κερδηθεί. Το 
πιο πρόσφατο βήμα προς 
αυτή την κατεύθυνση έγινε 
από ερευνητές διαφορετι
κών αμερικανικών κέντρων 
και παρουσιάστηκε στις 25 
Οκτωβρίου στην επιθεώρη
ση «Science». Οι επιστήμο
νες από το Ερευνητικό Ινατι- 
τούτο Scripps στη Λα Χόγια 
της Καλιφόρνιας, την Ιατρι
κή Σχολή του Πανεπιστη
μίου Ουάσιγκτον στο Σεντ 
Λούις και την Ιατρική Σχο
λή Icahn του «Ορους Σινά» 
στη Νέα Υόρκη ανακάλυ

ποιος εύκολα ότι αναζητού- 
νται πιο μόνιμες λύσεις για 
τον ιό με τα... μυριάδες 
πρόσωπα. Οπως χαρακτη
ριστικά σημείωσε σε δελτίο 
Τύπου σχετικά με τη νέα με
λέτη ο Αλί ΕΑεμπένπ, επί
κουρος καθηγητής Παθολο
γίας και Ανοσολογίος στο 
Πανεπιστήμιο Ουάσιγκτον, 
ο δεύτερος εκ των τριών κύ
ριων συγγραφέων της νέ
ας μελέτης, «φανταστείτε 
να υπήρχε ένα εμβόλιο το 
οποίο θα προστάτευε ενά
ντια σε όλα τα στελέχη του 
ιού της γρίπης, συμπερι
λαμβανομένων των στε
λεχών που πλήττουν τους 
ανθρώπους, τους χοίρους 
και τα πτηνά. Το αντίσωμα 
που εντοπίσαμε φαίνεται 
να αποτελείτο “κλειδί”για 
τον σχεδίασμά ενός πραγ
ματικά καθολικού εμβολί
ου ενάντια σε όλα τα εν δυ
νάμει φονικά στελέχη του 
ιού της γρίπης». Σε δηλώ
σεις τους στο «Βήμα», τόσο 
ο καθηγητής Ουίλσον όσο 
και ο τρίτος κύριος συγγρα
φέας της μελέτης Φλόριαν 
Κράμερ, καθηγητής Μικρο- 
βιολογίος στην Ιατρική Σχο
λή Icahn του «Ορους Σινά» 
και ένας από τους πιο γνω
στούς ειδικούς παγκοσμίως 
πάνω στη νευραμινιδάση, 
εξέφρασαν την ίδια ακρι
βώς αισιοδοξία: «Το αντί
σωμα που ανακαλύψαμε 
μπορεί να χρησιμοποιηθεί

ΠΡΟΤΟΠΟΡΜΚΟ ΒΗΜΑ 
Πλ ΕΝΑ ΚΑΘΟΛΙΚΟ 
ΑΗΤΙΓΡΙΠΙΚΟ ΕΜΒΟΛΙΟ
Ενα αντίσωμα το οποίο στρέφεται εναντίον μιας πολύ σταθερής 
περιοχής του ιού της γρίπης δοκιμάζεται πειραματικά, τόσο στην 
πρόληψη όσο και στη θεραπεία, με πρωτόγνωρα αποτελέσματα

ψαν ένα αντίσωμα το οποία 
κατάφερε να προστατεύσει 
ποντίκια ενάντια σε 12 δι
αφορετικά, εν δυνάμει θα
νατηφόρα, στελέχη του ιού 
της γρίπης.
Οπως εξήνησε στο «Βήμα» 
ένας εκ των τριών κύριων 
συγγραφέων της νέας με
λέτης, ο καθηγητής Δομι
κής Βιολογίας στο Ερευ
νητικό Ινστιτούτο Scripps 
Ιαν Ουίλσον, το αντίσωμα 
που ανακάλυψε η ερευνη
τική ομάδα προσδένεται 
σε μία από τις δύο κύριες 
πρωτεΐνες που βρίσκονται

στην επιφάνεια του ιου και 
η οποία ονομάζεται νευρα- 
μινιδάση (η άλλη πρωτεΐνη 
είναι η αιμοσυγκολλητινη). 
Η νευραμινιδάση είναι ζω
τικής σημασίας για τον πολ
λαπλασιασμό του ιού στον 
ανθρώπινο οργανισμό - συ
γκεκριμένα ωθεί τα μολυ- 
σμένα ανθρώπινα κύτταρα 
να εκλύσουν τον ιό επιτρέ- 
ποντάς του έτσι να εξαπλω
θεί σε άλλα υγιή. Ωστόσο 
μέχρι σήμερα δεν είχε βρε
θεί στο επίκεντρο των ερευ
νών ανάπτυξης εμβολίου 
ενάντια στη γρίπη καθώς

όλο το ενδιαφέρον είχε ελ- 
κύσει η αιμοσυγκολλητίνη.

Τα πολλά πρόοωπα 
του ιού
Οταν όμως μιλάμε για νευ- 
ραμινιδάστρ πρέπει να έχου
με υπ’ όψιν μας ότι αυτή δεν 
είναι μία: έχει πολλές μορ
φές καθώς αποτελεί ανα
πόσπαστο κομμάτι ενός 
ιού με πολλά «πρόσωπα» 
που συνεχώς μεταλλάσσε
ται - για αστόν τον λόγο, 
άλλωστε, κάθε χρόνο ανα
πτύσσεται νέο εμβόλιο της 
γρίπης με βάση τα κύρια

στελέχη του ιού που είχαν 
κυκλοφορήσει στον πλαγή- 
τη την προηγούμενη περίο
δο γρίπης. Ωστόσο, επειδή 
κανένας δεν μπορεί να γίνει 
μάντης και να προβλέψει 
με ακρίβεια ποιο στέλεχος 
θά επικρατήσει την επόμενη 
χρονιά, τα εποχικά εμβόλια 
εμφανίζουν μειωμένη απο- 
τελεσματικότητα, η οποία 
στην καλύτερη των περιπτώ
σεων μπορεί να φθάνει το 
60%-70%, αλλά μπορεί να 
μην ξεπερνά κάποιες χρο
νιές και το 10%-20%. 
Αντιλαμβάνεται λοιπόν κά
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για τον σχεδίασμά εμβολί
ων που θα οδηγήσουν σε 
καθολική προστασία ενά
ντια στη γρίπη».

Ασυνήθιστη
προστασία
Ας δούμε όμως βήμα-βήμα 
τη μελέτη που οδήγησε σε 
αοτές τις αισιόδοξες επιστη

μονικές δηλώσεις. Κατ’ αρ- 
χάς να αναφέρουμε ότι το 
αντίσωμα - τα αντισώματα 
είναι μόρια του ανοσοποιη
τικού συστήματος που έχουν 
την ικανότητα να αναγνω
ρίζουν ξένα μόρια, τα αντι
γόνα, και να προσδένονται 
σε αυτά - «συνελήφθη» από 
τον καθηγητή Ελεμπέντι στο

αίμα ενός ασθενούς που εί
χε νοσηλευτεί με γρίπη στο 
Νοσοκομείο Bames-Jewis 
στο Σεντ Λούις τον χειμώνα 
του 2017. Εκείνη την περί
οδο ο δρ Ελεμπέντι ανέλυε 
δείγματα αίματος ασθενών 
με γρίπη στο πλαίσιο μιας 
μελέτης. Παρατήρησε ότι 
ένα από αυτά ήταν ασυνή-

Ο ιός της γρίπης αποτελεί 
επί μακράν «συνοδοιπόρο» 
της ανθρωπότητας

θιστο: περιείχε αντισώματα 
ενάντια στην αιμοσυγκολ- 
λητίνη, την κύρια πρωτεΐνη 
της επιφάνειας του ιού της 
γρίπης, αλλά περιείχε και 
άλλα αντισώματα τα οποία 
στόχευαν κάτι διαφορετικό. 
Δεν γνώριζε όμως τι ήταν 
αστό, αφού δεν διέθετε τα 
κατάλληλα εργαλεία για να 
το διερευγήσει. Ετσι έστει
λε τρία από τα αντισώμα
τα στον καθηγητή Κράμερ, 
ο οποίας είχε όλα τα μέσα 
για να δώσει μια σαφή απά
ντηση.
Ο καθηγητής Κράμερ δο
κίμασε τα αντισώματα σε 
πολλές και διαφορετικές 
μορφές νευραμινιδάσης τις 
οποίες διαθέτει στο εργα
στήριό του. Οπως είδε, ένα 
από τα τρία αντισώματα φά
νηκε να μπλοκάρει τη δρα
στηριότητα όλων των γνω
στών τύπων της πρωτεΐνης 
- τόσο σε στελέχη του ιού 
της γρίπης που προσβάλ
λουν τους ανθρώπους, όσο 
και σε στελέχη που προ
σβάλλουν χοίρους και πτη
νά. «Το εύρος δράσης των 
αντισωμάτων μάς εξέπλη- 
ξε. Μέχρι τώρα γνωρίζαμε 
όπ τα αντισώματα ενάντια 
στη νευραμινιδάση μπο
ρούν να έχουν ευρεία δρά
ση σε ένα μόνο στέλεχος, 
όπως για παράδειγμα το 
Η1Ν1, ωστόσο ήταν ανή
κουστο να υπάρχει αντίσω
μα με ισχυρή δράση σε δι
αφορετικά στελέχη του ιού 
της γρίπης. Στην αρχή δεν 
πιστεύαμε αυτό που βλέπα
με- κυρίως την ικανότητα 
των αντισωμάτων να είναι 
αποτελεσματικά τόσο ενά
ντια σε υπότυπους του ιού 
της γρίπης Α όσο και σε 
υπότυπους της γρίπης Β».

ΣΥΝΕΧΕΙΑ
ΣΤΗΝ ΕΠΟΜΕΝΗ ΣΕΛΙΔΑ —

ΣΤΟ ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΟ
01 ΤΥΠΟΙ ΤΠΝ ΙΩΝ ΚΑΙ 01 «ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΕΣ»
Οι ιοί της γρίπης ανήκουν στους ορθομυξοϊούς 
(Orthomyxoviridae). Υπάρχουν τρεις γενικοί 
τύποι ιών γρίπης που χαρακτηρίζονται ως Α,
Β και C - ο ιός τύπου Α οδηγεί συνήθως στις 
μεγάλες επιδημίες και προσβάλλει ανθρώπους και 
ορισμένα ζώα (χοίρους, πτηνά, άλογα, φώκιες), 
ο ιός τύπου Β προσβάλλει μόνο ανθρώπους 
και κυρίως νεαρά άτομα, ενώ ο ιός τύπου C 
προσβάλλει ανθρώπους και χοίρους και προκαλεί 
ελαφρότερες μορφές της νόσου, σαν απλό 
κρυολόγημα. Οι ιοί της γρίπης φέρουν στην 
επιφάνειά τους 500 «ακίδες» γλυκοπρωτεϊνών.
Οι ιοί της γρίπης Α και Β κατηγοριοποιούνται 
ανάλογα με τις δύο γλυκοπρωτεΐνες των ακίδων 
της επιφάνειάς τους: την αιμοσυγκολλητίνη 
(hemagglutinin, Η), που αποτελεί περίπου το 80% 
των ακίδων, και τη νευραμινιδάση (neuraminidase, 
Ν), που αποτελεί το υπόλοιπο 20%. Οι δομές των 
γλυκοπρωτεϊνών αυτών διαφέρουν σε ορισμένα 
σημεία λόγω της ταχείας μετάλλαξης που μπορεί 
να υποστεί το γονι'δίωμα του ιού (ωστόσο 
υπάρχουν και κάποια σημεία τους αμετάβλητα, 
τα οποία και προσπαθούν να στοχεύσουν οι 
επιστήμονες που μελετούν την ανάπτυξη νέων

εμβολίων και θεραπειών). Ετσι δημιουργούνται 
διάφορες ποικιλίες του ιού, γνωστές ως υηότυποι. 
Κάθε υπότυπος μπορεί να κατηγοριοποιηθεί 
περαιτέρω σε στελέχη ανάλογα με την ακολουθία 
και τη συγγένεια του γενετικού τους υλικού.
Για την περιγραφή των υπότυπων ιών της γρίπης Α, 
ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας καθιέρωσε τη 
συντομογραφία HxNy, όπου χ και y οι αριθμοί που 
χαρακτηρίζουν τους τύπους αιμοσυγκολλητίνης 
και νευραμινιδάσης, αντίστοιχα. Υπάρχουν 16 
διαφορετικοί τύποι αιμοσυγκολλητίνης (Η1-Η16) 
και 9 διαφορετικοί τύποι νευραμινιδάσης (Ν1-Ν9), 
που είναι γνωστοί στους ιούς γρίπης των πτηνών. 
Στους ιούς γρίπης του ανθρώπου έχουν βρεθεί οι 
αιμοσυγκολλητίνες Η1-Η3 και οι νευραμινιδάσες 
Ν1 και Ν2. Οι γλυκοπρωτεΐνες Η και Ν είναι 
απολύτως απαραίτητες για τη μολυσματικότητα 
και μεταδοτικότητα του ιού. Η αιμοσυγκολλητίνη 
είναι υπεύθυνη για την πρόσδεση και την είσοδο 
του ιού στα κύτταρα-ξενιστές. Η νευραμινιδάση 
είναι υπεύθυνη νια την έξοδο των νέων ιών από 
τα κύτταρα, όπως επίσης και για την ικανότητα του 
ιού της γρίπης να «ταξιδεύει» στις βλέννες του 
αναπνευστικού συστήματος.

ΜΑΧΗ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΙΟΥ

ΑΓΟΝΑΣ ΠΟΛΛΩΝ -
ΔΕΚΑΕΤΙΑΝ
ΓΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ
Παρότι το μεγαλύτερο (ερευνητικό) βάρος σε 
ό,τι αφορά τη γρίπη έχει πέσει στην ανάπτυξη 
προληπτικών εμβολίων εναντίον της, εξίσου 
σημαντική είναι η ανάπτυξη θεραπειών για τα 
άτομα που τελικώς θα μολυνθούν. Το πρώτο αντι- 
ιικό φάρμακο, η αμανταδίνη, που μπλοκάρει τα 
κανάλια μεταφοράς πρωτονίων M2 τα οποία ο 
ιός της γρίπης χρησιμοποιεί ώστε να εκλύει το 
RNA του για πολλαπλασιασμό από τα κύτταρα 
του ξενιστή, εγκρίθηκε από την Υπηρεσία 
Τροφίμων και Φαρμάκων των ΗΠΑ (FDA) το 
1966. Ωστόσο το 2006 οι ειδικοί πρότειναν 
την αποφυγή χορήγησής του όπως και ενός 
δεύτερου αντι-ιικού φαρμάκου, της ριμανταδίνης, 
καθώς ο ιός ανέπτυξε ανθεκτικότητα εναντίον 
τους. Το 1999 εμφανίστηκε μια νέα κατηγορία 
αντι-ιικών φαρμάκων τα οποία αναστέλλουν τη 
νευραμινιδάση - πρόκειται για την οσελταμιβίρη 
που λαμβάνεται από του στόματος και την 
εισπνεόμενη ζαναμιβίρη. Σήμερα η οσελταμιβίρη 
αποτελεί την κύρια θεραπεία που λαμβάνουν 
οι ασθενείς με γρίπη παγκοσμίως. Στο αντι- 
ιικό οπλοστάσιο έχει προστεθεί πλέον και άλλο 
ένα φάρμακο, η μπαλοξαβίρη, η οποία στοχεύει 
ένα άλλο κομμάτι του πολλαπλασιασμού του 
ιού: το ένζυμο πολυμεράση το οποίο ελέγχει 
τη μεταγραφή και τον πολλαπλασιασμό του 
ιικού RNA. Η μπαλοξαβίρη είναι διαθέσιμη στην 
Ιαπωνία και στις ΗΠΑ αλλά δεν έχει λάβει ακόμη 
ευρωπαϊκή έγκριση.
Η έρευνα για νέα φάρμακα όμως συνεχίζεται 
αμείωτη και το αντίσωμα ενάντια στη 
νευραμινιδάση που ανέπτυξε η ομάδα στις 
ΗΠΑ πιθανότατα θα έχει εκτός από προληπτική 
και θεραπευτική δράση. Από την πλευρά τους, 
φαρμακολόγοι του Πανεπιστημίου της Αριζόνας 
επικεντρώνονται στη μετάλλαξη στο κανάλι M2, η 
οποία προκάλεσε ανθεκτικότητα στην αμανταδίνη * 
και στη ριμανταδίνη - η μετάλλαξη αυτή χαρίζει 
ανθεκτικότητα σε ποσοστό μεγαλύτερο του 95% 
των ιών της γρίπης τύπου Α παρέχοντας τους ένα 
νέο κανάλι για να εκλύσουν το RNA τους. Εχουν 
ήδη εντοπίσει ένα μόριο που μπλοκάρει αυτό το 
νέο κανάλι και ετοιμάζονται να το μελετήσουν 
σε ποντίκια. Ερευνητές της φαρμακευτικής 
εταιρείας Janssen διεξάγουν δύο κλινικές δοκιμές 
φάσης III του φαρμάκου pimodivir - μία σε 
νοσηλευόμενους ασθενείς και μία δεύτερη σε 
ασθενείς εκτός νοσοκομείου που αντιμετωπίζουν 
υψηλό κίνδυνο επιπλοκών. Το φάρμακο αυτό 
στοχεύει επίσης την πολυμεράση του ιού της 
γρίπης.
Στη Λυών της Γαλλίας πάλι, επιστήμονες του 
Διεθνούς Κέντρου CIRI (Centre International 
de Recherche en Infectiologie) δεν κοιτούν το 
μέλλον, αλλά το... παρελθόν ώστε να βρουν 
νέα αντι-ιικά φάρμακα. Σαρώνουν μια μεγάλη 
βάση δεδομένων γνωστή ως Connectivity Map 
(CMap) που αναπτύχθηκε από ειδικούς του ΜΙΤ 
και του Πανεπιστημίου Χάρβαρντκαι η οποία 
περιέχει προφίλ γονιδιακής έκφρασης τα οποία 
δημιουργούνται όταν κύτταρα εκτίθενται σε 
διαφορετικά φάρμακα. Ηδη η αναζήτηση έχει 
αποδώσει καρπούς: εντοπίστηκε το φάρμακο 
διλτιαζέμη, ένας ανταγωνιστής ασβεστίου που 
χορηγείται για την αντιμετώπιση της στηθάγχης 
και της υπέρτασης, το οποίο φαίνεται ότι μπορεί ^ 
να έχει αντι-ιική δράση. Το φάρμακο βρίσκεται σε 
φάση II κλινικών δοκιμών ενάντια στη γρίπη.
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ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ
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τουλάχιστον άνθρωποι πέθαναν σε 
παγκόσμιο επίπεδο κατά την πανδημία 
«ισπανικής γρίπης» του 1918.

περίπου άνθρωποι πέθαναν, σύμφωνα με 
επιστημονικές μελέτες, κατά τη διάρκεια τπς 
πανδημίας γρίπης του στελέχους Η1Ν1 το 2009.

των θανάτων της πανδημίας του 2009 αφορούσε άτομα 
κάτω των 65 ετών, ενώ συνήθως στις περιόδους εποχικής 
γρίπης το 80% των θανάτων αφορά άτομα άνω των 65 ετών.

ΕΜΒΟΛΙΟ ΚΑΙ 
ΦΑΡΜΑΚΟ ΜΑΖΙ

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ 
··· ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΣΕΛΙΔΑ

Οταν οι ερευνητές κατά
λαβαν τη δυναμική που 
φαινόταν να έχουν αυτά 
τα αντισώματα, αποφάστ- 
σαν να προχωρήσουν σε 
πειράματα σε ζώα. Ετσι τα 
χορήνησαν σε ποντίκια τα 
οποία είχαν προηγουμέ
νως λάβει μια θανατηφό
ρα δόση ιού της γρίπης. 
Οπως προέκυψε, και τα 
τρία αντισώματα ήταν 
αποτελεσματικά ενάντια 
σε πολλά στελέχη του ιού 
και μάλιστα ένα από αυ
τά, το «1G01», φάνηκε 
ότι μπορούσε να προστα
τεύσει τα ζώα ενάντια και 
στα 12 στελέχη του ιού που 
δοκιμάστηκαν (τρεις ομά
δες στελεχών που πλήττουν 
τους ανθρώπους καθώς 
και στελέχη της γρίπης των 
πτηνών και των χοίρων). 
Ηταν μάλιστα χαρακτηρι
στικό ότι τα πειραματόζωα 
επιβίωσαν ακόμη και όταν 
το αντίσωμα χορηγήθηκε 
72 ώρες μετά τη μόλυν
ση με τον ιό, γεγονός που 
μαρτυρεί ότι το «1G01» 
μπορεί να προσφέρει με 
έναν σμπάρο δυο τρυγό
νια: τόσο πρόληψη μέσω 
της ανάπτυξης εμβολίου 
όσο και θεραπεία, όπως 
σε ασθενείς που νοσηλεύ
ονται με γρίπη σε Μονά
δες Εντατικής Θεραπείας 
και για τους οποίους έχει 
παρέλθει το χρονικό «πα

ράθυρο» ώστε να λάβουν 
τη σημερινή διαδεδομέ
νη θεραπεία, την οσελτα- 
μιβίρη (η οσελταμιβίρη, 
προκειμένου να είναι πιο 
αποτελεσματική, πρέπει 
να χορηγείται μέσα στις 
πρώτες 24 ώρες από την 
εμφάνιση των συμπτωμά
των). «Τα αντισώματα που 
ανακαλύψαμε θα μπορού
σαν να χρησιμοποιηθούν 
και για την ανάπτυξη θε
ραπειών. Αυτήν τη στιγ
μή βρισκόμαστε σε διαδι
κασία περαιτέρω μελέτης 
τους καθώς και βελτίω
σής τους ώστε να γίνουν 
πιο αποτελεσματικά. Πι
στεύουμε ότι θα μπορού
σαν να χρησιμοποιηθούν 
και σε συνδυασμό με τις 
υπάρχουσες αντιιικές θε
ραπείες για τη γρίπη» μας 
είπε σχετικά ο καθηνητής 
Κράμερ.

Το επόμενο βήμα
Το επόμενο βήμα ήταν 
εκείνο της κατανόησης 
των μηχανισμών που κρύ
βονται πίσω από τη θεα
ματική δράση των αντισω
μάτων ενάντια στη γρίπη. 
Το έργο αυτό ανέλαβε ο 
καθ’ ύλην αρμόδιος, ο κα
θηνητής Ουίλσον, ο οποί
ος αποτελεί έναν από τους 
πρωτεργάτες της ανάπτυ

ξης προηγμένων εμβολί
ων όχι μόνο για τη γρίπη 
αλλά και για άλλους πο
λύπλοκους ιούς, όπως ο 
HIV του AIDS. Ο δρ Ουίλ
σον και η ομάδα του χαρ
τογράφησαν τη δομή των 
αντισωμάτων ενόσω αυ
τά προσδένονταν στη νευ- 
ραμινιδάση. Είδαν ότι τα 
αντισώματα διέθεταν μια 
«θηλιά» η οποία γλιστρού
σε μέσα στο ενεργό κέντρο 
της νευραμινιδάσης και το 
μπλόκαρε, όπως ένα ξύλο 
μπαίνει ανάμεσα σε γρα
νάζια και μπλοκάρει την 
κίνησή τους. Με τον τρό
πο αυτόν η νευραμινιδά- 
ση δεν ήταν πλέον σε θέση 
να δράσει προκειμένου να 
απελευθερωθούν νέα ιικά 
σωματίδια από τα κύττα
ρα και έσπαζε τελικώς ο 
κύκλος πολλαπλασιασμού 
του ιού. Οπως μας εξήγη
σε ο καθηνητής Ουίλσον, 
«τα αντισώματα στόχευαν 
αποκλειστικά το ενεργό 
κέντρο της νευραμινιδά- 
σης που παραμένει αμε
τάβλητο και είναι σχεδόν 
το ίδιο ακόμη και μετα
ξύ στελεχών του ιού της 
γρίπης που δεν θεωρείται 
ότι έχουν μεγάλη σχέση 
μεταξύ τους, αφήνοντας 
ανέπαφα τα σημεία που 
μεταβάλλονται. Ετσι κα-

τάφερναν να προσφέρουν 
τόσο μεγάλη προστασία 
ενάντια σε διαφορετικά 
στελέχη του ιού».

Το μεγάλο άλμα
Πότε τα βήματα που περι- 
γράψαμε ως τώρα θα μπο
ρούσαν να οδηγήσουν στο 
μεγάλο άλμα, που δεν εί
ναι άλλο από τη δοκιμή 
ενός τέτοιου καθολικού 
εμβολίου σε ανθρώπους; 
ρωτήσαμε τους καθηγητές 
Ουίλσον και Κράμερ. Απά
ντησαν ότι «θα χρειαστεί 
αρκετός καιρός προτού 
φθάσουμε σε δοκιμές σε 
ανθρώπους, με δεδομέ
νο μάλιστα ότι οι δοκιμές 
εμβολίων σε ανθρώπους 
είναι πολύ ακριβές και 
χρονοβόρες. Παρότι πι
στεύουμε ότι η προσέγγι
σή μας είναι υποσχόμενη, 
τουλάχιστον στα μοντέλα 
ζώων, θα περάσουν χρό
νια προτού εμβόλια βασι
σμένα στη νέα φιλοσοφία 
βγουν στην αγορά». 
Σίγουρα, πάντως, για να 
φθάσει κάποιος στην κα
θολική νίκη χρειάζονται 
πολλές επιμέρους μικρές 
νίκες. Και μία τέτοια μας 
προσέφεραν οι ερευνητές 
στις ΗΠΑ, φέρνοντας πιο 
κοντά τη στιγμή που με ένα 
τσίμπημα, το οποία πιθα
νότατα, κατά τους ειδι
κούς, θα γίνεται στην αρχή 
της ζωής, δεν θα χρειαστεί 
να... ξανακλείσουμε ποτέ 
ραντεβού με τη γρίπη.

ΑΙΜΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΝΗ ΚΑΙ Τ ΚΥΤΤΑΡΑ

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ 
ΓΡΑΜΜΕΣ ΑΜΥΝΑΣ 
ΜΕ ΤΟΝ ΙΔΙΟ ΣΤΟΧΟ
Η στόχευση της νευραμινιδάσης αποτελεί την πιο 
πρόσφατη προσέγγιση στην κούρσα ανάπτυξης ενός 
«καθολικού» εμβολίου για τη γρίπη. Υπάρχουν όμως 
και άλλες... αντιγριπικές προσεγγισεις, βασισμένες 
στο σύνολό τους στην άλλα πρωτεΐνη της επιφάνειας 
του ιού της γρίπης, την αιμοσυγκολλητίνη, ορισμένες 
μάλιστα εκ των οποίων έχουν φθάσει σε κλινικές 
δοκιμές σε ανθρώπους. Οπως μας πληροφόρησε ο 
καθηγητής Κράμερ, ο ίδιος και η ομάδα του δημιούρ
γησαν στο εργαστήριο ιούς της γρίπης με χιμαιρικές 
αιμοσυγκολλητίνες, οι οποίες διαθέτουν το ίδιο στέ
λεχος και κεφαλές από διαφορετικοός υπστυπους του 
ιού της γρίπης που μολύνουν κατά κύριο λόγο πτηνά. 
Να εξηγήσουμε σε αστό το σημεία ότι η δομή της αι- 
μοσυγκολλητίνης μοιάζει με ένα λουλούδι που έχει 
το άνθος (το οποιο εμφανίζει και τις περισσότερες 
μεταλλάξεις) και ένα στέλεχος σαν τον μίσχο. Σύμ
φωνα με τον καθηγητή, το νέο πειραματικό εμβόλιο 
«εξασκεί» το ανοσοποιητικό σύστημα έτσι ώστε να 
εμφανιζει ισχυρή απόκριση όταν γίνει επανεμβολι- 
ασμός με εμβόλιο που στοχεύει το σταθερό τμήμα 
της αιμοσυγκολλητινης, ακόμη και αν η κεφαλή εί
ναι εντελώς διαφορετική. Το εμβόλιο δοκιμάστηκε 
σε 65 άτομα στο πλαίσιο δοκιμής φάσης I και σύμ
φωνα με τα απστελέσματα που δημοσιεΰθηκαν στην 
επιθεώρηση «The Lancet Infectious Diseases» στις 17 
Οκτωβρίου 2019 προκάλεσε πολύ καλή ανοσολογικη 
απόκριση χωρίς σοβαρές παρενέργειες.
Σε πρόσφατο αφιέρωμα της επιθεώρησης «Nature» 
στη γρίαη (Nature Outlook, 18 Σεπτεμβρίου 2019) 
παρουσιάζονται και άλλες προσεγγισεις για την ανά
πτυξη «καθολικών» εμβολίων. Ομάδα από το Ερευνη
τικό Κέντρο για τα Εμβόλια του Εθνικού Ινστιτούτου 
για τις Αλλεργι'ες και τις Μεταδοτικές Ασθένειες των 
ΗΠΑ (N1AID) διεξάγει αυτή τη στιγμή δοκιμές φάσης I 
ενός εμβολίου για διαφορετικούς υπστυπους της γρί
πης τύπου Α, μεταξύ των οποίων και οι πιο γνωστοί 
πανδημικοί. Το συγκεκριμένο εμβόλιο βασίζεται σε 
νανοσωματίδια. Οι ειδικοί του NIA1D ακολούθησαν 
μια δύσκολη οκταετή διαδικασία δημιουργίος στο ερ
γαστήριο μιας έκδοσης του στελέχους ενός υπότυπου 
Η1 του ιού της γρίπης. Στη συνέχεια δημιούργησαν 
νανοσωματίδια τα οποία περιείχαν πολλά αντίγρα
φα αστού του στελέχους, τα οποία και έδειξαν μέσα 
από πειράματα σε ζώα ότι μπορούν να προσφέρουν 
ισχυρή προστασία ενάντια σε διαφορετικούς υπστυ
πους της γρίπης Α. Αναμένεται τώρα να αποδειχθεί 
αν η... νανοπροσιασία θα είναι εξίσου ισχυρή και 
στους ανθρώπους.
Μπορεί τα αντισώματα να απστελούν αυτή τη στιγμή 
το επίκεντρο της έρευνας για την ανάπτυξη αποτελε
σματικότερων εμβολίων καθώς απστελούν την πρώτη 
γραμμή άμυνας ενάντια στον ιό της γρίπης, ωστόσο 
κάποιες ομάδες στρέφονται στα Τ κύτταρα του ανο
σοποιητικού συστήματος τα οποία στοχεύουν και 
εξαφανίζουν τα κύτταρα που έχουν ήδη μολυνθεί με 
τον ιό. Η Σάρα Γκίλμπερτ, επικεφαλής του Τμήμα
τος Ανάπτυξης Εμβολίων στο Ινστιτούτο Jenner του 
Πανεπιστημίου της Οξφόρδης, και οι συνεργάτες 
της προσπαθούν να προκαλέσουν την προστατευτι
κή απόκριση των Τ κυττάρων ξυπνώντας ουσιασπ- 
κώς τα Τ κύτταρα μνήμης, τα οποία σχηματίζονται 
στον ανθρώπινο οργανισμό μετά από κάποια προη
γούμενη έκθεση σε έναν ιό. Για να το καταφέρουν 
χρησιμοποιούν έναν ιό της δαμαλίτιδας (VACV), ο 
οποίος συνθέτει δύο διαφορετικές πρωτεΐνες της 
γρίπης ικανές να ενεργοποιήσουν το ανοσοποιητι
κό σύστημα αλλά δεν μπορεί να πολλαπλασιαστεί 
περαιτέρω. Μια μόνο δόση αυτού του εμβολίου που 
βρίσκεται σε φάση II κλινικών δοκιμών φάνηκε ακόμη 
και να δεκαπλασιάζει την απόκριση των Τ κυττάρων 
του ανοσοποιητικού εθελοντών. Με δεδομένο ότι οι 
πρωτεΐνες που συντίθενται είναι ίδιες κατά 90% σε 
όλα τα στελέχη του ιού της γρίπης Α, εκτιμάται ότι 
το εμβόλιο θα μπορεί να παρέχει ευρεία προστασία 
ενάντια σε πανδημικά στελέχη του ιού της γρίπης.
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Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΒΟΜΒΑ-ΡΤΙΣ ΣΤΗ ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤ1

10 ΚΑΥΤΟ E-MAIL 
ΚΑΙ ΤΑ ΕΓΓΡΑΦΑ 
ΒΟΜΒΕΣ TOY FBI
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Το αποκαλυπτικό e-mail με tis «εντολέ$» του Φρουζή σε συμβούλουε 
υπουργού Υγείαε και παράγοντεε του υπουργείου. Τα έγγραφα 
ντοκουμέντα του FBI για τον υπουργό Υγείαε που πληρώνονταν από 
τη Νοναιΐίε και τα επτά πολιτικά πρόσωπα για τα οποία οι Αμερικανοί
έστειλαν πλπροφορίεε στουεΈλληνεε εισαγγελείε ► ΤΟΥ Η1ΥΡ0Υ ΣΟΥΡΜΕΛΙΔΗ ΣΕΑ. 3
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ΒΟΜΒΑ-ΡΤΙΣ ΣΤΗ ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

Το καυτό e-mail και τα 
έγγραφα ΒόμΒεθ του FBI

σε συιιμβούλοΐΰ 
έγγραφα

Το αποκαλυπτικό e-mail με tis «εντολέε» του Φρουζή 
υπουργού Υγείαε και παράγοντε5 του υπουργείου. Tc 
ντοκουμέντα του FBI για τον υπουργό Υγείαε που πληρώνονταν από 
τη Novartis και τα επτά πολιτικά πρόσωπα για τα οποία οι Αμερικανοί 
έστειλαν πληροφορίε5 otous 'EWnves εισαγγελεί5

Του ΣΠΥΡΟΥ ΣΟΥΡΜΕΛΙΔΗ

Τ
ο σκάνδαλο Novartis συνεχίζει να ενοχλεί 
και να ανησυχεί τη ΝΔ και ίο ΚΙΝΑΛ, παρά 
m μεγάλη προσπάθεια που έχει γίνει να υπο
βαθμιστεί και συγχρόνως να ανπκατασιαθεί στα μάτια 

της κοινής γνώμης με την «σκευωρία ΣΥΡΙΖΑ-Παπαγ- 
γελόπουλου».

Η ανησυχία πολλαπλασιάζεται επειδή γίνεται φανε
ρό ότι και μέσω της Προκαταρκτικής Επιτροπής για τον 
Παπαγγελόπουλο, έρχονται στην επιφάνεια και πάλι 
τα στοιχεία για το σκάνδαλο Novartis.

Είναι σημαντικό να δούμε και πάλι ορισμένα του
λάχιστον από τα αποκαλυπτικά στοιχεία που βρίσκο
νται στον «Φάκελο» του μεγάλου αυτού σκανδάλου που 
αφορά πρωτίστως την Novartis, αλλά και το τεράστιο 
σκάνδαλο της τιμολόγησης των φαρμάκων γενικώς.

Στοιχεία που δείχνουν τα όσα έχει διαπιστώσει το 
FBI αλλά και στοιχεία που δείχνουν τις στενές σχέσεις 
και τις «εντολές» του αφεντικού της Novartis, Κ. Φρου- 
ζή προς τους πολιτικούς και ειδικότερα του υπουργείου 
Υγείας. Από τα έγγραφα του FBI φαίνεται πως ο Φρου- 
ζής πρότεινε τον χρηματισμό πολιτικών προσώπων 
προκειμένου να ευνοηθεί η Novartis.

Οι αμερικανικές αρχές αναφέρονται σε πολιτικά 
πρόσωπα μεταξύ αυτών του Ανδρέα Λοβέρδου (για 
τον οποίο έχει ασκηθεί ποινική δίωξη) του Αδ. Γεωρ- 
γιάδη και του Δ. Αβραμόπουλου για τους οποίους η 
διερεύνηση συνεχίζεται.

Δημοσιεύουμε όμως και ένα e-mail για τις επαφές 
Φρουζή με την ηγεσία του υπουργείου Υγείας. Είναι 
εμφανείς οι «εντολές» του Φρουζή προς το υπουρ
γείο Υγείας για νομοθετικές πρωτοβουλίες αλλά και 
τα ραντεβού των στελεχών της εταιρίας με συνεργάτες 
του υπουργού. Μεταξύ αυτών και με τον τότε ΓΓ του 
υπουργείου κ. Κοντοζαμάνη, που σήμερα είναι υφυ
πουργός Υγείας!

ΟΙ ΕΞΕΛΙΙΕΙΣ
Τις τελευταίες μέρες είχαμε πυκνές εξελίξεις γύρω από 
την υπόθεση Novartis. Η ΝΔ με τις ψήφους και του 
ΚΙΝΑΛ, προσπαθεί να εξαιρέσει από τις διαδικασίες 
της Προκαταρκτικής Επιτροπής τους Π. Πολάκη και 
Δ. Τζανακόπουλο. Προσπαθεί να φιμώσει ακόμα και 
τον δικηγόρο του Δ. Παπαγγελόπουλου, τον Δ. Τσοβό- 
λα, ο οποίος έχει προαναγγείλει πως αν η πλειοψηφία 
επιμείνει στην αυθαίρετη εξαίρεση των Πολάκη-Τζα- 
νακόπουλου, τότε θα ζητήσει την εξαίρεση των μελών 
της Προανακρπικής και συγκεκριμένα του Α. Πλεύρη, 
του Κ. Κυρανάκη και του Β. Γκεγκέρογλου οι οποίοι 
«έχουν μεροληπτικά καταφερθεί δημοσίως κατά του Δ. 
Παπαγγελόπουλου» μετά την επισημοποίηση της συμ
μετοχής τους στην Προανακριτική.

ΤΑ ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΙΚΑ ΕΓΓΡΑΦΑ TOY FBI
Στην εκπομπή του KontraChannel όπου παρουσιάστη
κε το ντοκιμαντέρ της ελβετικής τηλεόρασης παρου
σιάστηκαν δύο έγγραφα του FBI (από τον δημοσι
ογράφο του Kontra Channel Κ. Πουλακίδα) από τα 
οποία φαίνεται και η προσπάθεια εκμαυλισμού πολι
τικών προσώπων αλλά και οι συγκεκριμένες ενέργει
ες του Κ. Φρουζή.

Ι.Σε έγγραφο του FBI και πιο συγκεκριμένα του 
Υπουργείου Δικαιοσύνης των ΗΠΑ/ Ομοσπονδιακό 
Γραφείο Ερευνών, του Δεκεμβρίου του 2017 προς τις 
ελληνικές εισαγγελικές αρχές αναφέρεται μεταξύ άλλων:

«Οι κυβερνητικοί αξιωματούχοι και ο υπουργός 
Υγείας πληρώνονταν για την εγγραφή (εισαγωγή) 
νέων προϊόντων στην αγορά και την προστασία ένα
ντι ελάττωσης τιμών. Το 2011- 2012 η φαρμακευτική 
βιομηχανία είχε μεγάλες μειώσεις τιμών. Η Novartis 
δεν είχε τέτοια μείωση στα φάρμακα ογκολογίας και 
πολύ μικρές μειώσεις σε άλλα φάρμακα. Το πρώτο τρί
μηνο του 2012 ο Φρουζής είχε μία συνάντηση με τον 
υπουργό Υγείας στο γραφείο του... Η θέση της εταιρί
ας ήταν ότι μία επένδυση της τάξης των 150.000 ευρώ 
σε ένα κυβερνητικό αξιωματούχο είχε την δυνατότη
τα να σώσει πολλά εκατομμύρια ευρώ (που θα χανό
ντουσαν) για την Novartis. Ο Φρουζής έλαβε 120.000 
ευρώ και 30.000 ευρώ πήγαν στην ψευδή καμπάνια 
με τίτλο «Novartis και περικοπή τιμών».

(Δεν υποστηρίζουμε εμείς ότι αυτομάτως μία συνά
ντηση (Φρουζή με υπουργό) οδηγεί σε χρηματισμό). 
Στο έγγραφο αναφέρεται πως ο Φρουζής πήρε το ποσό 
των 150.000 ευρώ από την εταιρία χωρίς να αναφέ- 
ρεται η συνέχεια.

Αναφέρεται επίσης στο παραπάνω έγγραφο του 
FBI ότι «Οι εταιρίες μέσων ενημέρωσης χρησιμοποι
ήθηκαν από την Novartis για πληρωμή δωροδοκιών 
και ξέπλυμα χρήματος ...Ο Φρουζής ενέκρινε τις αιτι
ολογίες και τις δωροδοκίες..».

2.Το FBI αναφέρεται σε 7 πολιτικούς για τους 
οποίους δίνει το δικαίωμα στις ελληνικές ελεγκτικές 
αρχές να χρησιμοποιήσουν τα στοιχεία της αμερικα
νικής έρευνας.

Στο έγγραφο του FBI (και συγκεκριμένα του Υπουρ
γείου Δικαιοσύνης των ΗΠΑ/Ομοσπονδιακό Γραφείο 
Ερευνών) τον Ιανουάριο του 2018 προς την Εισαγγε
λέα Διαφθοράς Ελένη Τουλουπάκη, αναφέρεται μετα
ξύ άλλων ότι οι «πληροφορίες του παρόντος εγγράφου 
προορίζονται μόνο για πληροφοριακούς και καθοδη- 
γηπκούς σκοπούς και δεν δύνανται να χρησιμοποι
ηθούν από την Κυβέρνηση σας σε οιεσδήποτε ποινι
κές διαδικασίες ούτε να προωθηθούν σε άλλη Κυβέρ
νηση πρόσωπο η οντότητα ή να χρησιμοποιηθούν σε 
ανοιγείσες ποινικές διαδικασίες έχοντας ως βάση τις 
πληροφορίες του παρόντος εγγράφου χωρίς την ρητή 
έγκριση του FBI».

Ενώ όμως υπάρχει αυτός ο περιορισμός αμέσως 
μετά αναφέρεται μια εξαίρεση ειδικά για 7 πολιτι
κά πρόσωπα και συγκεκριμένα αναφέρονται τα εξής:

«Το υπουργείο Δικαιοσύνης της Ελλάδας μπορεί 
να χρησιμοποιήσει τις πληροφορίες αυτού του εγγρά
φου για την εφαρμογή του νόμου και αποδεικτικούς 
λόγους που αφορούν μόνο τα ακόλουθα πρόσωπα:

- Ανδρέας Λοβέρδος
- Μάριος Σαλμάς
- Αδωνης Γεωργιάδης
- Ανδρέας Λυκουρέντζος
- Αντώνιος Σαμαράς
- Ιωάννης Στουρνάρας
- Δημήτρης Αβραμόπουλος».
Αυτή εξαίρεση για τα 7 αυτά πρόσωπα οδήγησε και 

στο άνοιγμα τις διαδικασίας σε ότι αφορά τα συγκεκρι
μένα πρόσωπα. Για τους 4 -Μάριος Σαλμάς Ανδρέας 
Λυκουρέντζος, Αντώνιος Σαμαράς και Ιωάννης Στουρ
νάρας- η έρευνα έχει μπει ήδη στο αρχείο. Έχει ασκη
θεί ποινική δίωξη για τον Ανδρέα Λοβέρδο ενώ εκκρε- 
μούν ακόμα οι υποθέσεις του Άδωνη Γεωργτάδη και 
του Δημήτρη Αβραμόπουλου.

TO E-MAIL ΜΕ ΤΙΣ ΕΝΤΟΛΕΣ ΦΡΟΥΖΗ
Τον Οκτώβριο του 2014 σε ένα email του ΣΦΕΕ, με 
αποδέκτες στελέχη της Novartis (ενημέρωση του ΣΦΕΕ 
της ένωσης των φαρμακευτικών εταιριών Ελλάδας 
όπου τότε ήταν πρόεδρος ο Κ. Φρουζής) αποτυπώνο- 
νται -περιγράφονται οι στενές επαφές του Κ. Φρου
ζή (με την διπλή ιδιότητα Novartis και πρόεδρος του 
ΣΦΕΕ) με στελέχη του υπουργείου Υγείας, συνεργάτες 
του υπουργού και θεσμικούς παράγοντες του υπουργεί
ου. Ουσιαστικά οι εντολές -αιτήματα της Novartis και 
του ΣΦΕΕ προς το υπουργείο. (To email αυτό παρου
σιάστηκε από την Γιάννα Παπαδάκου στην εκπομπή 
του Kontra Channel). Το πρώτο ενικό πρόσωπο είναι 
ενδεικτικό της διαδικασίας των «εντολών». Όπως και 
η επισήμανση για αιτήματα που αφορούν νομοθετι
κές πρωτοβουλίες και τροπολογίες.

Στο email αναφέρονται τα αποτελέσματα της συνά
ντησης στελεχών της εταιρίας με συνεργάτη του υπουρ
γού με τα εξής θέματα:

«1. Ιευρω/συνταγή (Ν.4093)
2. Συμψηφισμοί rebates με νοσοκομεία και δυνατό

τητα προτεραιοποίησης συμψηφισμών rebates /claw 
back με νοσοκομεία (Ν. 4093)

3. Χονδρεμπορικό κέρδος (που καλείται να πληρώ
σει ο ΚΑΚ (εταιρία) για τις απευθείας πωλήσεις στα ιδι
ωτικά φαρμακεία (ΥΑ 325/5851/Γ.Π ΦΕΚ 88/Β/2014)

4. Συμμετοχή του ΣΦΕΕ στο ΔΣ του ΕΟΓΓΥΥ
5. Νομοθέτηση disclosure
6. Κλινικές μελέτες-εναρμόνιση συμβάσεων
7. Συμμετοχή 50-50 ασθενής ΚΑΚ (Κάτοχος Άδειας 

Κυκλοφορίας)
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Το αποκαλυπτικό e-mail με τις «εντολές» 
του Φρουζή προς το υπουργείο Υγείας και το 
έγγραφο του FBI με αναφορά στην προσπάθεια 
εκμαυλισμού πολιτικών προσώπων

ΚΥΡΙΑ ΣΗΜΕΙΑ ΣΥΖΗΤΗΣΗΣ ΕΠΙ ΤΩΝ 
ΠΑΡΑΠΑΝΩ ΘΕΜΑΤΩΝ

1. Υπάρχει θετική διάθεση από τον υπουργό για 
να το προχωρήσει και μάλιστα άμεσα. Εστιάσαμε στην 
οποιαδήποτε τροποποίηση που θα χρειαστεί προκει
μένου το ποσό αυτό να εισπράττετε (π.χ υπέρ ανα
σφάλιστων) αλλά και παράλληλα να αφαιρείται από 
την δαπάνη.

2. Του άφησα την πρόταση τροποποίησης της συγκε
κριμένης παραγράφου, προκειμένου να δίνεται η δυνα
τότητα συμψηφισμού νοσοκομείων (τονίζοντας την 
σημασία των ΝΠΙΔ) με CB ανεξάρτητα από το αν πρώ
τα έχει κλείσει το χρέος με ΕΟΠΥΥ και επίσης η δυνα
τότητα συμψηφισμού νοσοκομείων με rebates

3. Του άφησα τις σχετικές Υπουργικές Αποφάσεις 
προκειμένου να τις διευκρινίσει τι ισχύει

4. Συζητήσαμε τη συμμετοχή του ΣΦΕΕ στο ΔΣ 
του ΕΟΠΥΥ

5. Η νομοθέτηση του disclosure με διαβεβαίωση 
ότι θα είναι μια άμεση νομική ενέργεια την οποία θα 
επιδιώξει.

6. Είχε ενημερωθεί για τις συναντήσεις μας με τον 
Κοντοζομάνη και τους συνεργάτες του και είχε πάρει 
όλο το υλικό που τους είχαμε δώσει. Το θέμα αυτό θα 
προχωρήσει άμεσα, μάλλον σε αυτό το νομοσχέδιο 
που επίκειται.

7. Το 50-50 συμμετοχή ασθενούς-ΚΑΚ (Κάτοχος 
Άδειας Κυκλοφορίας, δηλαδή η εταιρία που παράγει τα 
φάρμακα) τους απασχολεί και προσπαθούν να βρουν 
την τελική λύση. Απ ότι φαίνεται προσπαθούν να δια
σφαλίσουν ότι οι εταιρίες που έχουν την μεγαλύτερη 
επιβάρυνση θα συμφωνήσουν στο να δίνουν ΟΙΚΙΟ- 
ΘΕΛΩΣ όλο το ποσό. Είναι σε συνομιλίες με μία εξ 
αυτών που φαίνεται να συμφωνεί στο ΟΙΚΙΟΘΕΛΩΣ. 
Του επέστησα την προσοχή ότι το 3μηνο απόδοσης 
αυτού του rebate τελειώνει και ο ΕΟΠΥΥ θα πρέπει να 
στείλει τα σημειώματα Αν δεν το έχουν λήξει το θέμα 
τότε θα έρθει το ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ rebate στις εταιρίες. 
Είπε ότι θα το δει με προτεραιότητα.

Εν κατακλείδι θα είμαστε σε επαφή για το follow 
up των παραπάνω ενεργειών, προκειμένου να δούμε 
τι θα προχωρήσει

θα πρέπει εμείς ίσως με την βοήθεια του νομικού 
τμήματος να βρούμε προσχέδιο του νομοσχεδίου. 
Τέλος θα προσπαθήσω να μιλήσω και με την εταιρία 
για το 50-50 για να επιβεβαιώσω τα παραπάνω λεγά
μενα (θέμα 7).».

Όλα τα παραπάνω έγγραφα δείχνουν την επί χρό
νια στενή σχέση της Novartis, ειδικότερα του Κ. Φρου
ζή με τα πολιτικά πρόσωπα και την εμπλοκή του για 
την διαμόρφωση των τιμών των φαρμάκων. Και αυτή 
είναι η ουσία του σκανδάλου για την διερεύνηση του 
οποίου ανησυχούν ΝΔ και ΚΙΝΑΛ.
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Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ
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1  Καμπανάκι για τις οφειλές στα ασφαλιστικά ταμεία
Πηγή: ΛΟΓΟΣ Σελ.: 1,5 Ημερομηνία

έκδοσης:
10-11-2019

ΟΧΙ ΣΕ ΝΕΑ ΡΥΘΜΙΣΗ

Καμπανάκι για τις οφειλές στα ασφαλιστικά ταμεία
Συνολικά 327.537 αποφάσεις ρύθμισης 

για οφειλές 3,94 δισ. ευρώ εκδόθηκαν, μέ
χρι τη λήξη της προθεσμίας για υπαγωγή 
στη ρύθμιση των 120 δόσεων προς τα 
ασφαλιστικά ταμεία, σύμφωνα με την τρί
τη έκθεση προόδου (Ιούλιος-Σεπτέμβριος 
2019) του Κέντρου Είσπραξης Ασφαλιστι
κών Οφειλών.

Μιλώντας στο Αθηνάίκό-Μακεδονικό 
Πρακτορείο Ειδήσεων, ο υπουργός Εργα
σίας και Κοινωνικών Υποθέσεων, Γιάννης 
Βρούτσης, δηλώνει: "Τηρήσαμε τη δέ
σμευσή μας με την καλύτερη ρύθμιση, που 
υπήρξε ποτέ. Η ρύθμιση των 120 δόσεων 
ξεπέρασε κάθε προσδοκία, με τη συμμετο
χή, μέχρι τέλος του χρόνου, πάνω από 
450.000 οφειλετών και ρυθμισμένο ποσό 
πάνω από 4,5 δισ. ευρώ (δηλαδή ένας 
στους τρεις οφειλέτες στα ασφαλιστικά 
ταμεία)". "Από εδώ και πέρα, επειδή δεν θα 
υπάρξει νέα ρύθμιση, οφείλουν όλοι να πα
ραμείνουν συνεπείς στις ασφαλιστικές 
τους υποχρεώσεις", τονίζει ο κ. Βρούτσης.

Οπως επισημαίνεται στην έκθεση του 
ΚΕΑΟ, με την εφαρμογή της ρύθμισης, κα- 
ταγράφηκε πολύ μεγάλη αύξηση στο πλή
θος των ενεργών ρυθμίσεων και στο ρυθ
μισμένο ποσό. Ενδεικτικά, αναφέρεται ότι,

στο τέλος του Ιουνίου 2019, οι ενεργές 
ρυθμίσεις ήταν συνολικά 143.942 και το 
ρυθμισμένο ποσό 2.601.356.762 ευρώ, 
ενώ, στο τέλος του Σεπτεμβρίου, οι ενερ
γές ρυθμίσεις ήταν συνολικά 296.359 και 
το ρυθμισμένο ποσό 4.122.738.451 ευρώ. 
Οι ενεργές και ολοκληρωμένες ρυθμίσεις 
έφτασαν, στο τέλος του Σεπτεμβρίου 
2019, τις 249.898 για οφειλές 2,76 δισ. ευ
ρώ, ενώ, μέχρι τη λήξη της προθεσμίας 
υπαγωγής στη ρύθμιση, στις 7 Οκτωβρίου

2019, είχαν εκδοθεί 327.537 αποφάσεις 
ρύθμισης για οφειλές 3,94 δισ. ευρώ.

Οι συνολικές εισπράξεις του ΚΕΑΟ, 
εντός του τριμήνου (Ιούλιος-Σεπτέμβριος 
2019), ανήλθαν σε 385.166.116 ευρώ. Ση
μειώνεται ότι, από την έναρξη της λειτουρ
γίας του ΚΕΑΟ, έχουν εισπραχθεί συνολι
κά 5.252.361.140 ευρώ. Επίσης, εντός του 
τρίτου τριμήνου του 2019, στο ΚΕΑΟ εντά
χθηκαν 28.489 οφειλέτες του τ. ΙΚΑ-ΕΤΑΜ, 
10.582 οφειλέτες από τον τ. ΟΑΕΕ, 4.329

οφειλέτες από το τ. ΕΤΑΑ, 44 οφειλέτες 
από το τ. ΕΤΑΠ-ΜΜΕ και 8.833 οφειλέτες 
από φορείς εκτός του Ενιαίου Φορέα Κοι
νωνικής Ασφάλισης (ΕΦΚΑ). Συνολικά, στο 
τρίτο τρίμηνο του 2019, εντάχθηκαν οφει
λές, ύψους 965.899.073 ευρώ.

Αναλυτικότερα, με βάση τα στοιχεία του 
ΚΕΑΟ, προκύπτουν τα εξής:

"Υπάρχει συγκέντρωση πλήθους οφει
λετών στις χαμηλότερες κλίμακες οφει
λών, με 1.500.406 οφειλέτες (79,02% των 
οφειλετών) να έχουν οφειλή έως 15.000 
ευρώ ο καθένας.

Το 88,24% των οφειλετών (1.675.469 
οφειλέτες) έχουν οφειλή έως 30.000 ευρώ 
ο καθένας.

Μεγάλο μέρος του υπολοίπου οφει
λών αφορά 87.179 οφειλέτες που έχουν 
οφειλή από 50.000-100.000 ευρώ (16,96% 
του τρέχοντος υπολοίπου).

Το μεγαλύτερο μέρος των οφειλών 
αφορά λίγους μεγαλοοφειλέτες με οφει
λές άνω του 1 εκατ. ευρώ (1.901 οφειλέτες 
συγκεντρώνουν το 23,27% του υπολοίπου 
οφειλών)".
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1  Σαν πολλούς alt-right δεν γεμίσαμε
Πηγή: KONTRANEWS Σελ.: 11 Ημερομηνία
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Επιφάνεια: 432.27 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 2650

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ, ΠΟΕΔΗΝ

Του ΑΥΓΕΡΙΝΟΥ ΧΑΤΖΗΧΡΥΣΟΥ»

Γ
ια χώρα που είναι γνωστή σε όλο τον κόσμο για την γέννη
ση της Δημοκρατίας, ακόμη και σε όσους δεν γνωρίζουν που 
είμαστε στον χάρτη, σαν πολλούς ακροδεξιούς, χουντικούς, 
νεοναζί και βασιλόφρονες δεν έχουμε μαζέψει;
Και μπορεί το original νεοναζιστικό μόρφωμα να χάθηκε, 

αφού επιτέλεσε τον σκοπό που ήθελε η διαπλοκή που το ανέδει- 
ξε, η νοοτροπία (τρόπος του νοείν) έχει δηλητηριάσει την Ελλη
νική κοινωνία και θα χρειαστεί χρόνος να συνέλθει.

Όμως δεν είναι και πολύ μακρινό το 2015-2016 όταν οι μετα- 
ναστευτικές ροές ήταν τεράστιες, σε σχέση με τις σημερινές, τα 
ταμεία κυριολεκτικά άδεια, η ανεργία άγγιζε το 30% και οι μισθοί 
τον πάτο που οι Έλληνες έγιναν και πάλι παράδειγμα ανθρωπι
σμού, αλληλεγγύης, χριστιανικής αγάπης

Όχι, δεν άλλαξε τόσο πολύ η Ελληνική κοινωνία σε 4 χρό
νια, ούτε στους 4 μήνες πολιτικής αλλαγής, είναι το συγκεκριμένο

Σαν πολλού8 
alt-right δεν γεμίσαμε 
για eOvos που γέννησε 
τη δημοκρατία;

πολιτικό προσωπικό που κάνει περισσότερη φασαρία και υπερ- 
προβάλλουν τα ΜΜΕ, όπως κάνει έναν άδειος τενεκές λάδι μεγα
λύτερο θόρυβο από τον γεμάτο.

Τα μέσα ενημέρωσης και οι πολιτικοί που προβάλλουν αυτά, 
δεν είναι αντιπροσωπευτικό δείγμα της Ελληνικής κοινωνίας, 
είναι δείγμα της κοινωνικής τους τάξης. Αν κάποιος ανοίξει την 
Ελληνική τηλεόραση θα νομίσει ότι χώρα είναι μια μισάνθρωπη 
μπανανία όπου ο ανθρωπισμός κι αλληλεγγύη αφορά μια μειο
ψηφία κάποιων ρομαντικών εξαιρέσεων. Ακόμη και σε lifestyle 
εκπομπές αυτή την εβδομάδα είδαμε γνωστό μεσημεριανό μισο
γύνη παρουσιαστή να γελάει με 20χρονη που δέχθηκε επίθεση 
ασέλγειας από ανώμαλο, ενώ άλλη πρωινή να χλευάζει τις έγκυ- 
ες που τρέχουν να σωθούν από τους ισλαμοφασίστες

Δεν είναι όμως έτσι. Ύβρις δε δή πολυώνυμον - πολυμελές γάρ 
και πολυμερές έγραφε στον Φαίδρο ο Πλάτων. Για να κάνεις το άρτ- 
στο για μια κοινωνία δεν θέλει πολύ ανάλυση, για να κλείσεις όμως 
6 νοσοκομεία, να διώξεις 25.000 κόσμο από την Υγεία (βλ.λ.ΠΟΕ- 
ΔΗΝ), για να πληρώσεις την Novartis (κι άλλες εταιρίες), όπως μάθα
με την Τετάρτη από το KONTRA24, στο ντοκιμαντέρ La Strategia, 
χρειάζεσαι έναν ολόκληρο στρατό αδίστακτου πολιτικού προσωπι
κού που θα το μεθοδεύσει χωρίς να ανοιγοκλείσει βλέφαρο, επι
χειρηματίες να καλύψουν τα κενά και παπαγαλάκια να δίδουν "πολ
λά ονόματα" (πολυώνυμον) να το ωραιοποιήσουν στην κοινωνία.

Αυτό υλοποιείται με δυο τύπους "ανθρώπους". Με τεχνοκρά- 
τες που δεν έχουν την υποχρέωση, ούτε την ανάγκη, να λογοδο
τούν στο λαό και ούτε ίσως και στον ίδιο τον πρωθυπουργό, είτε 
με τυχοδιώκτες πολιτικούς που δεν ορρωδούν μπροστά σε τίπο
τα, ούτε πιστεύουν σε κάτι εκτός από την ωμή δύναμη και σε αυτή 
την κυβέρνηση έχουμε κι από τους δύο.

Δεν είναι τυχαίο, λοιπόν ότι οι τεχνοκράτες νεοφιλελεύθεροι 
και οι ακροδεξιοί ταυτίζονται τόσο πολύ και βρήκαν τόσο εύκολα 
κοινή στέγη στη Νέα Δημοκρατία.

Εκτός αν κάποιοι πιστεύουν ακόμη, ότι οι εκ ακροδεξιάς προ
ερχόμενοι σώγαμπροι της ΝΔ, αφομοίωσαν την κεντροδεξιά ιδε
ολογία της μεγάλης πατριωτικής παράταξης, μετά από όσα έχουν 
δει τα μάτια μας από τότε που τους έφερε ο Σαμαράς ακριβώς για 
να βάλει στο περιθώριο το φιλελεύθερο κομμάτι της.

Έτσι βλέπουμε, να επικροτούν πραξικόπημα στην Βενεζου
έλα, διασύροντας την χώρα και να το βρίσκουν μπροστά τους.

Να ξεσηκώνουν τον κόσμο για την Συμφωνία των Πρεσπών, 
θάβοντας ακόμη κι αυτούς που είχαν λογικές αντιρρήσεις, θεμιτές σε 
μια δημοκρατία, από τσιρίδες, αλλά την ίδια στιγμή να ιδιωτικοποι
ούν την ΑΟΖ πουλώντας τα ΕΛΠΕ, να ακούμε για συνεκμετάλλευ
ση στο Αιγαίο, να δίνουν μαρίνες σε Τούρκους Ισλαμιστές, να χρε
ώνουν την χώρα με 8δις (το μισό ΑΕΠ της Κύπρου) για να έρθουν 
οι Αραβες στο Ελληνικό, κάποιοι από τους οποίους χρηματοδοτούν 
το ISIS, αλλά να αποκαλούν "λαθροεισβολείς" τα θύματα του ISIS!

Να κάνουν τον σταυρό τους σαν καλοί Χριστιανοί, αλλά δεν 
γνωρίζουν ότι ο Κύριος στην παραβολή του καλού Σαμαρείτη, 
δεν ρώτησε ποιος ή τι ήταν ο άνθρωπος που έχριζε βοήθειας και 
φυσικά δεν έψησε μπάρμπεκιου, όχι γιατί είναι χοιρινό, λες και 
δεν μας έχουν ξαναδεί να το τρώμε, αλλά για να προκαλέσει τους 
ανθρώπους που πεινούν.

Δεν είναι παράλογοι, είναι απλά νεοφιλελεύθεροι, alt-right, φασί
στες, το "πολυμελές" φίδι που εκκολάφτηκε στα σαλόνια της ελίτ, η 
οποία επαναστάτησε κατά της "αδαούς πλέμπας"^) για να έρθει 
στην εξουσία το επιτελικό κράτος, ακριβώς την στιγμή που απαλλα
χτήκαμε από τα μνημόνια, ώστε να επαναφέρουν την "κανονικότητα".

Ή αυτοί ή εμείς.

* 0 Αυγερινός Χατζηχρυσός είναι blogger
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