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1  SOS ΓΙΑ ΤΗ ΓΡΙΠΗ ΕΩΣ ΜΑΡΤΙΟ
Πηγή: ΕΘΝΟΣ Σελ.: 1,14 Ημερομηνία

έκδοσης:
11-02-2019

Επιφάνεια: 1013.25 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 4750

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

SOS ΓΙΑ ΤΗ ΓΡΙΠΗ 
ΕΠΙΤϋΝ ΜΑΡΤΙΟ

►14



2;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  SOS ΓΙΑ ΤΗ ΓΡΙΠΗ ΕΩΣ ΜΑΡΤΙΟ
Πηγή: ΕΘΝΟΣ Σελ.: 1,14 Ημερομηνία

έκδοσης:
11-02-2019

Μόλις δύο στους δέκα υγειονομικούς έχουν εμβολιαστεί, 
παρότι ανήκουν στις ομάδες υψηλού κινδύνου

EUROKINISSI

Επαγρύπνηση μέχρι τον Μάρτιο
Θετικά στον HI Ν1 ένα στα δύο δείγματα που ελέγχονται από τα εργαστήρια

Tns
ΔΗΜΗΤΡΑΣ ΕΥΘΥΜΙΑΔΟΥ
defthimiadou@ethnos.gr

Σ
ε υψηλά επίπεδα -μέχρι και τον 
Μάρτιο- αναμένεται να διατηρηθεί 
το κύμα της γρίπης, με τους επι
στήμονες του ΚΕΕΑΠΝΟ να προειδοποι

ούν ότι δεν πρέπει να εφησυχάζουμε. 
Οπως παρατηρούν, η διείσδυση του ιού 
της γρίπης τύπου A Η1Ν1 στον πληθυ
σμό είναι υψηλή, αφού κα
θημερινά καταγράφεται σε ρρ
εκατοντάδες περιστατικά. Σύμ
φωνα με τα επίσημα στοιχεία, 
περίπου το 50% των δειγμάτων που ελέγ
χονται από τα δύο Εθνικά Εργαστήρια 
Αναφοράς Γρίπης (Τμήμα Ιολογίας, Ελ
ληνικό Ινστιτούτο Παστέρ και Β’ Εργα
στήριο Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΑΠΘ) και από το Μικροβιολογικό Εργα
στήριο του ΕΚΠΑ είναι θετικό στον ιό 
Η1Ν1.
Κάτι που ισχύει, βέβαια, σε ολόκληρη 
την Ευρώπη, αφού, σύμφωνα με τις επί

σημες καταγραφές, το 51,3% των δειγ
μάτων από τις υπηρεσίες πρωτοβάθμιας 
φροντίδας υγείας είναι θετικό για ιούς 
γρίπης σε όλες τις χώρες της Γηραιός 
Ηπείρου.
Γι’ αυτό και δεν είναι τυχαία η υπενθύ- 
μιση των ειδικών για τον εμβολιασμό, 
καθώς από τους ασθενείς που εμφανί
ζουν επιπλοκές περίπου μόλις ένας 
στους δέκα έχει εμβολιαστεί (15%). Με 
βάση τα στοιχεία του ΚΕΕΑΠΝΟ, ο ιός 

της γρίπης προτιμά φέτος 
| u όσους ανήκουν στην ηλικια-

κή ομάδα από 60 έως 69 ετών, 
καθώς οι περισσότερες νοση

λείες σε Μονάδες Εντατικής Θεραπείας 
(ΜΕΦ) με σοβαρές επιπλοκές αφορούν 
άτομα αυτής της ηλικίας. Πάντως, οι 
περισσότεροι θάνατοι από τον ιό αφο
ρούν άτομα από 60 έως 79 ετών. 
Βέβαια, στις ευπαθείς ομάδες λογίζονται 
και όσοι αντιμετωπίζουν προβλήματα 
υγείας ανεξαρτήτως ηλικίας. «Οι περισ
σότεροι ασθενείς που νοσηλεύτηκαν σε 
ΜΕΘ ή απεβίωσαν από εργαστηριακά

επιβεβαιωμένη γρίπη δεν είχαν κάνει 
το αντιγριπικό εμβόλιο, παρότι ανήκαν 
σε ομάδες υψηλού κινδύνου. Τούτο κα
ταδεικνύει τη σημασία του αντιγριπικού 
εμβολιασμού ως του καλύτερου μέσου 
προστασίας από τη γρίπη» αναφέρουν 
οι ειδικοί του ΚΕΕΑΠΝΟ.
Ωστόσο, το εμβόλιο φαίνεται ότι ήταν 
δυσεύρετο τις τελευταίες εβδομάδες,

ΤΟ «ΜΑΥΡΟ» 2016

Η χειρότερη χρονιά, πάντως, για τη 
γρίπη ήταν το 2016, οπότε είχαν 
καταγραφεί οι περισσότεροι θάνατοι. 
Πλέον, με βάση τα στοιχεία του 
ΚΕΕΑΠΝΟ στον υγιή πληθυσμό, 
μόνο 1 στους 10.000 μπορεί να έχει 
επιπλοκές λόγω γρίπης. Το 2016 276 
νοσηλεύθηκαν σε ΜΕΘ και 108 
απεβίωσαν, ενώ την περίοδο (2017- 
2018)107 πολίτες νοσηλεύθηκαν σε 
ΜΕΘ και 42 έχασαν τη ζωή τους

αφού, σύμφωνα και με τον πρόεδρο του 
Πανελλήνιου Φαρμακευτικού Συλλόγου, 
Κ. Θεοδοσιάδη, τις προηγούμενες ημέ
ρες δεν ήταν διαθέσιμο στα φαρμακεία, 
με αποτέλεσμα το υπουργείο Υγείας να 
αναγκαστεί να παραγγείλει εκτάκτως 
επιπλέον παρτίδες για να καλυφθεί η 
μεγάλη ζήτηση.

«ϊυπόλητοι στ' αγκάθια»
Χαρακτηριστικό είναι, σύμφωνα με τους 
εργαζομένους στο ΕΣΥ, ότι μόλις δύο 
στους δέκα υγειονομικούς έχουν εμβο
λιαστεί, παρότι ανήκουν στις ομάδες 
υψηλού κινδύνου και μπορεί και να 
κολλήσουν τον ιό, καθώς και να τον με
ταδώσουν.
Να σημειωθεί ότι ο εμβολιασμός του 
υγειονομικού προσωπικού στη χώρα 
μας είναι προαιρετικός, ενώ σε όλο το 
σύστημα υγείας υπηρετούν περίπου 
90.000 άτομα. Πέρυσι, την περίοδο 2017- 
2018, ο εμβολιασμός κινήθηκε στο 
24,90% για τα νοσοκομεία και στο 40,20% 
για τα Κέντρα Υγείας ·
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1  Μόνιμες θέσεις ιατρών σε νοσοκομεία και κέντρα
υγείας

Πηγή: ΤΑ ΝΕΑ Σελ.: 59 Ημερομηνία
έκδοσης:

11-02-2019

Επιφάνεια: 460.92 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 13695

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Σε 5 ευρωπαϊκές χώρες

Μόνιμες θέσεις ιατρών σε 
νοσοκομεία και κέντρα υγείας
Ποιες ειδικότητες ζητούνται και ποια πακέτα αποδοχών προσφέρουν
ΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΑΣ ΚΑΝΔΡΗ

Ν
έες θέσεις εργασίας για γιατρούς δια
φόρων ειδικοτήτων άνοιξαν σε νο
σοκομεία στην Κύπρο, στη Σουηδία, 
στη Δανία, στη Νορβηγία, αλλά και στο Βέλ

γιο Τα νοσοκομεία και οι δομές πρωτοβάθμι
ας φροντίδας υγείας αναζητούν γιατρούς για 
την κάλυψη μόνιμων θέσεων προσφέροντας 
ανταγωνιστικά πακέτα αποδοχών, ανάλογα 
με την εμπειρία των ενδιαφερομένων.

Οι σχετικές θέσεις εργασίας δημοσιεύο
νται και στην ιστοσελίδα του Ιατρικού Συλ
λόγου Αθηνών.

Ειδικότερα, ειδικούς ιατρούς ακτινολόγους 
και ακτινοδιαγνώστες αναζητά η MediCarrera 
για μόνιμες θέσεις εργασίας σε νοσοκομεία 
στη Σουηδία, στη Δανία και στη Νορβηγία. 
Στους υποψηφίους και την οικογένεια τους 
προσφέρονται μαθήματα εκμάθησης γλώσ
σας, καθώς και υποστήριξη κατά τη μετε
γκατάσταση.

Παράλληλα, θέσεις γενικών ιατρών, ζητά η 
MediCarrera για την κάλυψη κενών μόνιμων

θέσεων εργασίας σε δημόσιες δομές της πρω
τοβάθμιας φροντίδας υγείας στη Σουηδία. Δε
κτές γίνονται και αιτήσεις ειδικευόμενων στο 
τελευταίο έτος της ειδικότητας. Για όλες τις 
παραπάνω θέσεις εργασίας βιογραφικά θα γί
νονται δεκτά στο email info@medixarrera.com 

Επίσης νέες θέσεις εργασίας γιατρών με 
ειδικότητα στη Νεφρολογία και τη Καρδιο
λογία ζητούνται στο νότια Σουηδία.

Μεγάλη είναι, επίσης, η ζήτηση για γιατρούς 
με ειδικότητα στη γενική ιατρική, την ακτινο
λογία και την ψυχιατρική - παιδοψυχιατρική 

Στους υποψήφιους που θα γίνουν δεκτοί 
και θα εξασφαλίσουν μια θέση εργασίας, προ- 
σφέρονται δωρεάν Online μαθήματα σουηδι
κών, αλλά και οικονομική βοήθεια για το διά
στημα της εκμάθησης της γλώσσας.

Προσφέρεται ανταγωνιστικό πακέτο απο
δοχών ανάλογα με την εμπειρία και τις υπε
ρωρίες. Επιπλέον, προσφέρεται σε όσους προ- 
σληφθούν οικονομική βοήθεια κατά τη μετε
γκατάσταση και συμβουλευτική σε πρακτικά 
ζητήματα, όπως π.χ. νηπιαγωγείο ή σχολείο 
για τα παιδιά. Ρόλο στη διαδικασία πρόσλη

ψης θα έχει η υπευθυνότητα, η ομαδικότη- 
τα, η συνέπεια και η ειλικρίνεια. Βιογραφικά 
σημειώματα υποβάλλονται μόνο στα αγγλικά 
στο email alpha.employment@outlook.com
■ Δύο ψυχιάτρους για μόνιμη εργασία σε νοσο
κομείο του Βελγίου αναζητά η Best Med Career.

Σε όσους προσληφθοΰν προσφέρονται 
συμβόλαια αορίστου χρόνου με μισθούς από 
11.000 ευρώ. Απαραίτητες προϋποθέσεις για 
την πρόσληψη είναι οι ενδιαφερόμενοι να εί
ναι υπήκοοι κράτους της Ευρωπαϊκής Ενω
σης, να έχουν πτυχίο Ιατρικής από κράτος 
μέλος της ΕΕ και να έχουν καλή γνώση της 
γαλλικής γλώσσας.

Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να επισκε- 
φθούν την ιστοσελίδα της εταιρείας www. 
bestmedcareer.com για περισσότερες πλη
ροφορίες.
■ Εναν νευρολόγο και έναν γαστρεντερολόγο 
αναζητά για μόνιμη συνεργασία το νοσοκομείο 
Mediterranean Hospital of Cyprus στη Λεμεσό.

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επικοινω
νούν με το email n.zannetos@medihospital. 
com.cy
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1  Διασυνοριακή ανταλλαγή ιατρικών φακέλων
Πηγή: ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ Σελ.: 6 Ημερομηνία

έκδοσης:
11-02-2019

Επιφάνεια: 293.32 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 560

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Διασυνοριακή 
ανταλλαγή 
ιατρικών φακέλων
Με ιη συναίνεση ίου πολίτη και σε συμμόρφωση 
με τους κανόνες προστασίας των δεδομένων

Του Νίκου Μπέλλου
nbellos@naftemporiki.gr

Τ
ην πρόσβαση των πολιτών 
στους ηλεκτρονικούς φα
κέλους υγείας τους σε όλα 
τα κράτη-μέλη πρότεινε χθες η 

Ευρωπαϊκή Επιτροπή, θεωρών
τας ότι τα οφέλη αυτής της συ
νεργασίας από πλευράς ποι
ότητας υπηρεσιών και κόστους 
θα είναι πολύ θετικά. Σήμερα, 
η διασυνοριακή συνεργασία με
ταξύ των κρατών-μελών στον τσ 
μέα της υγείας είναι αποσπα
σματική και όχι γενικευμένη.

Πρόσφατα, 22 κράτη-μέλη 
αποφάσισαν να προχωρήσουν 
στην αμοιβαία διασυνοριακή 
αναγνώριση και εκτέλεση ια
τρητών συνταγών για αγορά φαρ
μάκων το αργότερο μέχρι το 2021. 
Η Φινλανδία και η Εσθονία εφαρ
μόζουν ήδη το μέτρο, ενώ άλλα 
10 κράτη-μέλη, μεταξύ των οποί
ων η Ελλάδα και η Κύπρος, πρσ 
τίθενται να το εφαρμόσουν από 
τα τέλη του 2019.

Η χθεσινή σύσταση της Κσ 
μιστόν πάει πολύ πιο μακριά για
τί εισηγείται στα κράτη-μέλη να 
επεκτείνουν τη συνεργασία σε 
τρεις νέους τομείς του μητρώου

υγείας, και συγκεκριμένα: σπς ερ
γαστηριακές αναλύσεις, στα ια
τρικά εξιτήρια και στις ιατρικές 
απεικονίσεις και τις γνωματεύ
σεις τους. Σύμφωνα με την Επι
τροπή, η πρόσβαση σε πλήρη 
και προσωπικά μητρώα υγείας 
σε ολόκληρη την Ε.Ε. μπορεί να 
αποφέρει τεράστια οφέλη στους 
Ευρωπαίους πολίτες, όπως:
■ Εάν ένας πολίτης έχει ατύχημα 
κατά τη διάρκεια ταξιδιού σε άλ-

Συντονισμός
Για να αναπτυχθεί περαιτέρω το 
σύστημα ανταλλαγής 
πληροφοριών, θα δημιουργηθεί μια 
κοινή διαδικασία συντονισμού 
μεταξύ της Επιτροπής και των 
κρατών-μελών. Η κοινή διαδικασία 
συντονισμού θα διασφαλίσει τη 
συμμετοχή όλων των σχετικών 
φορέων στη διαδικασία περαιτέρω 
ανάπτυξης του ευρωπαϊκού 
μορφοτύπου ανταλλαγής 
ηλεκτρονικών μητρώων υγείας. Στο 
πλαίσιο του δικτύου eHealth, τα 
κράτη-μέλη θα καθορίσουν 
πρακτικές κατευθυντήριες γραμμές 
για την υλοποίηση και την 
παρακολούθηση της προόδου του.

λο κράτος-μέλος της Ε.Ε., οι για
τροί θα έχουν άμεση πρόσβαση 
σε πληροφορίες για τον ασθενή 
(πληροφορίες σχετικά με χρό
νιες παθήσεις, αλλεργίες ή δυ
σανεξίες σε ορισμένα φάρμακα), 
πράγμα που θα διευκολύνει σα
φώς τους γιατρούς να παρέχουν 
την αποτελεσματικότερη θερα
πεία το συντομότερο δυνατόν.
■ Θα βελτιώσει την ποιότητα και 
θα εξασφαλίσει τη συνέχεια της 
περίθαλψης για τους πολίτες ενώ 
μετακινούνται στην Ε.Ε.
■ Θα ενισχύσειτηνιατρική έρευ
να για την αντιμετώπιση μεγά
λων προκλήσεων για την υγεία, 
όπως οι χρόνιες και οι νευροεκ- 
φυλιστικές ασθένειες, με τη δι
ευκόλυνση της ανταλλαγής δε
δομένων. Το σύστημα αυτό εξαρ- 
τάται από τη συναίνεση του πο
λίτη, έπειτα από ενημέρωση και 
σε πλήρη συμμόρφωση με τους 
ευρωπαϊκούς κανόνες για την 
προστασία των δεδομένων.
■ Θα στηρίξει την αποδοτικότη- 
τα και τη βιωσιμότητα των συ
στημάτων υγείας, με την ανταλ
λαγή πρόσφατων εργαστηρια
κών ή ακτινογραφικών εξετάσε
ων ενός ασθενούς.

[SID:12426867]
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1  Η Choose για τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας
Πηγή: ADBUSINESS Σελ.: 5 Ημερομηνία

έκδοσης:
11-02-2019

Επιφάνεια: 63.06 cm² Αρθρογράφος: Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

H Choose για τον Παγκόσμιο 
Οργανισμό Υγείας
Στην υλοποίηση ίου αντικειμέ
νου της δεύτερης σήμβασήςτης 
με τον Παγκόσμιο Οργανισμό 
Υγείαs προχώρησε η Choose.
Η συνεργασία της εταιρείας με 
τον ΠΟΥ, την οποία έχει ανα- 
λάβει το εξειδικευμένο Health 
Business Unit της Choose, 
αφορά υπηρεσίες επικοινωνίας 
για την ενημέρωση του κοινού 
σχετικά με τις δομές της Πρωτο
βάθμιας Φροντίδας Υγείας. Στο 
πλαίσιο της δεύτερης σύμβασης, 
η Choose σχεδίασε και υλοποίη
σε την εφαρμογή ΤΟΜΥ (Τοπικές 
Μονάδες Υγείας) για κινητά. Η 
εφαρμογή λειτουργεί με βάση 
έναν διαδραστικό χάρτη, όπου ο 
χρήστης εισάγει την περιοχή ή τη 
διεύθυνση κατοικίας του, ώστε 
στη συνέχεια να εμφανιστούν οι 
πλησιέστερεςΤΟΜΥ, ενώ προ
σφέρει στους πολίτες πρόσβαση 
και σε άλλες χρήσιμες πληρο
φορίες σχετικά με τη λειτουργία 
των ΤΟΜΥ. Η εφαρμογή ΤΟΜΥ 
είναι διαθέσιμη στο Google Play 
Store.
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