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1  Ένα βασικό ερώτημα για τη μελέτη Τσιόδρα-Λύτρα
Πηγή: KONTRANEWS Σελ.: 6 Ημερομηνία

έκδοσης:
24-12-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

183.17 cm² Κυκλοφορία: 2650

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Ενα βασικό ερώτημα για τη 
μελέτη Τσιόδρα-Λύτρα
ΣΥΝΕΧΙΖΕΙ να προκαλεί τριγμοί^ στην κυβέρνηση η περίφημη μελέτη Τσι­
όδρα-Λύτρα, η οποία δείχνει ncos η νοσηλεία εκτό$ ΜΕΘ σχετίζεται με 87% 
αυξημένη θνητότητα και ncos το ΕΣΥ αδυνατεί να ανταποκριθεί στον φόρτο, 
όταν υπάρχουν πάνω από 400 διασωληνωμένοι, με αποτέλεσμα να πεθαί­
νουν ασθενεί$ που θα ζούσαν αν νοσηλεύονταν υπό άλλε$ συνθήκε$.

Οι επιστήμονε$ αναφέρουν πω5 όσο περισσότεροι είναι οι διασωληνω- 
μένοι στο ΕΣΥ, τόσο αυξάνεται κλιμακωτά η πιθανότητα θανάτου ανά μέρα 
νοσηλείες: +25% για >400, έω$ +57% για >800 ασθενεί5. Μάλιστα η δια­
σωλήνωση σε νοσοκομείο εκτό$ ArriKns σχετιζόταν με +35-40% θνητότητα.

Σύμφωνα με τον Θεόδωρο Λύτρα, η κυβέρνηση είχε στα χέρια ms από 
τον Μάιο τη συγκεκριμένη μελέτη. Υπενθυμίζεται ότι ο πρωθυπουργ05 πριν 
από περίπου δύο εβδομάδε$, είχε πει από το βήμα ms Βουλή5 ότι «δεν υπάρ­
χουν ενδείξεΐ5 για μεγαλύτερη θνησιμότητα εκτ05 ΜΕΘ...»

Από την κυβέρνηση αρχικά είπαν ότι δεν την έλαβαν ποτέ. Μετά είπαν 
ncos είναι «0ooovos onpaoias* αν την είχαν λάβει...

Από το Μαξίμου δείχνουν ms υπεύθυνο τον γενικό γραμματέα Anpooias 
Υγεία$, Παναγιώτη Πρεζεράκο για όλη την ασυνεννοησία, άσχετα αν ο i'6ios 
έχει δηλώσει ncos δεν έχει εμπλοκή στην υπόθεση.

Το δεύτερο πρόσωπο που ακούγεται ότι παρέλαΒε τη μελέτη και δεν την 
έδωσε otous προϊστάμενου5 του είναι ο γενικ05 γραμματέα5 Υπηρεσιών Υγεί- 
as, Trawns Κωτσιόπουλθ5. Opcos, το περιβάλλον του ίδιου λέει ότι την έστει­
λε στο Μαξίμου.

Opcos ακόμα και αν ισχύουν όλα τα παραπάνω... Πα^ είναι δυνατόν ο 
Σωτήρη5 Taio6pas, ο πιο στεν05 συνεργάτη του πρωθυπουργού σε θέματα 
πανδημίες, να μην τον είχε ενημερώσει εδώ και έξι μήνε5 για τη μελέτη αυτή;
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1  Νέα μέτρα για την «Ομικρον»
Πηγή: REALNEWS Σελ.: 8 Ημερομηνία

έκδοσης:
24-12-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

1122.39
cm²

Κυκλοφορία: 40500

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΠΟΛΙΤΙΚΗ Ικέψει$ και αποφάσεκ

Του ΓΙΩΡΓΟΥ ΣΙΑΔΗΜΑ
g.siadimas@realnews.gr

Μ
ε περαιτέρω αύξηση των εμβολια­
σμών, testing του πληθυσμού, αλλά 
και μια σειρά από μέτρα που ήδη εί­
ναι πάνω στο τραπέζι και που πιθανότατα θα 

αρχίσουν να εφαρμόζονται αμέσως μετά την 
Πρωτοχρονιά η κυβέρνηση ετοιμάζεται για την 
αντιμετώπιση της πανδημίας και της μετάλλα­
ξης «Ομικρον», που εξαπλώνεται ραγδαία σε 
όλη την Ευρώπη.

Σε κάθε περίπτωση, η αύξηση του εμβολι- 
αστικού ρυθμού είναι το βασικό «κλειδί» απέ­
ναντι στην «Ομικρον», αλλά, ανάλογα με τα 
δεδομένα, αναμένεται ότι θα χρειαστούν και 
νέα μέτρα προκειμένου να ανασχεθεί η μετά­
δοσή της.

Στο κυβερνητικό επιτελείο και στο υπουργείο 
Υγείας αποτιμούν συνεχώς τα στοιχεία, αλλά 
και τον αριθμό των κρουσμάτων, που έχουν

ρεμβάσεων άμεσης εφαρμογής για την περίοδο των εορτών, στο 
κυβερνητικό επιτελείο εξετάζουν νέα στοχευμένα μέτρα, με ορίζο­
ντα εφαρμογής τη Δευτέρα 3 Ιανουάριου, τα οποία έχουν να κά­
νουν με την αντιμετώπιση της «Ομικρον». Σύμφωνα με πληροφο­
ρίες μεταξύ των βασικών σεναρίων που εξετάζονται είναι τα εξής: 
Ο Τα πιστοποιητικά εμβολιασμού με δύο δόσεις να έχουν ισχύ επτά 
μηνών για όλους τους πολίτες ηλικίας 18 και άνω, κάτι που ισχύ­
ει για τους 60 και άνω από τις 13 Δεκεμβρίου. Εάν, δηλαδή, δεν 
έχουν κάνει την τρίτη δόση μέχρι το όριο των επτά μηνών, δεν θα 
μπορούν να έχουν το πιστοποιητικό, που αποτελεί διαβατήριο για 
μια σειρά από δραστηριότητες όπως το να μπορούν να εισέλθουν 
σε χώρους εστίασης και διασκέδασης σινεμά, θέατρα και γυμνα­
στήρια, ενώ θα χρειάζονται rapid test για να ψωνίσουν σε εμπορι­
κά καταστήματα και να ταξιδέψουν.

Αυτό αναμένεται να ανακοινωθεί στις αρχές του 2022, με σαφή 
στόχο την αύξηση των εμβολιασμών με αναμνηστική δόση, η οποία, 
όπως υποστηρίζουν οι ειδικοί, προστατεύει κατά πολύ απότην«Ομι- 
κρον». Πάντως το ευρωπαϊκό πιστοποιητικό (με δύο δόσεις), όπως 
αποφασίστηκε στην τελευταία Σύνοδο Κορυφής την περασμένη 
εβδομάδα, ισχύει για εννέα μήνες. Αυτό, όμως δεν σημαίνει πως 
το κάθε κράτος δεν μπορεί να ακολουθήσει τη δική του πολιτική. 
Ο Ανάλογα με την εξέλιξη της «Ομικρον», ενδέχεται να ισχύσει

ωράριο στην εστίαση και στα κέντρα διασκέ­
δασης ειδικά κατά τις νυχτερινές ώρες. Παράλ­
ληλα, έχει προταθεί, να απαγορευτεί, σε πρώτη 
φάση, στους ανεμβολίαστους η είσοδος στους 
εξωτερικούς χώρους όπου σήμερα μπορούν 
να καθίσουν με αρνητικό τεστ, πριν τεθεί πε­
ριορισμός στο νυχτερινό ωράριο.

Το βασικό σενάριο είναι τα καταστήματα εστί­
ασης και διασκέδασης να κλείνουν τα μεσάνυ­
χτα ή στη 1 το βράδυ. Αυτό, πάντως σημαί­
νει ότι τα κέντρα διασκέδασης που ξεκινούν να 
υποδέχονται τους πελάτες τους αργά το βρά­
δυ μπορεί να μην ανοίξουν, εκτός αν αναπρο­
σαρμόσουν το ωράριό τους. Βέβαια, η τελική 
απόφαση για το ωράριο λειτουργίας θα ληφθεί 
ανάλογα με την επιδημιολογική κατάσταση τη 
συγκεκριμένη περίοδο.
Ο Η τηλεργασία μπορεί να αποτελέσει ένα ακό­
μα εργαλείο, αφού έτσι αποφεύγεται ο πρωινός 
συνωστισμός στα μέσα μεταφοράς ενώ αραι­
ώνουν και οι εργαζόμενοι στους χώρους εργα­
σίας τους. Σε πρώτη φάση, μπορεί να επιλεγεί

αντίκτυπο και στο Εθνικό Σύστημα Υγείας ώστε 
να λάβουν τις τελικές αποφάσεις.

Οι συζητήσεις είναι συνεχείς στην κυβέρνη­
ση, με τον Κυριάκο Μητσοτάκη, στο υπουρ­
γικό συμβούλιο τηςΤρίτης να δίνει ένα πρώτο 
στίγμα του σχεδιασμού, πέρα από το testing με 
τα δύο δωρεάν self tests την περίοδο των εορ­
τών για εμβολιασμένους και μη, ώστε να ανι- 
χνευθούν τυχόν ασυμπτωματικοί.

«Ανάλογα με την εξέλιξη της πανδημίας, 
έχουμε στη διάθεσή μας ένα εύρος επιλογών, 
όπως η επέκταση της τηλεργασίας, οι ρυθμί­
σεις ωραρίων στην εστίαση και στη διασκέ­
δαση. Οχι, πάντως, αναστολή της λειτουργίας 
των σχολείων. Ολα, όμως, το τονίζω αυτό, θα 
κριθούν από τα τότε δεδομένα. Καμία απόφα­
ση δεν έχει ακόμα ληφθεί», ανέφερε χαρακτη­
ριστικά ο πρωθυπουργός.

Να σημειωθεί πως η συγκεκριμένη αναφο­
ρά του Κυριάκου Μητσοτάκη δεν ήταν τυ­
χαία, αφού, σύμφωνα με κυβερνητικά στελέ­
χη, το συνεχές testing στα σχολεία έχει βοηθή­
σει στην ομαλή λειτουργία τους και στην ανί­
χνευση κρουσμάτων. Πέρα από το πακέτο πα-

Νέα μέτρα για 
την «Ομικρον»

Αύξηση lcov διαγνωστικών εϋέγχων, 
τηϋεργασία, μείωση της χρονικής ισχύος 

των πιστοποιητικών εμβολιασμού για όήους 
και αΒήαγές στο ωράριο της εστίασης βρίσκονται 

στο τραπέζι του Μεγάρου Μαζίμου

ένα ποσοστό υποχρεωτικής τηλεργασίας του­
λάχιστον 40%.
Ο Η επέκταση του υποχρεωτικού εμβολια­
σμού είναι πάντα στο τραπέζι. Αρχικά για πο­
λίτες που έχουν υποκείμενα νοσήματα, ανεξαρ­
τήτως ηλικίας και είναι ιδιαίτερα ευάλωτοι απέ­
ναντι στον ιό, αλλά και για τους πολίτες ηλικίας 
50 και άνω, αν και το τελευταίο διάστημα κά­
ποιοι ειδικοί ζητούν υποχρεωτικό εμβολιασμό 
και στον χώρο της εστίασης. Σε κάθε περίπτω­
ση, αν υπάρξει επέκταση του υποχρεωτικού εμ­
βολιασμού, θα ακολουθηθεί το μοντέλο με το 
«πέναλτι» των 100 ευρώ κάθε μήνα για όσους 
δεν εμβολιάζονται.

Είναι ξεκάθαρο πως η στάση των πολιτών κα­
τά την εορταστική περίοδο αλλά και η τήρηση 
των μέτρων (άλλωστε, οι έλεγχοι θα είναι πυ­
κνοί-), σε συνδυασμό με τα δεδομένα που θα 
υπάρχουν με τον ερχομό του νέου έτους θα 
καθορίσουν σε μεγάλο βαθμό και τις τελικές 
αποφάσεις. Πάντως, σε κάθε περίπτωση, στό­
χος είναι να μην «παγώσουν» η κοινωνία και η 
οικονομία, γι' αυτό και τα επικείμενα μέτρα θα 
είναι στοχευμένα.
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1  Οι παγκόσμιες επιδόσεις κατά του κορωνοιού
Πηγή: REALNEWS Σελ.: 12 Ημερομηνία

έκδοσης:
24-12-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

1161.52
cm²

Κυκλοφορία: 40500

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΠΟΛΙΤΙΚΗ Διεθνή$ αξιολόγηση

Οι παγκόσμι» 
επιδόσεκ κατά

Του ΘΑΝΑΣΗ Κ. ΠΙΤΣΑ
Ανταπόκριση, Νέα Υόρκη

του κορωνοιού
Υ

ποχώρησε κατά πέντε θέσεις η Ελλάδα 
στο θέμα της αντιμετώπισης και της δια­
χείρισης της πανδημίας με βάση την τε­
λευταία έκθεση του Παγκόσμιου Δείκτη Ασφά­

λεια Υγείας (Global Health Security Index) για 
το 2021. Μεταξύ 195 χωρών, η Ελλάδα κατε- 
τάγη, με βάση τις επιδόσεις της στην 42η θέ­
ση (με βαθμολογία 51,5), ξεπερνώνταςτον μέ­
σο όρο των κριτηρίων, ενώ το 2019 ήταν στην 
37η θέση (βαθμολογία 53,8).

Οι ερευνητές βαθμολόγησαν κάθε χώρα με 
βάση διάφορους παράγοντες, αξιολογώντας 
τα συστήματα υγειονομικής περίθαλψης, το 
εργατικό δυναμικό, τα εργαστήρια, τις αλυσί­
δες εφοδιασμού, τις υποδομές την εμπιστο­
σύνη στην κυβέρνηση κ.ά. Με άριστα το 100, 
ο μέσος όρος βαθμολογίας ήταν 38,9, ενώ κα­
μία χώρα δεν κατετάγη στην κορυφαία βαθμί­
δα ετοιμότητας που ξεκινούσε από τους 80,1 
βαθμούς. Οι ΗΠΑ κατετάγησαν πρώτες, ενώ 
η Αυστραλία, η Φινλανδία, ο Καναδάς και η 
Ταϊλάνδη συμπλήρωσαν την πρώτη πεντάδα.

Τα κριτήρια για την κατάταξη των χωρών 
σύμφωνα με τον δείκτη του 2021, ο οποίος 
δημιουργήθηκε από την Πρωτοβουλία Πυρη­
νικής Απειλής (Nuclear Threat Intiative) και το 
Κέντρο Johns Hopkins, ήταν η υγεία, η πρόλη­
ψη, η ανίχνευση, η ανταπόκριση, οι κανόνες 
και ο κίνδυνος. Η Ελλάδα βελτίωσε τη θέση της 
όσον αφορά τα κριτήρια της υγείας της αντα­
πόκρισης των κανόνων και του κινδύνου, ενώ 
οι επιδόσεις της σημείωσαν κάμψη στην πρό­
ληψη και στην ανίχνευση. Η συνολική εικόνα 
της Ελλάδας είναι η εξής:

ΠΡΟΛΗΨΗ
® Βαθμολογία 44,8 (μέσοε opos 28,4)
Στην κατηγορία αυτή βαθμολογείται η πρόλη­
ψη της εμφάνισης ή της απελευθέρωσης πα- 
θογόνων παραγόντων, συμπεριλαμβανομένων 
εκείνων που συνιστούν έκτακτο κίνδυνο για τη 
δημόσια υγεία. Συνολικά 113 χώρες δείχνουν 
ελάχιστη έως καθόλου προσοχή στις ζωονοσο- 
γόνες ασθένειες στο πλαίσιο του εθνικού σχε- 
διασμού, επιτήρησης ή αναφοράς για ασθέ­
νειες -όπως αυτές που προκαλούνται από κο- 
ρωνοϊούς- που μεταδίδονται από τα ζώα στον 
άνθρωπο.

ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ
® Βαθμολογία 48,9 (peoos opos 32,3)
Στη συγκεκριμένη κατηγορία βαθμολογούνται 
η έγκαιρη ανίχνευση και η αναφορά για επι­
δημίες δυνητικού διεθνούς ενδιαφέροντος οι 
οποίες μπορούν να εξαπλωθούν πέρα από τα 
εθνικά ή περιφερειακά σύνορα. Οι δείκτες αυ­
τής της κατηγορίας αξιολογούν την ισχύ και 
την ποιότητα των εργαστηριακών συστημά­
των, τις εργαστηριακές αλυσίδες εφοδιασμού, 
την επιτήρηση και την αναφορά σε πραγματι­
κό χρόνο, την προσβασιμότητα και τη διαφά­
νεια των δεδομένων επιτήρησης. Μόνο τρεις 
χώρες (Αυστραλία, Ταϊλάνδη, ΗΠΑ) κατατάσ­
σονται στην πρώτη βαθμίδα στην κατηγορία 
της έγκαιρης ανίχνευσης και αναφοράς επιδη-

Η ΕΜάδα βρέθηκε στην 42η θέση μεταξύ 
195 χωρών όσον αφορά την αντίδρασή της 
απέναντι στις απειθές για τη δημόσια υγεία

ΟΙ ΕΡΕΥΝΗΤΕΣ 
Βαθμολόγησαν 
κάθε χώρα με 
Βάση διάφορους 
παράγοντες, 
αξιολογώντας 
τα συστήματα 
υγειονομικής 
περίθαλψης, το 
εργατικό δυναμικό, 
τα εργαστήρια, 
τις αλυσίδες 
εφοδιασμού, ας 
υποδομές, την 
εμπιστοσύνη στην 
κυβέρνηση κ.ά.

μιών δυνητικού διεθνούς ενδιαφέροντος. Μόνο το 37% των χω­
ρών έχει δεσμευτεί δημόσια να μοιράζεται δεδομένα επιτήρη­
σης και μόνο πέντε (Μπρουνέι, Ινδονησία, Μαλαισία, Φιλιππί­
νες και Σιγκαπούρη) έχουν δεσμευτεί να μοιράζονται δεδομέ­
να ειδικά για την COVID-19.

ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ
® Βαθμολογία 46,7 (μέσοε opos 37,6)
Στην κατηγορία αυτή βαθμολογούνται η ταχεία ανταπόκριση 
και ο μετριασμόςτηςεξάπλωσης μιας επιδημίας. Οι δείκτες αυ­
τής της κατηγορίας αξιολογούν την ετοιμότητα έκτακτης ανά­
γκης, τη σύνδεση των Αρχών δημόσιας υγείας και ασφάλειας 
την πρόσβαση στην υποδομή επικοινωνιών και τους περιορι­
σμούς στο εμπόριο και στα ταξίδια. Καμία χώρα δεν κατετάγη 
στην πρώτη βαθμίδα στη συγκεκριμένη κατηγορία, με το 58%

των χωρών να καταγράφει τη χαμηλότερη βαθ­
μολογία όσον αφορά την ταχεία ανταπόκρι­
ση και τον μετριασμό της εξάπλωσης μιας επι­
δημίας. Μόνο 69 χώρες διαθέτουν ένα γενικό 
εθνικό σχέδιο αντιμετώπισης έκτακτης ανάγκης 
για τη δημόσια υγεία όσον αφορά πολλαπλές 
μεταδοτικές ασθένειες με δυναμική επιδημίας 
και πανδημίας.

ΥΓΕΙΑ
® Βαθμολογία 46,2 (peoos opos 31,5)
Στην κατηγορία αυτή βαθμολογείται το επαρ­
κές και ισχυρό σύστημα Υγείας για τη θερα­
πεία των ασθενών και την προστασία των ερ­
γαζομένων στον τομέα της υγείας. Οι δείκτες 
αυτής της κατηγορίας αξιολογούν την ικανό­
τητα του υγειονομικού συστήματος σε κλινι­
κές νοσοκομεία και κέντρα κοινοτικής φρο­
ντίδας την εφοδιαστική αλυσίδα για το σύ­
στημα Υγείας και τους εργαζομένους στον το­
μέα της υγείας την πρόσβαση στην υγειονομι­
κή περίθαλψη και την επικοινωνία με εργαζο­
μένους στον τομέα της υγειονομικής περίθαλ­
ψης κατά τη διάρκεια έκτακτης ανάγκης για τη 
δημόσια υγεία. Το 2019, η βαθμολογία της Ελ­
λάδας ήταν 37,6. Ο μέσος όρος βαθμολογίας 
στην κατηγορία του συστήματος Υγείας είναι 
31,5 στα 100, με 73 χώρες να κατατάσσονται 
στην τελευταία βαθμίδα. Συνολικά, 69 χώρες 
έχουν ανεπαρκή ικανότητα σε κλινικές υγείας 
νοσοκομεία και κοινοτικά κέντρα. Το 91%των 
χωρών δεν διαθέτει σχέδιο, πρόγραμμα ή κα­
τευθυντήριες γραμμές για τη χορήγηση ια­
τρικών αντιμέτρων, όπως εμβόλια και αντιιικά 
φάρμακα, για εθνική χρήση κατά τη διάρκεια 
έκτακτης ανάγκης.

ΔΕΣΜΕΥΣΕΙΣ
® Βαθμολογία 63,9 (μέσο5 opos 47,8)
Η κατηγορία αυτή αφορά δεσμεύσεις για τη 
βελτίωση της αντιμετώπισης της πανδημίας, 
σχέδια χρηματοδότησης για την αντιμετώπιση 
των κενών και τήρηση παγκόσμιων κανόνων.

ΚΙΝΔΥΝΟΣ
® Βαθμολογία 58,3 (peoos opos 55,8)
Στη συγκεκριμένη κατηγορία ορίζονται το συ­
νολικό περιβάλλον κινδύνου και η ευπάθεια της 
χώρας σε βιολογικές απειλές. Οι δείκτες αυτής 
της κατηγορίας αξιολογούν τους πολιτικούς 
κινδύνους και τους κινδύνους για την ασφά­
λεια, την επάρκεια υποδομών και την ικανότη­
τα μιας χώρας να ανιχνεύσει ή να ανταποκρι- 
θεί σε μια επιδημία ή μια πανδημία. Μέτρια 
έως πολύ υψηλή απειλή διεθνών διαφορών ή 
εντάσεων που θα είχαν αρνητικό αντίκτυπο στις 
καθημερινές λειτουργίες-συμπεριλαμβανομέ­
νων των δημόσιων υπηρεσιών, της διακυβέρ­
νησης και της κοινωνίας των πολιτών- εμφανί­
ζεται σε συνολικά 113 χώρες.

Ο Παγκόσμιος Δείκτης Ασφάλειας Υγείας 
(GHS), για το 2021, κατατάσσει 195 χώρες 
ανάλογα με την ικανότητά τους να ανταποκρί- 
νονται σε επιδημίες και πανδημίες. Σχεδόν δύο 
χρόνια μετά την εμφάνιση της COVID-19, ο κό­
σμος παραμένει «επικίνδυνα απροετοίμαστος» 
για το επόμενο μεγάλο ξέσπασμα, σύμφωνα 
με το πόρισμα της έκθεσης. Λίγους μήνες πριν 
εντοπιστούν τα πρώτα κρούσματα COVID-19, 
κατέληξε στο συμπέρασμα ότι κανένα έθνος δεν 
ήταν έτοιμο για μια τέτοια κρίση. Πάνω από το 
90% των χωρών δεν είχε σχέδιο για τη διανομή 
εμβολίων ή φαρμάκων κατά τη διάρκεια έκτα­
κτης ανάγκης ενώ το 70% δεν διέθετε επαρκή 
χωρητικότητα σε νοσοκομεία, κλινικές και κέ­
ντρα Υγείας. Αν και πολλές χώρες έχουν δια­
θέσει πόρους για την αντιμετώπιση της οξείας 
υγειονομικής κρίσης λίγες έχουν κάνει σημα­
ντικές επενδύσεις για τη βελτίωση της συνολι­
κής ετοιμότητας σε περίπτωση έκτακτης ανά­
γκης καταλήγει η έκθεση του GHS.
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1  4+1 μέτρα κατά της πανδημίας
Πηγή: ΓΕΝΙΚΗ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΩΝ Σελ.: 1-2 Ημερομηνία

έκδοσης:
24-12-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

337.06 cm² Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

4+1 μέτρα κατά της πανδημίας
r I ίο νέο πακέτο μέτρων κατά της πανδημίας, υπό τη σκιά της παραλλαγής 

Όμικρον, ανακοίνωσαν ο κυβερνητικός εκπρόσωπος, Γιάννης Οικονόμου, 
και ο υπουργός Υγείας,
Σε ό,τι αφορά στο πρώτο, τα μέτρα που ανακοινώθηκαν είναι τα εξής: 
-Ματαίωση όλων των μαζικών εορταστικών εκδηλώσεων σε ανοικτούς χώρους 
-Υποχρεωτική χρήση μάσκας σε εσωτερικούς και εξωτερικούς χώρους. 
-Υποχρεωτική χρήση μάσκας αυξημένης προστασίας ΚΝ95 ή διπλή στα σούπερ 
μάρκετ και στα Μέσα Μαζικής Μεταφοράς

-Ισχυρή σύσταση τεστ στους ταξιδιώτες που εισέρχονται στη χώρα 
-Ισχυρή σύσταση για self test πριν από κάθε κοινωνική εκδήλωση.

ΣΕΛ.2

Νέα μέτρα: Μάσκα παντού από σήμερα
Ματαιώνονται oAec οι εοοταστικέο εκδηλώσεις -
Από τις 3 Ιανουαοίου νέοι ττεοιοοισιιοί

Τ
ο νέο πακέτο μέτρων κατά της παν­
δημίας, υπό τη σκιά της παραλλαγής 
Όμικρον, ανακοίνωσαν ο κυβερνητι­
κός εκπρόσωπος, Γιάννης Οικονόμου, και ο 

υπουργός Υγείας, Θάνος Πλεύρης.
Όπως υποστήριξαν τα μέτρα αφορούν δύο στά­

δια. Το πρώτο αφορά την επιβολή τους από αύ­
ριο, Παρασκευή, έως τις 2 Ιανουάριου, ενώ το 
δεύτερο σκέλος αφορά την επιβολή μέτρων από 
τις 3 Ιανουάριου και μετά.

Το πρώτο πακέτο περιλαμβάνει:
-Από αύριο έως 3 Ιανουάριου, η μάσκα είναι 

υποχρεωτική σε εσωτερικούς και εξωτερικούς 
χώρους. Το μέτρο αφορά και διασκέδαση και 
γυμναστήρια. Για να μπεις σε ένα εστιατόριο, 
υπάρχει σύσταση για χρήση μάσκας, σημείωσε ο 
Θ. Πλεύρης. Στα σούπερ μάρκετ και ΜΜΕ είναι 
υποχρεωτική η διπλή μάσκα ή η Ν95.

-Απαγορεύονται εορταστικές εκδηλώσεις σε 
ανοικτούς χοίρους στις γιορτές.

-Οσοι έρχονται στην Ελλάδα θα πρέπει να κά­
νουν τεστ τη δεύτερη και την τέταρτη μέρα από 
την είσοδο στη χοίρα. Πρόκειται για ισχυρή σύ­
σταση καθοίς σύμφωνα με τον υπουργό Υγείας 
είναι πολύ δύσκολο να ελεγχθεί.
Ζητείται να γίνει self test πριν την εορταστική 

έξοδο.
Το δεύτερο πακέτο μέτρων (από 3 Ιανουάριου 

ή νωρίτερα, αν απαιτηθεί) θα αφορά ωράρια στη 
διασκέδαση (θα εξεταστούν σενάρια αναφορικά 
με το ωράριο), γήπεδα και τηλεργασία. Θα υπάρ­
χουν και γενικότερα μέτρα που αφορούν δραστη­

ριότητες που δεν είναι αναγκαίες.
Ως προς το θέμα των ωραρίων στη διασκέδαση 

και το γεγονός ότι είναι μέτρο που πλήττει τους 
εμβολιασμένους πολίτες ο Θάνος Πλεύρης δή λω- 
σε ότι παραμένει η διάκριση μεταξύ αυτών και 
των μη εμβολιασμένων, καθιός οι προίτοι είναι οι 
μόνοι που έχουν πρόσβαση σε αυτούς τους χοί­
ρους. Σε κάθε περίπτωση, βούληση της κυβέρ­
νησης είναι τα μέτρα να είναι τα ελάχιστα δυνα­
τά και να μην παραπέμπουν σε μερικό ή γενικό 
lockdown.

Τις τελευταίες δύο ημέρες παρατηρείται αύ­
ξηση των κρουσμάτων, παραδέχτηκε ο Θάνος 
Πλεύρης, λέγοντας ότι εξετάζεται αν αυτό οφεί­
λεται σε συγχρωτισμούςή στη νέα μεταδοτική με­
τάλλαξη. Δήλωσε πάντως αισιόδοξος, γιατί όπως 
είπε εμβολιαστικά θωρακίζεται η χοίρα.

Ο υπουργός Υγείας δήλωσε ότι δεν υπάρχει 
σχέδιο για επιστροφή στα SMS. Τα σχολεία είπε 
θα ανοίξουν κανονικά αλλά μπορεί να επικαιρο- 
ποιηθεί το πρωτόκολλο αν κριθεί απαραίτητο.

Σύμφοτνα με τον Θ. Πλεύρη αν φανεί ότι τα Χρι­
στούγεννα δεν υπάρχει τήρηση των μέτρων προ­
φανώς αυτό θα έχει επίδραση στις εισηγήσεις 
που θα γίνουν από τους ειδικούς.

Σε ότι αφορά την υποχρειοτικότητα του εμβολι­
ασμού στους άνω των 60 ετών δήλωσε δικαιωμέ- 
νος καθοίς ήδη 140.000 από τους περίπου 500 χι­
λιάδες ανεμβολίαστους έχει ανταποκριθεί.

Ερωτηθείς για το κατά πόσο θα υπάρξουν μέ­
τρα στο λιανεμπόριο, ο Θάνος Πλεύρης είπε ότι 
δεν υπάρχει αυτή τη στιγμή κάποια εισήγηση.



5;ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1  ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ ΛΟΓΩ ΚΟΡΩΝΟϊΟΥ: Ανοίγει ο δρόμος
για την τέταρτη δόση σε πολλές χώρες του πλανήτη

Πηγή: ΗΧΩ ΤΩΝ
ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΩΝ

Σελ.: 3 Ημερομηνία
έκδοσης:

24-12-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

479.73 cm² Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ ΛΟΓΩ ΚΟΡΩΝΟΪΟΥ:

Ανοίγει ο δρόμος 
για την τέταρτη δόση 

σε πολλές χώρες του πλανήτη

Ρ
αγδαία συνεχίζουν να αυξάνονται τα κρούσματα κορωνοϊού σε όλο τον κόσμο με 
την παραλλαγή Omicron να γίνεται κυρίαρχη σε όλο και περισσότερες χώρες και 
τις κυβερνήσεις να εξετάζουν σοβαρά το ενδεχόμενο χορήγησης της τέταρτης 
δόσης του εμβολίου.

Το Ισραήλ είναι η πρώτη χώρα στον κόσμο που εξήρε 
την αναγκαιότητα της δεύτερης αναμνηστικής δόσης 
κατά του κορωνοιού.
Η χώρα έδωσε το πράσινο φως για την χορήγηση της 
τέταρτης δόσης σε όσους είναι άνω των 6ο ετών και τους 
υγειονομικούς.
«Ο κόσμος θα ακολουθήσει τα βήματά μας», έγραψε 
χθες στο Twitter ο πρωθυπουργός του Ισραήλ Ναφτάλι 
Μπένετ.
Ο Μπένετ, τόνισε επίσης ότι, πρόκειται για «εξαιρετικά 
νέα που θα μας βοηθήσουν να ξεπεράσουμε το κύμα της 
παραλλαγής Όμικρον που εξαπλώνεται ανά την υφήλιο». 
Η κυβέρνηση του Τελ Αβίβ κινήθηκε ταχύτατα βλέποντας 
τα κρούσματα με την παραλλαγή Όμικρον να αυξάνο­
νται ανησυχητικά απαγορεύοντας από τις 25 Νοεμβρίου 
σε ξένους ταξιδιώτες να εισέλθουν στη χώρα αλλά και 
επεκτείνοντας έναν κατάλογο χωρών υψηλού κινδύνου 
(ανάμεσά τους και οι ΗΠΑ) στις οποίες απαγορεύεται 
να ταξιδέψουν οι πολίτες της.
Σύμφωνα με το ισραηλινό υπουργείο Υγείας, έχουν εντο­
πιστεί μέχρι στιγμής τουλάχιστον 340 κρούσματα της 
μετάλλαξης Όμικρον.
Από την πλευρά του, ο καθηγητής Ναντάβ Νταβίντοβιτς 
διευθυντής της Σχολής Δημόσιας Υγείας στο Πανεπιστή­
μιο Ben Gurion στο Ισραήλ και μέλος της Επιτροπής 
Εμπειρογνωμόνων για την Πανδημία, δήλωσε: 
«Βλέπουμε να καταγράφεται φθίνουσα πορεία της ανο­
σίας, που αντικατοπτρίζεται στη μείωση των επιπέδων 
αντισωμάτων και επίσης στις πρωτοφανείς λοιμώξεις, 
σε άτομα που είχαν κάνει την τρίτη δόση του εμβολίου». 
Ωστόσο, παραδέχτηκε ότι η κατάσταση στο Ηνωμένο 
Βασίλειο είναι διαφορετική, καθώς έχει ήδη καταγράψει 
ένα τεράστιο κύμα κρουσμάτων της μετάλλαξης Όμικρον 
σε σύγκριση με το Ισραήλ.
Στη Βρετανία, όπως υποστηρίζει η βρετανική εφημερί­
δα Daily Mail», η Μεικτή Επιτροπή Εμβολιασμού και 
Ανοσοποίησης (JCVI, εξετάζει εάν θα δώσει το πράσινο 
φως για τη χορήγηση της τέταρτης δόσης του εμβολίου 
κατά του κορωνοιού.

Ειδικοί σε θέματα υγείας υποστηρίζουν ότι, η δεύτερη 
αναμνηστική δόση θα μπορούσε να χορηγηθεί τέσσερις 
μήνες μετά τη τρίτη δόση του εμβολίου.
Η βρετανική επιτροπή εξετάζει την ανοσολογική από­
κριση από την επιπλέον δόση του εμβολίου καθώς και 
τα στοιχεία νοσηλείας στη χώρα.
Για τους εμπειρογνώμονες, σε όσους έχουν υποκείμενα 
νοσήματα και τους ηλικιωμένους, θα έπρεπε σύντομα να 
εγκριθεί η χορήγηση της τέταρτης δόσης, που υπολογί­
ζεται ότι μπορεί να ξεκινήσει με το Νέο Έτος.
Από την πλευρά του, ο καθηγητής Άντονι Χάρντεν, ανα­
πληρωτής πρόεδρος της Μεικτής Επιτροπής Εμβολια­
σμού και Ανοσοποίησης JCVI, επισήμανε ότι απαιτείται 
κι άλλος χρόνος για να ληφθεί η σχετική απόφαση. 
«Πρέπει να δούμε περισσότερα δεδομένα. Βρισκόμαστε 
σε διαφορετικές συνθήκες από το Ισραήλ και πρέπει 
να δούμε περισσότερα δεδομένα σχετικά με τη μείωση 
των επιπέδων ανοσίας και την αποτελεσματικότητα των 
εμβολίων σε σχέση με τα στοιχεία των ασθενών που 
νοσηλεύτηκαν από επιπλοκές της Covid.
Στο μεταξύ, ο αριθμός των κρουσμάτων της μετάλλαξης 
Omicron αυξάνεται με πιο αργούς ρυθμούς από ότι 
προέβλεπαν οι επιστήμονες.
Ορισμένοι ειδικοί εκφράζουν φόβους ότι η Βρετανία έχει 
φθάσει στα όριά της για τον εντοπισμό των κρουσμάτων 
της ιδιαίτερα μεταδοτικής παραλλαγής γεγονός που 
περιορίζει τα δεδομένα για τη μελέτη της.
Στη Γερμανία, ο νέος υπουργός Υγείας, Καρλ Λάου- 
τερμπαχ δήλωσε ότι μία ακόμη αναμνηστική δόση του 
εμβολίου κατά του κορωνοιού είναι πλέον απαραίτητη 
προκειμένου να μπει φρένο στην εξάπλωση της ιδιαίτερα 
μεταδοτικής παραλλαγής Omicron. Η κυβέρνηση του 
Όλαφ Σολτς έχει ήδη παραγγείλει εκατομμύρια νέες 
δόσεις του εμβολίου κατά του κορωνοιού με τον υπουρ­
γό Υγείας να προειδοποιεί ότι θα χρειαστεί και τέταρτη 
δόση για την αντιμετώπιση του ιδιαίτερα μεταδοτικού 
στελέχους. Σε ανακοίνωσή του, το υπουργείο Υγείας 
ανακοίνωσε προχθές ότι έχει παραγγείλει 8ο εκατομμύρια 
δόσεις του εμβολίου των Pfizer /Biontech.
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1  Οι διακοπές, η επιστροφή στη δια ζώσης
εκπαίδευση και τα αβέβαια δεδομένα

Πηγή: ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΤΗΣ
ΚΥΡΙΑΚΗΣ

Σελ.: 40 Ημερομηνία
έκδοσης:

24-12-2021

Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

1175.35
cm²

Κυκλοφορία: 1200

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

παιδεία
ΣΤΗ ΣΚΙΑ ΤΩΝ ΕΠΕΡΧΟΜΕΝΩΝ ΑΛΛΑΓΩΝ ΣΕ ΣΧΟΛΕΙΑ ΚΑΙ ΣΕ ΑΕΙ
Ο εμβολιασμός των παιδιών, η μετάλλαξη Όμικρον, τα αδιάκοπα σενάρια για 
αναστολή λειτουργίας των εκπαιδευτικών μονάδων

Οι διακοπές, η επιστροφή 
στη δια ζώσης εκπαίδευση 
και τα αβέβαια δεδομένα

Τ
έλος στα σενάρια επιστροφής στην 
τηλεκπαίδευση για τους μαθητές, 
μετά την περίοδο των εορτών επι­
χείρησε να βάλει ο Κυριάκος Μητσοτά- 

κης, δίνοντας βαρύτητα στα αυτοδιαγνω- 
στικά τεστ που θα πρέπει να πραγματο­
ποιηθούν κατά την περίοδο των Χριστου­
γέννων, αλλά και μετά την Πρωτοχρονιά 
για την ασφαλή επιστροφή στην καθημε­
ρινότητα. Η αποφασιστικότητα των δηλώ­
σεων του πρωθυπουργού εμπεριείχε για 
ακόμα μία φορά έναν σημαντικό αστερί­
σκο και δεν είναι άλλος από τα επιδημιο- 
λογικά δεδομένα που θα καταγραφούν αυ­
τές τις ημέρες. Για τους επιδημιολόγους, 
ξεκάθαρη εικόνα δεν μπορεί να προκόψει 
μέσα στην περίοδο των διακοπών, αλλά 
μία με δύο εβδομάδες μετά την επιστρο­
φή των μαθητών στα σχολεία, γεγονός 
που θα φέρει και την πρώτη, κρίσιμη απο­
τίμηση των επιδημιολογικών δεδομένων. 
Το τελευταίο διάστημα και κυρίως με­
τά την εμφάνιση της μετάλλαξης «Όμι­
κρον» και της αύξησης των κρουσμάτων 
σε ορισμένες περιοχές της χώρας, όπως 
η Θεσσαλονίκη μέσα στο Νοέμβριο, το 
ζήτημα αναστολής των σχολείων ήταν για 
πολλούς μόνιμα στο τραπέζι, όχι όπως 
φαίνεται και για το υπουργείο Παιδεί­
ας, που θέλει με κάθε τρόπο να κρατή­
σει ανοιχτά τα σχολεία, με τα στελέχη να 
τονίζουν τα διαφορετικά δεδομένα που 
φέτος υπάρχουν λόγω του εμβολιασμού. 
Η υφυπουργός Παιδείας Ζέττα Μακρή, 
δήλωσε πως δεν θα υπάρξουν αλλαγές ή 
τροποποιήσεις ούτε και στο πρωτόκολλο 
λειτουργίας τους αλλά ούτε και στο άνοιγ­
μα των σχολείων μετά τις γιορτές, ενώ 
θα παραμείνει το ισχύον καθεστώς και 
για τις σχολικές εκδρομές που αποτελεί 
απόφαση των σχολικών μονάδων.

Εμβολιασμός και «Όμικρον»
«Ικανοποιητική» χαρακτηρίζει την αντα­
πόκριση γονέων και παιδιών ηλικίας 5 έως 
ιι ετών στο κάλεσμα για εμβολιασμό, η 
Μαρία Θεοδωρίδου, πρόεδρος της Εθνι­
κής Επιτροπής Εμβολιασμών. Οι πρώτες 
δόσεις 6ο χιλιάδων εμβολίων εξαντλήθη­
καν και η πλατφόρμα για αυτές τις ηλι­
κίες είναι πλέον κλειστή και θα ανοίξει 
και πάλι από τις 3 Ιανουάριου όπου θα 
γίνει παραλαβή νέων εμβολίων. Από τις 
αρχές του επόμενου έτους θα μπορούν 
και οι παιδίατροι, που είναι ενταγμένοι 
στο πρόγραμμα εμβολιασμού των παιδιών 
5-ιι ετών να διαχειρίζονται δύο εμβόλια, 
εκείνο για τις ηλικίες έως ιι ετών και το 
εμβόλιο για άνω των 12 ετών.

ΕΗΡΡΡί Της Έλενας Αποστολίδου

δύο τελευταίων τάξεων του λυκείου. 
Σύμφωνα με το υπουργείο Παιδείας «το 
πολλαπλό βιβλίο δίνει τη δυνατότητα στους 
εκπαιδευτικούς να επιλέγουν το βιβλίο με 
το οποίο επιθυμούν να διδάξουν στην τάξη, 
ενώ ταυτόχρονα όλα τα εγκεκριμένα βιβλία 
θα είναι διαθέσιμα σε ψηφιακή βιβλιοθήκη, 
προκειμένου οι μαθητές μας να μπορούν να 
συνδυάσουν πηγές και να καλλιεργήσουν 
με τον τρόπο αυτό περαιτέρω την κριτική 
τους σκέψη».

Επιστήμες του διαστήματος στα σχολεία
Η ενσωμάτωση και ενίσχυση της διδα­

σκαλίας STEM στη βασική εκπαίδευση, 
περνάει από το ΑΠΘ και το γραφείο του 
Ευρωπαϊκού Οργανικού Διαστήματος 
(European Space Egency) που πλέον 
στην Ελλάδα έχει έδρα το Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο. Ένας από τους στόχους 
του είναι η παροχή κινήτρων στους μα­
θητές πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθ­
μιας εκπαίδευσης να ασχοληθούν και 
να ακολουθήσουν σταδιοδρομία στην 
επιστήμη και την τεχνολογία.
«Θα προωθήσουμε στα νέα παιδιά ζητή­
ματα του διαστήματος, να ενισχύσουμε 
την διαστημική βιομηχανία», δήλωσε

ο Αντώνης Μουρατίδης, επίκουρος κα­
θηγητής Γεωλογίας στο ΑΠΘ. «Στόχος 
αποτελεί η επιμόρφωση των εκπαιδευ­
τικών που σχετίζονται με τις επιστήμες 
STEM, δηλαδή τις φυσικές επιστήμες, 
την τεχνολογία, τη μηχανική και τα μα­
θηματικά και θα έχει πανελλαδικό χα­
ρακτήρα» σύμφωνα με τον Νίκο Λα- 
μπρινό, καθηγητή του Παιδαγωγικού 
Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης του 
ΑΠΘ. Το γραφείο και η δράσεις του 
με τους εκπαιδευτικούς και τα παιδιά 
αναμένεται να λειτουργήσει από τη νέα 
σχολική χρονιά.

Υπό διαμόρφωση το νέο νομοθετικό πλαίσιο των ΑΕΙ
Πολλαπλό βιβλίο
Την ίδια ώρα προχωρούν οι μεταρρυθμίσεις 
στην Παιδεία, με το υπουργείο να ετοιμάζει 
το «πολλαπλό βιβλίο» που είχε προαναγγεί­
λει, καταθέτοντας νομοθετικές διατάξεις 
για το ρόλο του Ινστιτούτου Εκπαιδευτικής 
Πολιτικής στη νέα διαδικασία που αναπτύσ­
σεται. Πρόκειται για ένα νέο θεσμό που 
καθιερώνεται στα σχολεία όπου θα δίνεται 
η δυνατότητα επιλογής του σχολικού εγ­
χειριδίου από τους αντίστοιχους εκπροσώ­
πους, ενώ θα μπορούν να τοποθετούνται 
στις σχολικές βιβλιοθήκες. Ο θεσμός αυτός 
δεν είναι καινούριος, καθώς εφαρμόστηκε 
στα τέλη της δεκαετίας του ’90, για δύο 
χρόνια και μόνο για τα μαθήματα της Φυ­
σικής, της Χημείας και της Βιολογίας των

Τις νομοθετικές ρυθμίσεις του υπό δι­
αμόρφωση νέου νομοθετικού πλαισίου 
για τη λειτουργία των ΑΕΙ δεσμεύτηκε 
ότι θα θέσει η υπουργός Παιδείας στους 
Πρυτάνεις, στην τελευταία Σύνοδο και 
να δώσει μεταξύ άλλων λεπτομερώς τις 
αρμοδιότητες του νέου θεσμού, του «Δι- 
ευθύνοντος Συμβούλου», που σχεδιάζει 
να εισάγει
Στελέχωση, χρηματοδότηση, ακαδη­
μαϊκός χάρτης και περιβάλλον, καθώς 
και η εξωστρέφεια των πανεπιστημια­
κών ιδρυμάτων, είναι οι άξονες στους

οποίους επικεντρώνονται οι προθέσεις 
του υπουργείου στο υπό διαμόρφωση 
νέο νομοθετικό πλαίσιο λειτουργίας των 
ΑΕΙ. Οι πρυτάνεις εδώ και καιρό έχουν 
επισημάνει τα κενά που υπάρχουν στα 
μέλη ΔΕΠ σε πολλά πανεπιστήμια με 
την υποστελέχωσή τους να αποτελεί 
ένα μείζον πρόβλημα. Το υπουργείο 
προχώρησε στην εισήγηση για 400 θέ­
σεις, με το 65% αυτών να κατανέμονται 
αναλογικά με τις αφυπηρετήσεις και το 
υπόλοιπο 35% με αντικειμενικά κριτήρια 
Παράλληλα ανακοινώθηκε έκτακτη

επιχορήγηση κάθε ιδρύματος που 
αφορά κατά το 50% τη κάλυψη λειτουρ­
γικών δαπανών και το υπόλοιπο για την 
κάλυψη των υποχρεώσεων τους για τις 
δαπάνες ασφάλειας και προστασίας και 
ειδικότερα όπως ορίζονται στο νόμο 
που ψηφίστηκε 4777/2021, ενώ φαίνεται 
πως το υπουργείο επιμένει να έχει στην 
ατζέντα του το ζήτημα της ασφάλειας 
του ακαδημαϊκού περιβάλλοντος. Το νέο 
νόμο αναμένεται να φέρει προς ψήφιση 
στη Βουλή το υπουργείο Παιδείας μετά 
τις γιορτές.
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Αρθρογράφος: Επιφάνεια
:

2232.58
cm²

Κυκλοφορία: 0

Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ANAKEM

Στήριξη του ΕΣΥ, των πυρόπληκτων
και του έργου της I. Μ. Νεαπόλεως ΣταυρουπόλεωςΤ

ο μεγαλύτερο Συλλογικό 
Σύστημα Εναλλακτικής 
Διαχείρισης Αποβλή­
των Εκσκαφών Κατασκευών 

και Κατεδαφίσεων στην Ελλά­
δα, η ANAKEM ΑΕ, παράλληλα 
με τις πρωτοβουλίες για την 
προστασία του περιβάλλοντος, 
αναπτύσσει και σειρά κοινωνι­
κών δράσεων στο πλαίσιο της 
εταιρικής κοινωνικής ευθύνης.

Η ANAKEM ΑΕ παρείχε, με­
ταξύ άλλων, στήριξη στο Εθνι­
κό Σύστημα Υγείας (ΕΣΥ), 
στους πυρόπληκτους της Εύ­
βοιας καθώς και στο έργο της 
Ιεράς Μητροπόλεως Νεαπόλε­
ως Σταυρουπόλεως.

Ενίσχυση ίου ΕΣΥ
Με στόχο την ενίσχυση των 

νοσοκομείων Γ. Παπανικολάου 
και Παπαγεωργίου της Θεσσα-

$) ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

λονίκης, τα οποία δοκιμάζονται 
έντονα από την υγειονομική 
κρίση, η ANAKEM προσέφερε 
ιατρικό και υλικοτεχνικό εξο­
πλισμό για την αντιμετώπιση 
των περιστατικών COVID-19 
που νοσηλεύονται εκεί.

Στο νοσοκομείο Γ. Παπανικο- 
λάου η ANAKEM δώρισε:

- Τρία συστήματα Η-80Μ της 
εταιρείας BMC Medical

- Συσκευές θεραπείας υψη­
λής ροής οξυγόνου (high flow 
oxygen therapy)

- Τριάντα αντίστοιχα kit ανα­
λωσίμων.

Αντίστοιχα, στο νοσοκομείο 
Παπαγεωργίου η ANAKEM δώ­

ρισε:
- Τρεις συσκευές παροχής 

ένρινης υψηλής ροής Airvo 2, 
με ενσωματωμένο υγραντήρα, 
με τροχήλατο στατώ, συνοδευ- 
όμενο από βάση στήριξης συ­
σκευής και καλάθι αποθήκευ­
σης αναλωσίμων

- Δέκα σετ θερμαινόμενου 
κυκλώματος ύγρανσης και θα­
λάμου ύγρανσπς με διπλό φλο­
τέρ,

- Δέκα ρινικές κάνουλες σι­
λικόνης.

Ο εξοπλισμός και τα υλικά 
έχουν ήδη παραδοθεί και εί­
ναι στη διάθεση του ιατρικού 
και νοσηλευτικού προσωπικού

των δύο νοσοκομείων.
Η δωρεά πραγματοποιήθηκε 

σε συνεννόηση με τις διοική­
σεις των νοσοκομείων και του 
υπουργείου Υγείας και με την 
έγκριση του Εθνικού Οργανι­
σμού Ανακύκλωσης (ΕΟΑΝ), 
ως του εποπτικού φορέα. Ο 
πρόεδρος του ΕΟΑΝ Νικόλαος 
Χιωτάκης εξήρε την πρωτοβου­
λία της ANAKEM αναφέροντας 
ότι «στις δύσκολες στιγμές που 
διανύουμε, όλοι μας, συμπερι­
λαμβανομένων των Συλλογι­
κών Συστημάτων Εναλλακτικής 
Διαχείρισης (ΣΣΕΔ) και οργα­
νισμών, οφείλουμε να κάνου­
με το καλύτερο δυνατό για να

28
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στηρίξουμε το σύστημα υγείας 
της χώρας μας που δοκιμάζε­
ται. Ο ΕΟΑΝ, σε συνεργασία με 
τα ΣΣΕΔ που εποπτεύει, στη­
ρίζει κάθε παραγωγική πρωτο­
βουλία στο πλαίσιο της Κοινω­
νικής Ευθύνης. Προς αυτή την 
κατεύθυνση, χαιρετίζουμε την 
πρωτοβουλία της ΑΝΑΚΕΜ, με

την οποία έχουμε όλα αυτά τα 
χρόνια εξαιρετική συνεργασία 
σε διάφορες πρωτοβουλίες για 
την εμπέδωση της αξίας της 
ανακύκλωσης στην κοινωνία».

Αναφορικά με τις δωρεές, 
ο πρόεδρος της ΑΝΑΚΕΜ ΑΕ 
Ηλίας Δημητριάδης σημείω­
σε ότι «η ΑΝΑΚΕΜ, με υψηλό

αίσθημα ευθύνης, συμβάλει 
έμπρακτα στην ενίσχυση του 
συστήματος υγείας στη μάχη 
κατά του COVID-19. Σε αυτές 
τις δύσκολες στιγμές, στεκό­
μαστε στο πλευρό του ιατρικού 
και νοσηλευτικού προσωπικού 
των νοσοκομείων της Θεσσα­
λονίκης, που καθημερινά δί­

νουν ακούραστα μία μεγάλη 
και άνιση μάχη για την αντι­
μετώπιση των περιστατικών 
της πανδημίας. Με τη συμβο­
λή όλων μας στην κοινή προ­
σπάθεια, το 2021 θα βγούμε νι­
κητές από αυτή τη μάχη και θα 
επιστρέφουμε στις ζωές μας 
υγιείς και δυνατοί».

*. ΑΝΑΚΕΜ
ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ ΑΕΚΚ

Είμαστε κοντά σας με περισσότερες από 120 μονάδες ανακύκλωσης, σε 13 Περιφέρειες και 
60 Περιφερειακές Ενότητες. Από το 2013 έως τον Ιούλιο του 2021 διαχειριστήκαμε 5.200.000 τόνους 
Αποβλήτων Εκσκαφών, Κατασκευών και Κατεδαφίσεων. Σκοπός μας είναι η ανακύκλωση των ΑΕΚΚ, 
η προστασία του περιβάλλοντος, η στήριξη της κυκλικής οικονομίας και η βιωσιμότητα των τοπικών 
κοινωνιών. Και αυτόν τον σκοπό κάνουμε πράξη καθημερινά σε όλη την Ελλάδα.

ΑΝΑΚΕΜ. Υπεύθυνη διαχείριση, βιώσιμη ανάπτυξη anakem.gr

• a

mm
if ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ29

ΓΥΡΙΣΤΕ ΣΕΛΙΔΑ -4
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ANAKEM

Στο πλευρό των πυρόπληκτων 
της Εύβοιας

Μετά τις καταστροφικές πυρ­
καγιές του περασμένου Αυγού- 
στου στην Εύβοια η ΑΝΑΚΕΜ 
αποφάσισε να στηρίξει 120 
πυρόπληκτες οικογένειες του 
δήμου Μαντουδίου - Λίμνης - 
Αγίας Άννας, διαθέτοντας πο­
σό ύψους 300 ευρώ ανά οικο­
γένεια, Τους δικαιούχους πυ­
ρόπληκτους επέλεξε ο δήμος, 
με βάση κοινωνικοοικονομικά 
κριτήρια, η δε παράδοση των 
προπληρωμένων καρτών έγινε 
στα μέσα Δεκεμβρίου.

Με επιστολή του ο δήμαρχος 
Μαντουδίου - Λίμνης - Αγίας 
Άννας, Γεώργιος Τσαπουρνιώ- 
της ευχαρίστησε την ΑΝΑΚΕΜ 
γι’ αυτήν την πρωτοβουλία της. 
«Εκτιμώντας ιδιαιτέρως την ευ- 
γενή αυτή κίνηση αλληλεγγύ­
ης, κατά τη δύσκολη περίοδο 
που διανύουμε, θεωρούμε υπο­
χρέωσή μας να σας ευχαριστή­
σουμε, για την πολύτιμη βοή- 
θειά σας στην ενίσχυση της 
προσπάθειάς μας για την αντι­
μετώπιση των συνεπειών της 
καταστροφικής πυρκαγιάς που 
εκδηλώθηκε στο δήμο μας στις 
3 Αυγούστου 2021, καίγοντας 
τα πάντα στο πέρασμά της» 
ανέφερε στην επιστολή του.

Ενίσχυση του έργου της
I. Μ. Νεαπόλεως-Σταυρουπόλεως

Η ΑΝΑΚΕΜ βρέθηκε στο 
πλευρό της Ιεράς Μητροπόλε- 
ως Νεαπόλεως-Σταυρουπόλε­
ως ενισχύοντας συμβολικά το 
πολύτιμο έργο της. Συγκεκρι­
μένα, συνέδραμε οικονομικά 
τις κατασκηνώσεις «Ο καλός 
Ποιμήν» οι οποίες αποτελούν 
μικρό μόνο μέρος του κοινω­
νικού και φιλανθρωπικού έρ­
γου το οποίο αναπτύσσει η 
Ιερά Μητρόπολη, υπό τον μη­
τροπολίτη κ.κ. Βαρνάβα. Πέ­
ραν αυτού, η ΑΝΑΚΕΜ, στην 
επόμενη κατασκηνωτική περί­
οδο, πρόκειται να παρουσιάσει 
προς τους κατασκηνωτές προ­
γράμματα και δράσεις σχετι­
κά με την ανακύκλωση σε μια 
προσπάθεια ευαισθητοποίησης 
των νέων για την προστασία 
του περιβάλλοντος.

Πρωτοβουλίες καθαρισμού των παράνομων μπαζότοπων

Το Συλλογικό Σύστημα 
ΑΝΑΚΕΜ ΑΕ αναπτύσσει 
πολυποίκιλες δράσεις για 
την ενημέρωση των πολιτών 
σε θέματα προστασίας του 
περιβάλλοντος, αλλά και για 
τον καθαρισμό περιοχών από 
απόβλητα εκσκαφών κατα­
σκευών και κατεδαφίσεων.

Ορμύλια
Απόλυτα επιτυχημένη ήταν 
η πρωτοβουλία την οποία 
ανέλαβε η ΑΝΑΚΕΜ για τον 
καθαρισμό του ποταμού 
Χαβρία, σε σημείο πλησίον 
της Ορμύλιας Χαλκιδικής, 
από Απόβλητα Εκσκαφών 
Κατασκευών και Κατεδαφίσε­
ων (ΑΕΚΚ), στα τέλη Μάίου. 
Ήταν μια συμβολική, αλλά και 
ουσιαστική συνάμα δράση 
από το μεγαλύτερο Συλλογι­
κό Σύστημα Εναλλακτικής Δι­
αχείρισης ΑΕΚΚ, στην οποία 
συμμετείχαν και δεκάδες 
εθελοντές. Τα απόβλητα ήταν 
διάσπαρτα στα πρανή του 
ποταμού και αποτελούνταν 
από μπάζα με προσμίξεις από 
ξύλα, πλαστικές και μεταλλι­
κές συσκευασίες κ.ο.κ.
Με τη χρήση ειδικών μηχανη­
μάτων και φορτηγών τα από­
βλητα μεταφέρθηκαν στις 
πλησιέστερες μονάδες επε­
ξεργασίας και ανακύκλωσης 
ΑΕΚΚ. Ακολούθησαν 
οι δεκάδες εθελοντές 
οι οποίοι καθάρισαν 
το χώρο από τα υπό­
λοιπα απορρίμματα 
τα οποία μεταφέρθη­
καν με φορτηγάκι σε 
απορριμματοφόρο 
του δήμου Πολυγύ­
ρου. Το όλο εγχείρη­
μα διήρκεσε περίπου 
επτά ώρες, στη 
διάρκεια των οποίων 
συνελέγησαν και 
απομακρύνθηκαν 
περίπου πεντακόσιοι 
τόνοι αποβλήτων.

Το μεγαλύτερο μέρος αυτών 
των αποβλήτων πρόκειται να 
μετατραπεί σε δευτερογενές 
υλικό, κατάλληλο προς επα- 
νάχρηση, ενώ το υπόλειμμα 
της επεξεργασίας - ανακύ­
κλωσης θα οδηγηθεί στον 
ΧΥΤΑ.

Λαχανόκηποι
Στην περιοχή των Λαχανό­
κηπων, κάτω από τη γέφυρα 
της ΠΑΘΕ, στον παράδρομο, 
από τη συμβολή του με την 
οδό Γιαννιτσών έως την οδό 
26ης Οκτωβρίου, υλοποιή­
θηκε επιχείρηση απομάκρυν­
σης περίπου 7.000 Αποβλή­
των Εκσκαφών Κατασκευών 
και Κατεδαφίσεων (ΑΕΚΚ) 
τα οποία είχαν πετάξει 
επιτήδειοι στην περιοχή. 
Μετά τη συλλογή τους τα 
απόβλητα οδηγήθηκαν προς 
επεξεργασία σε κατάλληλα 
αδειοδοτημένες μονάδες 
ανακύκλωσης οι οποίες 
βρίσκονται στην περιοχή της 
δυτικής Θεσσαλονίκης. Το 
μεγαλύτερο μέρος αυτών 
των αποβλήτων μετατράπη­
κε σε δευτερογενές υλικό, 
κατάλληλο προς χρήση, 
με σκοπό να διατεθεί σε 
συγκεκριμένα έρνα, έπει­
τα από συνεννόηση με 
την Περιφέρεια Κεντρικής

Μακεδονίας και το δήμο 
Θεσσαλονίκης.

Μενεμένη
Η πιο πρόσφατη πρωτοβου­
λία περιβαλλοντικού χαρα­
κτήρα της ΑΝΑΚΕΜ για το 
2021 ήταν σε συνεργασία 
με το δήμο Αμπελοκήπων 
Μενεμένης, με στόχο την 
απομάκρυνση αποβλή­
των από δύο περιοχές της 
Μενεμένης, οι οποίες είχαν 
μετατραπεί σε παράνομους 
μπαζότοπους. Η πρώτη 
βρίσκεται κοντά στο λιμάνι, 
στην περιοχή Αγίας Βαρβά­
ρας και η δεύτερη στην πε­
ριοχή Πόντου, επί της οδού 
Μικράς Ασίας, στα όρια με 
το δήμο Δέλτα. Τα συγκεκρι­
μένα απόβλητα προέρχονται 
κυρίως από ανακαινίσεις 
και κατεδαφίσεις, ογκώ­
δη αντικείμενα, πλαστικές 
συσκευασίες αναμεμιγμένες 
με χώμα, ελαστικά κ.ο.κ.
Τα απόβλητα από τις δύο 
περιοχές θα μεταφερθούν 
σε κοντινές Μονάδες Ανα­
κύκλωσης. Το μεγαλύτερο 
μέρος τους πρόκειται να 
μετατραπεί σε δευτερογε­
νές υλικό, κατάλληλο προς 
επανάχρηση. Το δε, όποιο 
υπόλειμμα της επεξεργα­
σίας - ανακύκλωσης, θα 
οδηγηθεί στον ΧΥΤΑ.
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Θέματα: ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Τεστ επαφής 
■με την πραγματικότητα

Του ΑΛΕΞΗ ΠΑΠΑΧΕΛΑ

Ο
ι Αγγλοσάξονες χρησιμοποιούν 
έναν όρο που δεν μεταφράζε­
ται εύκολα στα ελληνικά, το 
reality check. Θα μπορούσε κα- 

νείε να το ονομάσει «τεστ επαφήε 
με την πραγματικότητα». Ολοι το 
χρειαζόμαστε, αλλά περισσότερο 
από όλουε οι πολιτικοί και οι δη­
μοσιογράφοι, και όσοι άνθρωποι 
ασχολούνται με τα κοινά. Χωρίε 
ένα τέτοιο τεστ κάθε λίγο δεν παε 
μακριά, γιατί είναι πολύ εύκολο, 
και σαγηνευτικό, να μπερδέψειε τη 
«γυάλα» με την πραγματικότητα.

Δεν μπορώ, λοιπόν, να φαντα­
στώ καλύτερο τεστ πραγματικό- 
τηταε από μια νύχτα στα επείγο­
ντα ενόε δημόσιου νοσοκομείου 
που εφημερεύει. Είναι πραγμα­
τικά μια εμπειρία που ξεπερνάει 
κάθε φαντασία. Γιατροί, νοσηλευ- 
τέε, τραυματιοφορείε δίνουν μια 
πολύ σκληρή μάχη, που μοιάζει 
ότι δεν θα τελειώσει ποτέ. Είναι 
προφανώε λίγοι σε σχέση με τιε 
πραγματικέε ανάγκεε. Προσπα­
θούν να βάλουν τάξη, με αρκετή 
χρήση τηε ελληνικήε ευρηματικό- 
τηταε, σε μια χαώδη κατάσταση 
που θυμίζει περισσότερο χώρα 
τηε Μέσηε Ανατολήε. Οι πολίτεε 
άλλοτε περιμένουν καρτερικά, άλ­
λοτε βγαίνουν από τα ρούχα τουε 
και φωνάζουν σε ανθρώπουε που 
δεν φταίνε σε τίποτα. Μοιάζουν 
απελπισμένοι, θυμωμένοι, αλλά 
ταυτόχρονα και συμβιβασμένοι 
με την ιδέα πωε αυτό που βιώνουν 
δεν πρόκειται να αλλάξει όσο θα 
ζουν οι ίδιοι και τα παιδιά τουε.

Πρέπει όμωε να αλλάξει. Τώρα 
πια δεν έχουμε δικαιολογίεε, άλ­
λωστε. Ηταν εύκολο για την κα- 
κομαθημένη ιθύνουσα τάξη τηε 
χώραε να ξεχνάει τη σημασία του 
δημόσιου συστήματοε υγείαε στα 
εύκολα και να μπερδεύει την άνε­
ση τηε ξενοδοχειακήε υποδομήε 
με το σύστημα που δίνει την πραγ­
ματική μάχη τηε πρώτηε γραμμήε 
στα πολύ δύσκολα.

Ειδικοί υπάρχουν, μελέτεε πολ- 
λέε. Ολοι ξέρουν τι πρέπει να γί­
νει, αλλά κανείε δεν τολμάει. Εδώ 
χρειάζονται το μεταρρυθμιστικό 
(και όχι χωρίε κόστοε) πείσμα τηε

υπουργού Παιδείαε και η οργανω­
τική ικανότητα του υπουργού Ψη- 
φιακήε Μεταρρύθμισηε. Και προ­
φανώε, η απόλυτη βούληση του 
πρωθυπουργού να εδραιώσει το 
μεταρρυθμιστικό του προφίλ σε 
κάτι που αφορά και πονάει όλουε 
τουε Ελληνεε.

Μάθαμε πολλά από την πανδη­
μία. Οπωε λέει έναε φίλοε, ξεγύ­
μνωσε πολλέε από τιε αδυναμίεε 
των δυτικών κοινωνιών και μαε 
έκανε όλουε πιο ταπεινούε.

Για πολλά χρόνια έγραφα και μι­
λούσα για τον ζωτικό πυρήνα του 
ελληνικού κράτουε και την ανά­
γκη να στηριχθεί. Για τουε ανθρώ­
πουε που ρισκάρουν τη ζωή τουε, 
που αποτελούν τουε μαχητέε τηε 
πρώτηε γραμμήε, που όσα και να 
πληρώνονται είναι λίγα. Είχα τότε

Μια νύχτα στα επείγοντα 
ενός δημόσιου νοσοκο­
μείου που εφημερεύει 
είναι πραγματικά μια 
εμπειρία που ξεπερνάει 
κάθε φαντασία.

στο μυαλό μου τουε πιλότουε που 
φυλάνε Θερμοπύλεε στο Αιγαίο κά­
θε μέρα και άλλουε σε αντίστοιχεε 
θέσειε και αποστολέε. Συνειδητο­
ποίησα, όμωε, ότι υπάρχουν και 
άλλοι που φυλάνε Θερμοπύλεε, 
που ίσωε να μην ανταμείβονται 
όπωε θα έπρεπε, που πρέπει όλοι 
να διασφαλίσουμε ότι έχουν όσα 
πρέπει για να μπορούν να δίνουν 
σε εμάε όσα πρέπει και μπορούν 
να δώσουν. Και δεν είναι μόνο θέ­
μα χρημάτων, αλλά και οργάνω- 
σηε και μεγάλων μεταρρυθμίσεων.

Για όποιον δεν το καταλαβαίνει, 
συστήνω ένα τεστ πραγματικότη- 
ταε ένα βράδυ στα επείγοντα μεγά­
λου νοσοκομείου. Δεν εννοώ μια 
παράσταση του τύπου «μια βραδιά 
στα επείγοντα με κάμερα»· αλλά 
μια βραδιά σε μια γωνία να παρα­
κολουθείς nebs παλεύουν λίγοι και 
πώε υποφέρουν πολλοί.


	ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ
	 Ένα βασικό ερώτημα για τη μελέτη Τσιόδρα-Λύτρα
	 Νέα μέτρα για την «Ομικρον»
	 Οι παγκόσμιες επιδόσεις κατά του κορωνοιού
	 4+1 μέτρα κατά της πανδημίας
	 ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ ΛΟΓΩ ΚΟΡΩΝΟϊΟΥ: Ανοίγει ο δρόμος για την τέταρτη δόση σε πολλές χώρες του πλανήτη
	 Οι διακοπές, η επιστροφή στη δια ζώσης εκπαίδευση και τα αβέβαια δεδομένα
	 ANAKEM
	 Τεστ επαφής με την πραγματικότητα


