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Αρ. Πρωτ.: Γ1α/Γ.Π. 85567 
                   
              
 
ΠΡΟΣ:  
Όλες τις Δ.Υ.ΠΕ 
Υπόψη Διοικητών 
(Με την παράκληση να ενημερωθούν 
όλα τα Νοσοκομεία ευθύνης σας) 
   
 
  
 

                                                     ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 
ΘΕΜΑ: «Επικαιροποίηση Εγκυκλίου σχετικά με την προμήθεια και διακίνηση αντιδότων 

δηλητηριάσεων στις Μονάδες Υγείας»  

ΣΧΕΤ:  1. Η με αρ. πρωτ. Υ1/Γ.Π.115635/17-02-2014 εγκύκλιος της Δ/νσής μας (ΑΔΑ: 

ΒΙΕΟΘ-ΔΣΣ) «Προμήθεια και διακίνηση αντιδότων δηλητηριάσεων στις Μονάδες Υγείας». 

             2. Η με αρ. πρωτ. Υ1/Γ.Π.19334/27-02-2014 εγκύκλιος της Δ/νσής μας (ΑΔΑ: 

ΒΙΕΛΘ-5ΙΨ) «Συμπληρωματική εγκύκλιος για την Προμήθεια αντιδότων δηλητηριάσεων στις 

Μονάδες Υγείας». 

  3. Το με αρ. πρωτ. 15635/11-11-2016 έγγραφο του Γεν. Νοσ. Παίδων Αθηνών «Παν. 

& Αγλαΐας Κυριακού» Ν.Π.Δ.Δ. 

  4. Το από 28-11-2016 μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου της Συντονίστριας 

Διευθύντριας του Κέντρου Δηλητηριάσεων κ. Π. Νέου. 

 

 

           Σε συνέχεια των ανωτέρω σχετικών και στα πλαίσια της συνεργασίας των 

Υγειονομικών Μονάδων της χώρας με το Κέντρο Δηλητηριάσεων για την αντιμετώπιση 

περιστατικών δηλητηρίασης με σκοπό την εξασφάλιση άμεσης διαθεσιμότητας των 

αντιδότων στις Υγειονομικές Μονάδες της χώρας, ώστε να διασφαλίζεται η ζωή του 

ασθενούς, ισχύουν τα εξής: 

 

 Λόγω των νέων επιστημονικών δεδομένων στο χώρο των αντιδότων, 

διαμορφώνονται 4 κατάλογοι  αντιδότων ανάλογα με τις Μονάδες Υγείας στις οποίες 

θα διατίθενται. 

 

Κατάλογος 1ος ΑΝΤΙΔΟΤΑ ΓΙΑ ΤΑ ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ 

Κατάλογος 2ος ΑΝΤΙΔΟΤΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 

Κατάλογος 3ος ΑΝΤΙΔΟΤΑ ΓΙΑ ΤΑ ΝΟΣΟΚ. ΑΝΑΦΟΡΑΣ 

Κατάλογος 4ος ΑΝΤΙΔΟΤΑ ΓΙΑ ΤΙΣ ΥΠΕ 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 1  
ΑΝΤΙΔΟΤΑ ΓΙΑ ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ  
 
AKINETON 1Bt (για εξωπυραμιδικές εκδηλώσεις) 
ATROPINE  1 Bt  (για μουσκαρινικές εκδηλώσεις από οργανοφωσφορικά και καρβαμιδικά 
γεωργικά φάρμακα κ.λ.π.) 
FLUMAZENIL 2Bt (για βενζοδιαζεπίνες & αιθανόλη) 
NALOXON  2Bt (για οπιούχα, αιθανόλη, κ.α.) 
SODIUM NITRITE 1-2amp (1Bt περ. 10amp) (για κυανιούχες ενώσεις) 
SODIUM THIOSULPHATE 1fl (για κυανιούχες ενώσεις) 
ΕΝΕΡΓΟΣ ΑΝΘΡΑΚΑΣ (TOXICARB πιο εύληπτο)  5Bt 
 
 

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 2 
ΑΝΤΙΔΟΤΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 
 
AKINETON 2-4Bt (για εξωπυραμιδικές εκδηλώσεις) 
ATROPINE  5Bt (για μουσκαρινικές εκδηλώσεις από οργανοφωσφορικά & καρβαμιδικά 
γεωργικά φάρμακα κ.α.)  
FLUMAZENIL 5Bt (για βενζοδιαζεπίνες & αιθανόλη) 
NALOXON  5-10Bt (για οπιούχα, αιθανόλη κ.α.) 
SODIUM NITRITE 1BT (για κυανιούχες ενώσεις) 
SODIUM THIOSULPHATE 2fl (για κυανιούχες ενώσεις) 
ΕΝΕΡΓΟΣ ΑΝΘΡΑΚΑΣ (TOXICARB πιο εύληπτο)  10Bt 
Τα ανωτέρω αντίδοτα λόγω ανάγκης άμεσης χορήγησής τους καλό είναι να βρίσκονται στα 
ΤΕΠ των Νοσοκομείων. Τα υπόλοιπα που αναφέρονται στη συνέχεια μπορούν να διατίθενται 
από το φαρμακείο εφ’ όσον διασφαλίζεται η διαθεσιμότητά τους όλο το 24ωρο. 
METHYLENE BLEU 2Bt (για νιτρώδη κ.α.) 
KONAKION 2-4Bt (για αντιπηκτικά, ποντικοφάρμακα) 
N-ACETYLCYSTEINE 10 Bt (για παρακεταμόλη κ.α.)  
ΑΝΤΙΟΦΙΚΟΣ ΟΡΟΣ Bt 1 (για δήγματα από οχιές) 
PHYSOSTIGMINE (ANTICHOLIUM) 1Bt (για αντιχολινεργικά) 
PROTAMINE SULPHATE 1Bt (για ηπαρίνη) 
KLEAN PREP 2-4Bt (για καθολική έκπλυση του εντέρου) 
EVATON B12 5Bt (για αιθανόλη & αιθυλενική γλυκόλη)  
BESILAN ή BESIX inj. (PYRIDOXINE) 4Bt (για ισονιαζίδη & αιθυλενική γλυκόλη) 
 
 
 

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 3 
ΑΝΤΙΔΟΤΑ ΓΙΑ ΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΑΝΑΦΟΡΑΣ 
Εκτός από τα αντίδοτα που διαθέτουν όλα τα Νοσοκομεία, τα Νοσοκομεία Αναφοράς θα 
διαθέτουν επιπλέον τα παρακάτω: 
CALCIUM EDETATE DE SODIUM 3-4Bt  (για σοβαρές δηλητηριάσεις από μόλυβδο)   
DESFERAL  3Bt (για σίδηρο) 
LEGALON 8-12Bt (για άγρια μανιτάρια phalloides) 
BAL (DIMERCAPROL) 4Bt (για δισθενή μέταλλα & σοβαρές δηλητηριάσεις από μόλυβδο) 
SUCCIMER 5Bt (για ήπιες δηλητηριάσεις από μόλυβδο) 
CONTRATHION  16Bt (για δηλητηριάσεις από οργανοφωσφορικά γεωργικά φάρμακα) 
PENICILLAMINE  1Bt (για χαλκό, μόλυβδο, κ.α.) 
HYDROXYCOBALAMIN(CYANOCIT) 1Bt (για κανιούχες ενώσεις) 
LEUCOVORIN inj. 5-10Bt (για μεθοτρεξάτη & μεθανόλη) 
 
 

ΑΔΑ: ΩΖ4Λ465ΦΥΟ-3Ω2



C:\Documents and Settings\User1\Επιφάνεια εργασίας\ΟΛΓΑ\ΦΑΡΜΑΚΑ-ΑΝΤΙΔΟΤΑ\ΑΝΤΙΔΟΤΑ\Επικαιροπ. εγκυκλιος αντιδοτων-ΥΠΕ.doc  3 

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 4 
ΑΝΤΙΔΟΤΑ ΓΙΑ ΤΙΣ ΥΠΕ 
Για τα αντίδοτα που ακολουθούν, λόγω σπανιότητας στην ανάγκη χρήσης τους ή/και λόγω 
μεγάλου οικονομικού κόστους, θα υπάρχουν οι αναφερόμενες ποσότητες σε ένα από τα 
νοσοκομεία αναφοράς σε κάθε ΥΠΕ. 
PRAXBIND (IDARUCIZUMAB)  1Bt    
ΑΝΤΙΑΡΑΧΝΙΔΙΚΟΣ ΟΡΟΣ  2Bt  
FOMEPIZOL 3Bt 
DIGIFAB (κλάσμα ειδικού αντισώματος για διγοξίνη) 6Bt 
 

 Ο Διοικητής κάθε Δ.Υ.ΠΕ. καθορίζει το ή τα Νοσοκομεία Αναφοράς της περιοχής                

ευθύνης του, τα οποία πρέπει να διαθέτουν τα αντίδοτα  των  καταλόγων (3 και 4), με 

την προϋπόθεση ότι κάθε Νοσοκομείο της Δ.Υ.ΠΕ θα δύναται να λάβει από το 

Νοσοκομείο Αναφοράς το αντίδοτο εντός χρονικού διαστήματος 2 ωρών. Επίσης, 

πρέπει να υπάρχει μέριμνα ώστε να εξασφαλίζεται μέσο μεταφοράς των αντιδότων, 

με σκοπό να αποφεύγεται κατά το δυνατόν χρήση των ασθενοφόρων των 

νοσοκομείων αλλά και του Ε.Κ.Α.Β. 

           Τα Νοσοκομεία Αναφοράς οφείλουν να μεριμνούν για την διάθεση των αντιδότων      

           των καταλόγων 3 και 4 σε κάθε νοσοκομείο ευθύνης τους σε 24ωρη βάση καθώς     

            επίσης τα Σαββατοκύριακα και τις αργίες. Τονίζεται ότι τα αντίδοτα των καταλόγων 3    

           και 4 πρέπει να χορηγούνται στον ασθενή εντός του μέγιστου χρονικού ορίου των  

           δύο ωρών. 

           Τα Νοσοκομεία Αναφοράς οφείλουν να μεριμνούν για την προμήθεια και τήρηση                  

           του αποθέματος των εν λόγω αντιδότων. 

 Ο Διοικητής κάθε Δ.Υ.ΠΕ. ενημερώνει τη Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και το 

Ε.Κ.ΕΠ.Υ. σχετικά με τον ορισμό των Νοσοκομείων Αναφοράς. 

 Ο προαναφερόμενοι κατάλογοι (1 έως 4) των αντιδότων θα επικαιροποιούνται από το 

Κέντρο Δηλητηριάσεων και θα αποστέλλονται στις ΔΥΠΕ  ανά διετία με κοινοποίηση 

στο Υπουργείο Υγείας (Δ/νση Δημόσιας Υγείας). 

 Στο τέλος της νοσηλείας του ασθενή, κάθε Υγειονομική Μονάδα οφείλει να 

ενημερώνει το Κέντρο Δηλητηριάσεων για την έκβαση του περιστατικού 

δηλητηρίασης. 

 Κατά την παραγγελία των αντιδότων η ημερομηνία λήξης τους θα πρέπει να ελέγχεται 

από το φορέα που τα εισάγει και από το φαρμακείο του Νοσοκομείου, ώστε η 

διάρκεια ζωής των σκευασμάτων να μην είναι μικρότερη από 1.5-2 έτη.   

 Ενδείκνυται η ύπαρξη υπεύθυνης ομάδας σε κάθε Νοσοκομείο Αναφοράς, 

εκπαιδευμένης από το Κέντρο Δηλητηριάσεων στην αντιμετώπιση περιστατικών 

οξείας δηλητηρίασης.  Η Διοίκηση δύναται να προτείνει ιατρούς από το μόνιμο 

προσωπικό του Νοσοκομείου Αναφοράς που θα παρακολουθήσουν εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα στο Κέντρο Δηλητηριάσεων διάρκειας 3 - 6 μηνών, στο χώρο του 

Κέντρου Δηλητηριάσεων, (απαραίτητη η μετακίνηση του εκπαιδευόμενου ιατρού) με 

πλήρη συμμετοχή στις καθημερινές δραστηριότητες του τμήματος.  

 Ειδικότερα για το αντίδοτο HYDROXYCOBALAMIN (CYANOCIT) (για κανιούχες 
ενώσεις),  κρίνεται σκόπιμη η τήρηση αποθέματος 30 κιτίων από το ΕΚΑΒ για την 
κάλυψη κατ’ ελάχιστον των κινητών ιατρικών μονάδων  του ΕΚΑΒ. 
 

 

       Τέλος, επισημαίνεται πως  η παρούσα εγκύκλιος καταργεί τις προηγούμενες (σχετ.1 και 

2). 
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         Σε συνέχεια των ανωτέρω, παρακαλούμε όπως προβείτε σε  ενέργειες στα πλαίσια 
των αρμοδιοτήτων σας.  
                                                                                            
                                                               
                                                                                                                                             
                                                                           Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
                                                         
                                                                            
 
                                                                                         Ι. ΜΠΑΣΚΟΖΟΣ   
 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ  ΔΙΑΝΟΜΗ 
   1. Γρ. Υπουργού Υγείας 
   2  Γρ. Υφυπουργών                                                                                                                                                                                                                                                             
.  3. Γρ. Γεν. Γραμματέων   
   4. Γρ. Γενικών Δ/ντών 
   5. Δ/νση Ανάπτυξης Μονάδων Υγείας  
   6. Δ/νση Φαρμάκων και Φαρμακείων  
   7. Δ/νση Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας  
   6. Δ/νση Δημόσιας Υγείας 
 

 
ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣH: 
1. Γεν. Νοσοκομείο 
 ΠΑΙΔΩΝ ΑΘΗΝΩΝ 
«ΠΑΝ.& ΑΓΛΑΪΑΣ ΚΥΡΙΑΚΟΥ» 
ΚΕΝΤΡΟ ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΕΩΝ 
Θηβών και Λειβαδείας 
Γουδή, 115 27, Αθήνα 
2. ΕΟΦ 
Δ/ νση Παραγωγής  
& Κυκλοφορίας Προϊόντων 
Τμήμα Παρακολούθησης Κατανάλωσης & 
Επάρκειας Προϊόντων 
Μεσογείων 284 
Τ.Κ. 155 62, Χολαργός 
 
 

 
 
3. Ι.Φ.Ε.Τ. Α.Ε. 
Υπόψη Προέδρου 
18 χιλ. Λεωφ. Μαραθώνος, 
Τ.Κ. 153 51 Παλλήνη, Αττική 
4. ΕΟΠΥΥ 
Υπόψη Προέδρου 
Κηφισίας 39 
Τ.Κ. 15123, Μαρούσι 
5. ΚΕΕΛΠΝΟ 
Γρ. Προέδρου  
Αγράφων 3-5 
Τ.Κ. 15123, Μαρούσι 
6. ΕΚΕΠΥ 
Υπόψη Διοικητή 
Κηφισίας 39, ΜαρούσΙ
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